
 

 

三田小学校 1年学年通信 202５年５月２９日（木） 運動会号 

運動会にむけて、元気にがんばっています！ 

５月３１日（土）は、小学校でのはじめての運動会です。本番に向けて、ひとりひとりが全力で

練習をがんばっています。１年生出場種目を中心に、見どころをお知らせします。子どもたちの活

躍をぜひご覧下さい！ 

 

 

 

 プログラム３ 「きめろ！ピースサイン はなまるえがおのダンスホール！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            ぼく・わたしは 

 

指揮台 

【ココが見どころ】 たくさん練習してきたダンス！音楽に合わせて、笑顔でわくわく元気に踊りま

す。１・２年生のダンスに温かいご声援をお願いします！ 

最初はこのように各クラス赤組・白組の

２列の背の順で並んでいます。 

２曲目が始まると同時に各クラスの円

に移動します。 

わたしは（ あか・しろ ）ぐみです。 

 

１うめ 

２梅 

１たけ １まつ 

２松 ２竹 

１まつ １たけ １うめ ２松 ２竹 ２梅 

なまえ（                     ） 

大 

 

 

 

 

 

小 

指揮台 



 

 

 

 

 

プログラム６みんなでワクワク助け合い（大玉ころがし） 

 

 

 

 

 

 

裏面にもお知らせがあります。 

 

 

最後は、トラックの白線に沿って、 

１，２年生全員で大きな円をつくりま

す。 

 

指揮台 

【ココが見どころ】 大きな紅白玉を全校生で送ります。１年生は間を転がします。 



プログラム７ 「はなまる   ダッシュ！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタート    

【ココが見どころ】  トラックの中の直線コースをゴールテープ目指して一所懸命走ります！ 

指揮台 

 

 

 

 

  あか 

  しろ 

  きいろ 

  あお 

  だいだい 

  みどり 

 

梅・赤 

梅・白 

竹・赤 

竹・白 

松・赤 

松・白 

ゴール    

わたしは、（    ）いろの（      ）ばんをはしります。 



～運動会当日の子どもの流れ～ 
 

 

 

① 朝は、体操服を着ていつも通りの時間に登校班で登校します。 

 

 

 

 

※体操服のままで下校します。着替えについては、汚れがひどかった場合 

 や突然の雨によって濡れてしまった場合等に使用します。 

 

② 登校後、健康観察をして手さげかばんを持って運動場に出ます。 

 

 

③ プログラムの演技を行います。 

④ 閉会式終了後、子どもたちは全員教室に上がります。 

⑤ 教室でさようならをした後、通常通り色ごとに下校します。 

（１２：１０ごろ下校予定です。） 

※児童のみで下校となります。 

※保護者の方とは下校できませんので、ご了承ください。 

※児童クラブのお子様もグループで下校をしますので、下校の道をお子様と 

ご確認ください。（児童クラブ等でお迎えが多い場合、下校ルートが不安に 

なることが毎年あるようです。） 

 

 

 

 

 

 

新聞座布団のご協力、ありがとうございました。 

新聞座布団は、当日持ち帰りますので、ご家庭で処分をお願い致します。 

 
 

 

 

＊運動会当日は、全員体操服で登校してください。 

前日までは、体操服に準ずる服装で構いません。 

持ち物 水筒、汗ふきタオル、着替え、連絡袋、ハンカチ、ティッシュ、 

赤白帽子・手提げかばん（学校に置いてあります。） 

手さげかばんに水筒・汗ふきタオル・新聞座布団・ポンポンを入れます。 


