
ゆり中発、熱中症警戒アラート発令！ 

それにしても暑いです。今

年の「梅雨」は、過去最も

早い梅雨明け。統計開始以

来最も短い梅雨。などと表

現されるように、例年より

１か月ほど早くに「真夏」

がきてしまった印象です。

先月の学校だよりでも熱中

症対策をお願いしました

が、校内においても様々な形で熱中症対策、警戒、呼びかけを行っていま

す。１時間おきに教頭先生が環境省熱中症予防情報サイトで指数を調べ、

上の写真にあるように、保健室前で看板を設置し熱中症の危険度を可視化

して生徒の皆さんに知らせています。また、指数が「３１」を超えたとき

は、体育（水泳は除く）、部活動の運動部は中止するよう放送で知らせてい

ます。また、先月の保健だより（ＨＰにも掲載）でもマスクを外すよう声

かけをする場面を紹介させていただきました。十分な量のお茶やスポーツ

ドリンクの準備も併せて、ご家庭においても「命」を守るためのご指導ご

支援をよろしくお願いします。 

３年生の先輩に続け！ 

～１年転地学習、２年校外学習で大きく成長～ 

・１年転地学習 ６月２日（木）３日（金）鉢伏高原１泊２日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スローガン「一致団結～ＮｅｗＷｏｒｌｄ ＮｅｗＦｒｉｅｎｄｓ」 

☆生徒の感想を紹介 

・仲間と協力し合い、少しでも困っていたら助ける、山登りなど一人一人

のペースに合わせたり、「がんばれ！」と励ましたり、小学校の時とはまた

違った思いやりを知った気がしました。心地よい自然のきれいな空気と、

滝と川の流れる音が心を癒してくれました。みんなとの共同生活は、新し

いことも多くてたくさん学びました。 

・集団行動の難しさを感じました。自分一人で動いてはいけないので周り

に目を向けるということが大事だと思いました。そして今回のように転地

学習などの行事には、たくさんの人の協力があるからできると思いまし

た。それを当たり前と思うのではなく、感謝の気持ちを伝えながら生活す

ることが今の私にできることだと思います。 

・２年校外学習 ６月８日（水）京都東山方面班別研修、京都水族館 

スローガン「高山流水～Ｅnjoy Everything～」 

◇各班フォトコンテスト タイトル「初夏の京都」 

 

   １位作品 １組５班        ２位作品 ７組６班 

◇ 川柳 生徒作品 

京都での みんなの笑顔が 太陽だ 

お土産は 何にしようか 目がくらむ 

京都では 試食コーナー 我慢する 

見下ろすと 緑がきれいな 清水の舞台 

地図なしで 京都に挑む 我が６班 

常盤色 まだ染まらぬか 梅雨の碧 

どうせなら 泊まりたかった ああ残念 

  ３位作品 ６組３班      プカプカと きれいに泳ぐ クラゲたち 

◇短歌  黄緑に 染まる木々あり 初夏の京 遠くに見える 白色青色  

≪７月の行事予定≫ 

日 曜 行 事 等 講師等 給食 

1 金   １・２・３ 

2 土 三田市総合体育大会   

3 日 三田市総合体育大会   

4 月 三田市総合体育大会（予備）ノー部活デー 子サ １・２・３ 

5 火 専門委員会 ＳＣ・子サ １・２・３ 

6 水 全校集会 ＳＳＷ １・２・３ 

7 木  子サ １・２・３ 

8 金 個人懇談  １・２・３ 

9 土    

10 日    

11 月  ノー部活デー  １・２・３ 

12 火   ＳＣ・子サ １・２・３ 

13 水  ＳＳＷ １・２・３ 

14 木  命を考える日 子サ １・２・３ 

15 金 安全点検日  １・２・３ 

16 土 丹有総合体育大会   

17 日 丹有総合体育大会   

18 月 丹有総合体育大会（予備）   

19 火 学年集会 大掃除 ノー部活デー  １・２・３ 

20 水 終業式 ＳＳＷ  

21 木 夏季休業（～８月２８日）学習相談   

22 金  学習相談   

23 土    

24 日  西阪神地区吹奏楽コンクール   

25 月    

26 火    

27 水    

28 木    

29 金    

30 土    

31 日    

子サ：子どものサポーター    ＳＣ：スクールカウンセラー  

ＳＳＷ：スクールソーシャルワーカー 

〔最終下校〕１８:００ （夏季休業中は１６：４５） 

≪８月の主な予定≫ 

１３・１４・１５：学校閉庁   １６：安全点検日     

２９：２学期始業式   ３０：実力・課題テスト   

 

三田市立ゆりのき台中学校 
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鉢伏山頂上で詠んだ川柳(一部)を紹介します 



☆校外学習を成功させた２年実行委員の感想 

 この校外学習の良かったところは、時間が守れていたことです。出発式

は、誰も時間に遅れることなく予定通り始めることができました。そのお

かげで予定より早く京都に着くことができ、班別研修の時間を約２０分程

長くすることができました。そして実行委員会のみんなが成長できたこと

は、、自分から行動して１４人の力でこの校外学習をつくったことです。最

初のころは一人一人がばらばらで、全員どこか人ごとのような感じがあり

ました。しかし実行委員会を重ねていくうちに自分から積極的に参加し、

全員が責任を持って行動するようになりました。そして一人一人が目標を

持って行動したことで、たった１４人の力でこの校外学習を作り上げるこ

とができました。今回の経験はすごく大きく、次からの大きな行事や修学

旅行に生かせると思います。来年の修学旅行に向けて２学年全員で頑張り

ましょう！ 

ある学級通信から～道徳の授業紹介～ 

ぼくにもこんな「よいところ」がある 

３年生のあるクラスの学級通信に道徳の授業の紹介、生徒の感想が掲載さ

れていました。３年生の教科書を借り、本文を読み直し、改めて生徒の感

想を見ると・・・自信を失いかけていた主人公が、友人のことばによって

自己理解と自己受容を深めていく。個性の伸長、また自己肯定感の大切さ

にも触れ、その姿を通して生徒たちが自分を見つめ、自分の良さ、また他

人の良さにも目を向けようとしていること、大人の私自身が生徒の感想か

ら、「はっ」と気づかされました。生徒の感想と、担任の思いを一部掲載し

ます。 

・私は今まで自分を好きでいることは大切だと思っていなかったけど、今

回の授業を通して、自分を好きでいることもいいなあと思えました。普段

自分のいいところを考えたりしないので、いい機会になったと思いまし

た。また、もっとみんなの良いところを見つけようと思いました。 

・人の良いところは誰にでもあると思う。それを自分も周りも認めないと

それは良いところではなく、わがままになってしまう。人との違いが長所

になると思う。 

・人と関わるということは、自分を知ることでもあるとわかりました。社

会の中に一人しかいなかったら、怒る人も一緒に笑ってくれる人も愛情を

くれる人もいないから、自分を知ることができない。だから、たくさんの

人と関わってたくさんの人に自分を知る機会をもらうことに感謝したいと

思いました。 

・どんな小さな些細なことでも、自分の個性、そして自分だからこそある

大切なものとみなし、認めていこうと思いました。他の人の良いところも

たくさん見つめたいと思いました。人は自分の持っていないものや所を

「いいところ」だと思うけれど、逆に言えばそれは自分でも他人から見れ

ば同じことだと思うから、そういう見方をしていけば、少しは生きやすく

なるんじゃないかと思いました。 

・人の良さ、自分の良さを見つけることは簡単なことではないかもしれな

いけれど、大切だということがわかりました。自分では短所だと思ってい

たところでも、見方が変わったら長所となることがあるのだと感じまし

た。これからは自分の長所をしっかりと伸ばし、また人の良いところを見

つけていきたいです。そして、その良いところを自分自身の中に取り入れ

てより良い生活を送っていきたいです。 

 

 授業の冒頭で、自分の良いところを考える時間を設けました。自分自身

の良いところをあげることが難しい人もいたようですが、それ自体も、「謙

虚」、「自分に厳しい」、「内省的に思考できる」など、見方を変えれば長所

として捉えられます。必ずしも「長所」と捉えられなくても、まずは、あ

りのままの自分を受け入れてあげてください。今は自分のことが好きにな

れなくても、これからの人生、そのチャンスや出会いはたくさん転がって

います。他者との関わりの中で自分自身の良さを見出し、充実した生き方

を実現してください。自分を信じ、人を愛することのできる人であってほ

しいと願っています。 

ボランティアの皆様ありがとうございます 

七夕に願いを、素敵なプレゼント 

上の写真（左）は、図書ボランティアの皆様が、七夕にちなみ、図書室前

に飾りをつけてくださった笹です。生徒が、短冊に図書室に入れてほしい

本を書き（願い）竹に吊るしています。すごいアイデアですね。 

右の写真は、職員玄関、公衆電話の横にいつも緑化ボランティアの方が四

季折々の花を工夫を凝らし飾ってくださっているお花です。先日校長室に

いましたら、「わーお花変わっている、えーめっちゃ可愛い、七夕や」と女

子生徒の大きな声が聞こえ、職員玄関に行くと「校長先生、めっちゃ可愛

いですね」と４，５人の生徒がすごく喜んでいました。図書室、公衆電話

と生徒の皆さんが通る場所に、ボランティアの皆様からゆり中生に愛情の

こもった七夕のプレゼント。皆が癒され、元気になる空間をつくってくだ

さっています。本当にありがとうございます。ボランティアの皆様の活動

は、ゆりのき台中学校の「強み」「財産」です。今後とも生徒たち、学校を

支えてくださいますようよろしくお願いいたします。 

お知らせ 

個人懇談会 ８日（金）１１日（月）１２日（火）１３日（水）１４日（木） 

 

全校一斉に個人懇談を行います。懇談時間は短いですが、お子様のより

良い成長を目指して、学校と家庭が心を合わせお話ができればと思いま

す。学習面や生活面でわからないことや気になること、またご意見やご要

望などがありましたら、遠慮なくお話しください。丁寧に対応してまいり

ます。また、３年生の保護者の皆様は、進路について不安を持たれている

方も少なくないことでしょう。進路担当を中心に、日々積み重ねてきた

「キャリア学習」を活かし、最善の進路選択をサポートできればと思いま

す。どうぞよろしくお願いします。 

 なお、各学年で懇談の待ち時間を利用し、修学旅行、校外学習、転地学

習のスライドショーや展示をしておりますので自由に視聴してください。 

３年・・・2階ホール 三田市内公立高校高校紹介動画も視聴できます 

2年・・・1階ホール 

1年・・・3階ホール 

７・８月の自動応答メッセージ 

７・８月の「自動応答メッセージ」運用時間は以下のとおりです。この時

間帯に、学校にお電話をいただいた場合、自動応答メッセージが流れ、通話

をすることはできません。ご理解ご協力をお願いします。 

＜平日＞学期中１８：００（部活のない日は１７：３０）－翌朝７：４５ 

    夏休み期間（２１日から） １６：４５－翌朝８：１５ 

＜土日祝休日（８月１３，１４，１５）＞ 終日  

なお、本校では昨年度３学期より、ＰＴＡのご支援のもと、欠席連絡等に

メールサービス（ミマモルメ）を活用しています。土・日・祝休日も受付

をしていますので、感染症等の連絡にもご利用いただきますようよろしく

お願いします。 

ミマモルメの連絡の受付は、欠席・遅刻日の前日１７時００分から当日 

８時３０分まで（休日は終日）となっておりますのでご注意ください。 

 

 

 

 

 

 


