
 

                                                               № ２ 

２０２６年 ９月 

                                       

～ゆっくりおしゃべり。ちょっと、休けいしていこう。～ 

 

     今年の夏は信じられないくらいの猛暑でした。皆さま、どのような夏休みを 

お過ごしでしたでしょうか。私はとにかく栄養をつけることを第一にして、体 

を整える日々でした。 

９月に入り、暦の上では秋ですが、まだまだ暑い日が続きそうです。 

 体調管理を万全にして、２学期も休けいしながら、いきましょう。 

 

 

SSWって？？？ 

     

 SSW は、生徒さんだけでなく保護者の方々のお困りごとについて、必要に 

    応じた情報をお伝えし、一緒に考える「福祉相談員」です。 

     SC（スクールカウンセラー）が「心の専門家」で、カウンセリング等を通 

    じ『心』を中心にケアを担うのに対して、SSW は『置かれている環境』に対 

    してアプローチする「福祉の専門家」で、よりよい生活ができるように一緒 

に考えます。 

 

 

こんな時にご相談ください 

      

     ◇ 学校生活や、友達関係で悩んでいる 

     ◇ 家庭での悩みや、心配ごとがある 

     ◇ 学校に行くのが辛い、気が重い 

     ◇ どこに相談して良いのかわからない 

                         

     その他、どのような内容でもまずはご相談ください。 

相談内容等は秘密にされます。ご安心ください。 

 

 

       （すべて水曜日です） 

    9 月・・・２日 ９日 16 日 30 日  10 月・・・７日 14 日 21 日     

 11 月・・・４日 18 日 25 日     12 月・・・２日 ９日 16 日 23 日     

 

お問い合わせは、ゆりのき台中学校まで（℡ ０７９－５６５－４９７１） 

        

 

ゆりのき台中学校スクールソーシャルワーカー（精神保健福祉士） 


