
今日、体育大会でした。「最高のパフォーマンス」でした！                   学校 H.P                                          

例年なら 9 月はまだまだ暑い日が続き、体育大会の練習のときも熱中症指数とにらめっこしながらの日々となるのですが、今年は雨の日

が多く、別の意味で練習や準備に気をもみました。地域ボランティアの皆様が何日間も朝早くから、体育大会のためにグランドの草ひきをし

てくださいました。雨で延期となったにもかかわらず、たくさんの保護者の方や地域の方に観覧いただきました。 

１年生は中学校の体育大会は初めてでしたが、上級生とともに頑張りました。2年生は１年生の時にと比べて、思っていた以上にたくましく

なったなと感じました。来年にはもっと成長して立派にリードをしてくれると思いました。３年生は１，２年生をうまくリードし、君たちらしい一

つの行事を大切にする心意気が見られました。練習中はみんな叱られることもあったと思います。でも・・・どんなこともそうですが、そこから

どのようにがんばるかが、あなた自身を成長させるのです。叱られたら、「なにくそ！」と思う人間としての誇り（プライド）をもってやれたと

思います。２８日の雨の日の体育館での校歌練習につづき、本番での校歌を歌う君たちの声は大きくて、君たちの誇りを感じました。 

みんな同じ中学生。誰かにできて自分にできないことなんかありません。悩みがあれば可能性がある。可能性があれば変われる、成長でき

る。どこまでも可能性を信じて、君たちの心に火をつけたい。行事は新しい自分と出会えるためにある。最高の自分と出会う。この一瞬がす

ばらしい。  楽しもうという姿勢と、結果はどうあれ仲間への称賛の姿がたくさん見られ、君たちを誇りに感じた１日になりました。 

 

体育大会の次は文化祭・・・の前に、2 年生はトライやるウィークがあります。大切なことは日常も同じ。 

トライやるは、2 年生で実施しますが、日常生活で大切にしていくことは、1 年生も 3 年生も同じだと思います。すなわち、学校もひとつの

社会なのだから、学校の中であろうと、学校から外へ出ようと同じことが大切だということになります。だから、決して 2 年生だけの話では

なく、１，３年生にも関係があるはずです。みんな社会の中で生きていくのだから。まずは、日常の学校生活をしっかり送ることから。 

第 1関門・・・「時を守る」   「遅刻を減らし、チャイム席を守ろう」 

授業は注意から始まってはいけないと思うのです。注意されるのが好きな人はいない。これは、トライやるに向けても最重要ポイントのひ

とつ。 もし、事業所（みんなが活動する場所）に遅れて行けば、、みんなの活動が遅れます。これは会社やお店にとって、とてもマイナス、いや

損害です。 授業も同じ。遅れた人を放っておくわけにいかない。授業のスタートは遅れます。注意がいります。他の人たちが学習する権利も

おかされます。 時を守るのは、全ての生活の大基本です。何をするにも 5分前行動。5分前には、次の行動への意識を働かそう。 

 「時間がない」と昔ぼやいていたら、先輩にこのように注意されました。「時間はつくるものやぞ！」と。 プラス思考で考えていこう。 

 第 2関門・・・「身なりを正す」 

 第一印象は、とても大切です。この第一印象は、あなたのイメージであり、それぞれの場所で活動する、富士中学校のイメージでもありま

す。大切に考えてください。 たとえば、タクシーの運転手さんの仕事は、車にお客様を乗せ、安全に目的地まで運転して送ることですが、な

ぜ運転手さんは白い手袋をはめて、ネクタイをしているのでしょうか？ 運転することそのものに、手袋やネクタイは不必要ではないです

か・・・？ 運転手さんのおしゃれのためでもなさそうですし・・・。 全ては、お客様に与える印象のためではないでしょうか。自分のためでは

なく、相手のため。これも大切な努力。身なりを正すことは大切な努力。 

第３三関門・・・「場を清める」 

 「面倒くさい」 という自分の弱い心に負けてしまう人へ。 好きで掃除ができる人は素晴らしいとは思いますが、人間だから面倒くさい

ことだってたまにはあるでしょう。楽してすることではありませんし。 しかし、場をきれいにすることで、自分の心は必ず磨かれています。自

分の心が清められています。そのことが人と人の出会いも、きっとすがすがしく、さわやかにしてくれることでしょう。 

 すみからすみまで、ぞうきんがけができる人は、周りにもきっと認められる人となります。「ああ、この子は、目の前のゴミを知って知らな

いふりをせず、場を清められる、きれいな心の持ち主だ。」 そんな人の周りには必ず、助けてくれる人が増えていくものです。 

 

 

≪10 月の行事予定≫ 
日 曜 行 事 等 講師等 給食 

1 木 2 年生 トライやる統一訪問日  ノー部活ディ    子サ・SW 1・2・3 

2 
 

金 柔道着採寸（放課後）        子サ 1・2・3 

３ 土    

４ 日    

５ 月 ノー部活ディ          子サ 1・2・3 

６ 火   1・2・3 
７ 水 専門委員会 歯科検診 定時退勤日  子サ・SC 1・2・3 

８ 木 全 校 集 会  ノ ー 部 活 デ ィ   SW 1・2・3 

９ 金   1・2・3 

10 土 三田市駅伝大会 丹有新人大会       

11 日 富士が丘まつり 丹有新人大会       

12 月 スポーツの日 丹有新人大会（予備日）      

13 火   1・2・3 

14 水 定時退勤日            子サ・SC 1・2・3 

15 木 教 育 実 習 最 終 日  ノ ー 部 活 デ ィ      子サ・SW 

 

1・2・3 

16 金 2年生 トライやる事前指導         子サ 1・2・3 

17 土 三田市英語スピーチ大会           

 
 

18 日    

19 月 2 年生  トライやるウィーク   ノー部活ディ    子 サ   1・2・3 

20 火   1・2・3 

21 水  定時退勤日          子サ・SC 1・2・3 

22 木  ノー部活ディ         子サ 1・2・3 

23 金  3 年生 実力テスト・進路説明会     子サ 1・2・3 

24 土    

25 日    

26 月 文 化 祭 舞 台 設 置   ノ ー 部 活 デ ィ    子サ 1・2・3 

27 火 文化祭取り組み開始  合唱リハーサル   1・2・3 

28 水 丹 有 駅 伝  定 時 退 勤 日   子サ・SC 1・2・3 

29 木 丹有駅伝予備日 ノー部活ディ    子サ・SW 1・2・3 

30 金  子サ 1・2・3 

31 土              

下校   15：50 

最終下校  16：45 

継続部活動 ～10月 9日 17：30   ,   10月 13日～ 17：15 

子サ：子どものサポーター       

 SC：スクール・カウンセラー、SW：スクール・ソーシャル・ワーカー 

  

＊自動音声応答メッセージ対応…1７：３０～７：４５ 

         土、日、祝日・学校閉鎖日は、終日となります。 

欠席・遅刻などのご連絡に、まなびポケットの運用を開始しています。お電話の

場合は 7：45～8：15までの間に願いします。どちらも保護者様からお願いし

ます。ご連絡がない場合は生徒の安全確保のため、緊急連絡先に連絡させていた

だきますので、ご理解、ご了承下さい。 

 
11月の予定 
1 地域ふれあいコンサート 2 合唱リハーサル 4 文化祭準備 5 第 36回文化祭  
6～11 教育相談 7～8 市児童生徒ふれあい作品展 9 専門委員会 10 全校集会 

14 県駅伝大会 17～19 期末考査  

三 田 市 立 富 士 中 学 校 
「夢や希望を持ち、たくましく生きる生徒の育成」 

真 善 美 

 



 

 

 

 ２年生トライやるの取り組み「服のチカラ・プロジェクト」   地域の皆様にも協力いただいています。 感謝いたします。 

             

 

 

 

     ７月に美化員会で植えた花が咲いています。 

             

 

 

 

 

本日９月３０日 の体育大会の写真は、次号で掲載したいと思います。 


