
 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症への対応について(第 153 報) 

 

 

新型コロナウイルス感染症への対応について、以下のとおりお知らせします。 

    

 

（1） 市長メッセージ 別紙１のとおり 

「年末年始も基本的な感染対策をお願い 

～季節性インフルエンザとの同時流行に備えて～」 

 

(2)   年末年始の診療・相談等の体制について 別紙２のとおり 

    (共生社会部健康共生室健康増進課) 
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別紙１ 

市長メッセージ 

 

年末年始も基本的な感染対策をお願い 

～季節性インフルエンザとの同時流行に備えて～ 

 

 

 兵庫県内の新型コロナウイルスの感染者数は増加傾向が続いており、更に季節性インフルエ

ンザとの同時流行が懸念されています。 

年末年始は人と人との交流の機会が増えるため、基本的な感染対策である３密の回避、適

切なマスクの着用、手洗いや手指消毒、部屋の換気などの徹底をお願いします。 

発熱や咳、のどの痛みなど、少しでも体調に異変があれば、外出は控えていただき、また日

頃より万一の体調不良となった際に備えて、検査キットや１週間程度の食料品、医薬品の備蓄

などの準備をお願いします。 

なお、６５歳以上の方など重症化リスクのある方に感染が疑われる場合は、三田市休日応急

診療センターや市内の発熱外来医療機関、県の新型コロナ健康相談コールセンターを活用す

るなど、速やかな対応をお願いします。 

引き続き、感染拡大を防ぐためオミクロン株対応ワクチンの接種も進めております。医療ひっ

迫を防ぐために、季節性インフルエンザワクチンの接種もご検討ください。 

国や県による行動制限や経済活動の制限の見直しが進む中、感染症対策やワクチンの積

極的な接種に取り組み、かつ地域活動を持続できるように取り組んで参ります。 

「自分を守り、人を守り、そして三田を守るため」今後もご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

令和４年 12月 27日      三田市長 森 哲男 



別紙２ 

 

年末年始の診療・相談等の体制について 

 現在、兵庫県及び三田市では、基本的な感染対策の徹底やワクチン接種のほか、

重症化リスクに応じた自己検査、自主療養への協力をお願いしています。 

〇重症化リスクの高い人（６５歳以上の人、基礎疾患を有する人、妊娠している人）、

小学生以下の子どもは、医療機関等に相談のうえ受診してください。 

〇その他の人は、新型コロナ抗原検査キットを用いて自己検査し、陽性となった場

合は、自宅療養をお願いします。（症状が重い場合は医療機関等に相談ください） 

 〇自主療養に備えるため、抗原検査キット、解熱鎮痛薬などの医薬品、食料品など

の事前購入、家庭備蓄をお勧めします。 

 年末年始期間中における診療・相談等の体制は以下のとおりです。 

                         記 

１．三田市休日応急診療センター（発熱外来）の年末年始診療体制 

【開設日】  12 月 29 日～1月 3日  

【受付時間】 8:45～11:30 及び 13:00～16:30 

【診療体制】 内科１診、小児科 1診の 2診体制 

※ 12 月 30 日、31 日は内科診を増設し内科 2診、小児科 1診の 3診体制 

２．市内発熱外来医療機関の年末年始開設状況 

兵庫県が集約中（12 月 28 日以降に県がホームページにて発表の予定） 

３． 発熱等の相談及び自宅療養者へのフォローアップ体制（兵庫県実施） 

⑴ 発熱等に関する相談 

相談窓口 受付時間 連絡先 

兵庫県新型コロナ健康

相談コールセンター 

年末年始全日 

24 時間 

TEL 078-362-9980 

FAX 078-362-9874 

⑵ 自宅療養者へのフォローアップ 

相談窓口 受付時間 連絡先 

兵庫県新型コロナ健康

相談コールセンター 

年末年始全日 

24 時間 

TEL 078-362-9980 

FAX 078-362-9874 

兵庫県自宅療養者等相

談支援センター 

年末年始全日 

24 時間 

非公表（医療機関から陽性者へ

配布されるチラシ等に記載） 

兵庫県陽性者登録支援

センター 

年末年始全日 

電話：9時～18時 

WEB：24 時間 

TEL 078-371-2855 

 



４． 重症化リスクの低い軽症者への新型コロナ抗原検査キットの配送（兵庫県実施） 

対象 受付時間 申込 

 2 歳以上 64 歳以下 

 基礎疾患がなく、肥満でない 

 軽症の方  

 妊娠していない 

年末年始全日 

WEB：24 時間 

兵庫県ホームページ 

抗原検査キット配送

WEB申込フォーム 

 

５． 自宅療養者への生活必需品支援（三田市実施） 

【対象】   新型コロナウイルスに罹患し自宅療養する人で食料の調達が困難な

人（無症状又は軽快後 24 時間経過した陽性者、及び濃厚接触者は、

感染防止に配慮した上で買い物が可能なため対象外） 

 

【受付】   12 月 30 日（金）15 時まで受付実施（年始は 1月 4日 9時から） 

29～30 日は市ホームページの WEB 申込フォーム又は FAX（市健康増

進課 079-559-5705）で受付。 

申込後、市から申込者に対し、電話にて対象者の条件に該当するか確

認のうえ、該当の人のみ配送します。 

 

【支援内容】 レトルト食品等の基本セットの配送 

 

 

 

共生社会部健康共生室 

健康増進課（担当：山崎） 

電話 559-5677（直通） 


