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人を笑顔にする算数 

40 日の夏休みを経て、2 学期が始まりました。この２学期には、学年を超えて取組む体育大会、

文化祭があります。また、学年の行事、３年生はいろんな人のアドバイスを受けながら考えていく

進路があります。 

そこで、印象に残っている CM を紹介します。2012 年の AC ジャパンによる CM「おもいやり

算」です。※CM は、ぜひ YouTube で見てください。「おもいやり算 AC ジャパン」と検索すると、

30 秒の CM です。見るとほっとします。 

「おもいやり算」とは、 

（＋）たすけあう 

一人の力は小さくても、力を合わせて助け合うことで大きな力を 

発揮します。一人でできないことが、2 人、3 人と力を合わせる 

とできるようになることがあります。一緒に考えることで、新し 

いアイデアが生まれることもあります。 

（－）ひきうける 

面倒なことは誰でも嫌なもの。でもそれを引き受けてやる。困っている人をちょっと手伝う 

ことでとても喜ばれることがあります。クラスや家での小さな手伝いを、「自分がやる」と自 

らやる人がいると、とても良い雰囲気になり「次は私がやるわ」と輪が広がったりします。 

（×）声をかける 

お互いに声をかけ合うこと。あいさつも含めて、誰かに声をかけられることで「一人じゃな 

い」って思えて、勇気づけられることがあるもの。優しい言葉や励ましの言葉で、お互いの 

心が 1 つになれた経験もあるでしょう。 

（÷）わけあう 

自分が持っているものを分け合う。人間だれしも「独り占めしたい」「自分が得をしたい」と 

いう思いはあります。自分の分が減っても、周りと分けあって一緒に喜び合えることで、喜 

びが２倍、３倍…になります。 

このＣＭでは、「＋：たすけあう」「－：ひきうける」「×：声をかける」「÷：わけあう」の４つ

を、「人を笑顔にする算数、おもいやり算」と言っています。そしてその後に「ほら、やさしいでし

ょ」としめくくる。計算は難しいけど、「おもいやり算はやさしい」。これが気に入っています。 

また、計算のきまりでは、「７＋４×３」では、「４×３」を先にするというきまりがあります。

「たし算・ひき算」よりも、「かけ算・わり算」を先にするというきまり。でも、おもいやり算には

そんなきまりはありません。自分の心が動いた時に、何からやってもいいのです。 

小さな優しさが人に笑顔を与えます。ちょっとした気配りが、人を安心させたりあたたかい気持

ちにしてくれます。思いやりは、人と人とが一緒に生活する上で、とても大事なもの。 

困っている人がいれば「助け合い」、面倒なことでも気持ちよく「引き受け」、互いに「声をかけ

合い」、うれしいことも悲しいことも「分かち合う」。そんな行事を積み上げられる２学期にしまし

ょう。 （2 学期始業式式辞より） 

平和をつくる力を大きくする 

夏休みの 8 月、平和を守る式典があちこちで開かれました。見たり、聴いたり、調べたりしたで

しょうか？平和をつくる力を大きくしていくために、8 月 6 日の広島平和記念式典で地元の小学生

八景中学校だより 

＊おもいやり算＊ 

＋：たすけあう 
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÷：わけあう 



が述べた『平和の誓い』の一部を紹介します。読んでみてください。 

・・・ 
世界では、今もどこかで戦争が起きています。 
大切な人を失い、生きることに絶望している人々がたくさんいます。 
その事実を自分のこととして考え、平和について関心をもつこと。 
多様性を認め、相手のことを理解しようとすること。 
一人一人が相手の考えに寄り添い、思いやりの心で話し合うことができれば、傷つき、悲しい思い 
をする人がいなくなるはずです。 
周りの人たちのために、ほんの少し行動することが、いずれ世界の平和につながるのではないでし 
ょうか。 

 
One voice． 
たとえ一つの声でも、学んだ事実に思いを込めて伝えれば、変化をもたらすことができるはずです。 
大人だけでなく、こどもである私たちも平和のために行動することができます。 
あの日の出来事を、ヒロシマの歴史を、二度と繰り返さないために、私たちが、被爆者の方々の思 
いを語り継ぎ、一人一人の声を紡ぎながら、平和を創り上げていきます。 

令和 7 年（2025 年）8 月 6 日 こども代表 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【10 月の主な予定】 

2：体育大会予行 

4：市新人（陸上） 

7：第 41 回体育大会 

11：三田市駅伝 

11,12：丹有新人 

28：第 41 回文化祭 

30：3 年実力テスト 

31：全校集会 

9 月の予定 SC：スクールカウンセラー 外語指：外国人語学指導員 

SSW：スクールソーシャルワーカー ＊暑さ対策としての 

校則の変更について＊ 

8 月 19 日にまなび

ポケットでお知らせし

たとおり、暑さ対策と

して、登下校や校内

で、制服ではなく体操

服で過ごせるように校

則の一部を変更しまし

た。 

詳しくは、本日配布

しております生徒指導

通信『スクラム』をご

覧いただき、不明な点

は担任等にお問い合わ

せください。 

日 曜 給食 部活 教育相談

1 月 3年実力テスト（5時間授業）　専門委員会 123 × 外語指

2 火 123 ○ SC

3 水 123 ○ SSW

4 木 定時退勤日 123 ×

5 金 全校集会 123 ○

6 土

7 日

8 月 123 × 外語指

9 火 123 ○ SC

10 水 テスト1週間前 123 △ SSW

11 木 定時退勤日 123 △

12 金 123 △

13 土 市新人（水泳会場）

14 日 市新人（水泳）予備日

15 月 敬老の日

16 火 123 ×

17 水 中間考査 － × SSW

18 木 中間考査　新人壮行会 定時退勤日 123 ×

19 金 123 ○

20 土

21 日 秋の全国交通安全運動（～9/30）

22 月 123 × 外語指

23 火 秋分の日

24 水 123 ○ SSW

25 木 定時退勤日 123 △

26 金 1年わくわくオーケストラ教室（午前） 23 ○

27 土 市新人（卓球会場）

28 日 市新人

29 月 市新人予備日（4時間授業） 123 ×

30 火 安全点検の日 123 ○ SC

学校行事　【下校：17時15分】


