
【夢(目標や希望)を持ち、努力を積み重ね、実現させること】に向けて 

  

 

 

 

 

いよいよ 3年生がスタートしました。この上野台中学校の顔として学校行事、部活、勉強…何事にも

前向きに取り組んでくれることと思います。同時に、義務教育の最後の年となります。この 1年間で自

分自身を見つめ、どのような進路選択をするのかしっかりと考えていきましょう。そして、これまでに

培った力を更に伸ばし、進路実現ができることを願っています。この進路通信では、進路選択に関する

情報(学校説明会の案内・奨学金の案内など)をお伝えしていきます。今日、配布した進路ファイルに綴

じて、保護者の皆様もご家庭でご覧いただくようお願いいたします。 

 夢現
む げ ん

【むげん(無限)：学生時代の夢は無限である】             

１『凡事徹底：あたりまえのことをあたりまえに』  

この１年は進路選択に向けて、将来に目を向けていかなければなりません。そんな時こそ、生活の

基本を大切にしていきましょう。「あいさつをする」「時間を守る」「忘れ物をしない」「提出物は締め

切り日を守って必ず出す」などは、毎日の生活はもちろん、入試手続きや入試本番、進学先や就職先

でも厳しく求められます。良き習慣(準備)は、良き成果をもたらします！ 

 

２『学校生活を一生懸命に取り組む』  

毎日の授業や生活にしっかりと取り組むことは、自分自身の力や可能性を伸ばすことに大きくつな

がっていきます。授業には集中して取り組み、発表をしたり、質問をしたりと積極的に参加しましょ

う。また、学級活動はもちろん、部活動や修学旅行や体育大会、文化祭などの学校行事にも最高学年

としてしっかりと取り組み、自分の役割を果たして成功させましょう。 

 

３『自分の将来を思い描こう、そして夢(目標)を持とう』  

この 1 年、自分の将来についてしっかりと考えていかなければなりません。将来どんな仕事をした

いか、どんなことに興味・関心を持っているのか、得意なことや苦手なことは何か、自分自身と向き 

合って考えてみよう。「目標」がなければ、なかなかやる気が起きないです

よね。でも、「目標」がはっきりとあれば、それに向かって頑張ろうと思う

気持ちがより一層強くなり、それが毎日の学習につながっていきます。 

 

４『情報を集めよう』  

具体的な進路選択に向けて、正確な情報を集めましょう。学校説明会や体験入学、職業相談や職場

見学などに積極的に参加して、パンフレットや人の話だけではわからない学校や職場の雰囲気を感じ

ることがとても大切です。無責任なうわさ話や誤った情報に惑わされない判断力も必要です。 

色々な高校に行き、実際に自分の目で見て体感することで、進路を決定するときの選択肢が大きく

広がります。最後の最後で「あの高校に受験校を変えようかな。でも、学校説明会に行ってないから

よくわからないなあ。どうしよう。」ということがないように、三田市内はもちろん他の地域の学校の

説明会にも積極的に参加していきましょう。「良き出会い」を求め、自分の足を、時間を使おう！ 
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５『仲間とともに』  

みなさんは育成の時期。「環境」と「志」が整えば、まだまだ成長できます。一人ひとりが真面目に

進路を考え、切り拓いていこうとする「志」を持とう。そして、十人十色の個性でも、この「志」を

上野台中のみなさんが持てば「同志」の集団となる。その集団が、学級・学年(＝「環境」)になれば、

同じ一つの方向に力が集約されることになり、決して、一人では成し遂げられないような成長が期待

できます。そういう意味で、「受験は団体戦」です！支え合い、教え合い、高め合える集団になろう！！ 

 

６『家庭学習（自学）にきちんと取り組む』  

日々の家庭学習（自学）がとても大切です。「入試は 1年後だから、今すぐに取り掛からなくてもい

いかな…」とのんびり構えていてはいけません。今からコツコツと努力を積み重ねていくことが、1

年後大きな力となって入試結果につながっていきます。まずは授業の復習から始めてみるのもいいと

思います。家で教科書やノートを開けて、その日に授業で学習したことを復習しよう。そして、わか

らないところはすぐに先生に質問しましょう。一つ一つパズルのピースをはめていこう！！ 

 

７『保護者・先生としっかり話をしよう』  

進路決定のためには乗り越えなければならないことが色々とあると思います。迷うこともたくさん

あります。自分ひとりで悩みを抱え込むのではなく、保護者の方や先生たちに自分の思いをしっかり

と話すことが大切です。誰かに自分の思いを話すことで、頭の中で考えていることや自分の気持ちが

整理できて、道が拓けてくることがあります。納得がいくまで、たくさん相談してくださいね。 

 

兵庫県立高校のオープン・ハイスクールの日程や検索サイトについて 

兵庫県教育委員会事務局高校教育課ホームページに、次のような内容が掲載されているので、興味

のある生徒・保護者の方はぜひご覧ください。(https://www.hyogo-c.ed.jp/~board-bo/nyuusi.html) 

○令和５年度オープン・ハイスクール等の実施について…この中の「第２学区」が該当します。 

(https://www.hyogo-c.ed.jp/~koko-bo/01miryoku/openhigh.html) 

※ 各学校の日程や内容を見ることができます(ただし、今後変更になることもあります)。 

○兵庫県立高校検索サイトについて 

昨年度、新しく開設されたもので、興味のある学科から高校を検索することができ、その高校の H.P.

もクリック１つでアクセスできるなど便利のいい検索サイトです。 

 

その他にも、例年、次のようなものもアップされます。令和５年度版は、昨年の 4/8にアップさ

れましたので、今年度版も間もなくアップされると思います。 

○令和６年度入学者選抜公立学校紹介パンプレット 

 「学びたいことが学べる高校を選ぶために」 

(https://www.hyogo-c.ed.jp/~koko-bo/11pamphlet/R4_dai2gakku.pdf)←令和５年度版のもの 

※ 第 2学区(尼崎市・西宮市・伊丹市・宝塚市・川西市・三田市・猪名川町・丹波篠山市・丹波市)

より出願ができる公立高校の課程、学科別の特徴等と入学者選抜制度について紹介されています。 

※ 令和５年度の現中学校３年生の高校入試は、「令和６年度入学者選抜」となります。 

https://www.hyogo-c.ed.jp/~board-bo/nyuusi.html
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https://www.hyogo-c.ed.jp/~koko-bo/11pamphlet/R4_dai2gakku.pdf

