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明日から４１日間の夏休みが始まります。長期間の夏休みは、普段できないことに挑戦したり、自分を成長

させる絶好の機会です。規則正しい生活を心がけ、健康に過ごしてください。学習には計画的に取組んでほし

いと思います。得意な教科や好きな教科は、とことん理解を深めてください。苦手な教科は、毎日少しずつでも

取組む時間を設定し、２学期には得意な教科に変えていけるよう挑戦してほしいと思います。また、読書や地

域行事への参加、家族と過ごす時間などの様々な経験を通して、多くのことを学んでほしいと思います。３年生

にとっては進路に向けての大切な夏休みでもあります。上手に気分転換を図りながら進路実現に向けた取組を

進めてほしいと思います。 

充実した夏休みとするためにも、外出時には交通ルールを守り、熱中症や水の事故、不審者や野生動物

（クマなど）への注意など、安全を第一に行動してください。この夏で成長した皆さんと２学期に会えることを楽し

みにしています。 

 

民間プール施設指導員による水泳授業（２年生） ■■ 

 ６月後半から７月にかけて、本校プールを使用しての保健体育科の水泳授業を

実施しました。今年度は、三田市教育委員会の元気アップサポート事業を活用

して、民間プール施設（コナミスポーツ三田）指導員の方を招いての水泳授業を、

２年生で６月３０日と７月７日の２回で実施しました。 

授業者である先生の指示のもと、指導員の方がプールに入り、生徒に水泳技

能の指導を行います。民間プール施設での指導のノウハウにより、生徒の水泳量もしっかりと確保できていました。

先生はプールサイドから生徒の水泳の様子をしっかりと把握します。プールサイドからの高い視点での観察は、生徒

の水泳技能の状況や水泳の様子を丁寧にみることができます。また、高所からの視点によるプール全面の把握と、

プール内の指導員と合わせた生徒を観察する機会の増加は、安全な水泳授業の実施面からも大変有効なもの

となりました。 

 

■■ 情報モラル教室 

e-ネットキャラバン講師の 近藤満男 先生をお招きして、６月２４日（水）に「情報モ

ラル講演会」を開催しました。私たちの身の回りには、ネットに接続できるスマートフォン

やタブレット、PC、ゲーム機などの ICT 機器が存在し、その機器には、インターネットや

SNS、生成 AIなどのシステムが導入されています。インターネットや SNSに潜む危険性

を理解し、正しく、安全に注意して使用すると非常に便利なものですが、システムの仕

組みや使用される情報などを理解しないで使用すると、トラブルに巻き込まれたり、被害

を受けたりすることもあります。 

近藤先生には、「あやしい情報の拡散」や「個人情報の管理」、「トラブルにあわない

ために」などについて、動画やスライドを用いてのわかりやすい講演をしていただきました。 

『チョーかわいくない』と「かわいい」の意味で送信したメッセージが「かわいくない」と受けと

められたとの話が印象に残っています。便利なメッセージ機能ですが、送信する際の文面を確認してから送信する

ようにしていきたいものです。   

知っているようで、「えっ、こんな機能もあったの」とまだまだ分からないことの多いインターネットや SNS の世界。日

頃から使い方を確認することや、ルールやマナーを守って、正しく使っていきましょう。 

■■ 三田市中学校総合体育大会・丹有地区中学校総合体育大会 ■■ 

６月２１日（日）、２７日（土）～２９日（月）に三田市中学校総合体育大会、７月１１日（土）～１２日（日）に

丹有地区中学校総合体育大会が開催されました。雨で順延された競技もありましたが、皆さんがんばってくれまし

た。各部の部長の皆さん、自分の練習だけでなく、部全体のことを気にかけがんばってきた経験を今後に生かしてく

ださい。この夏で引退となる３年生の皆さん、部活動で得た仲間や経験、思い出を大切にしてください。 

本校の部活動はこの夏をもって終わりとなります。今後は地域クラブでの活動となります。本校部活動に携わっ

ていただきました多くの皆様に感謝申し上げます。 

三田市中学校総合体育大会 

男子バスケットボール  惜敗                女子バスケットボール  惜敗 

男子ソフトテニス 団体 準優勝 丹有大会出場    女子ソフトテニス 団体 優勝 丹有大会出場 

  個人 準優勝 丹有大会出場               個人 ベスト８ 丹有大会出場 

男子剣道 団体 ４位 丹有大会出場          女子剣道 団体 準優勝  丹有大会出場 

        個人 ３位 丹有大会出場                      個人 優勝・３位 丹有大会出場 

  丹有地区中学校総合体育大会 

男子ソフトテニス 団体 惜敗                女子ソフトテニス 団体 準優勝 県大会出場 

個人 優勝 県大会出場                  個人 惜敗 

男子剣道 団体 準優勝 県大会出場         女子剣道 団体 ４位 県大会出場 

       個人 ５位 県大会出場                   個人 ５位 県大会出場 

                                                             

 

   

【給食未実施日】 

全学年 ８月２８日（金）・３１日（月） 

※毎週月曜日 定時退勤日 

※学年諸費振替日 ９月１４日（月） 

 

２８日（金） ２学期始業式 

３１日（月） 午前３時間授業 

１日（火） 
実力考査 専門委員会 

２学期給食開始 司書 

２日（水） 生徒朝礼 司書 

８月 28 日(金)･31日(月)11:25 終了  波豆川 11:37 乙原 11:49 小柿 12:19 母子 12:49 

 

 

 

■■ 保護者の皆様へ ■■ 

 保護者の皆様におかれましては、本校学校教育活動への多大なるご理解とご協力を賜りましておりますこと、心

より感謝申し上げます。１学期は、１年の校外学習（わくわくオーケストラ教室とカップヌードル博物館）、２年の校

外学習（神戸元町周辺）、３年の修学旅行(沖縄)と各学年で大きな行事が続きました。お弁当の準備や早朝の

送迎などの協力をいただきありがとうございます。皆様のおかげをもちまして無事すべての行事を終えることができま

した。重ねて感謝申し上げます。２学期は、体育大会や文化祭を予定しております。ぜひ来校いただき、生徒のが

んばっている姿を見ていただければと思います。 

６月下旬には台風２つが同時接近し、各地に大雨をもたらすなど気象も激しさを増しているように感じます。ま

た、今年の夏も厳しい暑さが予想されております。お体をご自愛ください。１学期本当にありがとうございました。２学

期もどうぞよろしくお願いいたします。 

立志・創造・敬愛  
 

８ ９月第１週
最終下校時間 １６：３０ 

【 ９月の主な予定 】 
１日（火） 実力考査、専門委員会、給食開始   ２日（水） 生徒朝会   １５日（火） 安全点検日 
１９日（土） クリーン・グリーン活動（除草活動）   ２６日（土）・２７日（日） 三田市新人大会 


