
 

 学校長：山本 直也 

 

９月１３日に実施した第７７回体育大会には、たくさんの保護者や来賓の方々がお越しくださいま

した。あるご来賓の方がお帰りの際に、「みんな楽しそうで、ほんとに（長坂中の生徒は）いい生徒さ

んですね。お陰様で元気をもらいました」とおっしゃってくださいました。 

「お陰様」。すてきな響きのある言葉です。 

調べてみました。昔、旅人が暑い夏の日差しをしのぐために「木の陰」で休んだり、雨を防ぐため

に「木の陰」で雨宿りをしました。その木の陰に「お」をつけて「お陰」、さらに「様」をつけました。そこ

には「お陰様」で旅を続けることができる感謝の気持ちが込められています。 

木は旅人のために枝葉を茂らせているわけではないけれど、木が精一杯に枝を張るように、生徒

の皆さんが一生懸命に競技することで、保護者や地域の方々に元気を差し上げることができます。 

もうすぐ、文化祭の練習が始まります。一人一人の生徒が、自分一人で生きているのではなく、誰

かに支えられて生かされているという「お陰様」の心をもって練習に励むことを期待します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
三田市立長坂中学校 

令和５年１０月１３日第９号 

【三田市新人大会の主な結果】 

陸上競技部  

共通女子２００ｍ   優勝  

共通女子走幅跳   優勝  

２年女子１００ｍ    ３位  

１年男子１５００ｍ   ３位  

女子バレーボール部  

第３位（丹有出場） 

サッカー部  

第５位（丹有出場） 

ソフトテニス部  

＜男子：団体＞  

VSゆりのき台 １－２（惜敗） 

ＶＳ八景 １－２（惜敗） 

＜女子：団体＞ 

VSゆりのき台 ０－３（惜敗） 

ＶＳけやき台 １－２（惜敗） 

＜男子：個人＞  

１３位 （丹有出場） 

＜女子：個人＞ 

４位 （丹有出場） 

１３位 (丹有出場） 

【三田市中学校理科自由研究作品展】 

入賞：２年  

     「納豆の糸ののびる長さの違い」 

入賞：２年  

     「結晶を取り出す」 

入賞：１年  

     「ヒヨドリの観察日記」 

入賞：１年  

     「地面が水のようにやわらかくなる」 

      ～地震の液状化現象を再現～ 

生徒氏名は HPには非掲載 



1１月の予定(毎週木曜日：定時退勤日) 給  食 部 

活 

教育 

相談等 日 曜 学校行事・関連行事（最終下校：１６時４５分） １ ２ ３ 

1 水 ３年生実力考査 進路説明会 〇 〇 〇 〇 ALT 

2 木  〇 〇 〇 × ｋｓ 

3 金 文化の日      

4 土       

5 日       

6 月 ハニーFM出演１年（１０時２０分頃） 〇 〇 〇 〇 ｓｃ 

7 火 第３３回三田市中学校音楽会（郷の音ホール） 〇 〇 〇 〇 ｋs ALT 

8 水  〇 〇 〇 〇 ｓｓｗ ALT 

9 木 第７１回丹有地区中学校音楽会（田園交響ホール）  〇 × 〇 × ｋｓ 

10 金 ５時間授業 〇 〇 〇 ×  

11 土       

12 日       

13 月 朝礼  〇 〇 〇 ×  

14 火 専門委員会 教育相談（～１７日） 〇 〇 〇 × ｓｃ ｋｓ ＡＬＴ 

15 水 １年生「ときめき仕事体験事業」 安全点検 〇 〇 〇 × ssw 

16 木  〇 〇 〇 × ｋｓ 

17 金  〇 〇 〇 ×  

18 土 県駅伝 三田市児童生徒作品展（～２０日）    ×  

19 日     ×  

20 月 期末考査（～２２日） × × × × ｓｃ 

21 火  × × × × ｋｓ 

22 水  〇 〇 〇 〇 ｓｓｗ 

23 木 勤労感謝の日      

24 金  〇 〇 〇 〇  

25 土       

26 日       

27 月 ５時間授業 〇 〇 〇 ×  

28 火  〇 〇 〇 〇 ｓｃ ｋｓ 

２９ 水  〇 〇 〇 〇 ｓｓｗ 

30 木  〇 〇 〇 × ｋｓ 

－ －       

ｓｃ:スクールカウンセラー  ｓｓｗ:スクールソーシャルワーカー  ｋｓ:子どものサポーター  ALT: 外国語指導 

 ※部活動の予定（詳細）は、各部からの連絡をご確認ください。 

＜１２月の主な行事＞ 

２日：人権と共生社会を考える市民のつどい（郷の音ホール：１３時３０分） ７日：生徒会選挙  

１２日：専門委員会  １４日：個人懇談会（～２０日）  ２２日：給食最終日 大掃除  

２５日：終業式（３学期始業式＝１／９） 

 

 
学校ホームページをご覧ください 

 いつもご覧いただきありがとうございます。日々の学校の様子や各種通信や、学校からの 

大切なお知らせなどを掲載しています。QRコードからスマホでも簡単にご覧いただけます。 


