
三田幼稚園通信 「運動チャレンジ！5 歳児編」  

三田幼稚園では、緑の芝生園庭で思い切り体を動かして遊びながら、子ども達の“体づくり”と“心づくり”

に取り組んでいます。5 歳児になると、自分なりの目標をもちそれに向かって挑戦する機会を設け、諦めな

い気持ちや自信、友達同士で励まし合う気持ちの育ちにつなげます。ぜひ、親子で挑戦してみてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まえとび 

うしろとび 

はしりとび 

おおなみ 
こなみ 

てつぼう 
チャレンジ！ 

つばめ 

こうもり 

ふとんほし 

まえまわり 


