
　フラワータウンの南公園で活動し、さまざまな生き物が暮らす「まちなかの里山林」で、多くの人が
気軽に楽しめる里山公園づくりをしています。まちに近く、駅から徒歩で訪れることができます。自慢
は、三田連山が眺められる展望所や、先人の暮らした跡地もあり、歴史を感じられるところです。暗い
荒れた里山林であった場所を整備していくにつれ、見違えるほど美しくなる、その達成感はとても心地
よいものです。女性メンバーが多く、花の咲く植物を増やしていこうと計画中です。一年を通して四季
折々の里山に触れて、楽しみながら活動しています。

ブイブイの森クラブ
■活動場所／南公園（フラワータウン）

里山管理　竹林整備　散策路整備

環境学習支援　間伐　草刈り

里山の動植物

保育園児、小学生対象自然体験活動

ブイブイの森のまちなか里山セミナー、刈払機講習

展望所からの眺め、椎茸栽培

主な活動

生き物

環境教育

体験、学び

楽しみ

里山管理　散策路・登山道整備　環境学習支援　草刈り　枯木・倒木処理など

里山の動植物

里山体験　自然観察　キノコ観察会　椎茸榾木作り

森林の手入れ、動植物の観察

山菜を食する会

主な活動

生き物

環境教育

体験、学び

楽しみ

【まちなか里山林「明るい森」「楽しい森」「快適な森」づくり】

【活動日】第1・第4土曜、第2・第3金曜／9：00～12：00

【会員の声】
気軽に行ける場所で活動できるのが気に入ってい
ます。里山林の手入れは、木の太さに合わせて大小
のノコギリを使い分け、全て手作業で伐採するの
で、とてもやりがいを感じます。小学3年生の体験
学習では、子どもたちが伐った竹で、水鉄砲やコッ
プを作ります。イキイキとした姿をみるのも嬉し
く、一緒に楽しんでいます。

●

【活動日】毎週水曜・土曜／9：30～12：00

【会員の声】
市立有馬富士森林公園ではコバノミツバツツジ、サ
サユリなど四季折々の綺麗で可憐な花が咲きま
す。季節ごとの花に癒されながら、里山整備の作
業に取り掛かっています。
気候の厳しい頃の整備は大変なこともあります
が、公園の来園者からねぎらいの声を頂くと疲れ
も飛びます。暗く、倒木だらけだった森が徐々に明
るくなるとうれしくなりますね。

●

●

二次元コード

　市立有馬富士森林公園を中心にして隣接する県立有馬富士公園などで、三田方式の里山整備を原
則としつつ自然を擁する都市公園としてのバランスを考えながら里山保全活動を27年にわたり継続し
ています。身近な自然として里山は、私たちに自然の不思議や多様性を教えてくれる大切な場所です。
幼稚園児、小学生、高校生の体験学習、北摂里山大学の実習支援、企業の環境活動との共同作業、次
世代の育成にも力を入れています。専門家を招いてのキノコ観察会、シイタケ植菌体験会も人気のイベ
ントです。各自のペースで無理せず身体を動かしながら、四季折々の花の彩りや鳥の声など里山の恵み
を楽しみつつ活動しています。

緑の環境クラブ

二次元コード

■活動場所／市立有馬富士森林公園 、県立有馬富士公園など

【豊かな自然環境の恵みを次世代へ】


