
　県立有馬富士公園で2020年に活動をスタート。除間伐や下草刈り、ササ刈り、危険木処理などの里
山整備、生き物の調査等も行っています。また、荒れはてた棚田を開墾して自然農での野菜作りをして
います。四季を通じて自然に触れることで、森の植物の変化、動物の活動を感じることができます。心
掛けているのは、里山の営みによる多様な生き物との共生です。里山と田畑を活用した、来園者向けイ
ベントや里山暮らしのワークショップも実施しています。公園は、誰でも気軽に立ち寄れるので、自分
に合う活動を見つけやすいのが魅力です。

ありまふじ里守の会

二次元コード

■活動場所／ 県立有馬富士公園

里山管理　散策路整備　自然農法野菜作り　徐間伐、危険木の伐採

草刈り　環境学習支援

里山の生き物モニタリング調査

農作業体験　里山体験

農作業、里山の整備方法

野菜の収穫  

【活動日】
第1日曜、第3土曜、第4金曜
／10：00～15：00

主な活動

生き物

環境教育

体験、学び

楽しみ

【里山の新しい価値の発見と里山風景の創造】

【会員の声】
刈った枝を利用したカントリーヘッジ（柵）
作りやエコスタック（堆肥作り）にも取り組
んでいます。
刈った枝をウッドチッパーにかけて細かくし
たものを堆肥化しています。それにより、循
環ができるようになりました。

●

●

　ウッディタウンの中央公園で活動しています。緑地が8割を占める公園の、里山林整備と生物多様性
の保全に尽力しています。保全活動に取組んでいるササユリは、2011年に開花株数35株でしたが、現
在400株以上に増えました。毎年、けやき台小学校3年生の児童を招いてササユリ観察会や下草刈り、
種まき会を行い、試験的に児童による栽培も行っています。公園イベントの自然観察会を夏冬年2回開
催し、冬の観察会ではいつもは入れないフェンス内で動物の痕跡探しなどします。公園内に設置した自
動カメラには、これまでに哺乳類17種、鳥類60種以上が記録され、自然観察会の他、こうみん未来塾
でも写真や動画で紹介しています。里山林を整備するとともに、人の立ち入らない場所は動物が生息
しやすい環境を残すことにも配慮しています。

ごもくやさん

二次元コード

■活動場所／ 中央公園（ウッディタウン）

里山管理（間伐・草刈り）　散策路整備　環境学習支援

里山の動植物生態観察（写真、動画撮影）

自然観察会、野外体験学習会

ササユリ観察、下草刈り、生き物の撮影術

希少動植物の育生、多様な動植物との出会い

【活動日】第1・第3水曜、第2土曜（7～9月休）／～2時間程度

主な活動

生き物

環境教育

体験、学び

楽しみ

【市街地の貴重な緑地と生き物たちの棲みかを保全】

【会員の声（昆虫係・ＡＫ）】 【会員の声】
徐間伐・下草刈りによって、休眠していた
希少な植物が復活し、年々、数を増やし
ていくのを楽しみにしています。特に、
我々の「生物多様性保全活動」によっ
て、クワガタ、カブトムシ、トンボなどの
昆虫が増え、子供たちが昆虫採集に、公
園内を走りまわる姿を夢見ています。

● 生き物撮影係の中田です。除間伐作業で
維持される里山環境の生き物たちを、写
真と動画で記録しています。タヌキ、キツ
ネ、アナグマ、テン、アカネズミ…里山の
動物たちが家の近所で暮らしていること
に最初は驚きました。この環境が保てる
よう活動を続けていきたいです。

●


