
  

知って・学んで・守ろう  三田の貴重な自然 
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び と

 養成講座 

湿原には、トキソウ、サギソウ、ムラサキミミカキグサ、モウセンゴケ、ミズギボウシ、スイランなどの可憐な草花が

季節ごとにみられるほか、ヒメタイコウチ（泳げない水生昆虫）やハッチョウトンボ（体長 2 ㎝の世界最小級）など普

段みることのない生き物が棲んでいます。この貴重な皿池湿原の環境を守るため結成されたのが、『皿池湿原の守

り人』です。兵庫県立人と自然の博物館とひょうご環境創造協会の専門的な指導の下、ヌマガヤ、ササ類、樹木の伐

採、セトウチサンショウウオの産卵場所保護や、園路整備を行っています。また、定期開催している一般見学会では、

案内役となり里山保全の大切さを伝えています。 

この継続した取り組みが評価され、令和７年度に日本自然保護大賞(保護実践部門)を受賞しました。 

 本セミナーでは、皿池湿原の魅力を知り、保全の方法を学んで実践したいと考える方を募集し、ともに手を取り合

い皿池湿原を守っていく『皿池湿原の守り人』（第六期生）を養成します。 
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令和８年６月２７日（土）  

ＪＲ相野駅前 朝９時  

９時-１２時ごろ（小雨決行） 

相野駅から約２ｋｍ歩いて湿原に移動します。 

希望される方はお弁当を持参いただき、 
お昼ご飯を食べながら現メンバーと交流いただけます。 

日時 

集合 

令和８年７月１１日（土）  

ＪＲ相野駅前 朝９時１５分  

９時１５分-１２時ごろ（小雨決行） 

相野駅から約２ｋｍ歩いて湿原に移動します。 

希望される方はお弁当を持参いただき、 
お昼ご飯を食べながら現メンバーと交流いただけます。 

※第 1回講座の参加者全員を対象に行います。 

申込みフォーム 

定   員： 20名 

応募多数の場合は抽選 

申込方法： 
申込みフォームまたは

裏面の申込書 

対   象：どなたでも 

小学生以下は保護者同伴 



 

 

 

 

 

 

令和8年６月４日（木）までに、電話または表面申込みフォームにてお申込みください。 

〒６６９－１５９５ 三田市三輪２－１－１ 三田市役所 里山保全課 

   TEL: 079-559-5226  FAX: 079-556-8153 E-mail: satoyama@city.sanda.lg.jp 
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第 1回 （6月 27日） 第 2回 （７月 11日） 

講師： 兵庫県立大学 石田 弘明 教授 

ひょうご森林林業協同組合連合会 矢倉 資喜 氏  

協力： 皿池湿原の守り人 

協力： ひょうご環境創造協会 

     皿池湿原の守り人 

 

受付開始（相野駅前） 

湿原へ移動 

開会あいさつ 

現地見学 

里山林整備 

閉会あいさつ（現地解散） 

受付開始（相野駅前） 

湿原へ移動 

開会あいさつ、活動説明 

守り人定例活動参加 

・外来種の除去 

・ササ刈り等 

閉会あいさつ（現地解散） 

タイムテーブル  （予定） 

※ 泥が飛び跳ねたり、草木に触れたりします。汚れてもよい長袖、長ズボン、長靴、軍手でご参加ください。 

また、マダニ防止のために長靴下や首にタオルを巻くなど、肌が出ない工夫をお願いします。 

※ 大雨・暴風警報の場合は中止します。その他天候等により中止する場合は朝８時までにHPに掲載します。 

※ 帽子や飲み物をご用意いただくなど、各自で暑さ対策を行ってください。 


