
地区名 公園名 腹筋ベンチ
背伸ばし
ベンチ

ぶら下がり
上半身
ひねり

ステップ
懸垂平
行棒

ツイスト
ボード

足裏マッ
サージ 前屈台

十字懸
垂ベンチ

アームト
レーナー 平均台 背伸ばしス

テーション
あしのばし 平行棒

ジャンピン
グボード

ストレッチ
ベンチ 計

古城公園 1 1

上新田公園 1 1 2 1 5

なみきみち公園 1 1 2

天神上ノ宮公園 1 1 1 1 1 1 6

天神垣内公園 1 1

京口公園 1 1 2

駅北高次公園 1 1

高平地区 小柿三舟公園 1 1 2

つつじが丘地区
つつじが丘南１丁目２号
公園

1 1 2

深田公園 1 1 1 3

弥生が丘3丁目児童公園 1 1

ボダイジュの丘公園 1 1 2

ドングリの山公園 1 1 2

ミカンの花公園 1 1 2

すずかけ台公園 1 1 1 3

あかしあ台公園 1 1

けやき台公園 1 2 2 1 6

平谷川緑地 1 2 3

けやき台緑地 1 1 1 3

あかしあ台緑地 2 2 2 1 1 2 2 12

学園西公園 1 1 1 1 1 5

学園東公園 1 1 2 1 1 1 1 8

テクノ公園 1 1 1 1 4

第ニテクノ公園 1 1 1 3

合計 13 14 12 3 1 2 6 6 3 4 4 4 1 1 3 2 1 80

三田市公園内健康遊具一覧（平成２９年４月１日現在）

カルチャータウン

ウッディタウン

テクノパーク

旧市街地

フラワータウン


