
資料（制度の現状） 

第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P1 

１ 三田市の人口推計 

 

 

※資料：総務省「国勢調査」（平成２年～令和２年）、三田市人口ビジョン（令和７年以降推計値） 

※実績値の総数には年齢「不詳」が含まれるため、各年齢別人口の合計と一致しない。 
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第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P2 

２ 三田市の公共交通網 

 

 

 

 

 

  



資料（制度の現状） 

第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P3 

３ 三田市の鉄道・バス勢圏 

 

＊ 2018(平成30)年９月現在 

出典 ： 2015（平成27）年国勢調査※地域メッシュ※統計 

 

 

  



資料（制度の現状） 

第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P4 

4 三田市の公共交通カバー率 
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第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P5 

5 移動手段と移動先 

(1) 居住地区別主な行き先（全世代） 

 

 

 

 

  

＊ 出発地または到着地が不明のデータを除いて集計。 

出典 ：平成12年・平成22年近畿圏パーソントリップ調査 
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第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P6 

5 移動手段と移動先 

(2) 居住地区別主な移動手段（65歳以上） 

 

 

  

33.3%

43.9%

63.1%

64.0%

63.2%

59.7%

75.5%

45.5%

40.6%

49.4%

32.9%

11.0%

14.9%

10.3%

16.0%

15.8%

11.8%

13.6%

5.4%

8.8%

16.0%

23.3%

2.9%

1.2%

1.7%

1.6%

2.7%

9.5%

3.9%

1.4%

3.7%

3.6%

1.3%

2.7%

17.6%

12.5%

7.5%

4.2%

19.0%

15.9%

4.5%

11.0%

5.2%

3.1%

3.7%

1.6%

2.7%

1.2%

2.8%

6.8%

9.0%

9.8%

3.3%

14.3%

8.4%

7.6%

8.3%

12.0%

17.3%

6.8%

7.6%

7.1%

7.0%

2.3%

5.3%

13.0%

2.7%

12.0%

13.9%

6.4%

4.1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

三田

三輪

広野

小野

高平

藍

本庄

フラワータウン

ウッディタウン

カルチャータウン

無回答

通院時における地区別代表交通手段（H29調査）

自家用車（自分で運転） 自家用車（家族等の送迎） 自家用車（家族以外の送迎）

バイク･原付 自転車 電動車いす（シニアカーなど）

徒歩 タクシー 路線バス

鉄道 その他 不明
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買い物時における地区別代表交通手段（H29調査）

自家用車（自分で運転） 自家用車（家族等の送迎） 自家用車（家族以外の送迎）

バイク･原付 自転車 電動車いす（シニアカーなど）

徒歩 タクシー 路線バス

鉄道 その他 不明



資料（制度の現状） 

第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P7 

6 高齢者運賃助成制度について 

 

制度変遷 

本市における高齢者外出支援事業については、高齢者の地域における活動、スポーツ、趣味及

び文化活動等の社会活動の促進と生きがいの促進を図ることを目的として高齢者外出支援対策懇

話会からの提言を踏まえて、平成11年度からバス運賃の助成事業を実施してきた。 

平成 13 年度には、さらなる高齢者の外出促進及び介護予防が図れるよう高齢者外出支援対策

懇話会において制度のあり方について提言され、助成対象に神戸電鉄を追加した。 

その後、平成 14 年度、平成 19 年度、平成 28 年度に、助成金額の拡充・見直しや補助対象事

業者の拡充等の改正を経て、現在の制度に至っている。 

 

現在の制度 

(1) 対 象 者：3月31日現在70歳以上かつ4月1日現在市内在住の市民 

(2) 対象公共交通：電車（JR除く）・バス・タクシー（介護タクシー含む） 

(3) 助 成 額：1人あたり年間7,500円（希望者に割引証500円×15枚を送付） 

(4) 助成の考え方：運賃の半額分を助成（※残り半額は自己負担） 

 

現在の課題 

(1) 利用できる公共交通機関（JRが利用できない） 

(2) 地域利用率に差が生じている 

(3) 利用方法がわかりづらい 

(4) 実績把握（乗車券を購入した時点で助成） 

(5) 年度切替に伴う空白期間の存在 

(6) 高齢化の進展に伴う財政負担の増加 
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第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P8 

7 高齢者運賃助成制度 支援額及び実績値の推移 

 

 

※ 令和5年以降推計値 
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第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P9 

8 高齢者運賃助成制度 地区別利用率及び対象者（令和４年度） 
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第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P10 

9 その他の公共交通支援 

 

(1) おでかけサポート事業（自家用有償旅客運送） 

自家用車を使用し、ゴミステーション等の自宅近くの停留所から小野のバス停留所まで送迎する。 

現在、広野（令和3年7月末開始）及び小野（令和3年11月開始）の2地区で実施。 
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10 その他の公共交通支援 

 

(2) 路線バスに対する支援（支援額） 

 

① 市単独補助路線 

市立の小中学校の通学に使用されている市内で完結する系統等を対象として市が単独で支援

するもの 

② 国県協調路線 

複数の市町にまたがる広域系統を対象として、県や近隣と連携して支援するもの 

③ フィーダー系統補助路線 

国が支援する三田駅等の地域拠点（広域系統）となる系統へ接続する系統を対象として市が

協調して支援するもの 
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10 その他の公共交通支援 

 

(2) 路線バスに対する支援（支援路線） 
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10 その他の公共交通支援 

 

(3) 地域鉄道に対する支援 

 

車両更新や鉄道設備修繕等を対象として国・県・近隣市町と協調して支援するもの。 

年度により修繕設備等が異なるが、車両更新を実施した年度（平成28年度から令和元年度）は支

援額が増加する傾向にある。 

地域鉄道とは、一般に新幹線、在来幹線、都市鉄道に該当する路線以外の鉄軌道路線をいい、三

田市では神戸電鉄が該当する。 

 

 

  

203 318 

1,294 

590 

1,888 

3,596 

5,600 

4,731 

3,198 

1,160 
903 879 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

万



資料（制度の現状） 

第１回三田市高齢者外出支援策に関するあり方懇話会 P14 

11 外出促進策 

外出を伴う施策や取組について、身体状況に応じて分類 

 

 

 

課題 

(1) 孤立している高齢者への外出促進支援・きっかけづくりの充実 

(2) 身体状況に応じた適切な情報提供 

(3) 各施策の点在 

・個々の施策のコーディネート力向上 

・関係機関の連携充実による個々の身体状況に応じた適切な支援 

(4) 活動グループの数の充実 

 

 

 


