
三田市地域包括支援センター《地域型》運営事業　実績報告

１　高齢者の状況（各年度9月末）

人口(人)

高齢者人口(人)

高齢化率(%)

認定者数(人)

2号を除く認定者数(人)

2号を除く認定率(%)

２　総合相談支援業務

１）相談業務

①　相談件数

相談実件数(件)

相談延件数(件)

②　令和7年度圏域別相談延件数（１月末）

相談延件数

③　相談者(相談経路)別延件数

件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 件数 ％

本人・家族 6,256 62.9% 7,383 62.7% 6,420 63.1% 7,546 63.0% 6,030 60.8%
介護支援専門員（ケアマネ
ジャー）

1,161 11.7% 1,384 11.7% 1,177 11.6% 1,404 11.7% 1,320 13.3%

民生委員・児童委員 479 4.8% 558 4.7% 307 3.0% 356 3.0% 313 3.2%

医療 520 5.2% 624 5.3% 563 5.5% 701 5.9% 712 7.2%

その他 1,531 15.4% 1,830 15.5% 1,713 16.8% 1,963 16.4% 1,546 15.6%

計 9,947 100.0% 11,779 100.0% 10,180 100.0% 11,970 100.0% 9,921 100.0%

④　相談内容別延件数(重複あり)

件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 件数 ％

介護保険制度 6,032 36.8% 7,155 36.6% 6,014 36.4% 7,163 36.6% 5,768 33.5%

医療・疾患・投薬 1,556 9.5% 1,860 9.5% 1,386 8.4% 1,676 8.6% 1,637 9.5%

生活全般 3,360 20.5% 4,086 20.9% 3,670 22.2% 4,333 22.1% 3,920 22.8%

介護 806 4.9% 970 5.0% 691 4.2% 824 4.2% 885 5.1%

認知症 2,116 12.9% 2,430 12.4% 1,903 11.5% 2,238 11.4% 2,137 12.4%

その他 2,519 15.4% 3,041 15.6% 2,861 17.3% 3,349 17.1% 2,872 16.7%

計 16,389 100.0% 19,542 100.0% 16,525 100.0% 19,583 100.0% 17,219 100.0%

R7

105,672

32,489

30.7%

5,545

5,439

16.7%

年度末 １月末 年度末 １月末

R5 R6

１月末

R5 R6 R7

1月末 年度末 １月末 年度末 １月末

R5 R6

1月末

R5

107,346

30,817

28.7%

5,269

5,143

16.7%

R6

106,557

31,783

29.8%

5,428

5,319

16.7%

【　総合相談　・地域包括支援ネットワーク構築　・　実態把握　】

R7
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資料1-2



２）訪問業務

①　訪問件数

訪問延件数(件)

②　令和7年度圏域別訪問延件数（１月末）

訪問延件数(件)

３）地域包括支援ネットワーク構築

①地域保健福祉活動等状況(出務回数)

ふれあい活動推進協議会

民生委員・児童委員協議会

その他地域事業

圏域別地域ケア会議

計

②令和7年度圏域別地域保健福祉活動等状況(出務回数)（１月末）

ふれあい活動推進協議会

民生委員・児童委員協議会

その他地域事業

圏域別地域ケア会議

計

平成２７年度

３　権利擁護業務

①権利擁護に関する相談延件数(総合相談からの再掲)

件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 件数 ％

高齢者虐待に関する相談 115 0.8% 126 0.8% 127 0.9% 137 0.7% 160 0.8%

成年後見制度に関する相談 178 0.7% 202 0.7% 124 0.6% 158 1.1% 126 0.8%

その他権利擁護に関する相談 204 1.2% 234 1.2% 281 1.1% 344 1.1% 242 1.8%

計 497 2.7% 562 2.7% 532 2.6% 639 2.9% 528 3.4%

②令和7年度圏域別権利擁護に関する相談延件数(総合相談の再掲)

件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 件数 ％ 件数 ％

高齢者虐待に関する相談 9 0.2% 40 1.3% 62 1.2% 16 0.9% 0 0.0% 33 3.8%

成年後見制度に関する相談 15 0.4% 10 0.3% 86 1.6% 3 0.2% 6 0.5% 6 0.7%

その他権利擁護に関する相談 90 2.2% 61 2.0% 48 0.9% 5 0.3% 11 0.8% 27 3.1%

計 114 2.8% 111 3.6% 196 3.7% 24 1.4% 17 1.3% 66 7.6%
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【高齢者虐待の防止及び対応・判断能力を欠く状況にある人への支援】
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４　介護予防事業業

①介護予防業等実施状況

開催回数 利用人数 開催回数 利用人数 開催回数 利用人数 開催回数 利用人数 開催回数 利用人数

地域の通いの場での講話等 222 2,616 267 3,896 357 5,383 425 6,677 315 4,938

いきいき百歳体操支援 97 1,353 119 1,653 74 1,016 79 996 42 593

計 319 3,969 386 5,549 431 6,399 504 7,673 357 5,531

②令和7年度圏域別介護予防事業実施状況

開催回数 利用人数 開催回数 利用人数 開催回数 利用人数 開催回数 利用人数 開催回数 利用人数 開催回数 利用人数

地域の通いの場での講話等 32 535 72 1500 50 738 53 751 59 741 49 673

いきいき百歳体操支援 14 227 7 95 9 104 4 62 0 0 8 108

計 46 762 79 1595 59 842 57 813 59 741 57 781

平成２７年度

５　包括的・継続的ケアマネジメント事業業務　

①地域ケア会議等実施状況(出務回数)

カンファレンス

個別ケア会議

圏域別ケア会議※

計

②令和7年度圏域別　地域ケア会議等実施状況(出務回数)

カンファレンス

個別ケア会議

圏域別ケア会議※

計

１月末

R5 R6

1月末 年度末 １月末 年度末 １月末

R5 R6

藍
三輪北・小野・

高平

【介護予防教室等の開催】

広野・本庄

【包括的･継続的ケアマネジメントの環境整備・個々の介護支援専門員へのサポート・居宅介護支援事業所
の主任介護支援専門員との協力】
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※地域保健福祉活動等状況より再掲
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