
会場： まちづくり協働センター
会議室5

講師： 宝
ほ う

代
だ い

地
じ

　まり子
こ

さん

回 日程 時間

6/5 14:00～

(金) 16:00

6/19 14:00～

(金) 16:00

7/3 14:00～

(金) 16:00

9/4 14:00～

(金) 16:00

10/16 14:00～

(金) 16:00

11/6 14:00～

(金) 16:00

11/27 14:00～

(金) 16:00

12/4 14:00～

(金) 16:00

1/29 14:00～

(金) 16:00

2/26 14:00～

(金) 16:00

5
第３集原稿提出、添削後完成版準備。
製本の際の順番を決め、各自原稿のページ打ちをする。

①生きてきた証を我が分身として楽しみつつまとめる。
②自分史の書き方を会得する。
③今後の自立的発展のため、個人史製本に向けた編集・製本技術を会得する。
【準備物・材料代など】
クラブ文集作成費：1,000円程度。（文集年３冊発行、コピー、製本代）

6
第１集から第３集の巻頭言（はじめの言葉）と終わりの言葉に書く内容の概要を
確認し、目次と共に分担を確認。

7
全ての原稿をもちより、第１集から第３集まで製本直前の状態にし、
次回に備える。

8
①第１集～第３集を製本。
②自分史編集準備。各自３集分の原稿を合本し、表紙、（目次）、はじめに、
終わりに（結びに）、ページを入れて個人文集完成に向け準備。

9
個人文集を製本し１冊を完成。「自身で作る自分史」の作り方を習得。
相互に交流。

10 １年間の振り返りと３年生を送る会

【ねらい】

2
文章を読み合い、記述上生じた課題を交流、解決へ。
写真、カット、ページの入れ方交流。先達の文集に学び、各自の目標を明確にする。
「３編の原稿」を１年間で書き上げ、自分史とクラブ文集に仕立て、製本する。

3
文集用の第１集原稿提出、添削後完成版準備。
第２集原稿の構想交流。次回迄に原稿記述。
クラブ文集製本の分担を決める。

4
第２集原稿提出、添削後完成版準備。
第３集原稿の構想交流。
次回迄に原稿記述。

自分史クラブ

テーマおよび内容

1
オリエンテーション
「この１年でまとめたい内容」のあらましを自己紹介に織り込んで伝え合う。
次回、話したことをA４縦書き原稿１枚にまとめて持ち寄るために、書式設定を共有。


