≪事業計画書ＮＯ．１≫　　　　　　　　　　[クラブ名：　　　　　　　　　　　　]
令和６年度 老人クラブ活動事業 事業計画書
事業実施期間：令和６年４月１日～令和７年３月３１日
【補助対象事業（①社会奉仕活動事業、②教養講座開催事業、③健康増進事業）】
	活動種別
	活　動　内　容
	おもな
活動場所
	活動予定
回数

	社
会
奉
仕
活
動
事
業
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	教
養
講
座
開
催
事
業
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	健
康
増
進
事
業
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


≪事業計画書ＮＯ．２≫　　　　　　　　[クラブ名：　　　　　　　　　　　　]
【補助対象事業（④ふれあい推進事業　⑤健康体操活動事業）】
	活　動　種　別
	活　動　内　容
	おもな
活動場所
	活動予定回数

	④ ふ れ あ い 推 進 事 業
	共生型助け合い（※必須）
	(1)体験交流
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	(2)相談対応等
	
	
	

	
	
	(3)見守り
	
	
	

	
	
	(4)友愛訪問
	
	
	

	
	
	(5)支え合い活動
	
	
	

	
	
	(6)その他
	
	
	

	
	会員加入促進(任意)
	(1)広報
	
	
	

	
	
	(2)体験参加
	
	
	

	
	
	(3)その他
	
	
	

	
	地域活動再開(任意)
	(1)感染対策備品
	
	
	

	
	
	(2)オンライン活動
	
	
	

	
	
	(3)その他
	
	
	

	⑤健康

体操活

動事業
	
	
	
	

	
	
	
	
	


【補助対象外の事業】
	活　動　内　容
	おもな活動場所
	活動予定回数

	
	
	

	
	
	

	
	
	


【備考・特記事項（今年度の取り組み予定等）】
	　


≪事業計画書ＮＯ．１≫　　　　　　　　　　　　　　　[クラブ名：三田長寿会]
令和６年度 老人クラブ活動事業 事業計画書
事業実施期間：令和６年４月１日～令和７年３月３１日
【補助対象事業（①社会奉仕活動事業、②教養講座開催事業、③健康増進事業）】
	活動種別
	活　動　内　容
	おもな
活動場所
	活動予定回数

	① 社 会 奉 仕 活 動 事 業
	公園清掃
	〇〇公園
	１０回

	
	草刈り
	〇〇公園
	４回

	
	神社清掃
	〇〇神社
	２回

	
	花壇の花植え
	〇〇公園
	７回

	
	
	
	

	
	
	
	

	② 教 養 講 座 開 催 事 業
	三田の歴史教室
	〇〇公民館
	１回

	
	防災講演会
	〇〇公民館
	２回

	
	交通安全講習会
	〇〇公民館
	４回

	
	スマホ教室
	〇〇公民館
	２回

	
	
	
	

	
	
	
	

	③ 健 康 増 進 事 業
	グラウンドゴルフ
	〇〇公園
	１０回

	
	モルック
	〇〇公園
	３回

	
	囲碁ボール
	〇〇公園
	２回

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


≪事業計画書ＮＯ．２≫　　　　　　　　　　[クラブ名：    三田長寿会     ]
【補助対象事業（④ふれあい推進事業、⑤健康体操活動事業）】

	活　動　種　別
	活　動　内　容
	おもな
活動場所
	活動予定回数

	④ ふ れ あ い 推 進 事 業
	共生型助け合い（※必須）
	(1)体験交流
	紙しばい
	〇〇公民館
	６回

	
	
	
	おはじき遊び
	〇〇公民館
	１回

	
	
	
	
	
	

	
	
	(2)相談対応等
	
	
	

	
	
	(3)見守り
	〇〇小学校登下校見守り
	〇〇小学校
	20回

	
	
	(4)友愛訪問
	施設入所者への訪問
	〇〇施設
	５回

	
	
	(5)支え合い活動
	ゴミ出しの援助
	
	 12回

	
	
	(6)その他
	
	
	

	
	会員加入促進(任意)
	(1)広報
	行事案内ポスター掲示
	〇〇公民館
	５回

	
	
	(2)体験参加
	グラウンドゴルフ体験参加
	〇〇健康広場
	５回

	
	
	(3)その他
	
	
	

	
	地域活動再開(任意)
	(1)感染対策備品
	空気清浄機
	〇〇公民館
	１台

	
	
	(2)オンライン活動
	パソコン講習会
	〇〇公民館
	１回

	
	
	(3)その他
	
	
	

	⑤健康

体操活

動事業
	体操講習会
	いきいきクラブ体操講習会
	〇〇市民ｾﾝﾀｰ
	１回

	
	ラジオ体操
	ラジオ体操
	〇〇公民館
	12回


【補助対象外の事業】
	活　動　内　容
	おもな活動場所
	活動予定回数

	総会
	〇〇公民館
	１回

	会員の親睦旅行
	奈良
	１回

	
	
	


【備考・特記事項（今年度の取り組み予定等）】
	様々な年代の会員が楽しめるような新規事業を企画する。


記入例





・活動内容、活動場所、年間活動回数を記載


・同種の活動なら、年間分まとめて１行で記載





①社会奉仕活動事業、②教養講座開催事業、③健康増進事業で合計10回以上実施してください





・活動内容、活動場所、年間活動回数を記載


・同種の活動なら、年間分まとめて１行で記載





・活動内容、活動場所、年間活動回数を記載


・同種の活動なら、年間分まとめて１行で記載





・活動内容、活動場所、年間活動回数を記載


・同種の活動なら、年間分まとめて１行で記載





④ふれあい推進事業で年間10回以上実施してください





⑤健康体操活動事業で年間10回以上実施してください








