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第９期計画における施設整備等について 

 

１. 施設整備計画について 

第８期三田市介護保険事業計画（計画期間令和３年～５年度）では、Ｒ７年（2025年 団塊の

世代が全員75歳以上となる）を目標年と定め、これに向けて計画的な施設等の基盤整備を進めて

きました。 

第９期計画では、団塊ジュニア世代が65歳以上となり、85歳以上人口が急増することが見込ま

れるＲ22年（2040年）を見据え、中長期的な人口動態や介護ニーズの見込み等を行い、既存施

設・事業所の状況等を考慮しながら施設等の整備の検討を行います。 

第８期計画では、「認知症対応型共同生活介護（グループホーム）」、「定期巡回・随時対応型訪

問介護看護」の整備をすることとし、「認知症対応型共同生活介護（グループホーム）」の整備を

完了しました。「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」については、令和５年度中整備事業者の選

定が完了しなかったため、第９期において引き続き整備を進めていきます。 

また、在宅生活が困難な高齢者の受け皿として「介護老人福祉施設（以下「特別養護老人ホー

ム」という。）」について、医療計画等の他の整備計画と整合性を取りつつ第９期計画において整

備の検討を行うこととしていましたが、施設利用者数の実績が計画値の８割程度にとどまってい

ることから第９期計画期間中の整備は行わず、今後の状況を確認しながら第10期以降の整備を検

討していきます。 

第９期計画においては、認知症高齢者を支援するサービスとして「認知症対応型共同生活介護

（グループホーム）」の整備、また在宅生活を継続するために必要な地域密着型サービスのうち

「看護小規模多機能型居宅介護」を整備することとします。 

 

（１）認知症対応型共同生活介護（グループホーム。以下「ＧＨ」） 

要支援２以上が入居条件となる介護保険事業所。 

現在７事業所（１２６床）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 整備見込量 

現在の推計では、Ｒ７年度の月当たりの利用者は１４１人、Ｒ８年度は１４７人と見込んで

おり、第８期での見込と乖離がないため、第９期は１事業所１８床（２ユニット）を整備する

こととします。併せて、ＧＨ事業所に共用型で認知症対応型通所介護（２ユニット1日あたり

６人）を整備予定です。 

 

（第８期整備計画内容と経過） 

Ｒ７年度の月当たり利用者を１４８人と見込み、第８期及び第９期の各計画期

間中に、ＧＨ１８床（２ユニット）及び認知症対応型通所介護（２ユニット1日

あたり６人）を１事業所整備することを検討しました。第８期計画では、１事業

所の整備を計画しＲ４年度末に整備を完了しました。 

資料３ 
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■人数と整備目標 

 

 

 

 

 

 

 

＜参考＞ 日常生活に支障を来たす「認知症自立度Ⅱ」以上の推計 

Ｒ４年度：２，３３３人 グループホーム：１０８床（入居割合４．６％） 
Ｒ７年度：２，５４２人 グループホーム：１２６床（入居割合５．０％） 
Ｒ８年度：２，６２７人 グループホーム：１４４床（入居割合５．５％） 
 
※第8期でのＧＨの施設整備はＲ４年度末に完了しましたが、利用開始がＲ５年４月
であったため整備計画表中はＲ４年の整備床数に計上し、参考値としての認知症自
立度Ⅱ以上の人の入居割合では、４年度中の入居はできなかったため１０８床で計
上しています。 

 

（２）看護小規模多機能型居宅介護 

同一の事業者が通所サービスを中心に訪問、ショートステイを一体的に提供することができる

サービスである小規模多機能型居宅介護に訪問看護サービスを組み合わせたもので、医療ニーズ

を持つ居宅要介護者の在宅生活を支えるサービスです。 

現在、未整備。 

■整備見込量 

令和８年度に、１事業所（定員２９人）を整備目標とします。 

三田市では整備がなく利用実績がありませんが、小規模多機能型居宅介護の利用状況や今後

の高齢化の進展に伴い、要介護度の高い在宅での要介護者が増加することに備え第９期計画期

間中の整備を行います。 

 

○小規模多機能型居宅介護の利用状況 

 令和５年度時点で、２事業所（定員各２９人 計５８人）が運営しており、利用者数は定

員に達しています。 

 

 

  

認知症対応型共同生活介護整備計画 

整備 

年度 

第８期 第９期 

３ 

年 

度 

４ 

年 

度 

５ 

年 

度 

６ 

年 

度 

７ 

年 

度 

８ 

年 

度 

整
備
床
数

（整
備
総
数
） 

 

Ｇ
Ｈ 

 

０床 

(108床) 

 

 

１８床 

(126床) 

 

０床 

(126床) 

 

１８床 

(144床) 

併
設
通
所 

０人 

(21人) 

６人 

(27人) 

０人 

(27人) 

６人 

(33人) 
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 施設種別 名称 開設 第８期 

R3～5年度 

第９期 

6～8年 

施
設 

介護老人保健施設 

病気等で入院していた要介護者が退院

後、在宅復帰できるよう支援する施設 

愛 H12 100人 
３６３ 

3施設 

３６３ 

3施設 
アルカディア H9 138人 

三田温泉ｼﾙﾊﾞｰｽﾃｲ H4 125人 

介護療養型医療施設（R5廃止予定） 

比較的重度の要介護者に対し、医療処置

とリハビリを行う施設 

宝塚三田病院 H12 50人 
５０ 

1施設 

R5年7

月末廃

止 

介護医療院 

長期療養の要介護者へ医療機能と生活

施設としての機能を兼ね備えた施設 

平島病院 R2 42人 
４２ 

1施設 

４２ 

1施設 

特別養護老人ホーム 

日常的な介護が必要な高齢者に、介護と

生活援助サービスを行う社会福祉法人

や自治体が運営する施設 

さんすい園 S63 100人 

４６５ 

6施設 

４６５ 

6施設 

三田楽寿荘 H2 80人 

サンウエスト H12 65人 

ゼフィール三田 H20 80人 

オーキッド H29 60人 

サンサリテ三田 R3 80人 

 
地
域
密
着
型 

認知症対応型共同生活介護 

入浴、排せつ、食事等の介護その他の日

常生活上の世話及び機能訓練を行う共

同生活の住居 

薬師のさと H16 18人 

１２６ 

7施設 

１４４ 

8施設 

ユピテル三田 H15 27人 

三輪 H15 18人 

三田温泉ｼﾙﾊﾞｰﾎｰﾑ H15 9人 

ひだまりの家 H30 18人 

井沢の郷 R3 18人 

つきの樹 R5 18人 

小規模多機能型居宅介護 

「通い」「訪問」「泊まり」を総合的に行

うサービス 

三田 H24 29人 
５８ 

2事業所 

５８ 

2事業所 けやきの郷 H26 29人 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 

定期巡回訪問、または、随時通報を受け

要介護者の居宅を訪問し介護サービス

や療養上の看護を行う 

ユピテル三田 H29 30人 

３０ 

1事業所 

※ 

５０ 

2事業所 

看護小規模多機能型居宅介護 

「通い」「訪問」「泊まり」を総合的に行

う小規模多機能型居宅介護に訪問看

護を加えたもの 

 － － － 
２９ 

1事業所 

認知症対応型通所介護 

デイサービス等で、在宅の認知症利用者

に対して、入浴、排せつ、食事等の介護

や生活等に関する相談、健康状態の確

認、機能訓練等を行う 

ユピテル三田 H23 9人 

２７ 

※共用

型 

4事業所 

３３ 

※共用

型 

5事業所 

ひだまりの家 H30 6人 

井沢の郷 R3 6人 

つきの樹 R5 6人 

そ
の

他 

サービス付き高齢者向け住宅 

利用者の状況把握や生活相談等の福祉

ｻﾝﾋﾙｽﾞ八景１番館 

※特定施設 
H28 98人 

９８ 

1施設 

９８ 

1施設 
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サービスを提供する住宅 

特定施設ではケアマネジャーが作成し

たケアプランに基づき、生活全般にかか

わる介護サービスと、機能訓練を行う 

よつ葉ホーム三田 H27 48人 

７８ 

2施設 

７８ 

2施設 
和（なごみ） H27 30人 

有料老人ホーム 

主に民間企業が運営する、高齢者へ生活

支援等を行う居住施設 

すずかけの家 R1 60人 
６０ 

1施設 

６０ 

1施設 

軽費老人ホーム（ケアハウス） 

在宅生活が困難な 60 歳以上の高齢者

が低費用で入居できる施設 

ブルーさんすい H10 20人 
２０ 

1施設 

２０ 

1施設 

 

 

 


