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さんだのこと、誰かに話したくなる広報誌

Ｓanda広報さんだ

TOPICS  特にお知らせしたいこと



theme ｜体も心も芯からあったまる

気象庁が発表した寒候期予報 ( 12 月～２月 ) によると
暖冬と言われていますが、それでも冬は寒い季節です。
今回は、体の芯から温めることで、免疫力をアップでき
る市内の銭湯、サウナ施設を紹介します。
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D I S C O V E R  S A N D A

さんだの魅力、お届けします。

丸一日くつろげる！今までにない温浴施設
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の湯
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利用者が１日中リフレッシュできるように、内湯や露天風呂、
岩盤浴に加え、東京・六本木にある入場料制の本屋「文

ぶ ん き つ

喫」
にセレクトを依頼した１万冊以上の本が並ぶライブラリーや

ジム、レストランなども併設しています。さら
に昨年は、フィンランド発祥のバレルサウナ「サ
ンサンサウナ」を新設しました。円筒状のため
熱が均一に保たれ、木材は県内産のスギを使用。
水風呂からととのいスペースへの導線まで計算
されたこだわりのサウナです。ふらっと立ち寄っ
たり、どっぷり過ごしたり、あなただけの楽し
み方を見つけてください。広報室

勝
か つ た

田 誠
ま さ ゆ き

之さん

三田市唯一の公衆浴場として創業 91 年目。常連
さんや家族連れ、最近は物珍しさで若い人も多く
訪れます。銭湯のいいところは、番台の人と「今
日もお疲れ～」「調子はどう？」と話したり、ちょ
うど居合わせた人と話したりとコミュニケーショ
ンが生まれること。薪でたくお風呂は温度を高め
に設定しており、湯冷めしにくい。毎月26日を「風
呂の日」とし、利用者にプレゼントを渡しています。

のれんをくぐれば懐かしい気持ちに。
レトロな雰囲気がお出迎え＝しんち湯 ( 三

さ ん だ ち ょ う

田町）＝

足
あ だ ち

立さん親子

22

昨年オープン！三田市初のプライベートサウナ
＝ p

プ ラ イ ベ ー ト

rivate S
サ ウ ナ

AUNA R
リ ノ ー ラ

e:NOLLA( 中
な か ま ち

町 ) ＝

完全個室型で、誰にも邪魔されず、寝転がれる
スペースがあるので横になっても楽しめます。
セルフロウリュ * で自分好みの温度、アロマを
使って好きな香りにできるのも魅力の1つです。
サウナは、白を基調としたシャワーとテレビ設
置の空間「暁

あかつき

( D
ダ ウ ン

awn )」と黒を基調とした水
風呂設置の空間「宵

よ い

( T
ト ワ イ ラ イ ト

wilight )」の２タイプ。
静かな空間を独り占めできる、ぜいたくな時間
を過ごしてください。

店長
安
や す い

井 聡
さとし

さん
＊自分でサウナストーンに水をかけ、
蒸気を発生させること ( 左上写真 )
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市長田村克也のお手紙届けます。「 災害対応に想うこと 」市長田村克也のお手紙届けます。「 災害対応に想うこと 」

TOPICS I 特にお知らせしたいこと　TOPICS I 特にお知らせしたいこと　
     9　 確定申告と市県民税の申告      9　 確定申告と市県民税の申告 

InformationInformation I 情報コーナー I 情報コーナー
   11　ピックアップ・インフォメーション   11　ピックアップ・インフォメーション
   14　おでかけ・インフォメーション   14　おでかけ・インフォメーション
   17　リビング・インフォメーション   17　リビング・インフォメーション

子育て News ／子育てカレンダー子育て News ／子育てカレンダー
   25　保健だより ( 乳幼児 )   25　保健だより ( 乳幼児 )

相談窓口・電話／休日診療当番医相談窓口・電話／休日診療当番医

共生／消費生活／消防／交通安全共生／消費生活／消防／交通安全

広報さんだ　2024.2

人　口   107,190 人  ( 前月比 －51 ) 人　口   107,190 人  ( 前月比 －51 ) 
世帯数   47,087 世帯  ( 前月比 世帯数   47,087 世帯  ( 前月比 ＋14＋14 )   )  
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44   特 集   特 集 

デジタルで暮らしやすいまちにデジタルで暮らしやすいまちに

本誌掲載の内容は、本誌掲載の内容は、令和６年 1 月 19 日令和６年 1 月 19 日
現在の情報現在の情報です。です。

10 言語で「読める」「聞ける」10 言語で「読める」「聞ける」
多言語対応アプリ多言語対応アプリ
カタログポケットカタログポケット
＊アプリのダウンロードが必要です＊アプリのダウンロードが必要です
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2828

　　　　　　　　   　　　　　　 冊子の中央 (16-17 ページの間 ) に、人権啓発誌「人権さんだ」を　　　　　　　　   　　　　　　 冊子の中央 (16-17 ページの間 ) に、人権啓発誌「人権さんだ」を
　　　　　　　　　　　　　　　挟み込んでいます。  抜き取って、ご覧ください。　　　　　　　　　　　　　　　挟み込んでいます。  抜き取って、ご覧ください。

ご
案
内

ご
案
内

＊令和５年 12 月末＊令和５年 12 月末

連載　SUN だな人　連載　SUN だな人　関関
せ き や ませ き や ま

山山　　清清
きよしきよし

さんさん

みんなのひろばみんなのひろば
図書館だより図書館だより

Photo News I まちの話題Photo News I まちの話題
広報モニター募集／読者の声／編集後記広報モニター募集／読者の声／編集後記

緊急情報などを一斉送信！緊急情報などを一斉送信！

市LINE公式アカウント市LINE公式アカウント
友だち募集中！友だち募集中！
＊アプリのダウンロードが必要です＊アプリのダウンロードが必要です

隔
月
掲
載
の
お
知
ら
せ

隔
月
掲
載
の
お
知
ら
せ

＊ 今 号 の 掲 載＊ 今 号 の 掲 載
はありません。はありません。
次 回 は 令 和 ６次 回 は 令 和 ６
年 ３ 月 号 に 掲年 ３ 月 号 に 掲
載します。載します。

　さんだっ子スマイル　さんだっ子スマイル
   シニア×いきいきライフ   シニア×いきいきライフ
   若者×地域活動    若者×地域活動 
   わたし×チャレンジ    わたし×チャレンジ 

１月号から「おでかけ・インフォメー１月号から「おでかけ・インフォメー
ション」、「リビング・インフォメーショション」、「リビング・インフォメーショ
ン」の文字サイズを大きくしています。ン」の文字サイズを大きくしています。
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三
田
市
は
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
や

デ
ー
タ
を
活
用
し
、
み
な
さ
ん
の

暮
ら
し
が
便
利
で
豊
か
に
な
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
「
図
書
館
カ
ー
ド
を

ス
マ
ホ
の
中
に
」
「
病
児
保
育
の

利
用
を
簡
単
に
」
「
市
公
式
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
で
市
か
ら
災
害
情
報
を
得

る
」
な
ど
、
幅
広
い
世
代
が
利
用

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
に
デ
ジ
タ

ル
技
術
の
導
入
を
進
め
て
い
ま

す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
市
が
推
進

す
る
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

施
設
に
行
か
な
く
て
も
、
デ
ジ
タ

ル
機
器(

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ)
を

使
っ
て
、
で
き
る
こ
と
が
ど
ん
ど

ん
広
が
っ
て
い
る
三
田
。
ぜ
ひ
み

な
さ
ん
の
暮
ら
し
に
取
り
入
れ
て

み
て
く
だ
さ
い
！
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課( 
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０
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５
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３
５
５
５ )

― 特集 ―

デジタルで暮らしやすいまちに

病児保育利用者

市民センター利用者
(市民団体M

ム ー ブ メ ン ト

OVEMENT)

急な病気の子どもを預かってもらえる

家庭や保育所などで保育が困難な子どもを一時的
に預かる「病児・病後児保育」。施設利用にイン
ターネット予約サービス「あずかるこちゃん」を導
入！窓口での事前登録が不要になり、スマホなど
から利用者登録・予約ができます。
問い合わせ＝保育振興課( 559-5073 
FAX 563-3611 )

市民センターでの支払いをキャッシュレスに

P
ペ イ ペ イ
ayPayなどによる支払いが可能

に！フラワータウン市民センターと
ウッディタウン市民センターでは、
スマートフォン決済サービスなどが
使えるセルフレジを導入。貸館使用
料や証明書発行手数料などの支払いに対応。
問い合わせ＝協働推進課( 559-5039 FAX 562-
3555)

以前は、窓口での初回登録や事前面談
などが必要でしたが、今は「あずかる
こちゃん」で利用者登録ができ、利用
しやすくなりました。また、予約やキャ
ンセルが時間を問わずインターネット
でできるようになり助かっています。

ダンスグループの練習で週３回ほど利
用しています。荷物が多いときや子ど
もを抱えているときも現金でやりとり
するのではなく、タッチ決済で簡単に
支払いができて助かっています。

マイナンバーカードで楽々手続き！

インターネットからの申請で、戸籍謄
本・抄本などを郵送で受け取れます。
問い合わせ＝市民課( 559-5068 FAX 
560-2101 )

マイナンバーカードがあれば、近くの
コンビニで住民票の写しや印鑑登録
証明書、所得・課税証明書を取得可能！

三田のデジタルを活用した
取り組みを覗いてみよう！

１　手続きを簡単に
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道路河川課職員

スマホで簡単に通報(道路・公園・不法投棄)

道路や公園の不具合や不法投棄を発見した時に、市
公式LINEなどから簡単に通報できます。通報の際
に、個人情報の入力は不要。
問い合わせ＝＜道路＞道路河川課( 559-5101 FAX 
563-3359 )、＜公園＞公園みどり課( 559-5110 
FAX 559-7130 )、＜不法投棄＞環境創造課( 559-
5080 FAX 563-3359 )、＜市公式LINE＞秘書広報
課( 559-5040 FAX 563-1366 )

これからスマホデビューでも参加できる講座

電源の入れ方からSNSの使い方など、理解度に合わ
せた受講が可能です！詳細は、下記２次元コードまた
は「三田市 ２月 スマホ講座」で検索ください。
日時＝２月３日～６日・10日～13日 ①10時～ ②11
時15分～  ③13時～ ④14時15分～ ※各講座1時間
問い合わせ＝若者のまちづくり課( 559-5041 FAX 
563-1366 )
※今後行うスマホ講座の受講者募集は、随
時市広報誌などでお知らせします スマホ講座参加者

５年前からスマホを持っています
が、使っていたのは電話くらい。
でも、講座での説明を聞いてから
は、それまで参考書を読んでも理
解できなかった部分が分かるよう
に！これからは少しずつ生活にス
マホを取り入れ、身の回りを便利
にしていけたらいいですね。

▲道路 ▲公園 ▲不法投棄

道路の不具合通報は、３年１月
～５年 12月末時点で 548 件あ
りました。損傷箇所の写真や位
置をデータで受け取るため、現
場確認がとてもスムーズです。

２　三田のインフラを支える

３　みんなが便利を共有するために

▲市公式 LINE

自動運転バスの実現に向けて

昨年10月から１カ月間、ウッディタウン地区
内で自動運転バスの実証実験を行いました。運
行時の動画をYouTubeに！(右記２次元コード)
問い合わせ＝交通まちづくり課( 555-6777 FAX 559-
7400 )
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図書館利用者

本を借りるとき、以前は窓口に本のバー
コードを揃えて渡し、スタッフが一冊ずつ
読み取っていました。今は向きを気にせ
ず本を重ねて自動貸出機の台に置くだけ
で一括で自動読み取りされスピーディー！
また、スマホで図書館カードを表示する
だけで借りられ、利用しやすくなりました。

図書館を手軽に楽しく使いこなそう！

昨年10月から自動貸出機による本の貸し出しや
スマートフォン版図書館カードの利用が開始！
加えて、マイナンバーカードを活用した新サー
ビスが始まっています。また、市公式
LINEから図書館カードへアクセスでき
るようになりました。(右下記事参照)
問い合わせ＝文化スポーツ課( 559-5144 FAX 
563-1360 )

インターネットから新規利用者登録が
できる対象者：三田市民で、マイナン
バーカードの利用者証明用電子証明書
を取得している人
※すでに利用者登録している人も、図書館HP内の
マイページでログインをしてからマイナンバーカー
ドとの連携登録を行うと、利用登録有効期限の延長
や住所変更などをインターネットで行えます。(一部
条件により窓口での手続きが必要な場合があります)

新規利用者の登録申請が従来の図書館窓口に加え、
インターネットからもできるようになりました。図
書館に行かなくても、利用者登録と本の予約が可能
だから、訪れるのは借りたい本が準備できてから！

スマートフォンを使って新規利用者登録が可能に！

マイナンバーカードを図書館カードとして利用でき
ます。館内の自動貸出機などでマイナンバーカード
を利用すると利用登録有効期限が自動で延長され、
3年ごとの更新手続きが不要になります。
※利用はマイナンバーカードの連携登録が必要で、
５年10月以前にマイナンバーカードの連携をしてい
る場合も再度申請が必要です。

マイナンバーカードに図書館カード機能も！

図書館の蔵書を探す検索システムで、紙書籍と電子
書籍を同時に検索できます。

電子図書館をもっと便利に！

ウォーキングで電子マネーをゲット！

ウォーキングや健(検)診受診などを通じてポイン
トを貯め、電子マネーなどに交換することができ
る市民健康アプリサービス「さんだっぷ」。日々
の健康づくりをアプリで見える化！
問い合わせ＝健康増進課( 559-6155 
FAX 559-5705 )

ポイントの交換(３月～予定)

ポイント交換申請時点で18歳以上の三
田市民に限り、マイナンバーカードの
公的個人認証を行うことで、PayPayな
どの電子マネーに交換できます。

さんだっぷ登録・操作支援会

アプリのダウンロードや操作方法などを、市職員
や学生ボランティアが説明します ※予約不要
日時＝2月13日(火)・14日(水) 、 ３月14日
(木)・15日(金)　各日10時～16時
場所＝市役所本庁舎１階ロビー

市公式LINEで情報に簡単アクセス！

災害情報などの緊急情報やイベント情報の配信だ
けでなく、３つのメニューから知りたい
情報にアクセスできます。
問い合わせ＝秘書広報課( 559-5040 
FAX 563-1366 )

　基本メニュー
通報システムやごみの収集
日検索、図書館カードへ簡
単にアクセスできます。

　防災・救急
ハザードマップさんだや避
難所の混雑状況が確認でき
ます。

　イベント・移住
市内開催イベントやLINE
友だち登録者限定プレゼン
トへの応募(13頁

ペ ー ジ

)ができ
ます。

４　暮らしをもっと楽しく
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デジタル化が進めば
生活はどう変わる？

Aさんの場合 Bさんの場合 Cさんの場合

災害時、市公式LINEから届く
地区別の避難情報をチェック
脳の健康度をアプリで診断、
フレイル予防

児童や園児などの欠席連絡や
お知らせの受け取りをアプリ
で行う
タブレット端末の学習アプリで
個別最適化されたドリルで学ぶ

ウォーキングなどで貯めたア
プリのポイントを電子マネーへ
平日の日中に市役所に行かな
くても、インターネットで申
請し、受け取れる
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進
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り
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。
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ォ
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イ
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。

　
三
田
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令
和
２
年
度
か
ら
デ
ジ

タ
ル
技
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や
デ
ー
タ
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活
用
し
、
ま
ち
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課
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解
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取
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組
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ス
マ
ー
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シ
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し
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４
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４
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ん
だ
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山
ス
マ
ー
ト
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テ
ィ
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構
想
を
策
定
し
、
そ
の
シ
ン

ボ
ル
と
な
る
ロ
ゴ
マ
ー
ク(

左
記)

は
市

民
公
募
に
よ
り
決
定
し
ま
し
た
。
ま

た
、
多
く
の
民
間
企
業
や
大
学
、
市
民

団
体
な
ど
と
連
携
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
技
術
が
日
常
生
活
で
簡
単

に
使
え
る
よ
う
に
普
及
し
、
多
く
の
皆

さ
ん
が
利
用
す
る
こ
と
で
、
よ
り
便

利
な
サ
ー
ビ
ス
へ
と
充
実
し
て
い
き

ま
す
。
窓
口
へ
行
か
な
く
て
い
い
、
待

ち
時
間
が
な
い
な
ど
、
ゆ
と
り
の
あ
る

暮
ら
し
に
向
け
、
メ
リ
ッ
ト
も
豊
富
。

「
市
民
一
人
一
人
が
幸
せ
を
実
感
し
な

が
ら
住
み
続
け
ら

れ
る
ま
ち
三
田
」

の
実
現
を
目
指
し

て
い
き
ま
す
。

たとえば・・・

今後どんなことが始まる？ 

三田市が目指す未来とスマートシティ！

デジタルを活用した認知症の人の見守り

市内で毎年数十件、認知症の人の保護事例が発生し
ています。そこで、「みまもりタグ(右下)」というデジ
タル機器を活用した見守りの実証実験を行います。
「みまもりタグ」とは、高齢者などに身につけてもら
う小型の端末で、検知器が受信した
位置情報を家族が確認できます。
問い合わせ＝いきいき高齢者支援
課( 559-5070 FAX 563-7776 )

浸水センサの設置

近年、大雨による浸水被害や河川の氾濫が頻発し
ているため、いち早く浸水の状況を把握し、迅速
な災害対応が重要です。そのため、
浸水の危険性がある地域にセンサを
設置し、リアルタイムに状況把握す
る取り組みを進めています。
問い合わせ＝スマートシティ推進課
( 559-5096 FAX 562-3555 )



こ
こ
に
タ
イ
ト
ル
が
は
い
り
ま
す
１
９
文
字
ま
で

Mayor's Letter

市長田村克也の

お手紙
届けます。

  

は
じ
め
に
、
本
年
１
月
１
日
に
発
生

し
ま
し
た
能
登
半
島
地
震
で
犠
牲
に
な

ら
れ
た
方
々
に
哀
悼
の
意
を
表
し
ま
す

と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た
方
々
に
心
よ

り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

余
震
が
ま
だ
ま
だ
続
く
な
か
、
住
み

慣
れ
た
ま
ち
か
ら
一
時
避
難
せ
ざ
る
を

得
な
い
状
況
や
将
来
へ
の
不
安
を
抱
え

な
が
ら
日
々
過
ご
し
て
い
る
被
災
者
の

皆
さ
ま
の
こ
と
を
思
う
と
、
胸
が
痛
み

ま
す
。
三
田
市
で
は
、
市
内
11
カ
所
の

公
共
施
設
に
募
金
箱
を
設
置
し
、
皆
さ

ま
か
ら
の
あ
た
た
か
い
ご
支
援
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
人
的
支
援
に

つ
い
て
も
、
被
災
地
へ
市
消
防
職
員
を

派
遣
し
て
お
り
、
今
後
も
引
き
続
き
、

さ
ま
ざ
ま
な
要
請
に
応
じ
、
積
極
的
な

支
援
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
で
阪
神
淡
路
大
震
災
か
ら
29
年

が
経
ち
ま
し
た
。
神
戸
市
に
あ
る
私
の

実
家
も
被
災
し
た
経
験
が
あ
り
、
危
機

管
理
の
大
切
さ
を
風
化
さ
せ
て
な
ら
な

い
と
改
め
て
気
を
引
き
締
め
て
い
ま

す
。
こ
れ
ま
で
の
災
害
を
教
訓
と
し
、

防
災
意
識
の
醸
成
や
危
機
管
理
の
徹
底

を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
市
民
の

皆
さ
ま
の
ご
協
力
も
お
願
い
し
ま
す
。

災
害
対
応
に
想
う
こ
と

Mayor's Letter

8

Mayor's Photo Diary

１ 月 ７ 日  二
は

十
た

歳
ち

を祝う会
で、将来を担う若者たちの
活躍を願い、祝辞を贈りまし
た ( 郷の音ホール )

１ 月 ４ 日   今年１年の業務
の始まりに際し、市幹部職
員に向け訓示を行いました
( 市役所本庁舎 )

１ 月 5 日   市内の各界関係
者が親睦を図る「新年を寿

ことほ

ぐ会」に出席しました ( ま
ちづくり協働センター )

１月 13 日  拉致問題啓発舞
台劇公演「めぐみへの誓い
‐ 奪還 ‐ 」で開催市を代表
しあいさつ ( 郷の音ホール )

１月 15 日 市 内 の 観 光 い
ち ご 園 シ ー ズ ン 開 始 の 式
典 に 出 席。 三 田 の 新 し い
観 光・ 特 産 品 と し て 期 待

１月 15 日 能登半島地震の
支援のため石川県に派遣さ
れる救急隊員３人の出発に
際し激励 ( 市消防本部 )

三
田
市
長
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TOPICS_01
特にお知らせしたいこと

郵送や電子申告へのご協力をお願いします

確定申告と市県民税の申告

令和６年度市県民税申告会場をお知らせします。混雑が予想されるため、可能な限り郵送またはオンラインによ
る申告にご協力ください。※確定申告書の作成・相談・審査などには対応できません。確定申告書の書き方など
について相談がある人は 10 頁

ページ

「確定申告会場」をご利用ください。

申告書送付先・問い合わせ＝〒 669-1595 三輪 2-1-1 
税務課市民税係 ( 559-5053 FAX 563-5697 )市県民税の申告

令和６年１月１日現在、市に居住している人
【 ただし、次の①～③の人は申告が不要 】 
①税務署に所得税の確定申告をした人 
②給与所得および公的年金所得以外の所得がなく、「給
与支払報告書」や「公的年金等支払報告書」を全て市
に提出している人 ※申告により各種控除を受けるこ
とで市県民税額が減額になる場合があります。
③市県民税が非課税 ( 同一生計配偶者および扶養親族
がいずれもいない場合、令和５年の合計所得金額が
38 万円以下 ) になる人 ※所得・課税証明書が必要な
人は申告が必要になる場合があります。

■ 年金所得者で市県民税の申告が必要な人

確定申告が不要な場合でも、次の①②の人は市県民税
の申告が必要です。
①医療費控除・生命保険料控除・扶養控除などの源泉
徴収票に記載されていない各種控除を受けようとする人
( 各種控除を受けても市県民税額が減額にならない場合
は不要 ) 
②公的年金等 ( 遺族・障害年金などを除く ) にかかる
雑所得以外の所得があり、市県民税が課税となる人

【 ただし、次の ⑴ ⑵ の人は申告が不要 】 
⑴還付を受ける場合や株式などの損失を翌年に繰り越
すために確定申告書を提出した人
⑵収入が公的年金等のみで収入金額が次のいずれか
昭和 34 年１月１日以前生まれの人：148 万円以下
昭和 34 年１月２日以降生まれの人：   98 万円以下

【 注意事項 】 
①会場で申告書を作成する人は「市県民税申告書作成
システム」にご自身で入力して申告書を作成していた
だきます。操作・入力方法は職員が説明します。
②予約不要ですが、初日の２月 16 日 ( 金 ) は終日、そ
の他申告期間中の午前中は混雑が予想されます。
③令和５年度市県民税申告で所得のある申告書を提出
している人 ( ５年５月 31 日までの受付分 ) には、１月
末に「令和６年度市県民税申告書」を送付しています。
④代理人が申告する場合は、代理人の本人確認書類を
持参ください。( 同一世帯でない場合は委任状が必要 )

自宅にインターネットへ接続できるパソコンなどがあ
れば、「市県民税申告書作成システム ( 住民税試算シ
ステム )」の案内に沿って源泉徴収票の数字など必要
事項を入力することで、簡単に市県民税申告書を作成
できます。申告会場での待ち時間もなく、24 時間いつ
でも作成できます。作成した申告書は源泉徴収票・控
除証明書などの関係書類を添付し、郵送または「三田
市電子申請システム」で提出してください。( 申告デー
タを電子メールなどで送信することはできません )
※郵送提出で申告書の控えが必要な場合は、申告書を
２部印刷し、切手を貼った封筒を同封して郵送ください。

相 談 受 付 日 時 会 場

２月 16 日 ( 金 ) ～３月 15 日 ( 金 )
9 時 15 分～ 17 時
※土・日曜、祝日を除く

三田市役所
２号庁舎３階

個人市県民税の申告会場

市県民税の申告が必要な人

市 県 民 税
申告書作成
システム▶

市県民税の申告書が
自宅のパソコンで作成・印刷できます

マイナンバーカードや専用アプリを利用し
て、「三田市電子申請システム」から申告
書が提出できるようになりました。ぜひご
活用ください ※詳細は市 HP

申告書がスマホで提出できます！

▲電子申請
システム
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令和５年分確定申告会場は次のとおり開設します。混雑が予想されるため、可能な限り来場は控えていただき、
e
イータックス

-Tax( 電子申告 ) の利用をお願いします。特に作成済み申告書の書面での提出は、郵送でお願いします。なお、
申告書の作成相談は、待ち時間を減らすため必要書類などを事前に整理したうえでご来場ください。

e
イータックス

-Tax ( 電子申告 ) なら、24 時間いつ
でもインターネット申告ができます！

◀ 国税庁 HP
( 令 和 ５ 年 分
確定申告特集 )

◀ e
イータックス

-Tax
( 国税電子申告・
納 税 シ ス テ ム )

所得税の確定申告
問い合わせ＝確定申告・国税 ( 所得税・消費税・贈与税など )：兵
庫税務署 ( 078-576-5131 )、確定申告書等作成コーナーの操作
方法など：e-Tax・作成コーナーヘルプデスク ( 0570-01-5901 )

会場での作成済み申告書の提出は、昨年 500 人を超
える日もありました。混雑を緩和するため郵送による
提出にご協力ください。

■ 市役所では、確定申告書をお預かりできません

上記大阪国税局業務センター神戸分室へ郵送ください。

■ 確定申告書用紙の入手方法

２月１日から市役所税務課前 ( 本庁舎２階 ) で確定申
告書用紙を配布しますが、可能な限り国税庁 HP から
入手してください。( 市作成様式「農業所得明細書」は、
JA 兵庫六甲の市内各支店窓口に設置しています )

 確定申告書の郵送提出先
〒650-8540 神戸市中央区港島中町2-1-10
(神戸税関ポートアイランド出張所内)
大阪国税局業務センター神戸分室
兵庫税務署担当宛

確定申告書は郵送での提出にご協力を！

確定申告会場 ( 三田・市外・休日の会場 )

開 設 期 間 相 談 受 付 時 間 会 場

三 田 会 場 ２月 16 日 ( 金 ) ～ 21 日 ( 水 )
※土・日曜を除く４日間

９時 30 分～ 15 時 ( 予定 )
※９時開館

郷の音ホール
( 市総合文化センター )

市 外 会 場 ２月 16 日 ( 金 ) ～３月 15 日 ( 金 )
※土・日曜、祝日を除く、駐車場なし ９時 ~16 時 ( 予定 ) 神戸サンボーホール 

※地下鉄三宮駅から徒歩 10 分

休 日 会 場 2 月 25 日 ( 日 )
 ※駐車場なし ９時 ~16 時 ( 予定 ) 神戸サンボーホール 

※地下鉄三宮駅から徒歩 10 分

※兵庫税務署内には、申告書作成会場を開設していません。

■ 確定申告に関する注意事項

⑴還付申告書は２月 16 日以前でも提出できます。早
めに作成し、郵送または e-Tax( 電子申告 ) で提出し
てください。( 申告書控えに受け付け印が必要な場合
は、切手を貼った返信用封筒を同封して大阪国税局業
務センター神戸分室に郵送 )
⑵所得税の還付申告の場合は、申告者の口座番号が必
要です。
⑶各会場で納税はできません。金融機関などをご利用
ください。
⑷申告書や申請書などを提出する際は、個人番号の記
載と本人確認書類の提示または写しの添付が必要です。
⑸医療費控除には、「医療費控除の明細書」の提出が
必要です。

■ 確定申告が不要な年金所得者

公的年金等の収入金額 ( ２カ所以上ある場合は合計
額 ) が 400 万円以下かつ公的年金等以外の所得金額
が 20 万円以下の人
※所得税の還付を受ける場合や、株式などの損失を翌
年に繰り越すための申告書は提出できます。
※遺族年金や障害年金は、非課税のため申告は不要

※ e-Tax を利用した申告書作成を推奨していますので、スマホ、マイナンバーカードおよびパスワードがあれば
持参ください。郷の音ホール駐車場は 23 時～翌８時の間は入庫できません。

■ 確定申告が必要な人

①給与収入が２千万円を超える人
②２カ所以上から給与収入がある人で、主たる給与の
支払者以外からの収入金額と給与所得及び退職所得以
外の所得金額との合計金額が 20 万円を超える人
③給与、退職以外の農業・不動産などの所得が 20 万
円を超える人
※②③で 20 万円以下の場合は市県民税の申告が必要

e-Tax の場合、データ送信後しばらくするとマイペー
ジのメッセージ BOX に「受信通知」が届きます。書面
による提出の場合の「受領印 ( 収受日付印 )」に相当し
ますので必ず内容を確認し、印刷して保管してください。
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市民生活に欠かすことができないライフラインであ
る水道事業を安定して継続的に行っていくために策
定する「第 2 次三田市水道ビジョン ( 案 )」について、
市民の皆さんの意見を募集します。
計画期間＝ 6 年度～ 15 年度
閲覧方法＝①市HP｢意見募集(パブリックコメント)｣
に掲載 ②上水道課、各市民センターなどに設置
その他＝提出された意見は概要を整理し、市の考え
方とともに後日公表します ( 個別の回答は行いませ
ん )。

「第 2 次三田市水道ビジョン ( 案 )」
へのご意見をお聞かせください

意見提出＝２月１日～ 3 月 1 日必着、意
見書 ( 任意の様式 ) に住所・名前・電話
番号を記入し、郵送、ファクス、e メー
ル ( jyosuido@city.sanda.lg.jp )、窓口
のいずれかで下記 ※電話など口頭での意見は受け付
けません。提出された意見書は返却しません。

上水道課 〒 669-1595 三輪 2-1-1 ３号庁舎１階 
電話 559-5156 FAX 562-0810

お知らせ

市内で発生するごみを処理する施設 ( クリーンセン
ター ) が、稼働から 31 年経過。老朽化する現施設を
更新し、環境に配慮した施設にするため、新しいご
み処理施設の整備・運営事業者を川崎重工業株式会
社を代表とするグループに決定しました。落札額は
設計・建設費、運営維持管理業務委託費 ( 令和 30 年
3 月までの 19 年６カ月間 ) を含む約 323 億円です。

1. ごみ焼却時の熱エネルギーを利用した発電を行う
2. 資源・エネルギーの循環を学べる施設
3. 耐震性に優れ、大地震発生時でも持続的な運転が
可能

契約事務手続きを経て、3 月末に契約締結予定。令
和 6 年度に設計などを行い、令和 7 年度～令和 10
年 9 月末までを本格的な建設工事とし、令和 10 年
10 月から新施設が稼働予定です。

( 仮称 ) 三田市新ごみ処理施設
の整備を進めていきます

クリーンセンター 電話 563-5551 FAX 563-6672

お知らせ

Information
お知らせ

PICK UP

■ 新ごみ処理施設の特徴

■ 今後の予定

◀ 

詳
細
は

市
Ｈ
Ｐ

市は、地域にとって望ましい地域公共交通の方向性
を示すプランとして、「三田市地域公共交通計画」
の案をまとめましたので、市民の皆さんの意見を募
集します。
計画期間＝６年度～ 10 年度
閲覧方法＝①市 HP ｢意見募集 ( パブリックコメン
ト )｣ に掲載 ②交通まちづくり課、各市民センター
などに設置
その他＝提出された意見は概要を整理し、市の考え
方とともに後日公表します ( 個別の回答は行いませ
ん )。

「三田市地域公共交通計画 ( 案 )」
へのご意見をお聞かせください

意見提出・問い合わせ＝２月５日～３月
６日までに、意見書 ( 任意様式 ) に住所・
名前・電話番号を記入し、郵送、ファクス、
e メール ( kotsu@city.sanda.lg.jp )、窓
口のいずれかで ※電話など口頭での意見は受け付け
ません。提出された意見書は返却しません。

交通まちづくり課 〒669-1595 三輪 2-1-1本庁舎５階 
電話 555-6777 FAX 559-7400

お知らせ

各種証明書のコンビニ交付を利用
する際、スマートフォンで住民票
の写しなどを取得することが可能
になりました。
対応開始する事業者＝株式会社
ローソン、株式会社ファミリー
マート ( 順次拡大予定 )
対応機種＝ A

ア ン ド ロ イ ド

ndroid 端末の一部
＊事前にスマホ用電子証明書の利用申請が必要
です。詳細はマイナンバー総合フリーダイヤル
( 0120-95-0178 ) にお問い合わせいただくか、市
HP( 右記 2 次元コード ) をご覧ください。
取得できる証明書＝住民票の写し、印鑑
登録証明書、所得・課税証明書

ス マ ホ ( 電 子 証 明 書 搭 載 済 み *) で 各 種 証
明書のコンビニ交付が利用できます！

市民課 電話 559-5068 FAX 560-2101

お知らせ
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Information
お知らせ

PICK UP

対象＝市内在住・在勤者
( 収入など要件あり ) 
※１世帯１住戸のみ申し
込み可、入居予定は５月
上旬～７月上旬
※申込者が募集戸数を上
回った場合、要件に該当
する人 ( 中度以上の障害者がいる世帯など ) を優先
し抽選
※詳細は申込案内書をご覧ください

申込案内書配布＝２月１日から、市役所本庁舎 ( 1
階 総合案内、１階 暮らしの安心課 )・各市民セン
ター・まちづくり協働センターで配布
申し込み＝２月 16 日までに、専用申込書・封筒 ( 申
込案内書に付属 ) を郵送 ( ２月 16 日消印有効 ) で下
記

市営住宅の入居者募集 ( ２月１日～ 16 日申込受付 )

暮らしの安心課 〒 669-1595 三輪 2-1-1
電話 559-5051 FAX 562-1294

募　集

団地名 間取り／洋室・和室 募集戸数

大池南団地 3LDK(65.2㎡ )/ 洋１・和２ １戸

西山団地１号棟 3LDK(69.3㎡ )/ 洋 2・和 1 １戸

西山団地２号棟
3LDK(69.3㎡ )/ 洋 2・和 1 １戸

2DK(53.6㎡ )/ 洋 1・和 1 ２戸 ( ★ )

西山団地３号棟 3LDK(70.5㎡ )/ 洋２・和１ １戸

西山高層団地
3LDK(70.1㎡ )/ 洋２・和 1 ４戸

2LDK(67.7㎡ )/ 洋２ 1 戸 ( ▲ )

★…シルバーハウジング ( 高齢世帯のみ )
▲…車いす常用者向け

対象＝市内に事業所を有する小規模事業者 
※その他要件あり
助成金額＝１事業者５万円
申請＝２月 20 日必着、郵送、窓口、申請フォーム
のいずれか ※申請方法や要件など、詳細は市 HP
( 上記２次元コード ) 

対象＝農業収入額が 30 万円以上の市内
農業者
支援金額＝農業収入額 ( １万円未満切り捨て ) の２％
( 上限額 70 万円 )
申請＝２月 20 日必着、郵送、窓口、申請フォーム
のいずれか ※申請方法や農業収入額の計算など、詳
細は市 HP ( 上記２次元コード )

2 月 20 日必着！①小規模事業者物価高騰対策
助成金 ②農家物価高騰対策支援金

①産業政策課 電話 559-5085 FAX 559-5024
②農業創造課 電話 559-5091 FAX 556-8153

お知らせ

 ■ ②農家物価高騰対策支援金

 ■ ①小規模事業者物価高騰対策助成金

①②の重複した受給はできません。

市役所本庁舎１階のトイレに広告スペースを設けて
います。一定時間滞在する利用者へ確実にメッセー
ジを伝達できます。市役所のトイレで、企業の魅力
や商品の情報をダイレクトに伝えませんか。
募集数＝ 11 枠 ( 男性用 7 枠、女性用 4 枠 )
広告サイズ＝ A4 サイズ内
広告料＝ 1 枠 5,000 円 / 月
6 カ月以上：4,000 円 / 月
12 カ月以上：3,500 円 / 月

申し込み＝詳細は市 HP ( 右記２次元
コード ) をご覧ください。

「市庁舎トイレ」に広告を掲載しませんか

総務課 電話 559-5034 FAX 559-6877　

募　集

広告
広告広告 広告

▼ 個室内 ( 扉内側 )▼ 男性用トイレ内
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あなたのチカラ生かしてみませんか？
会計年度任用職員募集 ( ４月１日～７年３月 31 日 )

採　用

採 用 ＝１人 勤 務 条 件 ＝月２日～３日 
８ 時 30 分 ～ 17 時 30 分 報 酬 ＝ 日 額
20,000 円 ( 日曜、祝日 )、23,200 円 ( 年
末年始 ) 申・問＝２月 22 日必着、健康増
進課 ( 559-6155 FAX 559-5705 )

採用＝若干名 勤務条件＝週４日 ９時～
17 時 報酬＝月額 174,100 円～ 申・問＝
２月 22 日必着、介護保険課 ( 559-5078 
FAX 563-1447 )

採用＝若干名 勤務条件＝週４日 ９時 30
分～ 17 時 30 分 報酬＝日額 8,470 円～ 
申・問＝２月 14 日必着、多世代交流館
( 562-8421 FAX 562-8422 )

 ■ 休日応急診療センター看護師

 ■ 子育て応援相談員

 ■ 保健師・看護師
採用＝①保健師１人 ②看護師 1 人  勤務
条件＝①週５日 ②週 4 日 いずれも９時
～ 17 時 報酬 ( 日額 ) ＝① 10,630 円～
② 10,070 円～ ( 臨床実務 5 年以上 ) 申・
問＝２月 22 日必着、健康増進課 ( 559-6155 FAX 
559-5705 ) ■ 介護保険認定訪問調査員
■ 共通事項
①応募用紙は市 HP からダウンロード可 ※職種
により応募要件・方法が異なります。詳細は市
HP ②申し込みは必要書類を各課窓口または郵
送 ( 〒 669-1595 三輪 2-1-1 ) ③勤務成績に
よって再度任用される場合があります ④報酬
は５年度実績のため変更の可能性あり ⑤期末
手当は 1.77625 月 / 年 ( 翌年度に再度任用の
場合は 2.45 月 / 年 ) ※５年度実績。変更の可
能性あり

市公式 L
ラ イ ン

INE 友だち登録者限定プレゼント！
市内観光いちご園の「いちご狩り半額券」

秘書広報課 電話 559-5040 FAX 563-1366 

募　集

市内観光いちご園 (「かさ
やいちご園」「福助ファー
ム」「稲

い な か ぎ

鍵ファーム」「神戸
三田ながしお農場」「新さ
んだ農園いな岡」) のいず
れかの「いちご狩り半額券
( １人分 )」を 50 人にプレ
ゼント！※応募時、園の指定はできません
※２月中旬の発送をもって当選発表に代えます
対象＝市公式 LINE を友だち登録している人 ( 応募
多数の場合抽選 )
半額券の有効期限＝ 6 年 3 月末まで

応募＝２月７日までに、①右記２次元
コードから市公式 LINE を友だち登録 
②「イベント・移住」メニューの「イ
ベント」内にある「いちご狩り申し込
み」をクリック ③必要事項を入力 ▲市公式 LINE

みんなを笑顔にする、困りごとを助ける、地域を元
気にすることがしてみたい！そんな思いのある皆さ
んからの提案を募集！公開プレゼンテーションの審
査で採択された事業に活動経費の一部を補助しま
す。
申請要件＝①市民の公益につながる事業 ②他の団
体・参加者などと人材・特技・資金提供などで連携・
協働して行う事業 ※その他要件あり
コース＝スタート支援コース：新たな事業を始める
( 上限 10 万円 )、ステップアップ支援コース：既存
の事業を定着させる ( 上限 20 万円 )
※ 6 年度予算の議決内容により、募集要項を変更す
る場合があります。

協働事業提案制度 ( ６年度分 )
「ええやん！やってみよっ！」

申し込み＝２月１日～ 29 日に下記 ※詳
細は市ＨＰ ( 右記２次元コード ) をご覧い
ただくか、下記へお気軽にご相談くださ
い。

市民活動推進プラザ ( まちづくり協働センター内 )
電話 559-5168 FAX 559-5169

募　集
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※小学３年生以下は保護者同伴
【こつぶっこ「こいしとあそぼ」】

０歳～３歳のしぜんあそび
２月１日 ( 木 ) 10 時 30 分～
11 時 30 分

【 冬まつり 】５つのあそび
で冬をたのしもう！キッピー
山のラボのスペシャルＤ

デ イ

ＡＹ 
２月３日 ( 土 ) 10 時～ 15 時
30 分　

【 つみきであそぼ！】広いス
ペースで自由に積み木あそ
びができるよ ２月４日 ( 日 ) 
11 時 ～ 12 時、13 時 ～ 15
時 30 分

【 みんなでかざろう！】みん
なで大きな作品を作って展示
室にかざるよ２月 11 日 ( 日・
祝 ) 13 時～ 15 時 30 分 ※材
料がなくなり次第終了 対象
＝４歳以上

【 冒険コレクション「こえだ」 】
小枝を探して、とっておき
の 〝たからもの〟を作ろう！２
月 25 日 ( 日 ) 13 時 30 分 ～
14 時 45 分 対象＝４歳以上 
定 員 ＝ 25 人 費 用＝ 200 円
※月曜休 ( 祝日の場合は翌平
日休 )

※小学２年生以下は保護者同伴
【ガラスのキャンドルドーム】
２月 25 日 ( 日 ) まで ９時～
12 時、13 時～ 16 時 ( 所要時
間 60 分 ) 定員＝先着 100 人 
費用＝ 1,800 円 申＝下記

【 ガ ラ ス ラ ミ ネ ー ト 体 験 】
９時～ 12 時、13 時～ 16 時
( 所要時間 30 分 ) ※随時受
け付け 定員＝各回 10 人 費
用＝ 1,200 円 申＝下記

申＝希望日の３日前までに窓
口または電話
※火曜休 ( 祝日の場合は翌平
日休 )

【 お ひ な さ ま を 作 ろ う！ 】
２月４日 ( 日 ) 13 時～ 16 時

【 ノルディックウォーキング
講習会 】２月６日 ( 火 ) 10
時 ～ 12 時、18 日 ( 日 ) 13
時 30 分～ 15 時 30 分

【 E
エ ン ジ ョ イ

njoy エクササイズ 】２月
８ 日・15 日・22 日・29 日
いずれも木曜

【 Ｙ
ヨ ガ

ＯＧＡフェス 】２月 10
日 ( 土 ) 10 時～ 12 時

【 ペーパークラフト工作教室 】
２月 10 日 ( 土 ) 11 時～ 12 時

【 太 陽 観 察 会 】 ２ 月 10 日
( 土 ) 12 時 30 分～ 14 時 ※
雨天・曇天中止

【フレンズ・スリーと作ろう 】
①万華鏡２月 11 日 ( 日・祝 ) 
13 時～ 16 時 ②人工イクラ
２月 25 日 ( 日 ) 13 時～ 16 時

【 親子で楽しむ！野菜スタン
プ 】 ２ 月 16 日 ( 金 ) 10 時
～ 11 時 30 分

【 花と緑の教室 】２月 16 日
( 金 ) 13 時 30 分～ 15 時

【 コンニャク芋からコンニャ
クを作ろう 】２月 18 日 ( 日 ) 
10 時～ 15 時

【 ガキクラ プレーパーク 】
２月 25 日 ( 日 ) 10 時～ 14 時

【 触 れ 合 い タ ッ チ ケ ア 】
２月 25 日 ( 日 ) 10 時 30 分
～ 12 時 30 分

【 ひなまつりフルートコン
サート 】３月１日 ( 金 ) 10
時 15 分～ 11 時

【 革小物を作ろう 】３月６日
( 水 ) 13 時～ 16 時

【 ベンガラ泥染め 】３月９日
( 土 ) 10 時～ 15 時 30 分

ありまふじ
夢プログラム
562-3040 FAX 562-0084

キッピー山のラボ
（有馬富士自然学習センター）
569-7727 FAX 569-7737

詳細は
公園 HP

Information
イベント・施設のお知らせ

おでかけ

ガラス工芸館

564-5111 FAX 564-5118

１月号から「おでかけ・インフォメー１月号から「おでかけ・インフォメー
ション」、「リビング・インフォメーショション」、「リビング・インフォメーショ
ン」の文字サイズを大きくしています。ン」の文字サイズを大きくしています。
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　　チェックしてね！
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【 真 冬 の 熱 い ク ラ シ ッ ク
Vol.13 ー 中 村 翔 太 郎 と N
響のステキな仲間たち ー 】
２月 12 日 ( 月・振休 ) 14 時
開演 小ホール 出演＝中

な か

村
む ら

翔
しょう

太
た

郎
ろ う

( ビオラ )、宇
う

根
ね

京
きょう

子
こ

( バイオリン )、森
も り

田
た

昌
ま さ

弘
ひ ろ

( バ
イオリン )、藤

ふ じ

森
も り

亮
りょう

一
い ち

( チェ
ロ ) 対象＝小学生以上 費用＝
一般 3,000 円、大学生以下
1,000 円 申＝下記

【 オペラハイライトコンサート 】
歌劇「蝶

ちょう

々
ちょう

夫人」のええとこ
どり！オペラを気軽に楽しめ
るコンサートです ５月３日
( 金・祝 ) 15 時開演 大ホール 
出演＝梨

な し

谷
た に

桃
も も

子
こ

( 蝶々さん )、
古
ふ る

屋
や

彰
あ き

久
ひ さ

( ピンカートン )、伊
い

藤
と う

友
ゆ う

祐
す け

( シャープレス )、田
た

中
な か

千
ち

佳
か

子
こ

( スズキ )、ケーシー
ハシモト ( ゴロー )、伊

い

原
は ら

敏
と し

行
ゆ き

( ピアノ・お話 ) 対象＝小
学生以上 費用＝一般 1,000
円 申＝友の会２月２日から、
一般２月９日から、下記 

申＝郷の音ホールチケットセ
ンター ( 559-8101 )
※水曜休

市総合文化センター
郷の音ホール
559-8100 FAX 559-8110

壮大なタワー雛
び な

がお出迎え。
三田ふるさと学習館などに九

く

鬼
き

家ゆかりの御
ご

殿
て ん

雛
び な

、七段飾
り、親王飾り、市松人形など
を展示 ２月 23 日 ( 金・祝 )
～３月 31 日 ( 日 ) 場所・開
館時間＝三田ふるさと学習館
10 時～ 17 時、旧九鬼家住宅
資料館 10 時～ 16 時、三

み

輪
わ

明
みょう

神
じ ん

窯
が ま

史跡園９時～ 17 時
※三田ふるさと学習館：月曜
休 ( 祝日の場合は翌平日休 ) 
※旧九鬼家住宅資料館：２月
は土・日曜、祝日のみ開館。
３月は月曜以外毎日開館
※三輪明神窯史跡園 ( 563-
8211 FAX 563-8211 )： 月
曜休(祝日の場合は翌平日休)

※小学 2 年生以下は保護者同伴
【 絵付け体験講座 】大皿や茶
碗に自由に「春」を描く２月
17 日 ( 土 ) 13 時～ 14 時 30
分 定員＝ 24 人 費用＝ 600
円 申＝２月 14 日までに下記

【 幼児粘土あそび「ぐにょで
遊ぼう」 】陶芸用粘土で作り
たいものを作って遊ぼう２月
21 日 ( 水 ) 13 時～ 15 時 対
象＝幼児と保護者

【 伊
い と う

藤 瑞
ず い ほ う

宝 や き も の 講 座 】

①「少人数でじっくり金曜講座」
希望の作品を先生と相談して
作ります ２月 23 日 ( 金・祝 ) 
10 時 ～ 12 時 定 員 ＝ 14 人
②「季節のやきものづくり」 
青磁のかぶと ２月 25 日 ( 日 ) 
10 時～ 12 時 定 員 ＝ 24 人
③「三田焼・三田青磁講座」
石こうの型を使って作品を作
ります ２月 25 日 ( 日 ) 14
時～ 16 時 定員＝ 24 人 費用
＝①② 800 円、③ 800 円～
1,100 円 申＝１週間前まで
に下記
申＝住所・名前・連絡先を、
電話、ファクス、窓口のいず
れか ※月曜休 ( 祝日の場合は
翌平日休 )

三輪明神窯史跡園

563-8211 FAX 563-8211

ひな祭り 三館巡り
( 三田ふるさと学習館ほか )
563-5587 FAX 563-5587
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【 歴ネットさんだ郷土史講
座「明治初期の三田 英国女
性旅行作家イザベラ・バー
ドの見た三田 - その後 - 」 】
２月８日 ( 木 ) 10 時 30 分～
12 時 場所＝ウッディタウン
市民センター 定員＝先着 20
人 申＝２月１日から、ウッ
ディタウン分館窓口または電
話 ( 565-2236 )

【 手作り紙芝居講座( 全３回) 】
３月２日・９日、発表会 16 日 
いずれも土曜 14 時～ 16 時 
場所＝本館 定員＝先着６組 
※小学３年生以下は保護者同
伴 費用＝用紙１枚につき 30
円 申＝２月１日から、本館窓
口または電話

２月８日 ( 木 ) 17 時 30 分～
18 時 場所＝市役所本庁舎１
階ロビー 出演者＝ゆりのきギ
タークラブ 定員＝先着 50 人 
※予約不要 駐車場＝コンサー
ト観覧者は無料 ※受付に駐車
券を持参ください

【 ワイルドな枝スツールを作
ろう 】大型ドリルを使ってダ
ボ継ぎのコツを学びましょう
３月 17 日 ( 日 ) 10 時～ 15 時
30 分 場所＝有馬富士共生セ
ンター 定員＝ 10 セット分 ( 抽
選 ) 対象＝大人初級 費用＝
1,500 円 申・問＝２月 20 日
までに、住所・名前・子ども
( 小学生以下 ) または大人 ( 中
学生以上）・電話番号・必要材
料数 ( 必須 )・講座名を記入
し、ハガキ、ファクス、e メー
ル ( kyosei_u@city.sanda.
lg.jp )、窓口のいずれかで、
〒 669-1505 尼寺 968 有馬
富士共生センター ※申込者に
受け付けの連絡をします

平
ひ ら

谷
た に

川
が わ

緑地ウォーキングコー
ス ( 約５km ) を、専用ポール
を使って歩こう！ポールの無
料貸し出しあり ３月２日(土)
受け付け９時 30 分～ 10 時 
※雨天中止 集合場所＝親和学
園駒ケ谷運動公園多目的広場 
定員＝先着 50 人 ( 当日受け
付け ) 問＝市スポーツ推進委
員会 ( 文化スポーツ課内 )

三田産の甘くてふっくらとし
た生の米麹

こうじ

をふんだんに使っ
た味

み そ

噌を作ろう！ ３月１日
( 金 )・２日 ( 土 )・10 日 ( 日 )
いずれも 13 時～ 16 時 場所＝
有馬富士共生センター 定員＝
各回先着 10 人 費用＝ 3,000
円 ( 約２kg ) または 6,000 円
( 約 4.5 kg ) ※選択できます 
持ち物＝エプロン、三角巾 ( バ
ンダナ・ニット帽可 )、作った
味噌を入れる容器 ( 光を通さ
ず密封できるもの )、味噌を持
ち帰る袋、ふきん、筆記用具 
申・問＝２月 25 日までに、名
前・電話番号・数量を電話で、
担当：唯

た だ

( 506-7252 )

武庫川沿いの桜並木を歩こ
う！さんだ桜まつりと同時開
催 ３ 月 30 日 ( 土 ) 10 時 ～
12 時 ※雨天中止 集合場所
＝市役所風の広場 定員＝先
着 200 人 費用＝ 500 円 ( 当
日払い ) ※ポール貸し出し無
料 申・問＝３月 17 日までに、
申し込みフォームまたは申込
書を窓口、郵送、ファクスの
いずれかで、〒 669-1595 三
輪 2-1-1 市役所本庁舎４階 
さんだノルディック・ウォー
キングフェスタ実行委員会
( 文化スポーツ課内 )

３月木工教室
 ( 有馬富士共生センター ) 
566-1200 FAX 566-1199

味噌づくり講座
 ( 有馬富士共生センター共催 ) 
566-1200 FAX 566-1199

イベントカレンダーを
　　チェックしてね！

市庁舎コンサート
( 文化スポーツ課 ) 
559-5145 FAX 563-1360

三田さくら物語ノル
ディック・ウォーキング
559-5022 FAX 563-1360

市立図書館本館

562-7300 FAX 562-7301

ノルディック・ウォー
キング体験会
559-5022 FAX 563-1360
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70 歳以上を対象とした高齢者
運賃助成制度の見直し案につ
いての意見交換会を①会場と
② W

ウ ェ ブ

eb 会議システム併用で
開催。当日ライブ配信で見学
もできます 日時＝２月 23 日
( 金・祝 ) 10 時～ 12 時 場所
＝市役所本庁舎 3 階 対象＝市
内在住・在勤・在学の 18 歳
以上 定員 = ① 30 人 ② 10 人
程度 ( いずれも多数の場合、
年代や地域などを考慮して抽
選 ) 申・問＝２月８日 15 時必
着、申し込みフォームまたは
申込書 ( 市 HP からダウンロー
ド ) を e メール ( kotsu@city.
sanda.lg.jp )、ファクス、窓口、
郵送のいずれかで、〒 669-
1595 三輪 2-1-1 市役所本庁
舎５階 交通まちづ
く り 課 ( 555-6777 
FAX 559-7400 )

対象＝音楽活動を行う団体な
ど ( 市内拠点の団体などを優
先 ) 開催日時＝原則、毎月第
２木曜 17 時 30 分から 30 分
程度 申・問＝２月１日～ 21
日に、申し込みフォームまた
は申込書 ( 市 HP からダウン
ロードまたは市内公共施設で
配布 ) をファクス、窓口のい
ずれかで、市役所本庁舎４階 
文化スポーツ課 ( 559-5145 
FAX 563-1360 ) ※
詳 細 は 市 HP ( 右 記
２次元コード )

人と防災未来センターで防災
について学びます 日時＝３月
17 日 ( 日 ) ９ 時 ～ 16 時 30
分 集合場所＝市役所風の広場 
※現地までバス移動 対象＝外
国人市民とその家族・支援者 
定員＝ 30 人 申・問＝３月１
日までに、申し込みフォーム
( 下記２次元コード ) または
申込書 ( 人権共生推進課、ま
ちづくり協働センターなどで
配布 ) をファクス、e メール
( office@sia-japan.org )、窓
口のいずれかで、三田市国際
交流協会 ( まちづくり協働セ
ンター内 559-5164 
FAX 559-5173 ) 10
時～ 17 時、火曜休

募集要項配布・受付期間＝２
月１日～ 21 日 選定日時＝３
月１日 13 時 30 分～ 申・問
＝公園みどり課 ( 559-5110 
FAX 559-7130 ) ※
詳 細 は 市 HP( 右 記
２次元コード ) をご
覧ください

期間＝２月１日～ 29 日 持
ち物＝免許証、交通安全協会
会員証、はんこ 費用＝ 670
円 申・問＝詳細は、三田交
通安全協会 ( 563-4366 FAX 
563-6800 )

Living Information
くらしの情報

市内15 事業所の採用担当者と
書類選考なしで面接できます 
日時＝３月１日 ( 金 ) 13 時 30
分～ 16 時 場所＝市商工会館 
対象＝一般求職者、高校・大
学等新規卒業予定者 定員＝各
社先着 10 人 持ち物＝ハロー
ワークの紹介状 ( 求職登録が
必要 )、履歴書、職務経歴書
( 面接件数分 ) ※何社でも応募
可能 申＝２月上旬から最寄り
のハローワークで参加予約し、
紹介状の交付を受けてくださ
い 問＝ハローワー
ク 三 田 ( 563-8609 
FAX 563-8607 )

子育てしながら私が「今」「未
来に」できることは？いろん
な人と話をしながらアイデア
やきっかけを見つけたい！な
どおしゃべりしながらわたし
再発見 日時＝２月 27 日 ( 火 ) 
10 時 30 分～ 12 時 場所＝ま
ちづくり協働センター 対象＝
テーマに興味や関心のある女
性 定員＝６人 保育＝なし(子
連れでの参加可 ) 申・問＝住
所・名前・電話番号・メール
アドレスを、電話、ファクス、
e メ ー ル ( kippy-danjop@
bz04.plala.or.jp )、 窓 口 の
いずれかで、人権・男女共同
参画プラザ ( まちづくり協働
センター内 559-5163 FAX 
563-8001 ) 10 時 ～ 17 時、
水・日曜、祝日休

■ 募集｜高齢者運賃助成制
度意見交換会の参加者

■ 募集｜市有施設に自動販
売機を設置する事業者

広報さんだ　2024.2

■ 募集｜三田地域
就職面接会 ( 事前予約制 )

■ 募集｜女性おしゃべりサ
ロン「ここから」参加者

■ 募集｜外国人市民防災訓
練の参加者

■ 募集｜
市庁舎コンサートの出演者

■ 募集｜優良運転者表彰
「金正賞」の申請受け付け

１月号から「おでかけ・インフォメー１月号から「おでかけ・インフォメー
ション」、「リビング・インフォメーショション」、「リビング・インフォメーショ
ン」の文字サイズを大きくしています。ン」の文字サイズを大きくしています。
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日時・場所などは競技によっ
て異なります。詳細は市 HP 
( 下記２次元コード ) をご覧く
ださい 日時＝４月 28 日 ( 日 )
～５月 26 日 ( 日 ) 場所＝神戸
市・三木市の競技場など 対象
＝県内在住の障害者手帳・自
立支援医療 ( 精神通院 ) 受給
者証取得者で、６歳以上 ( ６
年４月１日時点 ) の人 ※ 13
歳未満は記録にかかわらず全
国大会進出対象外 申・問＝２
月 14 日までに、申込書 ( 市
HP からダウンロード ) を郵送
または e メール ( syogai_u@
city.sanda.lg.jp ) で、〒 669-
1595 三 輪 2-1-1 障 害 福 祉
課 ( 559-5075 FAX 
562-1294 )

習い事を始めたいけど、どん
な雰囲気かな？どんな先生か
な？子どもの興味は続くか
な？など、小さな疑問がたく
さん。そんな皆さんのために
自宅開校の教室や習い事の見
本市と手作り雑貨のマーケッ
トを開催！ぜひ子どもと一緒
に体験してください 日時＝
２月 18 日 ( 日 ) 11 時～ 16
時 場所＝まちづくり協働セ
ンター 問＝人権・男女共同
参画プラザ ( まちづくり協働
センター内 559-5163 FAX 
563-8001 ) 10 時
～ 17 時、水・日曜、
祝日休

■スポーツ｜県障害者
 のじぎくスポーツ大会

税目 納期限 担当課
固定資産税 ( 第４期 )

国民健康保険税 ( 第８期 ) ２月 29 日（ 木 ) 税務課資産税係
国保医療課

お忘れないですか ＊スマホ決済でも納付できます！

■ お知らせ｜ならいごと＋
プラス

マーケット開催

ノルディック・ウォーキング、
モルック、ボッチャなど 日時・
場所＝①３月５日 ( 火 )/ フラ
ワータウン市民センター ②７
日(木)/有馬富士共生センター 
いずれも10 時～ 12 時 ※１回
のみの参加も可 対象＝市内在
住の 60 歳以上 定員＝各 30
人 参加費＝各 250 円 ※ポー
ル貸し出し無料 申・問＝２月
16 日までに、住所・名前・年齢・
電話番号・希望日・ポール貸し
出しの有無を、ファクス、郵送、
e メール ( bunkasports@city.
sanda.lg.jp )、窓口のいずれ
かで、〒 669-1595 三輪 2-1-1
市役所本庁舎４階 文化スポー
ツ課 ( 559-5022 FAX 
563-1360 )

県の塗料製造業ほか６業種の
特定 ( 産業別 ) 最低賃金の時
間額が 12 月１日に改定され
ました。これらの最低賃金
は、パートタイマー、アル
バイトなど全ての労働者に
適用されます 問＝兵庫労働
局労働基準部賃金室 ( 078-
367-9154 ) ま た は
伊丹労働基準監督署 
( 072-772-6224 )

■スポーツ｜シニアスクール
「 ニュースポーツ体験会 」

■ お知らせ｜県 特定 ( 産業
別 ) 最低賃金を改定

一般財団法人自治総合セン
ターは、宝くじの受託事業収
入を財源としたコミュニティ
助成事業を実施。今年度、フ
ラワータウン地区のサンディ・
パークス管理組合が、助成
金を活用して屋内消火栓のノ
ズルを噴霧ノズルに変更しま
した 問＝危機管理課 ( 559-
5057 FAX 559-1254 )

公認心理師に
よる講演と交
流会 ( 希望者のみ ) を予定 日
時＝３月９日 ( 土 ) 14 時～
16 時 場所＝総合福祉保健セ
ンター 定員＝先着 50 人 申・
問＝３月６日までに、住所・
名 前・ 電 話 番 号 を、 電 話、
ファクス、e メール ( kenri@
sanda-shakyo.or.jp ）、申し
込みフォーム ( 下記２次元
コード ) のいずれかで、生活
安心サポートセンター ( 市
社 会 福 祉 協 議 会
内 550-9081 FAX 
559-5704 ）

■ お知らせ｜宝くじ助成金
で防災設備を整備しました

■ お知らせ｜ひきこもり支
援に関する家族向け講演会

手話通訳・要約筆記
要申し込み

２月 29 日まで
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初任者研修や授業の補充など
を行う非常勤講師を募集しま
す 採用＝ 10 人程度 勤務条件
＝①拠点校方式 年間 15 日以
内、１日７時間以内 ②単独校
方式【校外研修日】年間 15
日以内、１日７時間以内【校
内研修日】年間 300 時間以内
( 週２日程度、週 10 時間程度、
年間 60 日程度 ) 報酬＝時間
額 2,830 円 ( ５年度現行額 )
※変更の可能性あり 資格＝教
育職員免許法に定める希望校
種の免許状所持者 ( ６年４月
１日までの取得予定を含む )
かつ地方公務員法第 16 条お
よび学校教育法第９条の欠格
事項に該当しない人 申・問＝
２月１日～３月１日必着、所定
の登録届に必要事項を記入し、
郵送または窓口で、〒 662-
0854 西宮市櫨塚町 2-28 阪
神 教 育 事 務 所 ( 0798-39-
6152 ) または〒 669-1595 三
輪 2-1-1 市教育総務
課 ( 559-5160 FAX 
563-1343 )

６年度の国民健康保険税算定
のため、５年１月１日～ 12 月
31 日の所得申告が必要な人
に申告書を送付します。所得
がない場合も返信用封筒で必
ず提出してください ※確定申
告や市・県民税の申告者は提
出不要 申請・問＝国保医療課
( 559-5050 FAX 559-2636 )

■ お知らせ｜国民健康保険
の「所得申告」郵送で提出を

大規模改修工事に伴う貸室
の一時停止期間中、開館時
間や休館日を変更します 期
間＝２月１日 ( 木 ) ～５月 31
日 ( 金 ) 開館時間＝９時～ 17
時 30 分 休館日＝通常の第２
水曜に加え、土・日曜、祝日 
※第２水曜を除く平日は行政
サービスコーナーのみ利用で
きます 問＝高平ふるさと交
流センター ( 569-1811 FAX 
569-0211 )

阪神北地域の障害者就労施設
で作られた商品を販売 日時＝
２月 11 日 ( 日・祝 ) 10 時～
15 時 場所＝フローラ 88 １階
中央広場 ( 弥生が丘 1-1-1 )
問＝宝塚健康福祉事
務 所 福 祉 課 ( 0797-
61-5176 FAX 0797-
61-5188 )

春の火災予防運動に伴う消防
訓練を実施します。当日、消
防車両がサイレンや赤色灯を
使用して会場を走行します。
付近にお住まいの皆さまには
ご迷惑をおかけしますが、ご
理解とご協力をお願いします 
日時＝３月７日 ( 木 ) 10 時～
11 時 25 分 場所＝すずかけ
台小学校周辺 問＝市消防本部
( 564-0119 FAX 563-1230 )

■ お知らせ｜消防訓練
３月７日 ( 木 ) すずかけ台小

■ お知らせ｜高平ふるさと交
流センター 開館日時の変更

■ お知らせ｜ 〝きらっと☆☆
オンリーワン 〟 バザール

■採用｜兵庫県教育委員会
非常勤講師 ( ６年度採用 )

牛・鹿・羊・豚・イノシシ・
鶏などの家畜を１頭 ( 羽 ) 以
上飼育する人は、報告が必要
です 提出・問＝４月 15 日 ( 鶏
などは６月 15 日 ) までに、所
定の報告用紙に２月１日時点
の飼育状況を記入し、郵送、
ファクス、e メール ( himeji
khe@pref.hyogo.lg.jp ) の
いずれかで、〒 679-2166 姫
路 市 香 寺町中 村 595-15 県
姫路家畜保健衛生所 
( 079-240-7085 FAX 
079-232-2685 )

市内３カ所の公共駐車場に設
置している電気自動車用充電
設備は、４月１日から利用
できなくなります。現在、再
設置に向けて調整を進めてい
ます 対象＝①市役所横 市営
駐車場 ②ふれあいと創造の
里 駐車場 ③カルチャータウ
ン地区センター駐車場 問＝
環境創造課 ( 559-5064 FAX 
563-3359 )

美しいまちづくりを共に進め
ていきましょう。悪天候など
で実施日を変更する場合は、
区・自治会の代表者から下記
へ連絡してください 問＝ク
リーンセンター ( 563-5551 
FAX 563-6672 )

■ お知らせ｜家畜を飼育し
ている人は報告が必要です

■ お知らせ｜公共駐車場の
電気自動車用充電設備を撤去

■ お知らせ｜街を美しく！
クリーンデー2月11日(日・祝 )
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職場における性別役割分業な
どの思い込みや決めつけなど、
ジェンダーギャップの実態・
課題・解決方法を考える講演
とワークショップ 日時＝２月
21 日 ( 水 ) 14 時～ 16 時 場
所＝まちづくり協働センター 
定 員＝先着 40 人 対 象＝市
内在住・在勤者 申・問＝２月
16 日までに、住所・名前・電
話番号を、ファクスまたは e
メール ( sangyo@city.sanda.
lg.jp ) で、産 業 政 策
課 ( 559-5085 FAX 
559-5024 )

働く人と事業者がワークライ
フバランスについて共に考え
るパネルディスカッションを
実施します。人生 100 年時
代。ウェルビーイングを高め
る働き方の未来図を描きま
しょう 日時＝３月 15 日 ( 金 )
９時 30 分～ 11 時 30 分 場
所＝市商工会館 定員＝ 30 人
( 抽選 ) 申・問＝３月８日ま
でに、住所・名前・電話番
号・メールアドレスを、電話、
ファクス、e メール ( kippy-
danjop@bz04.plala.or.jp )、
窓口のいずれかで、人権・男
女共同参画プラザ ( まちづく
り協働センター内 559-5163 
FAX 563-8001 ) 10
時～ 17 時、水・日曜、
祝日休

学校支援ボランティアは、子
どもたちの成長を願い、学校
や教育現場での活動を幅広く
支えています。「できる時」に、

「できること」を、「できる人」
が行う学校支援ボランティア。
興味のある人はぜひ研修会に
参加してください ※ボラン
ティア登録は随時受け付け 日
時＝２月 27 日 ( 火 ) 15 時～
16 時 45 分 場所＝まちづくり
協働センター 定員＝50人 申・
問＝２月 20 日までに、住所・
名前・電話番号・写真掲載の
可否を申し込みフォーム、ファ
クス、e メール ( sukoyaka@
city.sanda.lg.jp )、郵送のい
ず れ か で、 〒 669-1595 三
輪 2-1-1 健やか育成
課 ( 559-5046 FAX 
563-3611 )

①「中小企業の業務効率化と
ものづくり補助金の活用～人
手不足に対応するICT 活用～」
２ 月 1 0 日 ( 土 )  1 3 時 ～
②「業務効率化するための
業務フロー見直しの進め方」
２月 21 日 ( 水 ) 19 時 30 分～
※いずれもオンライン 参加
料＝ 1,100 円 ( 商工会員・学
生は 550 円 ) 申＝申し込み
フォーム ( 下 記２次 元コー
ド ) 問 ＝ Corelab 
SANDA ( 558-9966 
FAX 563-6675 )

日程＝２月 13 日 ( 火 ) 場所＝
広野市民センター 対象＝住居
( 空き家含む ) を市内で所有す
る人や家族、空き家問題に関
心のある人【 第 1 部 住まい
のセミナー 】相続・登記につ
いて 時間＝ 10 時～ 11 時 30
分 定員＝先着 50 人 ※申し込
み不要 【 第 2 部 無料相談会 】
市内の住居についての個別相
談 時間＝ 11 時 30 分～ 13 時
( 事前予約制、１組 30 分程度 ) 
申・問＝２月５日までに、住所・
名前・電話番号・メールアド
レス・相談内容を電話、e メー
ル ( wakamono_machi@
city.sanda.lg.jp )、 申 し 込
みフォーム ( 下記２次元コー
ド ) の い ず れ か で、
若 者 の ま ち づ くり
課 ( 559-5041 FAX 
563-1366 )

心肺蘇生・A
エーイーディー

ED の
取り扱 い・ 止 血・
異物除去法 日時＝２月 18 日
( 日 ) ９時 30 分～ 12 時 30 分 
場所＝消防本部 定員＝ 20 人
( 抽選 ) 申・問＝２月９日まで
に、窓口または申し込みフォー
ム ( 下記２次元コード ) で、
消防本部救急課 ( 564-7305 )
※電話・ファクスでの申し込
み不可、災害発生な
どで日程・内容変更
の場合あり

■ 講座 |
学校支援ボランティア研修会

■ 講 座 | ハッピーワーク・
ハッピーライフ

■ 講 座 | 三企考研修会「い
きいきと働ける職場づくり」

■ 講座 | 参加費無料！
住まいを考えるセミナー

■ 講座 |C
コ ア ラ ボ

orelab S
サ ン ダ

ANDA 
２月のセミナー情報 ■ 講座 |

普通救命講習Ⅰ

手話通訳
事前相談
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邪馬台国九州説の根拠を示し
大和王権に征服されてゆくプ
ロセスを検証 日時＝３月５
日 ( 火 ) 10 時～ 11 時 30 分 
場所＝ウッディタウン市民セ
ンター 定員＝ 140 人 ( 抽選 ) 
費用＝ 300 円 申・問＝２月
20 日までに、住所・名前・
電話番号を申し込みフォー
ム ( 下記 2 次元コード )、ハ
ガキ、ファクスのいずれか
で、〒 669-1595 三輪 2-1-1 
いきいき高齢者支援
課 ( 559-1587 FAX 
563-7776 )

スマートフォンの操作など
を身近な人に教えられるよ
うに、使い方や気をつける
べきことなどを学びます 日
時 ＝ ３ 月 １ 日 ( 金 )・10 日
( 日 )・20 日 ( 水・祝 ) いず
れも 11 時～ 13 時 場所＝ま
ちづくり協働センター 定員
＝ 20 人 ( 抽選 ) 対象＝次の
①～④全てを満たす人 ①ス
マートフォンを日常的に使っ
ている ②高齢者などに教え
る熱意がある③全３回に参
加できる ④ 55 歳以上の市
民 申・ 問 ＝２月 20 日まで
に、申し込みフォーム ( 下記
２ 次 元 コ ー ド ) で、
いきいき高齢者支援
課 ( 559-1587 FAX 
563-7776 )

広報さんだ　2024.2

■ 講座 | オープンセミナー
「邪

や

馬
ま

台
た い

国
こ く

の滅亡」

■ 講座 | スマホの使い方サ
ポーター養成 ( 全 3 回 )

近年増えてい
る買い物や投
資のトラブル
の注意点を学
べる動画配信講座。インター
ネットを利用しない人向け
に会場でのサテライト上映
も実施！会場では消費生活に
役立つグッズを配布します

【 講座① インターネット広告
のウラガワを見抜く 】SNS
などの広告をきっかけにした
トラブルを回避する「正しい
広告の見分け方」を知ろう！
サテライト上映： 日時＝２
月 ２ 日 ( 金 ) 14 時 ～ 場 所
＝まちづくり協働センター 
オンライン配信： 日時＝生配
信：２月２日 ( 金 ) 14 時～
15 時 30 分、見逃し配信：２
月２日 ( 金 ) 17 時～４日 ( 日 ) 

【 講座② 自分だけは損した
く な い 人 の 投 資 心 理 】「損
したくない」という焦りな
どがトラブルにつながるこ
とも！防止のポイントとは？
サ テ ラ イト 上 映：日時＝２
月 10 日 ( 土 ) 12 時 30 分
～、14 時 30 分 ～ 場 所 ＝
ま ち づ く り 協 働 セ ン タ ー
オンライン配信 ：日時＝生配
信：２月９日 ( 金 ) 14 時～
15 時 30 分 見逃し配信：２
月９日(金) 17時～11日(日・
祝 ) 申 ＝市 HP の申し込み
フォーム（下記２次元コー
ド） 問＝消費生活セ
ン タ ー ( 559-5032 
FAX 563-8001 )

■ 講 座 | お金のウマい使い
方！ ～ネット広告・投資～

美容・健康・手作り体験・学
習など、幅広いジャンルのお
店のスタッフがプロならでは
の知識や情報などを教えてく
れる少人数制の講座「まちゼ
ミ」。一部の講座ではオンライ
ン講座も用意しています。こ
の機会に三田のお店の 〝新た
な魅力〟を発見してみません
か？ 期間＝ 2 月 1 日 ( 木 ) ～
29 日 ( 木 ) 場所＝各店舗、市
商工会館 申＝各店舗へ直接申
し込み ※詳細は市商工会 HP 
( 下記２次元コード ) 問＝市
商工会（ 563-4455 
FAX 563-6675 ）

女性相談員がマンツーマンで
仕事の悩みや疑問に答え、ア
ドバイスします 日時＝２月
19 日 ( 月 ) 10 時 ～、11 時
～、12 時～ ( １人 50 分 ) 場
所＝まちづくり協働センター 
定員＝各時間１人 計３人 ※
応募多数の場合は初回相談者
優先 申・問＝住所・名前・
電話番号・メールアドレス
を、電話、e メール ( kippy-
danjop@bz04.plala.or.jp )、
ファクス、窓口のいずれかで、
人権・男女共同参画プラザ
( まちづくり協働センター内
559-5163 FAX 563-8001 ) 
10 時～ 17 時、水・日曜、祝
日休

■ 講座 | 第６回
まちゼミ in 三田

■相談｜女性のための
チャレンジ相談
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チャッピー
サポートセンター

妊娠・出産・育児のさまざまな疑問や不安
をひとりで悩まずご相談ください

市役所本庁舎２階　　　559-5093
総合福祉保健センター　559-6288
多世代交流館　　　　   553-8003
ウッディタウン市民センター　550-9116
Mail : kosodate@city.sanda.lg.jp 

助産師が
悩みにお答え
します！

　

妊
娠
す
る
と
①
女
性
ホ

ル
モ
ン
の
働
き
や
、
②
つ

わ
り
で
食
事
量
が
減
り
、

食
物
繊
維
や
水
分
の
不
足
、
③
運
動

不
足
な
ど
が
原
因
で
、
大
腸
の
動
き

が
低
下
し
、
便
秘
に
な
り
や
す
く
な

り
ま
す
。
便
秘
自
体
が
胎
児
の
成
長

に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
は
な
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
便
秘

が
続
く
と
母
体
が
苦
し
く
な
っ
た
り
、

切
迫
流
早
産
の
原
因
に
な
る
こ
と
も

あ
る
の
で
、
早
め
に
解
消
し
ま
し
ょ

う
。
便
秘
の
解
消
方
法
は
、
①
葉
物

野
菜
や
根
菜
な
ど
の
食
物
繊
維
と
一

緒
に
水
分
を
摂
る
、
②
医
師
か
ら
安

静
の
指
示
が
な
い
人
は
ウ
オ
ー
キ
ン

グ
な
ど
、
軽
め
の
運
動
で
腸
の
動
き

を
よ
く
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
ど
う

し
て
も
便
秘
が
続
く
時
は
、
市
販
薬

を
使
用
せ
ず
、
医
師
に
相
談
し
て
薬

を
処
方
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

妊
娠
す
る
と
便
秘
に
な
り

や
す
い
の
は
な
ぜ
？ 

項目など 納付期限・支給日 担当課
児童手当

( ２月期支給 ) ２月 15 日 ( 木 ) 子ども
家庭課

支給に関するお知らせ

※認定請求・現況届がまだの人は至急提出を！

新小学 1 年生・中学 1 年生へ
就学通知書を送付しました

お知らせ

４月に新 1 年生になる子どもの
保護者の皆さんへ入学期日と就
学すべき小・中学校を指定した

「就学通知書」を１月下旬に郵送
しました。住所などの変更があ
る場合は、手続きの時に市民課
でお渡しします ( 変更の時期に
よっては後日発送 ) 

問い合わせ＝学校教育課 ( 559-
5136 FAX 559-6400 ) 
※未着の場合はご連絡ください

講　座 講　座

カモンキッズ「たのしい大工
さん」多目的台作り

いろいろな使い道を考えながら、
多目的台を作りましょう。
日時＝ 3 月3日(日) 10 時～12 時
場所＝有馬富士自然学習センター
対象 ･ 定員・費用＝小学生 /15
人 ( 多数の場合抽選 )/1,000 円
申し込み・問い合わせ＝ 2 月 20
日までに、申し込みフォーム ( 下
記 2 次元コード )、い
きいき高齢者支援課
( 559-1587 FAX 
563-7776 )

カ モ ン キ ッ ズ「 料 理 教 室 」
クッキー作り

チョコレートを使っておいしい
クッキーを作ってみよう！
日時＝ 2 月18日(日) 10時～12時
場所＝さんだ市民センター
対象・定員・費用＝小学生 /16
人 ( 多数の場合抽選 )/600 円
申し込み・問い合わせ＝ 2 月 8
日までに、申し込みフォーム ( 下
記 2 次元コード )、い
きいき高齢者支援課
( 559-1587 FAX 
563-7776 )

日時＝ 3 月 3 日 ( 日 ) 10 時～ 12 時
場所＝ウッディタウン市民センター
対象・定員＝学校へ行きづらい市内在住・在学の小・
中学生、高校生の保護者など ※託児希望者は申し込
み時に要相談 / 先着 10 人程度
申し込み・問い合わせ＝ 2 月 22 日までに、申し込
みフォーム ( 右記 2 次元コード ) または
電話、健やか育成課青少年育成センター
( 559-5117 FAX 563-3611 )

SUN だっこカフェ
子どもの不登校に悩んでいませんか？
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広報さんだ　2024.2

講　座

お知らせ

三田市障害者基幹相談支援センター ( きいてネッ
ト内 ) 電話 559-5205 FAX 559-5214 

申し込み＝３月１日～ 31 日までに、名前・連絡先
を電話または e メール ( sanda-kite-net@ace.ocn.
ne.jp ) で

発達に心配のある子どもへの関わり方について、一
緒に学びませんか？
期間＝月１～２回、全 12 回 ( 6 カ月間を予定 )
場所＝総合福祉保健センター
内容＝子育ての苦労や不安を軽減できる接し方を学
びます
定員＝先着 10 人
対象＝①就学前児の保護者 ②小学校低学年の保護者
費用＝無料

６年度開講 子育て講座
「かんがるー教室」参加者募集

多世代交流館子育て交流ひろば 
電話 562-8421 FAX 562-8422

日時＝３月 13 日 ( 水 ) 
10 時～ 12 時
場所＝多世代交流館シ
ニア・ユースひろば多
目的フロア
内容＝ボランティアを
楽しもう　
対象＝子育てや多世代交流に関心がある 18 歳以上
の人 ※講座終了後、ボランティア登録についての説
明会を実施

申し込み＝２月 29 日までに、申し込み
フォームまたは来館

多世代交流館ボランティア養成講座

子ども家庭課 電話 559-5072 FAX 563-3611
市役所本庁舎 2 階

支給額＝児童 1 人あたり一律５万円

ひとり親世帯分＝児童扶養手当の受給資格がある人
で、次の①または②に該当する人
①遺族年金などを受給しており、児童扶養手当を受
けていない人
②物価高騰により、家計が急変し、児童扶養手当を
受給している人と同水準の収入となる人
ひとり親世帯以外分＝ 18 歳以下の児童 ( 特別児童
扶養手当の認定を受けている場合は 20 歳未満 ) の
養育者で、次の (1) または (2) に該当する人
(1) 令和５年度の住民税 ( 均等割 ) が非課税の人
(2) 物価高騰により、家計が急変し、住民税 ( 均等割 )
が非課税相当の収入となる人

申請＝２月 29 日までに、必要書類を下記窓口に提出
※詳細は市 HP( 上記 2 次元コード ) をご覧ください。

低所得の子育て世帯生活支援特別給付金の
申請をお忘れではないですか？

多世代交流館子育て交流ひろば 
電話 562-8421 FAX 562-8422

妊娠期の過ごし方や出
産準備、妊娠中の悩み
など助産師と一緒に情
報交換しませんか。上
のお子さんも一緒に参
加できます。
日時＝２月 29 日 ( 木 ) 
10 時～ 11 時 30 分
場所＝多世代交流館子育て交流ひろば
対象＝妊婦

申し込み＝２月 28 日までに、申し込み
フォーム ( 右記 2 次元コード ) または来
館で

マタニティひろば

■ 申請が必要な人
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子育てイベントをチェック

み駅多 多世代交流館 駅前子育て交流ひろば 地域子育て支援センター

9:30-17:30
〒 669-1546 弥生が丘 1-1-2 2F
TEL 562-8421 
FAX 562-8422
メール tsedai_u@
city.sanda.lg.jp

10:00-17:30
〒 669-1528 駅前町 2-1 6F
TEL 556-5230 
FAX 556-5231
メール ekimaekosod
ate@solid.ocn.ne.jp

10:00-16:00  (土曜 9:30-14:30 )
〒 669-1342 四ツ辻 1430
TEL 560-7109
FAX 560-7204
メ ー ル hiroba@live.
minatogawa.ac.jp

子育て交流ひろば (みな・とっちひろば )
ウ ウッディ

子育て交流ひろば

9:45-12:45 ／13:45-15:45
〒 669-1321 けやき台 1-4-1 2F
( 問い合わせは、すく
すく子育て課 )
TEL 559-5079
FAX 563-3611

2 月 子育てカレンダー

ウ＝申し込みが必要なイベント
( 25 頁

ページ
に詳細記載がないもの

は電話予約 )

申

多

み

多

駅

多

駅

多

み
ウ

月 火 水 木 金 土 日
１ ２ ３ ４

保健師
子育て相談

（14:00-16:00）
マラカス作り

つくってあそぼう

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
ママ友くらぶ
( 午前中 )

手遊び体操など

おさんぽふらっと
(10:00-11:00)

絵本読み聞かせ
（11:00-11:30）

身長体重測定日
(10:00-17:00)
製作遊び

うたってあそぼう

身長体重測定日
(10:00-17:00)

12 13 14 15 16 17 18
絵本読み聞かせ

（11:00-11:30）
身長体重測定日
(10:00-17:00)

子育てアドバイザー
相談 (14:00-16:00)

おさんぽふらっと
(10:00-11:00)
身長体重測定日
(10:00-17:00)

親子であそぼう！
(11:00-11:20)

講座 あいっこお
話隊(午前のみ)

おでかけふらっと
(10:00-11:30)
助産師子育て
相談
(10:00-11:30)

子育てワンポイント
Day（11:30-12:00）

お雛様のリース
作り

卒乳・断乳の相談
(10:00-11:30)
子育て応援団
(10:00-11:30)

19 20 21 22 23 24 25
つくってあそぼう おさんぽふらっと

(10:00-11:00)
子育て相談会
(10:00-11:00)

ミルサポひろば
(10:00-12:00)
絵本のよみきか
せ・手あそび・
体操

1 歳のひろば
（10:00-11:30）

色いろ遊び

26 27 28 29
おはなしをきこう 0 歳のひろば

（10:00-11:30）
絵本読み聞かせ

（11:00-11:30）
管理栄養士子育て
相談 (14:00-16:00)

おさんぽふらっと
(10:00-11:00)
親子であそぼう！
(11:00-11:20)
辻おじさんの紙
芝居

マタニティひろば
(10:00-11:30)

お話遊び

一緒に遊ぼう
(11:00-11:30)
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市内の４つの子育て交流ひろば
では、イベントがない日も自由
あそびや子育て相談などができ
ます。各ひろばのアイコン記載
日は開館日です。

多
駅

み
ウ

多 多

駅

み

ウ 多

駅

み

申
申

み

ウ 多

駅

み

多

駅

み

ウ

申多

駅

み

ウ

多

駅

み

ウ

多

駅

み

ウ

み



25

2 月 保健だより2 月 保健だより

情
報
コ
ー
ナ
ー

子
育
て
Ｎ
e
w
s

IN
D
EX

相
談
・
休
日
診
療

連
載

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
・
図
書
館
だ
よ
り
・
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

広報さんだ　2024.2

【 ３/６ 音あそび 】
いろんな音に触れ、親子で楽しく
遊びながら感性や想像力を養う 時
間：10 時 30 分～ 11 時 場所：総
合福祉保健センター 対象：就学前
児と保護者 定員：15 組 申：2 月
20 日必着、駅前子育て交流ひろば

申し込みが必要なイベント ( ２月 )

申し込みが必要なイベント ( ３月 )

【 ２/16 子育て応援団 誕生会、運動あそび 】 時間：10 時～
11 時 30 分 場所：ウッディタウン市民センター 対象：就学
前児と保護者 定員：30 組 ( 多数の場合抽選 ) 申：2 月 5 日
必着、みな・とっちひろば

【 ３/ ８ 子育て応援団 誕生会、親子で楽しむ音楽あそび 】 時
間：10 時～ 11 時 30 分 場所：ウッディタウン市民センター 
対象：就学前児と保護者 定員：30 組 ( 多数の場合抽選 ) 申：
２月 19 日必着、みな・とっちひろば

【 ３/10 親カフェ 叱らなくてもいい子育て～子育てについて
気軽にお話しできる場～ 】時間：11 時～ 12 時 場所：まち
づくり協働センター 対象：就学前児と保護者 ( 見守り保育
付き ) 定員：先着３組 申：３月７日必着、駅前子育て交流
ひろば

Pick Up　Event

事業名 実施日 受付時間・定員 対象 備考

４か月児健診 14 日 ( 水 )
28 日 ( 水 ) ※日時、受付時間

を区切って予約制
で実施します。対
象者には個別で通
知しますので、日
時 の 厳 守 に ご 協
力 を お 願 い し ま
す。 変 更 な ど ご
希望がありました
らご連絡ください
( 559-5701 )

令和５年 10 月
生まれ

個別通知あり。母子健康手帳 ( 健診まで
に保護者欄に必要事項を記入 )、問診票、
バスタオルを持参

９か月児健診
( ９～ 10 か月児 )

  6 日 ( 火 )
20 日 ( 火 )

令和５年４月
生まれ

１歳６か月児健診 13 日 ( 火 )
27 日 ( 火 )

令和４年７月
生まれ

３歳児健診   7 日 ( 水 )
21 日 ( 水 ) 

令和 2 年 12 月
生まれ

個別通知あり。母子健康手帳 ( 健診まで
に保護者欄に必要事項を記入 )、問診票、
目と耳に関するアンケート、尿 5cc、
バスタオルを持参

離乳食教室
( オンライン

もぐもぐ教室 )
26 日 ( 月 ) 20 人 ４か月～６か月児の

保護者
予約制 ( 市 HP 申請フォーム )
実施時間 11:00 ～ 12:00

5 歳児発達相談
  7 日 ( 水 )
15 日 ( 木 )
19 日 ( 月 )

午後：3 組
平 成 30 年 4 月 2 日
～平成 31 年 4 月1日
生まれで発達に悩み
がある幼児と保護者

事前予約制、個別通知あり。相談は医師
( ７日のみ )・心理士・保健師が行います。

実施場所　　　総合福祉保健センター 2 階 ( 川除 675 )　/　問い合わせ　すくすく子育て課 ( 559-5701 FAX 559-5705 )

駅

み

駅

み
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■ 障害者相談員
肢　体 八十川　一三 563-4307 聴　覚 嘉田　眞典 FAX 565-5499
知　的 梅迫　陽子 562-6921 精　神 長谷川　なつ子 予約制 ( 障害福祉課 ) 559-5075 FAX 562-1294

２月
相 談 名 相談日 時 間 連絡先・内容等 相談場所

税務相談 第３木 13：00 －16：00 税理士による相談・予約制  税務課 559-5053

まちづくり協働センター
( キッピーモール６階 )

就職のための相談 水 13：00 －17：00 49 歳以下の就労相談・予約制
さんだ若者サポートステーション 565-9300 

消費生活相談 月～金と
第 2・4 土 10：00 －17：00 市消費生活センター 559-5059 ( 電話相談可 )

法律相談 水と
第３土 13：30 －16：00 予約制・行政サービス担当 559-5175

( 前週同曜日 10 時から受付・先着順 )  

行政相談 第２木 10：00 －12：30 国の行政活動全般への苦情・要望など
行政相談委員 559-5175

出張年金相談 第３木 10：00 －12：00
13：00 －15：00

西宮年金事務所による出張相談・予約制
西宮年金事務所 0798-33-2944

社労士年金相談 偶数月
第３火 13：00 －16：00 社会保険労務士による相談 ※面談のみ

市民課年金担当 559-5067

くらしの人権相談
第 4 木 13：00 －16：00 相談員は人権擁護委員・予約制

人権共生推進課  559-5148 FAX 563-7776

月～金 ９：00 －17：00 人権に関する相談電話 ( 窓口も可 )
性的マイノリティ特設電話 559-5062 FAX 559-5063 市役所本庁舎 4 階

 人権共生推進課女性のための相談 月～金と
第 2・４土 ９：00 －17：30 予約制・男女共同参画担当 563-8000( 電話相談可 )

男性のための電話相談 第 4 木 18：00 － 20：00 男性が抱える様々な悩み相談  080-8309-6559 ( 電話のみ )
雇用・就労支援相談 月～金 ９：00 －17：30 産業政策課 559-5085

市役所本庁舎５階農地相談 第 2 火 13：30 －16：00 予約制・農業委員会事務局 559-5178

住まいの相談会 第３水  13：00 －15：00 持ち家の相談 ( 相続・売却・利活用・住み替え・生前整理など ) 
※ 1 組 30 分・予約制 若者のまちづくり課 559-5041 市役所本庁舎３階

夜間納税相談 26 日 ( 月 ) 17：30 －20：00 市税・国民健康保険税の納付相談 
収納対策課 559-5043 市役所本庁舎２階

建築無料相談 16 日 ( 金 ) 13：30 －17：00 建築士事務所協会による住宅改修相談 
審査指導課 559-5119 ※予約優先 市役所本庁舎１階ロビー

水洗化相談 月～金 ９：00 －17：30 下水道課 556-8144 FAX 559-0440 市役所３号庁舎２階

家庭児童相談 窓口：平日 9：00 － 17：00
電話：全日 0：00 － 24：00 子どもに関するさまざまな相談 559-5076 市役所本庁舎 2 階 

子ども家庭課ひとり親相談 月～金 ９：00 －17：00 ひとり親家庭 ( 離婚など )、電話相談可 559-5072
保育所等利用相談 月～金 ９：00 －17：30 保育所等利用に関する相談 559-5073 市役所本庁舎 2 階 保育振興課
子育て相談 火～日 ９：30 －17：30 相談電話 562-8421 ※来館相談可 多世代交流館

青少年の悩み相談 月～金 ９：00 －17：00 相談電話 563-1110 ※メールでの相談可 ( 市ホー
ムページに問い合わせフォームあり )

市役所本庁舎 2 階
青少年育成センター

福祉コンシェルジュ相談 月～金 ９：00 －17：30 福祉に関するさまざまな困りごとに応じた福祉制
度の紹介や関係窓口への案内 相談電話 559-5094

市役所本庁舎１階 
地域福祉課 孤独・孤立対策担当

配偶者暴力相談 月～金と
第 2・4 土 ９：00 －17：30 相談専用電話 563-7830 配偶者暴力相談支援センター

子ども発達相談 月～金 ９：00 －17：15 さんだ子ども発達支援センター
568-1626 FAX 560-7133

子ども発達支援センター
( 井ノ草 808 )

補聴器相談 第２・４水 10：00 －12：00 認定補聴器専門店に相談 ※予約不要
559-5700 FAX 559-5704

総合福祉保健センター

障害者相談
( 身体・知的・精神など ) 月～金 ９：00 －17：30 生活・就業・差別に関する相談、障害者総合相談窓

口 ｢きいてネット｣ 559-5205 FAX 559-5214
障害者虐待相談 月～金 ９：00 －17：30 虐待相談専用電話 559-5100 FAX 559-5214

生活困窮者自立相談 月～金 ９：00 －17：30 経済的な困りごとなどに関する相談
生活安心サポートセンター 550-9081

権利擁護専門相談 第 1・3 木 13：15 －16：00 弁護士・司法書士などの相談 ( 予約制・各 45 分 )
権利擁護・成年後見支援センター 550-9004

もの忘れ相談 第 1・3 木 14：00 － 16：00 三田市地域包括支援センター 559-5941 予約制
( 各 30 分 ① 14：00 ～ ② 14：40 ～ ③ 15：20 ～ )

特別支援教育電話相談 月～金 ９：00 －17：00
教育支援課 ( 特別支援教育サポートセンター )
相談受付電話 569-7315 FAX 559-6400
または在籍学校園所を通じて申し込み

市役所南分館５階 相談室特別支援教育面接相談 月～金 ９：00 －17：00
外部専門員相談 火・金 14：00 －17：00

療法士相談 水 16：00 －16：45 ひまわり特別支援学校
小学部または中高等部

ひまわり教育相談 水 14：45 －16：35 在籍学校園所を通じて申し込み ひまわり特別支援学校中高等部

■ 宝塚健康福祉事務所 ( 宝塚市東洋町 2-5 )　0797-72-0054 ( 代 )
相談・検査名 実施日 受付時間 備　考 電話番号

水質検査 月・火
※20日 休止  ９:00－ 11:45 有

料
詳しくは電話で 0797-72-0054糞便検査 赤痢、腸チフス、パラチフス、O157 などの検査 ( 事前に専用容器を取りに行く )

HIV・梅毒・
肝炎ウイルス検査

  １日 ( 木 )
15 日 ( 木 )  ９:20 － 10:35

電
話
予
約
制

相談と検査 ( 原則無料、匿名 )、HIV、Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス・梅毒
0797-62-7304

専門栄養相談 20 日 ( 火 ) 10:00 － 11:30 無料／生活習慣病の食生活や栄養表示などについて、管理栄養士が応じます。

こころのケア相談   ８日 ( 木 )
22 日 ( 木 ) 13:30 － 15:00 無料／精神科医、保健師によるこころの病気や不安、ひきこもり、思春期の悩み、

アルコール問題、依存症などの相談 0797-62-7307



電話相談電話相談

場所・電話 天神 1-10-14 ( 556-5005 )

休日応急診療センター休日応急診療センター

救急告示医療機関
( 電話番号 )

三田市民病院
( 565-8000 )

平島病院
( 564-5381 )

土曜、平日時間外　救急土曜、平日時間外　救急

兵庫県子ども医療電話相談
( 子どもの急病やけがなどの相談 )

携帯電話、市外局番が 06・072
以外のプッシュホン回線 ＃ 8000 平日・土　　　　18：00 ～翌朝 8：00

日・祝　　　　　  8：00 ～翌朝 8：00
看護師などが相談に応じます市外局番が 06・072、

ダイヤル回線、ＩＰ電話 078-304-8899

さんだ健康医療相談ダイヤル 24 通話無料・非通知不可 0120-310-328 24 時間年中無休
※住所・年齢を告げて利用

受診前に必ず電話連絡 (556-5005) をお願
いします。問診票へ事前に記入し、持参する
とスムーズに診察が受けられます。

２月 休日診療当番医・保健だより

※都合により当番医が変更になる場合があります。
※小児科医以外の診療日について、３歳児未満は診療で
きない場合があります。
※投薬は休日が続く場合を除き１日分ですので、翌日に
は ｢かかりつけ医｣ などに受診をお願いします。
※休日応急診療センターの診療時間外 ( 日曜・祝日の 16
時 30 分以降など ) は神戸こども初期急病センターでも診
察が受けられます。

 【 神戸こども初期急病センター 】
　対　    象　 15 歳未満 ( 内科系疾患のみ )
　受付時間　 月～金曜 　　19:30 ～翌朝 6:30 
　　　　　　 土曜 　　14:30 ～翌朝 6:30
　　　　　　 日曜・祝日　　    8:30 ～翌朝 6:30
　診療時間　 各受付開始時間の 30 分後から
　電話番号　 078-891-3999
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  ４日 ( 日 ) 岡本歯科医院 ( 武庫が丘４) 563-2050

11 日 ( 日 ) 小寺歯科医院 ( 三田町 ) 562-7000

12 日 ( 月 ) 田中歯科クリニック
( 弥生が丘２) 559-4811

18 日 ( 日 ) 英保歯科 ( けやき台３) 565-7766

23 日 ( 金 ) 尾崎歯科医院 ( 友が丘２) 562-6480

25 日 ( 日 ) 井殿歯科医院 ( 中央町 ) 562-0418

休日診療当番医 ( 歯科 )休日診療当番医 ( 歯科 )

診療時間 9：00 ～ 13：00
( 受付は 12：30 まで ) 場所　各医院で診療

  ４日 ( 日 ) 杉本 健郎 ( 小児科 ) 足立    洋 ( 内科 )

11 日 ( 日 ) 杉本 健郎 ( 小児科 ) 三田 敬二 ( 内科 )

12 日 ( 月 ) 井上 満夫 ( 小児科 ) 里中 和廣 ( 内科 )

18 日 ( 日 ) 岡本 光治 ( 小児科 ) 樫尾 洋一 ( 内科 )

23 日 ( 金 ) 井上 満夫 ( 小児科 ) 足立    洋 ( 内科 )

25 日 ( 日 ) 立石    径 ( 小児科 ) 三田 敬二 ( 内科 )

診療科目 内科・小児科を中心とした外来応急診療
診療時間 9：00 ～
受付時間 8：45 ～ 11：30、13：00 ～ 16：30

※受付終了 30 分前からは大変混み合います。

広報さんだ　2024.2

健康づくり相談会 ( 保健だより )健康づくり相談会 ( 保健だより )

実施日・
受付時間 対象 予約制[電話( 559-6155 )

または市HP 申請フォー
ム]※相談は保健師・栄養
士が行います。

15日( 木 ) 
９：20～11：20

20 歳以上で健康
や健診結果が気に
なる人

場所　　総合福祉保健センター 2 階 ( 川除 675 )
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共生

防災・防犯・交通安全

消費生活情報

消防・救急・救命

道路は禁止！スケートボード・ロー
ラースケート・キックバイクなど

昨年、消防本部は約 7,633 件の 119 番通報を受けま
した。通報時、通報者の多くは冷静さを失っています。
しかし、正確な通報が消防車や救急車の早い到着に繋
がります。通報時は消防職員からの一問一答方式で質
問に答えるだけ。日頃から通報のイメージを持ち、冷
静に情報を伝えることができるようにしましょう！

問い合わせ＝消防本部警防課 ( 564-0119 FAX 563-
1230 )

「落ち着いて、ゆっくり、正確に」
119 番通報のかけ方

スケートボードなどは乗り物ではなく遊
具です！道路で乗ってはいけません！
道路は車や自転車、歩く人が通る場所で
す。使ってもよい場所で、安全に乗りま
しょう。

①遊具は使用が許可されている公園などで、マナーを
守って使用させてください。
②子どもと一緒にいる時は、子
どもから目を離さないでくださ
い。また、交差点での安全確認
の徹底や、飛び出しは絶対にし
ないなど、基本的なルールを子
どもと一緒に確認してください。

問 い 合 わ せ ＝ 三 田 警 察 署 ( 563-0110 FAX 562-
0110 )

手話にチャレンジ！ < Vol.32 >
｢ 動詞 」の手話を学ぼう

28

副業サイトに関する若者からの相
談が急増しています。最近は、事業
者が遠隔操作アプリを悪用し、借金
に誘導するケースが増えています。

【 相談事例 】
「誰でも簡単に稼げる」という広告を見て副業サイ
トに登録したところ、事業者から「業務を始めるに
は 200 万円の業務サポート代が必要だが、すぐに
元が取れる」と言われた。事業者が言う遠隔操作ア
プリをスマホに入れ、指示通りに消費者金融で借金
して払ったが稼げない。( 20 歳代 )

【 アドバイス 】
①「簡単に稼げる」などの広告や説明を信じ込まない。
②遠隔操作アプリで事業者に指示されながら消費者
が借金した場合、その際に知られた個人情報を悪用
される恐れがあります。安易に遠隔操作アプリをイ
ンストールしないでください。
③「稼げる」という保証はありません。借金を返済
できないことも考え無理な契約はしないでください。

三田市消費生活センター ( 559-5059 FAX 563-8001 )
相談受付＝月曜～金曜、第 2・４土曜 10 時～ 17 時
休所の場合は「消費者ホットライン」188 番 ( いやや！ )

誰でも簡単に稼げる？
副業サイトにご注意

■ 119 通報の流れ

今月は「 動詞 」の手話です。手話は聞こえない人・
聞こえにくい人とコミュニケーションを図るための第
一歩。皆さんも一緒にやってみましょう！
問 い 合 わ せ ＝ 障 害 福 祉 課
( 559-5075 FAX 562-1294 )

手伝ってもらう
( 助けてもらう )

手伝う ( 助ける )

呼ぶ

動画を見
てやって
みよう ▶

動画では会話編など、
実践的な使い方も紹
介しています！

救急です。

火事ですか？ 救急ですか？

〇〇交差点付近の歩道です。

救急車が向かう住所や目標物となる建
物などを教えてください。

消防太郎、080…

あなたの名前と電話番号を教えてくだ
さい。

■ 保護者の皆さんへ

左
親
指
の
背
中
を
右
の

手
の
ひ
ら
で
前
に
２
回

ポ
ン
ポ
ン
と
た
た
く

左
親
指
を
、
右
手
の
手

の
ひ
ら
で
外
側
か
ら
自

分
に
向
か
っ
て
２
回
ポ

ン
ポ
ン
と
た
た
く



地域で輝く人に聞く

ラジオ・ハニー FM でもっと詳しく聴けます！【 ２/20 15 時 10 分～】

本
庄
の
良
さ　
農
業
の
楽
し
さ
を

一
人
で
も
多
く
の
人
に
伝
え
た
い

File_25
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■ 20 年以上共に
活動している

仲
な か

 隆
た か し

司さん

関山 清
Kiyoshi Sekiyama 大畑

さ
ん

本庄オータムフェア
実行委員会実行委員長

　
「
や
っ
ぱ
り
楽
し
い
ん
よ
」。
関
山
清

さ
ん
は
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
を
振
り

返
り
、
笑
顔
で
語
っ
た
。
結
婚
を
機

に
、
本
庄
地
区
に
移
住
し
た
の
は
26
歳

の
時
。
地
域
の
中
に
知
り
合
い
も
少
な

か
っ
た
が
、
持
ち
前
の
積
極
性
と
行
動

力
で
、
体
育
振
興
会
や
区
長
会
な
ど
で

役
職
を
務
め
、
地
域
に
馴
染
ん
で
い
っ

た
。
長
年
の
活
動
に
よ
り
、
気
心
の
知

れ
た
仲
間
が
で
き
た
。
い
ま
だ
に
顔
を

合
わ
せ
れ
ば
、
意
見
を
交
わ
し
、
苦
労

や
喜
び
を
共
有
し
た
昔
話
に
花
が
咲

く
そ
う
だ
。
中
で
も
、
今
年
で
24
回
目

と
な
っ
た
「
本
庄
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ア
」

に
は
立
ち
上
げ
か
ら
携
わ
り
、
20
年
以

上
に
わ
た
り
実
行
委
員
長
と
し
て
支

え
て
き
た
た
め
思
い
入
れ
も
強
い
。

　
フ
ェ
ア
の
前
身
は
、
５
人
程
で
始
め

た
朝
市
だ
っ
た
。
丹
精
込
め
て
育
て
た

野
菜
な
ど
を
持
ち
寄
っ
た
が
、
買
い
に

来
て
く
れ
る
人
が
増
え
な
い
の
が
悩
み

だ
っ
た
。「
本
庄
地
区
の
良
さ
や
農
産

物
の
お
い
し
さ
を
、
広
く
知
っ
て
ほ
し

い
」
と
話
し
合
い
を
重
ね
、
農
産
物
が

最
も
充
実
す
る
秋
に
、
地
区
を
挙
げ
て

販
売
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
こ
と
に
。

予
算
も
ノ
ウ
ハ
ウ
も
な
か
っ
た
が
、
地

区
内
全
て
の
農
会
が
協
力
し
、
本
庄

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ア
を
つ
く
り
あ
げ
た
。

今
も
農
会
は
全
て
主
体
的
に
参
加
し

て
い
る
。「
30
歳
代
の
若
者
も
い
れ
ば
、

自
分
よ
り
先
輩
も
い
る
。
少
子
高
齢
化

で
も
、
ま
だ
ま
だ
捨
て
た
も
ん
じ
ゃ
な

い
ぞ
と
感
じ
る
」
と
語
っ
た
。

　

ま
た
、「
本
庄
地
区
の
農
作
物
は
質

が
良
く
、
種
類
も
豊
富
。
フ
ェ
ア
に
は

数
十
品
目
が
集
ま
る
」
と
胸
を
張
る
。

さ
ら
に
注
目
し
て
い
る
の
は
本
庄
小
学

校
の
児
童
が
育
て
る
「
本
庄
っ
子
米
」。

地
元
農
家
が
支
援
し
、
田
植
え
か
ら
収

穫
ま
で
全
て
手
作
業
で
行
う
た
め
、
昔

な
が
ら
の
味
わ
い
あ
る
米
が
で
き
る
と

力
強
く
語
る
。「
想
い
を
込
め
て
作
っ

た
お
米
が
売
れ
た
時
や
食
べ
て
喜
ん
で

も
ら
え
た
時
の
う
れ
し
さ
が
、
農
業
を

好
き
に
な
る
こ
と
に
つ
な
が
る
か
ら
」

と
、
児
童
た
ち
に
も
フ
ェ
ア
に
関
わ
っ

て
ほ
し
い
と
思
案
中
ら
し
い
。
フ
ェ
ア

は
農
産
物
を
売
る
だ
け
で
な
く
、
地
区

内
外
の
人
に
良
さ
を
知
っ
て
、
好
き
に

な
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
最
大
の
目
的
。

本
庄
地
区
の
持
つ
力
を
信
じ
、
そ
の
魅

力
を
伝
え
続
け
る
関
山
さ
ん
。「『
来
年

も
来
ま
す
』
と
言
っ
て
も
ら
え
た
時
、

本
庄
の
良
さ
が
伝
わ
っ
た
よ
う
で
一
番

う
れ
し
い
」
と
、
自
分
が
褒
め
ら
れ
た

よ
う
に
、
う
れ
し
そ
う
に
語
る
姿
が
、

本
物
の
地
元
愛
を
感
じ
さ
せ
た
。

イ
ベ
ン
ト
は
人
や
地
域
と
の
つ
な
が

り
、
ふ
れ
あ
い
を
生
む
大
切
な
機
会
。

持
ち
前
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
と
行
動
力

で
人
望
を
集
め
、
イ
ベ
ン
ト
を
取
り
仕

切
る
関
山
さ
ん
は
、
な
く
て
は
な
ら
な

い
存
在
で
す
。



図書館だより
本 館 ( 南 が 丘 )
ウッディタウン分館 
藍 分 室 

 ２月 イベントカレンダー 
内容・対象 日時

本館
( 南が丘 )

あかちゃん向けの絵本のよみきかせ
( 読み聞かせグループ ｢ かたつむり｣
おはなし会 )

月曜日 
11:00-11:30

乳幼児向けの絵本のよみきかせ
( 読み聞かせグループ ｢ かたつむり｣
おはなし会 )

水曜日
11:00-11:30

「三田おはなしを語る会」のストー
リーテリング 対象：４歳以上

17 日 ( 土 )
14:30-15:00

さんだ L
ライブ

ib シネマサロン こどもむけ
①「星の王子さま」　
②「イソップ物語」

①   4 日 ( 日 )
14:30-15:00
② 18 日 ( 日 )
14:30-15:00

さんだ L
ライブ

ib シネマサロン 大人向け
①「もういちど」バリアフリー上映
②「ウィニング・パス」バリアフリー
上映

①   9 日 ( 金 )
14:30-16:10
② 23 日 ( 金・祝 )
14:30-16:20

手作り紙芝居サークル「おもちゃ箱」
と図書館員によるおはなし会

24 日 ( 土 )
11:00-11:30

ウッディ
タウン分館 図書館員によるおはなし会 17 日 ( 土 )

11:00-11:30

藍分室 図書館員によるおはなし会 24 日 ( 土 )
11:00-11:15

図書館だより

30

市民活動情報のお知らせ

みんなのひろば
市民団体のイベント情報など
を募集しています。
掲載申し込みは、市
ホームページから！

  ９時－ 20 時 ( 562-7300 FAX 562-7301 )

  ９時－ 20 時 ( 565-2236 FAX 565-2229 ) ※２月 13 日 ( 火 ) 休館

10 時－ 18 時 ( 560-7552 FAX 560-7556 ) ※２月 13 日 ( 火 ) 休館

移動図書館｢ ひだまり ｣ 行程表
ステーション 貸出時間

巡回日
２月 ３月

小野

乙
おちばら

原公民館 11:00 － 11:40

16 日
( 金 )

8 日
29 日
( 金 )

小
お の

野小学校 12:40 － 14:10

母
も う し

子小学校 14:40 － 16:00

高平

( 旧 ) JA 兵庫六甲
小
こ が き

柿出張所
11:00 － 11:40

2 日
( 金 )
23 日

(金・祝)
15 日
( 金 )

志
し で は ら

手原小学校 13:00 － 14:00

高
たかひら

平小学校 14:15 － 15:30

羽
は つ か

束スポーツ公園 15:50 － 16:30

本庄
広野

本
ほんじょう

庄 小学校 12:50 － 14:20

9 日
( 金 )

1 日
22 日
( 金 )

大
おおおんじょ

音所公民館 14:35 － 15:15

下
し も あ お の

青野公会堂 15:35 － 16:20

1 聞こえのサポーター教室

日時＝ 3 月 ６ 日 ( 水 ) 13 時 30
分～ 15 時 30 分
場所＝総合福祉保健センター
申・問＝ 2 月 29 日までに、電話、
e メール ( vcen@sanda-shakyo.
or.jp )、申し込みフォーム
のいずれか、三田市社会
福祉協議会 ( 564-0410 )

2 女声合唱団ステラ演奏会

日時＝ 2 月23日( 金・祝 ) 14 時～
場所＝総合文化センター
費用＝ 1,000 円
申・問＝下記 2 次元コードまたは
郷の音ホールチケットセンターで、
女声合唱団 S

ス テ ラ

tella・大
お お つ か

塚
( 090-4290-4688 eメール
stella3da@gmail.com )

兵庫県では能登半島地震の被災者を支援するた
め、「令和 6 年能登半島地震兵庫県義援金募集委
員会」を設置し、義援金の募集を行っています。
三田市においても、被災者への支援のため、市内
11 カ所に募金箱を設置し、義援金を受け付けてい
ます。
ご協力よろしくお願いします。

設置期間＝４月 30 日 ( 火 )
まで
設置場所＝市役所本庁舎 1 階
総合案内、各市民センター窓
口、総合福祉保健センター内
三田市社会福祉協議会窓口
問い合わせ＝危 機 管 理 課
( 559-5057 FAX 559-1254 )

■ 能登半島地震兵庫県義援金募金箱を設置しています
　 温かいご支援をよろしくお願いします



IN
D
EX

子
育
て
Ｎ
e
w
s

相
談
・
休
日
診
療

連
載

Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
・
図
書
館
だ
よ
り
・
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

情
報
コ
ー
ナ
ー

31 広報さんだ　2024.2

まちの話題

野球のグローブが届いたよ ( 武庫小 )
大リーガー大谷選手から全小学校に寄
贈され始業式後に子どもたちのもとへ

１/ ９

12/24 高校生がアレルゲンフリーケーキを販売
三田祥雲館高等学校の生徒がアレルギーに
配慮したケーキを「市民活動まつり」で販売

大
谷
選
手
か
ら
届
い
た
グ
ロ
ー
ブ
。
自

称
現
役
草
野
球
選
手
の
私
は
取
材
に
行

く
前
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
。
校
長
先
生
の

画
像
を
交
え
た
プ
レ
ゼ
ン
と
先
生
の

キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
実
演
の
効
果
も
あ

り
、
興
味
津
々
で
グ
ロ
ー
ブ
を
手
に
取

る
児
童
た
ち
。
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
未

来
の
大
リ
ー
ガ
ー
が
三
田
か
ら
誕
生
し

た
ら
ぜ
ひ
取
材
を
！(

後
尾)

正
月
行
事
の
取
材
で
お
雑
煮
を
ご
ち
そ

う
に
。
地
域
の
特
色
が
出
る
食
べ
物
の

代
表
格
“
雑
煮
”。
三
田
地
区
で
は
白
み

そ
に
丸
モ
チ
が
一
般
的
だ
そ
う
。
白
み

そ
の
濃
く
ま
ろ
や
か
な
味
が
、
た
こ
揚

げ
に
苦
戦
し
走
り
回
っ
た
体
に
染
み
渡

り
ま
し
た
。
我
が
家
は
お
す
ま
し
派
な

の
で
今
年
は
２
倍
楽
し
め
ま
し
た(

段)

E d i t o r ' s  N o t e [ 編集後記 ]

×
三
田
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
ま
る
な
あ

と
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。
三
田
駅
周

辺
が
き
ら
び
や
か
に
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン

さ
れ
る
の
は
気
持
ち
が
上
が
り
、
通
勤

時
の
癒
や
し
で
す(

50
代
／
Ｙ
・
Ｍ)

●
連
載
「
消
防
」 

広
報
を
読
ん
で
、
年

末
年
始
と
い
う
こ
と
に
気
づ
き
ま
し

た
。
気
忙
し
い
時
期
に
見
落
と
し
が
ち

な
火
の
元
。
気
を
つ
け
よ
う
と
思
い
ま

し
た(

30
代
／
T
・
T)

●
Ｓ
Ｕ
Ｎ
だ
な
ヒ
ト
。
ウ
ッ
デ
ィ
タ
ウ

ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
催
さ
れ
た
意
図

や
そ
の
人
を
知
る
こ
と
が
で
き
応
援
し

た
く
思
い
ま
す
。
当
日
参
加
し
、
賑に

ぎ

わ
っ
て
い
て
楽
し
か
っ
た
で
す(

50
代

／
M
・
Y)

★
今
回
は
、
5
年
12
月
号
へ
の

ご
意
見
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
特
集
「
市
内
あ
ち
こ
ち
で
三

田
の
魅
力
が
満
載
！
さ
ん
だ

ま
ち
博
」
さ
ん
だ
ま
ち
博
の
仕

掛
け
人
た
ち
を
中
心
に
三
田
の

発
展
を
期
待
し
ま
す(

60
代
／
T
・
M)

今
年
は
２
つ
参
加
し
、
子
ど
も
か
ら
大

人
ま
で
楽
し
め
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
多

く
、
体
験
し
て
感
じ
る
と
い
う
普
段

出
来
な
い
プ
ラ
イ
ス
レ
ス
な
経
験
が

で
き
、
毎
年
喜
ん
で
い
ま
す(

40
代
／

H
・
T)

●
ト
ピ
ッ
ク
ス 「 

サ
ン
タ
×
三
田
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト 

」 

12
月
に
な
る
と
、
サ
ン
タ

広報さんだ  「広報モニター」募集！！

登録後、アンケートに回答すると
図書カード 500 円分が 毎月 5 人に！
毎 月 LINE・
メールでアン
ケートが届く

抽選で毎月５
人に図書カー
ドが当たる！

１ ３

モニター登録と２月号アンケート
※既に登録済の人はメールか LINE への
　案内 ( 通知 ) から回答してください
★ LINE ID 【@150hveba】

アンケートに
回答

２

読者の声

12/24 地域住民らが迎春用の門松を製作
「元気な広野をつくる会」の皆さんが、広
野市民センター前に華やかな門松を設置

１/ ６ 正月を子どもも大人も満喫 ( 三田地区 )
三田じばやん倶

く

楽
ら

部
ぶ

主催で、雑煮を食べ、
自作のたこ揚げや書き初めを楽しんだ
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所
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079-559-5040 FAX 079-563-1366 )

再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

　
23

秘
8-014A4

【 広報誌が届かない人は ( 公社 ) 三田市シルバー人材センターまで連絡　☎ 0120-237519　平日 9 時～ 17 時 30 分 】

掲載内容については、各広告主にお問い合わせください。

◀

インスタグラム
更新中！

TTMMCCエスカルゴバス
TEL 079-556-5490
FAX 079-556-5491
✉✉denden@d.email.ne.jp

TTMMCCエスカルゴバス

団体旅行・送迎等

お任せください

塾生の声

どんなに厳しいことでも、
立ち向かっていこうとする 

『強い意志』を持つことができた。

自分たちの意志で勉強を進
められることが最大の利点。

を実現する方法
意識の変革なくして　　　　　 はできません

意識の変革目標 =
学力UP

目標を実現する考え方が身につき、モチベーショ
ンがUPします。自分のペースで進める伸びる勉
強法がとても効果があり、志望校に合格できた。

Web

駅から徒歩1分

079-562-1514
三田市すずかけ台2丁目
221ビル3F

南ウッディタウン校

<国公立大学> 大阪大学・東北大学(高認卒)・大阪公立大学・鳥取大学 各1名
<私立大学> 同志社大学2名・立命館大学4名・関西学院大学2名・関西大学1名 他
<高校> 北摂三田・三田学園 他

<国公立大学> 
医学部・医学科 : 大阪大学・名古屋大学・大阪公立大学・奈良県立医科大学 各1名
その他学部 : 東京工業大学・一橋大学 各1名・大阪大学7名
<私立大学>
医学部・医学科 : 大阪医科歯科大学・関西医科大学・兵庫医科大学　各1名 
その他学部 ： 早稲田大学14名・慶應義塾大学17名・同志社大学28名

対象学年：中1～大学受験生
・少人数制対面指導
・入塾随時

まずは面談で

南
ウ
ッ
デ
ィ

タ
ウ
ン
校

三
田
分
校※

※三田分校は大阪方面の口コミに限り受け入れています

2023年度　合格実績
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