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子育てイベントをチェック

み駅多 多世代交流館 駅前子育て交流ひろば 地域子育て支援センター

10:00-17:30
〒 669-1528 駅前町 2-1 6F
TEL 556-5230 
FAX 556-5231
メール ekimaekosod
ate@solid.ocn.ne.jp

10:00-16:00  (土曜 9:30-14:30 )
〒 669-1342 四ツ辻 1430
TEL 560-7109
FAX 560-7204
メ ー ル hiroba@live.
minatogawa.ac.jp

子育て交流ひろば (みな・とっちひろば )

9:30-17:30
〒 669-1546 弥生が丘 1-1-2 2F
TEL 562-8421
FAX 562-8422
メール tsedai_u@
city.sanda.lg.jp

広報さんだ　2026.10

ウ

9:45-12:45 ／13:45-15:45
〒 669-1321 けやき台 1-4-1 2F
( 問い合わせは、こど
も政策課 )
TEL 559-5079
FAX 563-3611

子育て交流ひろば
ウッディ

10 月 子育てカレンダー

申

Pick Up　Event

【 10/6、20  親子であそぼう 】

手あそびやふれあいあそびなど、親
子あそびを楽しみます。
毎月開催、予約不要ですので、お気
軽にお越しください。
時間：11時～11時20分

電話以外での申し込みが必要なイベント (10 月 )

電話以外での申し込みが必要なイベント (11 月 )

【 10/8 おでかけふらっと 】 旧高平幼稚園であそぼ
う！  時間：10 時～ 13 時 場所：旧高平幼稚園 対象：
就学前児と保護者 定員：20 組 申：10 月６日まで
にオンラインフォーム ( 右記２次元コード )

【10/23 子育て応援団 】  誕生会、親子で楽しいリト
ミック 時間：10 時～ 11 時 30 分 場所：ウッディ
タウン市民センター 対象：就学前児と保護者 定員：
25 組 申：オンラインフォーム ( 右記２次元コード )

【11/4 絵本で子育て 】  時間：10 時 30 分～ 12 時 
対象：就学前児の保護者 ( 一時保育付き ) 定員：10
人 申：10 月 20 日までにオンラインフォーム ( 右
記２次元コード )

【11/5 子育てあいあい講座 】  親子で茶道体験 時間：
10 時～ 11 時 10 分 場所：湊川短期大学 松聖庵 対象：
就学前児と保護者 定員：先着８組 費用：300 円 申：
10 月１日からオンラインフォーム ( 右記２次元コード )
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10 月 保健だより10 月 保健だより

事業名 実施日 受付時間・定員 対象 備考

４か月児健診
  
14 日 ( 水 )
28 日 ( 水 )
  

※受診日や受付時
間を事前に指定し、
対象者へ個別に通
知します。指定日
時の厳守にご協力
をお願いします。な
お、変更などのご
希望がありました
らご連絡ください。
( 559-5701 )

令和８年 6 月
生まれ

個別通知あり。母子健康手帳 ( 健診まで
に保護者欄に必要事項を記入 )、問診票、
バスタオルを持参

９か月児健診
( ９～ 10 か月児 )

  6 日 ( 火 ) 
20 日 ( 火 )

令和７年 12 月
生まれ

１歳６か月児健診 13 日 ( 火 )
27 日 ( 火 ) 

令和７年 3 月
生まれ

３歳児健診   7 日 ( 水 )
21 日 ( 水 )

令和５年 8 月
生まれ

個別通知あり。母子健康手帳 ( 健診まで
に保護者欄に必要事項を記入 )、問診票、
目と耳に関するアンケート、尿 5cc、
バスタオルを持参

５歳児健診
( ２次健診 )

  9 日 ( 金 )
23 日 ( 金 )

令和３年 4 月 2 日～
令和４年 4 月1日生
まれ

対象となる人へ個別通知あり。母子健康
手帳 ( 健診までに保護者欄に必要事項を
記入 )、問診票を持参

実施場所　　　総合福祉保健センター 2 階 ( 川除 675 )　/　問い合わせ　こども家庭支援センター 母子保健担当
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ( 559-5701 FAX 559-5705 )

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4

保健師子育て相
談 (14:00-16:00)
ホップ！ステッ
プ！ジャンプ！

うたってあそぼ
う

5 6 7 8 9 10 11
絵本読み聞かせ・
手遊び・体操

親子であそぼう！
(11:00-11:20)

おさんぽふらっと
(10:00-11:00)

絵本読み聞かせ
(11:00-11:30)

入園入所相談
（10:00-12:00)

おでかけふらっと
(10:00-13:00)
身長体重測定日
(10:00-17:00)
ふれあい遊び

入園入所相談
（10:00-12:00)

魚つり「お魚何
匹釣れるかな」

講座「親子で楽しも
うフラダンス」

身長体重測定日
(10:00-17:00)

12 13 14 15 16 17 18
絵本読み聞かせ
(11:00-11:30)
身長体重測定日
(10:00-17:00)

子育てアドバイザー
相談(14:00-16:00)

入園入所相談
（10:00-12:00)
身長体重測定日
(10:00-17:00)

子育て相談会
(10:30-11:30)
助産師子育て相
談 (10:00-11:30)

マタニティ Day
(11:30-12:00)

お話遊び

子育てあいあい
講座
(10:15-11:45)

母乳、ミルク授乳
はいつまで？
(10:00-11:30)
つくってあそぼう

19 20 21 22 23 24 25
辻おじさんの
紙芝居

親子であそぼう！
(11:00-11:20)

おさんぽふらっと
(10:00-11:00)
ミルサポひろば
(10:00-12:00)

親子でおはなし
を楽しもう
(10:00-11:15)

ボールプール
遊び

入園入所相談
（10:00-12:00) 
製作遊び

子育て応援団
(10:00-11:30)

26 27 28 29 30 31
おはなしをき
こう

絵本読み聞かせ
(11:00-11:30)

管理栄養士子育て
相談 (14:00-16:00)

おさんぽふらっと
(10:00-11:00)

木のおもちゃを
作ろう
(10:00-11:15)

音のなるおもちゃ
であそぼう
一緒にあそぼう
(11:00-11:30)

ママ友くらぶ
( 午前中 )

手遊び体操など
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市内の４つの子育て交流
ひ ろ ば で は、 イ ベ ン ト
がない日も自由あそびや
子育て相談などができま
す。各ひろばのアイコン
記載日は開館日です。
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＝申し込みが必要
なイベント
(19 頁

ページ
に詳細記載

がないものは来館
または電話で予約 )
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