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メタバースを活用した出会い・結婚支援事業の取り組みについて 

  

１ 三田市の課題 

本市は、男女(25～39歳)ともに全国平均よりも未婚率が高く、特に女性の未婚率は、高

い状況であり、加えて合計特殊出生率も低い状況です。 

また、令和 5年度実施の結婚観アンケート（約 700 件回答）では、パートナーがいない人

のうち、「いつかは結婚したい」「どちらでもいい」が合わせて半数以上を占めた一方、その

ほとんどの方が「自発的に動いていない」ことが判明しました。 

まだ結婚を意識していない若者に対し、共通の趣味などをきっかけとした新たな出会いや

仲間づくりを通した結婚への意識の変容、さらに交際から結婚までのプロセスをサポートし、

総合的な結婚支援事業に取り組み、結婚を望む人が幸せな未来を築けることを目的として本

業務を実施します。 

 

２ 実施主体 

 本事業は、公募型プロポーザル方式により、「はたらいて、笑おう。」をビジョンに掲げる

パーソルグループのパーソルイノベーション株式会社と株式会社 ABC スタイルの共同によ

る事業者を採択しました。 

 また、本事業は、地域少子化対策重点推進交付金を活用しており、兵庫県とも連携し、３

者連携による新たな結婚支援事業を展開します。 

 
 
 

 

 

３ プロジェクト全体の流れ 

令和７年度は、「さんだ出会い応援プロジェクト」として、結婚をまだ意識していない人、

少し意識し始めた人、結婚を考え始めたカップルなど階層を分けた事業に取り組み、それぞ

れが想う三田での多様な理想の暮らしをサポートします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【市長定例記者会見資料】 

令和７年 7 月 24 日 

総合政策部 

移住定住促進課（担当：佐藤） 

直通：079-555-6776 内線：2130 
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４ メタバース婚活について 
 
 デジタル技術の進展や、多様なニーズに対応していく中で、若者の気持ちに寄り

添った出逢いの機会を創るため、仮想空間「メタバース」を活用した婚活イベント
を開催します。 
メタバース婚活では、メタバース空間を舞台に、自身の分身「アバター」を操作

して婚活イベントに参加し、その後、アバターデートを経て、カップル成立をめざ
します。 
容姿や条件ではなく、内面からのアプローチを重視することにより、気持ちが下

がりにくく、フィーリング重視の新感覚婚活です。また、デジタル仲人による効果
的なフォローもあります。 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

５ 第１弾 「恋するピザ時間♡ ～チーム対抗、一番ウマいピザはどれだ！ in さんだ～」

の参加者を募集します！ 

 

 第１弾では、結婚をまだ意識していない人を対象に、「食」をテーマにピザづくり
体験を男女混合で行い、会場で試食会をしてチーム戦を行います。楽しいイベント
を通じて他者との対話や交流体験を提供します。 

 

項 目 内     容 

テーマ 
「恋するピザ時間♡ ～チーム対抗、一番ウマいピザはどれだ！  
in さんだ～」 

日 時 
令和７年１０月１１日（土） ※１部と２部は同内容 
第１部：１２時～１４時  

第２部：１５時～１７時 

場 所 まちづくり協働センター６階 調理実習室 

対 象 
おおむね２０～４０歳ぐらいの独身者で、①または②の方 
①市内在住または市内在勤の方  
②市に居住を希望する方  

【イメージ図】 【画像提供】パーソルマーケティングシティ＠Virbela」 
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定 員 
各部 ２０人 
応募多数の場合は①を優先して抽選 

男女半数 

参加費 ５００円 

申 込 
９月２９日（月）までに専用フォームから申し込み。 
市ホームページから申し込みできます。 
（ホームページ公開は、８月１日の予定） 

内 容 

グループ対抗のピザづくりＮＯ．１決定戦を行います！ 
チームに分かれて、ピザのレシピ検討や食材選びを相談し、ピザ
づくりを体験します。料理が苦手な方でもトッピングして焼くだ
けで、誰もが楽しめる内容です。男女混合で相談しながら作るこ

とにより交流も深まります。 

その他 
性格や結婚観を可視化するパートナーシップ診断を事前に受診
し、その結果を元にグループ分けを行います。 

 

誰もが 
楽しめる 
交流体験 

ピザづくり体験 


