
とっておきの１枚をシェアしよう！

image

imag e

image

image

とっておきの１枚をシェアしよう！

image

image

〇〇〇〇さん
〇さい　　母子

image

image

image

めくるめく
ふれあいサロンの世界
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activity message
さんだっ子スマイル高齢者の活動紹介

3233 広報さんだ　2024.1

―　経営素人のサラリーマンから　―

お客さんからのありがとうが幸せ
園芸で人の心を豊かに

に
。
そ
の
甲
斐
あ
っ
て
、
経
営

に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
や
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、

と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

　

園
芸
の
魅
力
は
、
花
や
植
物

の
成
長
が
一
目
で
わ
か
る
こ
と
。

お
客
さ
ん
に
「
あ
り
が
と
う
、

き
れ
い
に
な
っ
た
わ
」
と
感
謝

の
言
葉
を
直
接
い
た
だ
け
る
幸

せ
な
仕
事
で
す
。
私
も
手
掛
け

た
花
や
植
物
の
変
化
に
喜
び
を

感
じ
て
い
ま
す
。

　

今
は
市
外
の
顧
客
が
多
い
の

で
、
今
後
は
三
田
に
も
仕
事
の

幅
を
広
げ
て
い
く
こ
と
が
目
標

で
す
。

　

19
年
間
、
花
の
競
り
市
場
で

営
業
と
し
て
働
き
、
園
芸
店
に

転
職
。
現
在
は
約
２
年
前
に
起

業
し
、
花
壇
の
植
え
替
え
や
庭

木
の
剪
定
、
雑
草
駆
除
な
ど
、

夫
婦
で
個
人
宅
の
庭
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
業
を
営
ん
で
い
ま
す
。

　

起
業
す
る
こ
と
を
決
心
し
ま

し
た
が
、
経
営
に
関
し
て
右
も

左
も
分
か
ら
ず
、
ま
ず
は
市
商

工
会
に
入
会
し
相
談
す
る
こ
と

今今
いまむらいまむら

村村  健健
け ん とけ ん と

人人・・光光
み つ きみ つ き

希希ちゃん ちゃん ３歳３歳 / 三田/ 三田

何
で
も
一
緒

何
で
も
一
緒
♫♫
か
ら
だ
ん
だ
ん
と

か
ら
だ
ん
だ
ん
と

個
性
が
出
て
き
た
双
子
ち
ゃ
ん
♡

個
性
が
出
て
き
た
双
子
ち
ゃ
ん
♡

喧
嘩
も
増
え
て
き
た
け
ど
２
人
の

喧
嘩
も
増
え
て
き
た
け
ど
２
人
の

笑
顔
は
や
っ
ぱ
り
最
高
！

笑
顔
は
や
っ
ぱ
り
最
高
！

対象：市内在住の就学前児 ( 小学
生以上の兄弟・姉妹も同時掲載可 )。
応募は、右記２次元コードの申し
込みフォームから＞＞＞＞＞＞＞

―　会社員時代からは想像がつかない今の姿　―

　

60
歳
ま
で
仕
事
一
筋
で
、
近

所
や
地
域
で
の
人
付
き
合
い
と

は
無
縁
の
生
活
。
で
も
、
病
を

抱
え
た
家
族
を
災
害
か
ら
守
る

た
め
に
は
「
地
域
の
防
災
」
を

学
び
実
践
す
る
こ
と
が
必
要
だ

と
一
念
発
起
し
、
活
動
へ
の
参

加
を
決
め
ま
し
た
。

　

主
な
活
動
は
、
地
域
で
行
う

防
災
訓
練
の
サ
ポ
ー
ト
や
避
難

支
援
が
必
要
な
人
の
避
難
計
画

の
作
成
な
ど
。
参
加
者
か
ら
の

「
地
域
の
人
が
防
災
活
動
に
関

わ
っ
て
く
れ
る
と
助
か
る
」
と
い

う
言
葉
が
う
れ
し
か
っ
た
―
―

防
災
っ
て
、
１
人
で
は
で
き
な
い

で
す
。
も
し
も
の
時
、
頼
り
に

な
る
の
は
知
識
よ
り
も
隣
近
所

の
絆
。
知
り
合
い
と
い
う
だ
け
で

安
心
だ
し
、
お
互
い
に
大
丈
夫
？

と
気
遣
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
近

所
付
き
合
い
に
無
関
心
な
人
が

多
い
今
だ
か
ら
こ
そ
、
昔
の
よ

う
な
密
な
関
係
は
難
し
く
て
も
、

顔
見
知
り
の
人
を
広
げ
て
い
く

こ
と
が
「
地
域
の
防
災
」
へ
の
第

１
歩
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、

自
分
に
で
き
る
こ
と
や
楽
し
ん

で
取
り
組
め
る
こ
と
を
積
み
重

ね
た
結
果
、
地
域
全
体
の
防
災

力
に
貢
献
で
き
た
ら
う
れ
し
い

で
す
ね
。

さ ん だ 防 災 リ ー
ダーの会

二
に か い ど う

階堂 悦
え つ お

生さん

―　学生×地域　―

高校生の「今」できることをしたい
夢への第一歩

　

夏
休
み
な
ど
、
学
校
が
長
期

に
休
み
に
な
る
期
間
を
活
用
し
、

「
多
世
代
交
流
館
子
育
て
交
流
ひ

ろ
ば
」
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

に
参
加
し
て
い
ま
す
。
役
割
は

お
も
ち
ゃ
の
消
毒
や
来
館
受
付
、

開
催
イ
ベ
ン
ト
の
助
手
な
ど
。

一
番
の
や
り
が
い
は
、
大
好
き

な
子
ど
も
と
触
れ
合
え
る
こ
と

で
す
。

　

き
っ
か
け
は
、「
幼
稚
園
の
先

生
に
な
り
た
い
」
と
い
う
わ
た
し

の
夢
。
中
学
生
の
と
き
、
ト
ラ

イ
や
る
・
ウ
ィ
ー
ク
で
幼
稚
園
の

仕
事
を
体
験
し
て
以
来
、
子
ど

も
が
大
好
き
に
。
子
ど
も
た
ち

に
寄
り
添
っ
て
い
た
あ
の
憧
れ

の
先
生
へ
近
づ
き
た
く
て
、
今
で

き
る
こ
と
を
探
し
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
高
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
の
存
在
を
知
り
、
登
録
！

　

活
動
す
る
中
で
、
来
館
者
や

ス
タ
ッ
フ
か
ら
「
高
校
生
？
」

や
「
助
か
っ
て
い
る
よ
」
と
声

を
か
け
て
も
ら
う
と
、
自
分
の

行
動
が
手
助
け
に
つ
な
が
っ
て

い
る
と
感
じ
、
う
れ
し
く
な
り

ま
す
。
子
ど
も
に
関
わ
る
仕
事

の
大
変
さ
を
感
じ
ま
す
が
、
夢

は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら

も
夢
を
叶
え
る
た
め
、
活
動
も

勉
強
も
頑
張
り
ま
す
！

隣近所でのつながりをつくること
それが地域の防災へ

何歳でも大丈夫！一緒にやってみませんか？

30 歳代～ 70歳代の 98人が所
属する「さんだ防災リーダーの
会」の会員。地域防災に関心を
持ち、2016 年に防災士の資格
を取得。活動の魅力は「防災と
いう共通の話題を持つ仲間と出
会えること」と微笑む。

連
載

IN
D
EX

子
育
て
Ｎ
e
w
s

相
談
・
休
日
診
療

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
・
図
書
館
だ
よ
り
・
フ
ォ
ト
ニ
ュ
ー
ス

Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

情
報
コ
ー
ナ
ー 施設ボランティア

大
おおつか

塚 萌
め い

生さん
有馬高等学校３年生

若者が子どもと触れ合う機会を

18 年前から始めたボランティア募
集。かつて参加した子が親子で来館
してくれることも。若者がいると雰
囲気が明るくなり、子どもたちは年
齢が近いお兄さんお姉さんたちに大
喜びです。大塚さんには、来館する
親子やスタッフとの交流を楽しみな
がら、いろいろな経験を糧に夢に向
かって頑張ってほしいです。

若者の活動を見守
る大人

長
な が の

野 薫
かおる

さん
(多世代交流館 )

ミヤモト園芸部

宮
みやもと

元 芳
よ し こ

子・伸
し ん じ

二さん
すずかけ台地区

い
つ
も
癒
し
を
あ
り
が
と
う
。

い
つ
も
癒
し
を
あ
り
が
と
う
。

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
い
ろ
ん
な

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
い
ろ
ん
な

と
こ
ろ
に
行
っ
て
楽
し
も
う
ね
！

と
こ
ろ
に
行
っ
て
楽
し
も
う
ね
！

高
知
県
か
ら
引
越
し
し
て
き

高
知
県
か
ら
引
越
し
し
て
き

ま
し
た
！

ま
し
た
！

マ
マ
の
地
元
三
田
市
で
元
気

マ
マ
の
地
元
三
田
市
で
元
気

い
っ
ぱ
い
成
長
し
ま
す
！

い
っ
ぱ
い
成
長
し
ま
す
！

井井
い さ かい さ か

阪阪  律律
り つ ひり つ ひ

陽陽ちゃんちゃん  １歳  １歳 / 三輪/ 三輪

宮宮
みやはらみやはら

原原  菊菊
き く じき く じ

志志ちゃんちゃん １歳 １歳 / 三田/ 三田

▲活動時に使う手作り名札！ボランティア
　参加希望は右記２次元コードから♪

さんだ防災リーダー
の会は、市内防災組
織の支援などで活動
中！ 興 味 が あ る 人
は、 市 危 機 管 理 課
( 559-5057 ) へ お
問い合わせください
♪

あなたの起業・創業をサポート

スタートアップ News

創業に必要なノウハウを学ぶ４日間
日時＝１月21日・28日、２月４日・11日
　　　13時 30分～ 17時 30分
場所＝市商工会館
　　　(詳細は 23頁

ページ

)
参加料＝ 2,000 円

★ 今回のテーマは ...

実践創業塾
★ ここがポイント！！
お金のこと、人脈づくり、
失敗しない事業の始め方
などが学べます！

経営、財務、労務、経営、財務、労務、
マーケティングマーケティング
などが学べるなどが学べる


