
チャッピー
サポートセンター

妊娠・出産・育児のさまざまな疑問や不安
をひとりで悩まずご相談ください

市役所本庁舎２階　　　559-5093
総合福祉保健センター　559-6288
多世代交流館　　　　   553-8003
ウッディタウン市民センター　550-9116
Mail : kosodate@city.sanda.lg.jp 
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お知らせ

保健師が
悩みにお答え
します！

　

乳
歯
の
奥
歯
が
生
え
た

こ
ろ
か
ら
始
め
ま
し
ょ

う
。
前
歯
が
生
え
た
こ
ろ

に
無
理
を
し
て
固
い
物
を
与
え
る
の

は
危
険
で
す
。

　

ま
ず
は
１
食
に
１
品
、
噛
み
応
え

の
あ
る
食
べ
物
を
メ
ニ
ュ
ー
に
加
え

ま
す
。
し
っ
か
り
噛
む
習
慣
を
つ
け

る
こ
と
で
、
安
全
に
食
べ
て
栄
養
を

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
噛

む
こ
と
で
顎あ

ご

の
骨
を
発
達
さ
せ
、
歯

が
生
え
る
ス
ペ
ー
ス
を
つ
く
り
、
良

い
歯
並
び
の
形
成
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

歯
並
び
が
形
成
さ
れ
る
と
、
個
人

の
噛
み
癖
が
定
着
し
ま
す
。
十
分
噛

ま
ず
に
飲
み
込
む
状
態
は
「
早
食
い
・

大
食
い
」
の
傾
向
が
進
み
ま
す
。
生

涯
の
健
康
維
持
の
た
め
に
も
子
ど
も

の
頃
か
ら
よ
く
噛
む
習
慣
を
付
け
さ

せ
ま
し
ょ
う
。 よ

く
噛か

ん
で
食
べ
さ
せ
る

よ
う
に
と
聞
き
ま
す
が
、

い
つ
か
ら
意
識
す
れ
ば
い
い
で
す
か
。

健やか育成課 電話 559-5046 FAX 563-3611 
e メール sukoyaka@city.sanda.lg.jp

申し込み＝１月 28 日までに、申し込み
フォーム ( 右記２次元コード ) ※申し込み
後、健やか育成課から参加決定通知・参
加案内を下記アドレスからメールで送り
ますので、受信設定をお願いします。

北摂三田高等学校が、こうみん未来塾
を初開催！
理化部の高校生と一緒に、学校内に生
えている植物を使って、葉脈標本を作
る実験をします。作成した葉脈標本で、
オリジナルのしおりを作ろう！
日時＝２月 10 日 ( 土 ) 13 時 30 分～
16 時
場所＝北摂三田高等学校 ( 狭間が丘１- １- １)
対象＝市内の小学４年生～中学３年生とその保護者
( 小学３年生以下のきょうだい参加不可 )
定員＝ 16 人 ( 多数の場合抽選 )

全市版こうみん未来塾 in 北摂三田高等学校
葉脈標本を作ろう！＆ちりめんモンスターを探せ！

保育振興課 電話 559-5073 FAX 563-3611 
〒 669-1595 三輪 2-1-1 市役所本庁舎 2 階

補助要件＝市に住民登録があり、子どもが５年度に
認可保育所・認定こども園・小規模保育などに在籍
している ( いた ) 世帯で、保育料が月額 5,000 円を
超えている ※その他要件あり、詳細は市 HP( 下記
２次元コード )
助成額 = 月額 5,000 円以上の保育料に対して、次の
額を限度に補助 ( 給食費や通園バス代などの費用、未
就園児クラスやプレ保育などの利用者は補助対象外 )

保育料の一部を助成「ひょうご保育料軽減事業」
( 無償化の対象者は補助対象外 )
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日時＝１月 21 日 ( 日 ) 10 時～ 12 時 場所＝ウッディ
タウン市民センター 対象・定員＝小学生 /15 人 ( 多
数の場合抽選) 申し込み＝1月10日までに、
右記 2 次元コード 問い合わせ＝いきいき高
齢者支援課 ( 559-1587 FAX 563-7776 )

フライトシミュレーター(飛行機操縦体験)
カモンキッズ 科学教室 項目など 支給日 担当課

児童扶養手当
( １月期支給 ) １月 11 日 ( 木 ) 子ども

家庭課

支給に関するおしらせ

※認定請求・現況届がまだの人は至急提出を！

申し込み＝認可保育所・認定こども園・
小規模保育などの在籍者は、２月２日ま
でに申請書を郵送または窓口で下記

区分 ３歳児未満
第１子　　 10,000 円
第２子以降 15,000 円

※年齢は５年４月１日現在

※３歳児以上は全
て保育料無償化し
ているため、補助
対象外


