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広報紙は ( 公社 ) 三田市シルバー人材センターが全戸
配布しています。配布に関する問い合わせは右記まで。 三田市シルバー人材センター　０１２０-２３７５１９

公益社団法人  ( 平日９時～ 17 時 30 分 )

人口と世帯の動き －１月１日現在－
(  ) 内は前月比

人口 　111,913 人    男  54,322 人   女 57,591 人   世帯数 46,519 世帯
前月比　( 56 人減 )  　 ( 38 人減 )    ( 18 人減 )        　 ( 31 世帯減 )

｢ ユニバーサル ｣ 広報｢ ユニバーサル ｣ 広報

くらしの情報をお届け！
音声・動画【手話・字幕】で

再生紙を使用しています

19 秘 8-009 他

さ ん だ ノ ル デ ィ ッ ク・
ウォーキングフェスタ 2020

1 月 15 日～ 2 月 14 日必着、所定の申込書 ( 文化スポー
ツ課、各市民センターなどに設置または市ホームページ
でダウンロード可 ) に必要事項を記入し、ファクス、ｅ
メール、郵送、窓口のいずれかで、〒 669-1595 三輪
2-1-1 市役所本庁舎 4 階 さんだノルディック・ウォーキ
ングフェスタ実行委員会事務局 ( 文化スポーツ課内 
559-5022 FAX 563-7776 ｅメール bunkasports@
city.sanda.lg.jp )　

500 円 ( 保険料含む )定員

参 加 者
募 集！

３月１日(日 )

in 有馬富士

健脚コース ( 4.7 ㎞ ) … 10 時 45 分スタート

ファミリーコース (  2.3 ㎞ ) … 12時スタート

※申し込み後、郵便振替用紙を送付しますので、期日
までに参加料を入金してください。
※駐車場に限りがありますので、参加者同士で乗り合
わせるか公共交通機関をご利用ください。新三田駅か
ら有馬富士公園間の無料シャトルバスもあります。

※雨天決行、荒天中止

専用ポールを持って
いなくても大丈夫！
希望者には無料で
貸 し 出 し ま す ♪

ノルディック・
ウォー キング
で、 子 ど も も
大 人も 楽しく
全 身 運 動！

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

留
意
事
項

先着 500 人

対象 完歩可能な人
( 小学生以下は保護者同伴 )

参加料

持ち物 動きやすい服装、水筒、
必要な人は軽食など

( 初心者向け )

( 兼 ワールドマスターズゲームズ 2021 関西

      オープン競技リハーサル大会 )

市
長
の｢

ほ
っ
と
ト
ー
ク｣

森
の
ひ
と
言

ー 

若
者
が
創
る
未
来 

ー

　

今
年
は
、
１
２
９
８
人
の
三
田
の

新
成
人
が
誕
生
し
ま
し
た
。
今
年
の

成
人
は
、
既
に
18
歳
の
時
に
選
挙
権

を
取
得
し
、
国
政
、
県
政
お
よ
び
三

田
市
政
に
参
加
す
る
機
会
が
あ
っ
た

若
者
た
ち
で
す
。
ま
た
令
和
４
年
４

月
か
ら
は
、
民
法
改
正
に
よ
り
、
18

歳
に
な
れ
ば
契
約
等
の
法
律
行
為
を

行
う
場
合
も
成
人
と
し
て
権
利
義
務

が
認
め
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

政
治
の
み
な
ら
ず
経
済
に
お
い
て
も
、

若
者
が
社
会
に
果
た
す
役
割
が
大
き

く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
し
て
今

の
若
者
は
、
10
年
後
、
20
年
後
の
日

本
の
中
核
と
し
て
活
躍
が
期
待
さ
れ

る
世
代
で
す
。

　

急
速
に
進
行
す
る
人
口
減
少
、
超

高
齢
化
、
少
子
化
に
対
応
し
て｢

人

口
減
少
に
負
け
な
い
地
域
社
会｣

を

構
築
し
て
い
く
た
め
に
は
、

(

情
報
通
信
技
術)

、　
　
　

(

人
工
知

能)

、
自
動
運
転
等
の
科
学
技
術
を

ま
ち
づ
く
り
に
積
極
的
に
活
か
す
と

と
も
に
、
多
様
な
価
値
観
を
認
め
合

う
一
人
一
人
の
寛
容
性
を
育
み
調
和

さ
せ
て
い
く
成
熟
し
た｢

社
会
全
体

の
知
恵(

し
く
み)｣

が
不
可
欠
で
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
早
く
か
ら
親

し
ん
で
い
る
今
の
若
者
に
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
は
じ
め
さ
ま
ざ
ま

な
形
で
地
域
社
会
に
参
加
す
る
機
会

を
多
く
創
り
出
す
こ
と
に
よ
り
、
若

者
が
中
心
と
な
っ
て
人
口
減
少
に
負

け
な
い
未
来
を
創
っ
て
く
れ
る
も
の

と
期
待
し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
若

者
の
活
動
を
、
我
々
大
人
は
応
援
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

頑
張
れ
、
若
者
！ 

三田市長 森 哲男Iア
イ
シ
ー
テ
ィ
ー
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