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9 月休日診療当番医

さんだ健康医療相談ダイヤル 24 ( 24 時間年中無休・通話料無料・非通知不可 )
　０１２０- ３１０- ３２８ ※住所、名前、年齢を告げてご利用ください。

◆ 平日・土曜の時間外救急診療
救 急 告 示 医 療 機 関 ( 電 話 番 号 )

三田市民病院 (565-8000) 平島病院 (564-5381)

◆ 三田市休日応急診療センター地図

※都合により当番医が変更になる場合が
あります。

※小児科医以外の診療日について、３歳
児未満は診療できない場合があります。

※投薬は休日が続く場合を除き１日分で
すので、翌日には ｢ かかりつけ医 ｣ な
どに受診をお願いします。

※休日応急診療センターの診察時間外
( 日曜・祝日の 16 時 30 分以降など ) は
神戸こども初期急病センターでも診察
( 15 歳未満、内科系疾患のみ ) が受けら
れます。受付時間：月～金曜 /19:30 ～
翌朝 6:30 土曜 /14:30 ～翌朝 6:30 日
曜・祝日 ( 年末年始 )/8:30 ～翌朝 6:30 

※診察は各受付開始時間の 30 分後から
 ℡ 078-891-3999

休日応急診療センター
天神１丁目 10-14 ( 556-5005 )

内科、小児科を中心とした外来応急診療
受付時間：8 時 45 分～11時 30 分、13時～ 16 時 30 分
診療時間：9 時～
※受付終了 30 分前からは大変混み合います

20 日 ( 日 ) 杉田　亮　　( 小児科 )
上田　佳昭　( 内科 )

21 日 ( 月 ) 杉本　健郎　( 小児科 )
南地　克洋　( 内科 )

22 日 ( 火 ) 若林　良　　( 小児科 )
廣瀬　智　　( 内科 )

27 日 ( 日 ) 岡本　光治　( 小児科 )
金森　斎修　( 内科 )

休日診療当番医 ( 歯科 )
診療時間 9 時～ 15 時
※歯科は各医院で診療

20 日 ( 日 ) 中西歯科医院
( 高次１) 564-4841

21 日 ( 月 ) 岡本歯科医院
( 武庫が丘４) 563-2050

22 日 ( 火 ) 小寺歯科医院
( 三田町 ) 562-7000

27 日 ( 日 ) おくしゃ歯科医院
( すずかけ台１) 565-0886

◆ 兵庫県子ども医療電話相談 ( 子どもの急病やけがなどの相談 )
携帯電話、市外局番が 06・072 以外のプッシュホン回線 ＃ 8000 平日・土：   　18 時～翌朝 8 時

日・祝：午前 8 時～翌朝 8 時
看護師ら
が相談に
応じます。市外局番が 06・072、ダイヤル回線、ＩＰ電話 078-304-8899

今月の納税

※各市民センターでも納付可 ( 平日の
窓口開設時間のみ・休館日は除く )

【 スマホアプリでらくらく納付！ 】 
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も納付できます。( 詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください )

新型コロナウイルス感染
症の影響により、納付が困
難な場合は、納付が猶予さ
れる場合があります。詳し
くは、収納対策課 ( 559-
5043 FAX 563-5697 ) へ
お問い合わせください。

国民健康保険税 ( 第 3 期分 ) 国保医療課 資格収納係
( 559-5050 FAX 559-2636 )

～納期内に納めましょう～

納期は
9 月 30 日 ( 水 ) まで 

小規模特認校　母
も う し

子小学校
　平成 24 年度から母子小学校を小規模特認校に指定しています ( 一定
の条件のもと市内全域から児童の入学転学を認める制度 )。自然環境に
恵まれ、特色ある教育を推進する母子小学校で楽しく学んでみませんか。

①市内在住者
②小規模特認校の教育活動に賛同し協力すること
③保護者の責任と負担で児童が安全に通学できること
 ( 市と母子小学校からの補助はなし）
④原則、卒業までの間就学すること

定
員

小学１・２年生＝７人程度
小学３・４年生＝３人程度
小学５・６年生＝４人程度

※２つの学年 (１・２年、３・４年、
５・６年 ) の児童で学級を編成
する複式学級で学びます。

 9月 18日～３年 2月 19日までに、校区外就学願と誓約書 ( 希
望者に郵送可 ) を持参で母子小学校 ( 母子 721 )　
※応募が募集定員に満たない場合は随時受付

※詳細は、募集要項 ( 学校教育課・市内各小学校、各市民センター
などに設置、市ホームページに掲載 ) をご確認ください。
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問い合わせ＝母子小学校 ( 566-0200 FAX 566-0045 )
　　　　　  学校教育課 ( 559-5136 FAX 559-6400 )

10 月 10 日 ( 土 ) に参観日を実施します。
見学希望の人は母子小学校までご連絡ください！

　10月 1日から、水道料金・下水道使用料のスマートフォン決済が
可能になります。対象のスマートフォン決済アプリ ( 無料 ) で、納付
書のバーコードを読み取り、アプリに登録した口座や事前にチャージ
した残高から支払いができます。
対象アプリ＝ L
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注意＝①アプリのインストールや利用決済時の通信料が必要 ( システ
ム利用は無料 ) ②納付期限を過ぎた納付書や各アプリの定める上限額
を超えた納付書は利用不可 ③操作方法など詳しくは各アプリのホー
ムページをご確認ください。

問い合わせ＝水道お客さまセンター ( 559-5157 FAX 559-6031 )

水道料金・下水道使用料の納付が
スマートフォン決済で！

10 月 1 日
から

　三田市議会議員選挙の投票が、10月４日 ( 日 ) に行われます。
皆さんそろって投票しましょう。告示日は９月 27日 ( 日 ) です。
投票所＝投票日当日の投票所は、住んでいる地域によって決まっ
ています。告示日以降に届く入場整理券で確認してください。

投票時間＝７時～ 20時
期日前投票＝投票日当日に仕事やレジャーなどで投票に行けない
人は、期日前投票を利用してください。次の日時・場所で行います。

期日前投票所＝

持参するもの＝投票所入場整理券 ( なくても投票できますが、お持
ちいただくと受付がスムーズです。)
※可能な限り、マスク着用のうえご来場願います。
※新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、黒い鉛
筆 ( ＨＢ以上の濃さ ) を持参して記入することもできます。

問い合わせ＝選挙管理委員会（ 559-5181 FAX 559-6610  e メー
ル senkan_u@city.sanda.lg.jp ）

三田市議会議員選挙
 投票日

10 月４日は
投票にいこう！

場　所 日　時

市役所本庁舎１階 ロビー ９月 28日 ( 月 ) ～ 10月３日 ( 土 )
各日８時 30分～ 20時

えるむプラザ２階 特設会場
( すずかけ台 2-3-1)

９月 28日 ( 月 ) ～ 10月３日 ( 土 )
各日 10 時～ 20時

　｢ 体重を減らしたい ｣ ｢ 高血圧を改善したい ｣ ―― 。そんな健康
目標に合わせたプログラムを選ぶことができるアプリです。
　使い方は簡単！お持ちのスマートフォンでアプリをダウンロード
し、お貸しするスマートウォッチを着けていただくだけ！
　あなたもぜひ、参加してみませんか。

アプリで気軽に健康に！
健康管理アプリ市民モニター 募集！

定員＝ 50人 ( 多数の場合抽選 )
対象＝次の①②をいずれも満たす人 
①スマートフォンを持つ市民 ② 65 歳以上の市国民健康保険加入者
( 50 歳以上 65 歳未満の市国民健康保険加入者や後期高齢者の希望
者は下記へご相談ください )

モニター期間＝約 2 カ月間
その他＝スマートウォッチの使い方などについて説明会を開催予定
申し込み・問い合わせ＝９月30日までに、
住所・名前・電話番号・生年月日を、電
話、ハガキ、ファクス、e メール、窓口、
郵送のいずれかで、〒 669-1514 川除
675 総合福祉保健センター 2 階 健康増
進課( 559-6155 FAX 559-5705 eメー
ル kenkou_u@city.sanda.lg.jp )

< このアプリでできること >
①食事内容の写真を撮影するだ
けで、カロリーや栄養について
毎食アドバイスがもらえます
②ストレッチ動画や健康レシピ
が楽しめます
③貸与するスマートウォッチで
歩数や睡眠時間を自動計測で
きます

自然環境豊かな環境で、
　　地域とともに歩む教育

▼ 市ホームページ
( 母子小学校 )

3 年度
児童募集


