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住民税非課税等の要件に該当
する人が、市の負担限度額認
定を受けた場合、介護保険
施設やショートステイでの居
住費と食費の軽減を受けられ
ます。申請方法や認定要件
は、市 HP ( 下記２次元コー
ド ) を確認するか、または下
記にお問い合わせください 
申・問＝介護保険課 
( 559-5078 FAX
 563-1447 )

国籍要件のために国民年金の
受給資格を得ることができず、
老齢基礎年金や障害基礎年
金などを受け取ることができ
なかった外国人高齢者や障害
者に特別給付金を支給します

【外国籍高齢者等特別給付金】
大正 15 年４月１日以前に生
まれた人で、市の住民基本台
帳に記録されている人

【 外国籍重度障害者等特別給
付金 】 ①昭和 57 年１月１日
より前に満 20 歳に達してい
た外国人または外国人であっ
た人 ②満 20 歳以上で、昭和
61 年４月１日より前の海外
滞在中に障害発生原因の初診
日がある人 ※申請方法などの
詳細は下記へお問い合わせく
ださい 申請・問＝生活福祉課
( 559-5074 FAX 562-1294 )

税目 納期限 担当課

市民税 ( 第１期 ) ７月 1 日 ( 月 ) 税務課 市民税係

お忘れないですか ＊スマホ決済でも納付できます！

６年度の国民健康保険税・後
期高齢者医療保険料を決定
するため、５年中の所得状
況が不明な人に「簡易申告
書」を送付します。申告がな
い場合、軽減が適用されな
いなど適正な算定ができま
せん。届いた人は、所得が
なかった場合も必ず申告し
てください 問＝国保医療課
( 559-5050 FAX 559-2636 ）

平日９時～ 17 時 30 分の納税
相談に来られない人は、ぜひ
ご利用ください。電話での相
談も可能です 日時＝６月 27
日 ( 木 )・28 日 ( 金 ) 17 時 30
分～ 20 時 場所・問＝市役所
本庁舎２階 収納対策課 ( 559-
5043 FAX 563-5697 )

■ お知らせ｜介護保険施設
での費用負担を軽減

■ お知らせ｜国保税・後期
保険料算出のため所得申告を

対象＝有効期限が６年 10 月
31 日までの受給者証をお持
ちの人で、11 月１日以降も
引き続き受給者証の交付を希
望する人 ( 対象者には更新手
続きの案内を６月中旬までに
郵送します。届かない場合
は下記へお問い合わせくだ
さい ) 申・問＝６月 10 日～
８月 16 日、宝塚健康福祉事
務 所 ( 0797-62-7308 FAX 
0797-61-5188 ) ※小児慢性
特定疾患の更新申請は７月１
日～８月 30 日に受け付け

総務省統計局は、６月に「経
済センサス ‐ 基礎調査」を実
施します。わが国の全ての産
業分野における事業所・企業
の産業、従業者規模などの基
本的構造を明らかにするとと
もに、事業所・企業を対象と
する各種統計調査の基盤とな
る情報を整備することを目的
とした統計法に基づく報告義
務のある基幹統計調査です。
ご理解、ご回答をお願いしま
す 問＝総務省 統計局事業所
情報管理課 ( 03-5273-1105 )

■ お知らせ｜無年金外国籍高
齢者・障害者等の特別給付金

■ お知らせ｜
夜間納税相談を実施します

■ お知らせ｜特定医療費 ( 指
定難病 ) 受給者証の更新申請

■ お知らせ｜経済センサス
基礎調査の実施について
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【 公共下水道受益者負担金の
対象区域 】天神３丁目、高

た か

次
す ぎ

１丁目、高次２丁目、駅前町
ちょう

、
中央町

ちょう

などの各一部 【 生活排
水受益者分担金の対象区域 】
尼
に ん じ

寺、志
し で は ら

手原、桑
く わ

原
ば ら

、上井沢、
波

は

豆
ず

川
か わ

、藍
あ い

本
も と

などの各一部 期
間＝６月３日～ 18 日９時～
17 時 30 分 ( 土・日曜を除く ) 
場所・問＝市役所３号庁舎２
階 下水道課 ( 559-5120 FAX 
559-0440 )

改修工事のため貸室を停止し
ていましたが、６月１日から
全ての利用を再開します 問＝
高平ふるさと交流セ
ン タ ー ( 569-1811 
FAX 569-0211 )

運転年数に応じて一定期間無
事故無違反の人は申請できま
す 持ち物＝免許証、交通安全
協会会員証、はんこ、無事故
無違反証明書代 ( 670 円 ) 申・
問＝６月１日～ 30 日９時～
17 時 ( 平日のみ ) に来所、相
生町 26-15 三田交通安全協会
( 563-4366 FAX 563-6800 )
※来所前に連絡必須

生態系などに重大な影響を及
ぼすおそれがあるため、栽培・
運搬・販売・野外に放つこと
などは禁止されており、違反
には罰則があります 問＝環
境 政 策 課 ( 559-5080 FAX 
562-3555 )

国土交通省は、騒音などの環
境悪化や道路交通の秩序を乱
す要因となる違法マフラーの
使用などの不正改造の排除に
向け、６月を「不正改造車を
排除する運動」の強化月間と
し、街頭検査を集中的に実施
するなどの取り組みを強化し
ます。不正改造は騒音などか
らトラブルの原因にもなりま
す。自動車の不正改造はやめ
ましょう 問＝神戸運輸監理部 
兵庫陸運部 ( 078-453-1103 )

■ お知らせ｜オオキンケイ
ギクは特定外来生物です

■ お知らせ｜６月は「不 正
改造車排除」強化月間です

■ お知らせ｜優良運転者表
彰 ( 金銀銅賞 ) の申請

市内で里山保全活動を実施・
予定している団体に専門的な
知識を有するアドバイザーを
派遣します 対象＝市内の里
山で森林保全活動を推進する
団体、企業  申・問＝申請書
( 下記窓口で配布、市 HP か
らダウンロード可 ) を窓口ま
たは郵送で、〒 669-1595 三
輪 2-1-1 市役所本庁舎 5 階 
里山保全課 ( 559-5226 FAX 
556-8153 ) ※詳細
は市 HP をご覧くだ
さい

認知症予防「コグニケア」を
体験してみませんか。コグニ
ケアとは、神戸大学が認知症
や生活習慣病に良いとされる
研究結果をもとに開発したヘ
ルスケアサービスです。今秋
から開講する「オンライン型
e コグニケア」に先立ち、体
験会を開催します！ 日時＝
①９月６日 ( 金 ) 10 時～ 12
時 ②９月９日 ( 月 ) 13 時 30
分～ 15 時 30 分 場所＝総合
福祉保健センター 定員＝各
15 人 ( 多数の場合抽選 ) 対
象＝ 55 歳以上の市内在住者 
申・問＝６月１日～８月９日、
市 HP ( 下記２次元コード )、
高 齢 者 支 援 課 ( 559-5070 
FAX 563-7776 )

■ 募集｜認知症予防をはじ
めよう！コグニケア ® 体験会

■ 募集｜里山アドバイザー
派遣制度を活用しませんか

現在のごみ焼却場 ( クリー
ンセンター ) は、稼働開始
か ら 30 年 以 上 が 経 過 し ま
した。施設の老朽化や環境
負荷に対応し、今後も安定
した一般廃棄物の処理や環
境性能の確保などを図るた
め、現在の敷地内での施設の
更新を計画しています。こ
の施設の更新に伴い、区域
の一部を変更するため、都
市計画変更 ( 案 ) の説明会や
縦覧、意見募集を行います

【 説明会 】説明後、意見をお
聴きします 日時＝６月４日
( 火 ) 19 時～ 20 時 場所＝ま
ちづくり協働センター

【縦覧】 日時＝ 6月24日(月) 
～７月８日 ( 月 ) ９時～ 17
時 30 分 ( 土・日曜
除く ) 場所＝都市政
策課 ( 市 HP でも閲
覧可 )

【 意見募集】市民または利害
関係人は変更案について意見
書を提出できます 提出＝７
月８日 17 時 30 分必着、意
見書 ( 任意の様式 ) に住所・
名前・年齢・電話番号を記入
し、郵送、ファクス、e メー
ル ( tosi@city.sanda.lg.jp )、
窓口のいずれかで、〒 669-
1595 三輪 2-1-1 市役所本庁
舎５階 都市政策課 ※電話な
ど口頭での意見は受け付けま
せん。提出された意見書の返
却、個別の回答も行いません
問＝都市政策課 ( 559-5116 
FAX 559-7400 )

■ 募集｜都市計画の変更案
縦覧・意見募集・説明会

■ お知らせ｜６年度 下水道
事業賦課対象区域の縦覧

■ お知らせ｜高平ふるさと
交流センター 全館利用再開

▲市 HP

「イエローカード・イエロー
チョーク作戦」は、区・自治
会などが主体となって取り組
む「犬のふん放置対策」です。
地域ぐるみで取り組んでいる
ことを飼い主に認識してもら
い、マナー向上と犬のふん放
置〝ゼロ〟を目指します。市は、
希望する区・自治会などに必
要なグッズを提供しています 
申・問＝環境政策課 ( 559-
5064 FAX 562-3555 )

月間中、農山村地域のため池
や山地災害危険地などを点検
します。人家周辺にあるため
池の決壊などは、人命を失う
大きな被害を引き起こす恐れ
も。日頃から点検などを行い
ましょう。農地やため池などで
災害が発生した場合は、速や
かに農会長を通じて市へ報告
してください 問＝農村整備課
( 559-5095 FAX 556-8153 )

おおむね５年ごとの農業振興
地域整備計画の見直しを、６
年度から７年度にかけて行い
ます。農用地区域の編入・除
外や用途区分の見直しを考え
ている人は手続きが必要です 
※詳細は市 HP 問＝農
村整備課 ( 559-5090 
FAX 556-8153 )

■ お知らせ｜犬のふんに警
告！「イエローチョーク作戦」

■ お知らせ｜農業振興地域
整備計画の総合見直し

■ お知らせ｜６月は「豊か
なむらを災害から守る月間」

日常生活の中で地球温暖化対
策を実践するきっかけとして
もらうことを目的に行うキャ
ンペーンです。皆さんも照明
を消し、星空を見上げ、未来
の地球に思いをはせてみませ
んか？ 実施期間＝６月 21 日
( 夏至 ) ～７月７日 ( クール
アース・デー ) 特別実施日＝
６月 21 日、７月７日の 20
時～ 22 時を特別実施として、
一斉消灯にご協力をお願いし
ます 問＝環境政策課 ( 559-
5064 FAX 562-3555 )

車中からのポイ捨てや道路で
の「置き捨て」、植栽部分に「隠
し捨てる」ケースなど心無い
人によるごみのポイ捨てがい
まだに見受けられます。悪質
な不法投棄を発見した時、市
L

ラ イ ン

INE 公式アカウントで、現
場から簡単に通報できます。
美しい三田の環境を守るた
め、ポイ捨ての防止にご協
力ください 利用方法＝①市
LINE 公式アカウント ( 下記
２次元コード ) を友だち登録 
②トーク画面の基本メニュー
内「通報システムなど」を
タップ ③「不法投棄」をタッ
プ ④専用フォーム
から通報 問＝環境
政策課 ( 559-5080 
FAX 562-3555 )

■ お知らせ｜ライトダウン
キャンペーン「地球を想う夜」

■ お知らせ｜空き缶やたば
こ…ポイ捨てはやめて！

▲市公式
LINE
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市立幼稚園・認定こども園職
員の欠員や代替に備えて募集
します 職種＝幼稚園・認定
こども園教諭、養護教諭、預
かり保育指導員 資格＝幼稚
園教諭免許、養護教諭免許、
保育士資格 申・問＝登録申
請書 ( 市 HP からダウンロー
ド可 ) を、郵送または窓口
で、〒 669-1595 三輪 2-1-1
市役所本庁舎２階 幼児教育
振 興 課 ( 559-5232 
FAX 563-3611 )

掲 載 期 間 ＝ ７ 年 １ 月 か ら
A 1.5 カ月 B３カ月 掲載枚
数＝A 60 万枚 B４万枚 費
用＝A６万円 B１万２千円 
募集枠数＝A２枠 B１枠 申
＝ ６ 月 １ 日 ～ 30 日 に e メ
ー ル ( kurin_u@city.sanda.
lg.jp ) ※先着順、写真不可。
詳細は市 HP ( 下記２次元コ
ード ) 問＝クリーンセンター
( 563-5551 FAX 
563-6672 )

■ 相談｜女性のためのチャ
レンジ相談

家庭用ごみ袋 (可燃・大 )
袋本体A B 外袋

有料広告枠
10cm×40cm

市の広告

有料広告枠
10cm×20cm

■ 募集｜
市指定ごみ袋の有料広告　

小学校の夏休み中に児童クラ
ブで働く職員を募集。児童ク
ラブの小学生を対象に、遊び
や生活指導を行います 採用
人数＝ 10 人程度 勤務条件＝
７月 22 日～８月 27 日、週
３日以上、８時 30 分～ 17
時 15 分（ 19 時まで時間延
長あり ) 資格＝教諭、保育士、
社会福祉士など ※資格なし、
大学生も可 報酬 ( 時間額 )
＝ 有資格者 1,168 円～、無
資格者 1,127 円～ 申・問＝
６月 28 日までに、応募用紙
( 市 HP からダウンロード可 )
を郵送または窓口で、〒 669-
1595 三輪 2-1-1 市役所本庁
舎２階 子ども育成
課 ( 559-5046 FAX 
563-3611 )

女性相談員がマンツーマンで
仕事の悩みや疑問にアドバイ
ス 日時＝６月 10 日 ( 月 ) 10
時 ～、11 時 ～、12 時 ～ ( 各
50 分 ) 場所＝まちづくり協
働センター 定員＝各時間１
人 ※初回相談者優先 申・問
＝住所・名前・電話番号を、
電 話、 フ ァ ク ス、e メ ー ル 
( kippy-danjop@bz04.plala.
or.jp )、窓口のいずれかで、
人権・男女共同参画プラザ ( ま
ちづくり協働センター内 559-
5163 FAX 563-8001 ) ※水・
日曜、祝日休

■ 採用｜
放課後児童クラブ職員

■ 募集｜幼稚園・認定こども
園 会計年度任用職員の登録者

子どもに関わる仕事がしたい
けれど、職場環境や保育の様
子がわからない…保育現場の
リアルな話や市で働くメリッ
トを現役の保育士に直接聞い
てみませんか？市内の保育園
所・認定こども園・幼稚園・
小規模保育園が合同で就職
フェアを開催！無料セミナー
やブースでの就職相談も 日
時 ＝ ６ 月 15 日 ( 土 ) 13 時
～ 16 時 場所＝まちづくり協
働センター 対象＝保育の仕
事に就きたい人 問＝実行委
員会事務局・北摂中
央幼稚園 ( e メール 
sandafair@gmail.
com )

学校卒業後の生活を見据え、
障害のある人の自立した生
活や社会参加の促進につい
て、福祉・労働機関の事業所
などから直接情報を得てみま
せんか。将来の生活に役立つ
さまざまな情報が得られる機
会に、ぜひご参加ください
日時＝７月 21 日 ( 日 ) 13 時
30 分～ 16 時 場所＝総合福
祉保健センター 内容＝個別
ブースでの事業所説明、希望
する参加事業所などの物品
販売 対象＝市内各保幼小中
特別支援学校園所の幼児児
童生徒 ( 保護者同伴 )、保護
者、教職員 問＝教育支援課
( 559-5204 FAX 559-6400 )

■ 募集｜市内の全園集結！
保育士就職フェア参加者

■ 募集｜地域社会共生フェス
ティバル ( 事業所合同説明会 )

求職者と企業とのマッチング
を目的に、企業見学と求人説
明会を兼ねたバスツアーを開
催します。その受け入れに協
力いただける企業を募集しま
す 日程＝８月～ 12 月に２回
程度 ※受け入れ企業を決定
後、ツアーの日程などを相談
します 対象＝ 20 人程度の事
業所見学、求人案内などを実
施できる企業 申＝６月 20 日
までに、申し込みフォーム
( 下記２次元コード ) 問＝産
業 政 策 課 ( 559-5085 FAX 
559-5024 e メ ー ル
s a n g y o @ c i t y .
sanda.lg.jp )

敬老の日に合わせ、米寿を迎
える人に記念品とメッセージ
を贈呈します。記念品を提供
していただける事業者を募集
します。事業の趣旨や募集の
詳細は市ＨＰ(下記２次元コー
ド ) をご覧ください 申・問＝
６月 14 日までに、申
し込みフォームで、
高齢者支援課 ( 559-
1587  FAX 563-
7776 )

■ 募集｜ ｢ 企業訪問バスツ
アー ｣ 受け入れ企業

地域の皆さんと避難経路や危
険箇所を抽出し、地域版の防
災マップやマイ避難カードを
作成します。自力避難が難し
い人を救援する体制づくり、
防災訓練など地域の減災を推
進する機会として、地域で取
り組んでみませんか？データ
化したマップ、マイ避難カー
ドはお渡しします 対象＝区・
自治会 ( 隣接する区・自治会
合同も可 ) 募集＝ 3 地域 ( 多
数の場合地域性を考慮し選
定 ) 内容＝まち歩き、図化ワー
キング、マイ避難カード作成
など 申＝ 7 月 31 日までに、
申請書 ( 窓口で配布、市 HP
からダウンロード可 ) に必要
事項を記入し、郵送、窓口、
申し込みフォーム ( 下記２次
元コード ) のいずれかで 問＝
〒 669-1595 三輪 2-1-1 市役
所本庁舎３階 危機
管 理 課 ( 559-5057 
FAX 559-1254 )

６年度「協働事業提案制度」
応募団体による公開プレゼン
テーション ( 審査会 ) を開催
します。来年度の申請を考え
る人や市民活動に興味がある
人は観覧にお越しください！ 
日時＝６月８日 ( 土 ) 10 時
30 分 ～ 16 時 場 所 ＝ ウ ッ
ディタウン市民センター 問
＝市民活動推進プラザ ( 559-
5168 FAX 559-5169 )

■ 募集｜地域版防災マップ
やマイ避難カードを作ろう

■ 募 集 ｜協働事業提案「ええ
やん！やってみよっ！」公開プレゼン

市内企業などが抱える課題を
解決するビジネスプランを考
えてみませんか？ 専門家が
しっかり伴走支援します。「街
を元気にしたい！」「ビジネ
スや起業に興味がある」と
いう人はぜひご参加ください
実施期間＝７月～ 12 月 実施
内容＝ワークショップ、ピッ
チ発表 ( 詳細は商工会 HP )  
場所＝市商工会館 定員＝ 10
人程度 対象＝市内在住・在
学の大学、短大、専門学校生
など ( 高校生以下は対象外 )
で、プログラム全て ( ５回程
度 ) に参加できる人 申・問
＝ 申し込みフォー
ム ( 右 記 ２ 次 元
コード )、市商工会 
( 563-4455 FAX 
563-6675 )

永年にわたり技能職に従事
し、豊かな市民生活と地域の
産業に貢献された技能者を表
彰します ( ５人程度 )。市技
能金蘭賞表彰選考会が選定
し、後日表彰します 申・問＝
７月１日までに、推薦書 ( 市
HP からダウンロード可 ) に
必要事項を記入し、郵送また
は e メ ー ル ( sangyo@city.
sanda.lg.jp )で、〒669-1595
三輪 2-1-1 市役所本庁舎５階 
産 業 政 策 課 ( 559-
5085 FAX 559-
5024 )

■ 募集｜学生が企業などの
課題解決のアイデアを考える

■ 募集｜
「 米寿のお祝い 」協力事業者▲商工会

ＨＰ

■ 募集｜
「市技能金蘭賞」表彰候補者
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人気児童文学「 M
マ ジ ッ ク

agic T
ツ リ ー

ree 
H

ハ ウ ス

ouse 」シリーズを使い英
語のフレーズを学びましょ
う！ 日時＝６月 20 日～ 11
月 14 日 毎 週 木 曜 14 時 ～
15 時 15 分 ※８月は休講 内
容＝児童向け小説の内容や
英語の表現を、中学初級程
度の優しい英語で学ぶ 定員
＝先着 10 人程度 費 用＝一
般 24,000 円、 会 員 27,200
円 ※ テ キ スト 代 別 途 必 要 
申・問＝名前・電話番号を、
電 話、 フ ァ ク ス、e メ ー ル 
( office@sia-japan.org )、
窓口のいずれかで、三田市国
際交流協会 ( まちづくり協働
セ ン タ ー 内 559-5164 FAX 
559-5173 ) 10 時 ～ 17 時、
火曜休

三田市国際交流協会ボラン
ティア通訳の活動内容と基礎
知識 日時＝６月 22 日 ( 土 ) 
10 時～ 11 時 30 分 場 所 ＝
ウッディタウン市民センター
定員＝ 20 人 申・問＝名前・
電話番号を、電話、e メール
( office@sia-japan.org )、申
し込みフォーム ( 下記２次元
コード ) のいずれかで、 三田
市国際交流協会 ( まちづく
り協働センター内 559-5164 
FAX 559-5173 ) 
10時～17時、火曜休

■ 講座 | 児童文学で使える
英語 ( 全 16 回 )

■ 講座 | 通訳ボランティア 
オリエンテーション

　
手話奉仕員養
成講座基礎編
の特別講義を公開します。地
域のろう者のお話を直接聞く
ことができます 日時＝７月
13 日 ( 土 ) 10 時～ 12 時 場
所＝ウッディタウン市民セン
ター 定員＝ 150 人 対象＝手
話学習者、手話に関心のある
人 申＝７月５日までに、申
し込みフォーム ( 下記２次元
コード ) または申込書に記入
のうえ窓口、郵送のいずれか
で ※定員に達してない場合
は当日参加も可 問＝〒 669-
1595 三輪 2-1-1 市役所本
庁舎１階 障害福祉課 
( 559-5075 FAX 
562-1294  )

内容＝心肺蘇
生法・A

エーイーディー

ED の
取り扱い・止血法・異物除去
法 日時＝ 6 月 22 日 ( 土 ) ９
時 30 分～ 12 時 30 分 場所＝
消防本部 定員＝ 20 人 ( 抽選 ) 
申・問＝５月 29 日～６月７
日、必要事項を窓口または申
し込みフォーム ( 下記２次元
コード ) で、消防本部救急課
( 564-7305 FAX 563-1230 )
※電話、ファクスでの
申し込み不可

■ 講座 | 公開講座「手話言
語とろう者のくらし」

■ 講座 |
普通救命講習Ⅰ

手話通訳・要約筆記
要申し込み

手話通訳・要約筆記
あり

ミトコンドリアを増やし、腸内
細菌のバランスを整えて免疫
力を上げる方法を解説 日時＝
７月２日 ( 火 ) 10 時～ 11 時
30 分 場所＝総合福祉保健セ
ンター 定員＝ 180 人 ( 抽選 ) 
費用＝ 300 円 申・問＝６月
15 日までに、住所・名前・電
話番号を申し込みフォーム(下
記２次元コード )、窓口、ハ
ガキ、ファクスのいずれかで、
〒 669-1595 三輪 2-1-1 市役
所本庁舎４階 高齢者
支 援 課 ( 559-1587 
FAX 563-7776 )

日時＝①初心者水慣れレッス
ン ( 毎月第１・３日曜 ) ②ワ
ンポイント泳法レッスン ( 毎
月第２・４日曜 ) いずれも 17
時 15 分～ 17 時 45 分 場所＝
N

ナ ス

AS ウッディタウン ( すずか
け台 ) 定員＝各 10 人 対象＝
市内在住・在勤・在学の障害
者手帳所持者など 費用＝１回
500 円 申・問＝６月 17 日ま
でに、ファクスまたは e メー
ル ( suiei@welnet-s.org ) で、 
NPO 法 人 W

ウ ェ ル ネ ッ ト

ELnet さ ん だ
( 567-5104 FAX 567-5103 )

【プール開放(申し込み不要)】
日時＝第１～４日曜、16 時
～ 18 時 利用料＝ 300 円 ( 誕
生月１回無料 )

■ 講 座 | オープンセミナー
「健康と免疫力を高める」

日時＝６月 30 日、７月６日・
７日・13 日・14 日・21 日 10
時～ 12 時 場所＝つつじが丘
小学校など 定員＝ 30 人 対象
＝市内在住・在勤・在学の５
歳以上 費用＝ 1,000 円 申＝
６月 23 日必着、住所・名前・
年齢・電話番号を、電話また
はｅメール ( sanda.karatedo.
f@gmail.com ) で、空手道連
盟・小

こ ば た

畑 ( 090-2069-6834 )

日時＝７月 21 日 ( 日 ) 場所
＝親和学園駒ケ谷運動公園

【 小・中学生の部 】参加資格
＝協会登録をしている市内在
住・在学で線審ができる小中
学生 種目＝シングルス ( 小学
４年生以下、５年生、６年生、
中学生 )、ダブルス ( １・２部 ) 
費用＝ 1 人 700 円

【一般シングルスの部】参加資
格＝市内在住・在勤・在学お
よび市協会登録の高校生以上 
種目＝男子１部・２部、女子
１部・２部 費用＝１人 1,400
円 ( 高校生 1,000 円 ) 申・問
＝６月 28 日までに、所定の
用紙 ( 下記２次元コードか
らダウンロード ) をｅメール
( sanda.bad.association@
gmail.com ) で、市バドミン
トン協会・松

ま つ

本
も と

( 090-6235-
2294 )、山

や ま

本
も と

( 080-
6136-3761 )

■スポーツ｜総合大会
｢バドミントン｣

■スポーツ｜市民教室
｢空手道｣

日時＝６月 28 日～８月９日
毎週金曜 ( ７月 19 日除く ) 
13 時 30 分～ 15 時 30 分 場
所＝ウッディタウン市民セ
ンター 対象＝市内在住・在
勤・在学の 18 歳以上 費用＝
2,000 円 定 員 ＝ 16 人 申・
問＝６月 15 日必着、住所・
名前・年齢・電話番号を、電
話 ま た は ｅ メ ー ル ( ieki@
hop.ocn.ne.jp ) で、スポー
ツウエルネス吹矢協会・家

い え き

喜
( 562-7563 )

日 時 ＝ ７ 月 22 日・26 日・
29 日、８月２日・５日 ① 16
時～ 17 時 ② 17 時～ 18 時
場所＝親和学園駒ケ谷体育
館 定員＝各クラス 10 人 対
象＝市内在住・在学の４歳～
12 歳の女子 費用＝ 2,000 円 
持ちもの＝なわとび 申・問
＝７月 10 日必着、住所・名
前・年齢・電話番号・希望
クラスを、ｅメール ( palmr.
g.club2011@gmail.com )
で、市体操協会・坂

さ か も と

元 ( 090-
9274-9248 )

■スポーツ｜市民教室｢スポー
ツウエルネス吹矢｣ ( 全６回 )

■スポーツ｜市民教室
｢子ども新体操｣

■スポーツ｜障害者水泳教室
７月～９月受講生

骨の健康を維持するカルシウ
ム摂取について学べます 日時
＝６月 26 日 ( 水 ) 14 時～ 15
時 30 分 場所＝まちづくり協
働センター 内容＝骨の役割や
カルシウムの働き、１日に摂
りたいカルシウム量、乳製品
の使い方やレシピの紹介 定員
＝ 30 人 ( 抽選 ) 対象＝市内
在住のおおむね55歳以上 申・
問 ＝６月 13 日までに、住所・
名前・電話番号・年齢を、申
し込みフォーム ( 下記２次元
コード )、窓口、ハガキ、ファ
クスのいずれかで、〒 669-
1595 三 輪 2-1-1 市 役 所 本
庁舎 4 階 いきがい
応援プラザ～ H

ほ っ と

OT
～ ( 559-6800 FAX 
563-7776 )

認知症の多様な症状と当事者
の世界観を知り、接し方を学
ぶ 日 時＝ 6 月 8 日 ( 土 ) 13
時 30 分～ 15 時 30 分 場所＝
フラワータウン市民センター 
定員＝先着 20 人 対象＝市内
在住・在勤・在学者 申・問
＝６月５日までに、住所・名
前・年齢・連絡先を申し込
みフォーム ( 下記２次元コー
ド )、電話、ファクスのいずれ
かで、フラワー地域包括支援
センター ( 553-3600 
FAX 553-3601 )

■ 講 座 | いきがい応援セミ
ナー 「骨の役割とカルシウム」

■ 講座 | 認知症サポーター
養成講座

広報さんだ　2024.6


