
広報さんだ　2026.913

実施日＝毎週火・木曜 ( 祝日を除く )
費用＝基本コース 44,000 円 ( 税込・昼食代込み )
留意事項＝
①希望者はオプション検査もあわせて受診できます。
※今回から新規のオプションセットを追加しています
※オプション検査のみの受診不可 ( オプション検査
の内容は下記２次元コードをご覧ください )
②各種検査は人数制限や受診者の症状によっては実
施できない場合があります。
③発熱などの症状がある場合は延期する
可能性があります。電話でお問い合わせ
ください。

申し込み＝９月２日９時から電話で下記
※直接来院やファクスでの申し込みはできません。
あらかじめオプション検査を決めてからお申し込み
ください。受付開始日は電話が大変混み合います。
ご理解ください。

三田市民・済生会病院
日帰り人間ドック ( 10 月～３月受診分 )

三田市民・済生会病院　医事課 
電話 565- 8753 ( 平日９時～ 17 時 )
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７年４月１日～８年３月 31 日の間に人間ドックを
受診し、まだ受診費用の助成申請を行っていない人
は９月 30 日までに申請してください。
対象＝７年４月１日から受診日まで市国民健康保険
の加入者 ( 40 歳以上 ) または後期高齢者医療制度の
加入者で、助成要件を満たす人
助成額＝自己負担額の２分の１( 上限２万円 )
※申請には全ての受診結果、領収書の提
出が必要です。詳細は市 HP ( 右記２次
元コード ) をご覧いただくか、下記へお
問い合わせください。

申し込み＝９月 30 日消印有効、申請書と必要書類
を、郵送または窓口

国保医療課 【国保】電話 559-5050 【後期】電話 559-
5049 FAX 559-2636 〒669-1595 三輪 2-1-1 本庁舎１階

人間ドック受診費用の助成申請はお済みで
すか？ ( 令和７年度分 )

健康増進課 電話 559-6155 FAX 559-5705

10 月から開始 高齢者インフルエンザ・新型コ
ロナウイルス感染症の定期予防接種

対象＝市に住民票があり、次の①または②に該当す
る人
①接種日当日に 65 歳以上の人
②接種日に 60 歳以上 65 歳未満で、心臓・腎臓・呼
吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫
機能に障害のある人 ( 身体障害者手帳１級をお持ち
の人または１級相当の人 )
接種期間＝ 10 月１日～９年１月 31 日
接種回数・費用＝１回 / インフルエンザ
ワクチン 1,500 円、新型コロナワクチン
8,000 円
場所＝市内の実施医療機関
※予診票は実施医療機関で配布します。
※予約開始日や受付方法の詳細は各医療
機関にお問い合わせください。
※市外で接種する場合に必要な依頼書の
申請受け付けを９月 18 日から開始しま
す。発行には２週間程度かかります。

お知らせ

▲ 市 HP
( コロナ )

▲市 HP
( インフル )
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さんだノルディック・ウォーキング
フェスタ 2026

WMG2027 関西のリハーサ
ル大会第２弾。武庫川ウォー
キングコース ( 約５㎞ ) を、
専用のポールを使用して歩
きます ( ポールは当日無料
レンタル可 )。参加者には
記念品と、同日開催の「さ
んだ秋の観光と味覚まつり」
から、黒大豆枝豆 ( 数量限定 ) をプレゼント！
日時＝ 10 月４日 ( 日 ) 10 時から
場所＝郷の音ホール東側広場
定員＝先着 200 人 ※小学生以下は保護者同伴
費用＝１人 500 円 ( 保険料込み )

申し込み＝９月 25 日までに、オンラインフォーム、
または、申込書 ( 下記窓口または各市民センターで
配布 ) に必要事項を記入し、窓口、郵送、ファクス
のいずれか ※電話申し込み不可

▲ 市 HP

文化スポーツ課 電話 559-5022 FAX 563-1360
〒 669-1595 三輪 2-1-1 市役所本庁舎４階

お知らせ

※休苑日はありません。通常は９時～ 17 時
※�気象警報の発令などにより中止する場合がありま

す。

お墓参りが集中する秋のお彼岸の期間に、市霊苑へ
の送迎バスを運行します。見学にも利用できます ( 無
料・申し込み不要 ) ※運行コースや乗り場などの詳
細は、市 HP ( 上記２次元コード ) をご覧ください。
日時＝９月 20 日 ( 日 )・21 日 ( 月・祝 ) 
乗り場＝三田駅または新三田駅の特定車両待機所

花・線香・ろうそくは販売していません

▼運行時刻 (市霊苑行 ) ▼運行時刻 (市霊苑発 )
三田駅発 新三田駅発 三田駅行 新三田駅行
  9：15 10：05 10：30   9：40
10：55 11：45 12：10 11：20

― 12：55

[ お彼岸のお墓参り・市霊苑見学に ]
送迎バスをご利用ください

環境政策課  電話 559-5064 FAX 562-3555
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高校生版！
スモカモス・プロジェクト受講生

移住定住促進課 電話 555-6776 FAX 563-1366

ワークショップなどを通じて自分の「やりたいこと」
の実現につなげていくプロジェクト。市内で活躍し
ている大学生や社会人と出会えるチャンス！　　

ワークショップ
① 10 月 24 日 ( 土 ) 13 時 30 分～ 17 時 30 分
② 11 月 14 日 ( 土 ) 13 時 30 分～ 17 時 30 分
③ 12 月 12 日 ( 土 ) 13 時 30 分～ 17 時 30 分
④   1 月 31 日 ( 日 ) 13 時 30 分～ 17 時 30 分

成果発表会
２月 13 日 ( 土 ) 13 時 30 分～ 18 時

※全回出席できなくても受講可能
対象＝市内在住・在学の高校生年代
定員＝ 30 人 ( 応募多数の場合、選考 )
※その他要件あり

申し込み＝ 10 月９日までに、オンラインフォーム
( 上記２次元コード )

募　集

募　集

政策課 電話 559-5038 FAX 563-1366 〒 669-1595 三輪 2-1-1 市役所本庁舎３階

「第 5 次三田市総合計画」の後期基本計画をよりよ
いものとするため、市民の皆さんからご意見を募集
します。
閲覧方法＝①市 HP ｢意見募集 ( パブリックコメン
ト )｣ に掲載 ②政策課、市民センターなどに設置
その他＝提出された意見は概要を整理し、市の考え
方とともに後日公表します。
※個別の回答は行いません。

意見提出＝９月１日～ 30 日、オンラインフォーム
( 下記２次元コード )、または、意見書 ( 任意様式 )
に住所・名前・電話番号を記入し、郵送、ファクス、
e メール ( seisaku@city.sanda.lg.jp )、窓口のいず
れか
※電話など口頭での意見は受け付けませ
ん。提出された意見書は返却しません。

「 第 5 次三田市総合計画後期基本計画 ( 案 ) 」
へのご意見をお聞かせください

「 第５次三田市総合計画 」
ってどんな内容？

総合計画は、まちづくりの方向や実現のための
取り組みなどを定めた、まちづくりの指針とな
るものです。令和４年度に策定した「第 5 次総
合計画」は、10 年先も心豊かに住み続けられる
まちの姿を示し、市民、事業者・団体、市など
多様な主体が連携、協力しながら、人口減少下
においても活力あるまちづくりを目指していま
す。

具体的な取り組みを示す「基本計画」を、前期 ( ４
年度～８年度 )・後期 ( ９年度～ 13 年度 ) に分
けて設定します。前期の取り組み評価や社会情
勢の変化を踏まえ、後期基本計画を策定します。

● 「後期基本計画」を策定します


