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休日応急診療センター

休日診療当番医 (歯科 )

土曜、平日時間外　救急

診察時間 9：00 ～ 15：00
場　　所 各医院で診察

成　　人

乳幼児・妊産婦

電話相談

診療科目 内科・小児科を中心とした外来応急診療
診療時間 9：00 ～
受付時間 8：45 ～ 11：30、13：00 ～ 16：30

※受付終了 30 分前からは大変混み合います。

場所・電話 天神 1-10-14 ( 556-5005 )
事業名 実施日 受付時間・定員 対象 備考

健康づくり相談会 21 日 ( 木 )    9:20 ～ 11:20
総合福祉保健センター

成人で健康に関し
て相談がある人

電話予約制 ( 559-6155 )。
※相談は保健師・栄養士が行います。

献血 今月の街頭献血は未定です。実施決定時には、市ホームページでお知らせします。

問い合わせ　健康増進課 ( 559-6155 FAX 559-5705 )

事業名 実施日 受付時間・定員 対象 備考

４か月児健診 ４か月児健診対象者には集団健診に代わり医療機関での個別健診をご案内します。
詳細は 3 か月になられる月末に通知します。

９か月児健診
( ９～ 10 か月児 )

  5 日 ( 火 )
19 日 ( 火 ) ※日時、受付時間を区切って予約制で

実施します。対象者には個別で通知し
ますので、日時の厳守、感染予防にご
協力をお願いします。（本来案内して
いる時期とは異なることがあります。）
変更などご希望ありましたらご連絡く
ださい。（ 559-5701 ）

個別通知あり。母子健康手帳（健診ま
でに保護者欄に必要事項を記入）、問
診票、バスタオルを持参。

１歳６か月児健診
12 日 ( 火 )
13 日 ( 水 )
26 日 ( 火 )

個別通知あり。母子健康手帳（健診ま
でに保護者欄に必要事項を記入）、問
診票、バスタオルを持参。

３歳児健診
  6 日 ( 水 )
20 日 ( 水 )
27 日 ( 水 )

個別通知あり。母子健康手帳（健診ま
でに保護者欄に必要事項を記入）、問
診票、目と耳に関するアンケート、尿
5cc、バスタオルを持参。

離乳食教室 ( オンラ
インかみかみ教室 ) 25 日 ( 月） 20 人 9 か月～ 11 か月児

の保護者
予約制 ( 市 HP 申し込みフォーム）。
実施時間 10:00 ～ 11:00。

離乳食・
幼児食相談会 18 日 ( 月 ) 午前 10 組 4 か月以上の未就学児 予約制。栄養士による個別相談です。

子育て支援相談   8 日 ( 金 )
28 日 ( 木 ) 午後３組 育児などに不安・悩み

のある保護者など
予約制。お気軽にお電話ください。相
談は心理士・保健師が行います。

5 歳発達相談 13 日 ( 水 )
14 日 ( 木 ) 午後３組

平成 27 年４月２日～
平成 28 年４月１日生
まれで発達に悩みがあ
る幼児とその保護者

事前予約制。個別通知あり。
相談は医師 ( 13 日のみ )・心理士・保
健師が行います。

乳幼児健康相談 感染症予防のため中止します。心配事や悩み事などありましたら、
保健師・栄養士がお伺いしますので、お気軽にお問い合わせください。

実施場所　　　総合福祉保健センター 2 階 ( 川除 675 )　/　問い合わせ　すくすく子育て課 ( 559-5701 FAX 559-5705 )

個
別

産後ママ・
赤ちゃん相談室 28 日 ( 木 ) 午前３組

産後ママと概ね生後
４か月未満の赤ちゃん

予約制。持ち物 ( 母子健康手帳、バス
タオル１枚を持参 )【産後ママゆったり
♡サロンは一時保育有り（予約制、締め
切り日あり、詳細は問い合わせ）】

集
団

産後ママ
ゆったり♡サロン

  8 日 ( 金 )
22 日 ( 金 )

9：30 ～ 10:00
定員：５組

実施場所　　　総合福祉保健センター 2 階 ( 川除 675 )　
問い合わせ　　チャッピーサポートセンター ( 市役所本庁舎 2 階  559-5093 FAX 563-3611 )

救急告示医療機関
( 電話番号 )

三田市民病院
( 565-8000 )

平島病院
( 564-5381 )

兵庫県子ども医療電話相談
( 子どもの急病やけがなどの相談 )

携帯電話、市外局番が 06・072
以外のプッシュホン回線 ＃ 8000 平日・土　            18：00 ～翌朝 8：00

日・祝・年末年始   8：00 ～翌朝 8：00
看護師らが相談に応じます市外局番が 06・072、

ダイヤル回線、ＩＰ電話 078-304-8899

さんだ健康医療相談ダイヤル 24 通話無料・非通知不可 0120-310-328 24 時間年中無休
※住所・年齢を告げて利用

  １日 ( 金 ) おくしゃ歯科医院
( すずかけ台１) 565-0886

  ２日 ( 土 ) 中道歯科医院 ( 大原 ) 563-7131

  ３日 ( 日 ) おおや歯科医院
( 大川瀬 ) 560-0808

10 日 ( 日 ) 宮地歯科医院 ( 天神３) 564-1616

11 日 ( 月 ) 前田歯科クリニック
( けやき台１) 556-5551

17 日 ( 日 ) たにぐちデンタルクリ
ニック ( すずかけ台２) 563-7550

24 日 ( 日 ) ワタセ歯科 ( 対中町 ) 563-8440

31 日 ( 日 ) 福田歯科医院 ( 上井沢 ) 567-1511

  １日 ( 金 ) 杉本 健郎 ( 小児科 ) 木村 忠史 ( 内科 )

  ２日 ( 土 ) 江原 伯陽 ( 小児科 ) 三田 敬二 ( 内科 )

  ３日 ( 日 ) 井上 満夫 ( 小児科 ) 金森 斎修 ( 内科 )

10 日 ( 日 ) 立石 径　 ( 小児科 ) 坂下 建人 ( 内科 )
前橋 延光 ( 内科 )

11 日 ( 月 ) 若林 良　 ( 小児科 ) 廣瀬 智　 ( 内科 )
南里 昌史 ( 内科 )

17 日 ( 日 ) 田場 隆介 ( 小児科 ) 今田 世紀 ( 内科 )
廣瀬 智　 ( 内科 )

24 日 ( 日 ) 岡本 光治 ( 小児科 ) 長宗 輝彦 ( 内科 )
長谷川 正樹 ( 内科 )

31 日 ( 日 ) 井上 満夫 ( 小児科 ) 坂下 建人 ( 内科 )
堂本 康治 ( 内科 ) ※都合により当番医が変更になる場合があります。

※小児科医以外の診療日について、３歳児未満は診療で
きない場合があります。
※投薬は休日が続く場合を除き１日分ですので、翌日に
は ｢かかりつけ医｣ などに受診をお願いします。
※休日応急診療センターの診察時間外 ( 日曜・祝日の 16
時 30 分以降など ) は神戸こども初期急病センターでも
診察が受けられます。

【 神戸こども初期急病センター 】
対　象　　15 歳未満、内科系疾患のみ
受付時間　月～金曜　　　　　 19:30 ～翌朝 6:30 
　　　　　土曜　　　　　　　 14:30 ～翌朝 6:30
　　　　　日曜・祝日 ( 年末年始 )   8:30 ～翌朝 6:30 
診察時間　 各受付開始時間の 30 分後から
電話番号　  078-891-3999

月 休日診療当番医 月 保健だより

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、発熱
や風邪の症状がある人は、受診前に必ず
電 話 連 絡 (556-5005) し て く だ さ い。
問診票へ事前に記入し、持参するとスム
ーズに診察が受けられます。


