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TOPICS_02
特にお知らせしたいこと特にお知らせしたいこと

2024 年「全国ランニング大会 100 撰」選出！2024 年「全国ランニング大会 100 撰」選出！

第 37 回 三田国際マスターズマラソン第 37 回 三田国際マスターズマラソン

第 37 回三田国際マスターズマラソンの参加者を募集します！
三田の冬の風物詩が今年も開催されます。走る人も応援する人も、
一緒に冬の三田を盛り上げましょう！

問い合わせ＝三田国際マスターズマラソン実行委員会 ( 文化スポーツ課内 080-1781-4516 FAX 563-1360 )
※エントリー方法などを記載したパンフレットは、市役所・市内各公共施設・郵便局などで配布します。

参加資格＝①ハーフマラソン：18 歳以上 ( 高校生は除く )
②ファンラン ( ２km )：小学生以上 ( 車いす、ノルディック・
ウォーキングポール使用可 )
③心疾患や脳血管疾患などの持病がない人
※健康状態に不安のある人はご遠慮ください。
制限時間＝�①ハーフマラソン：２時間45分 

②ファンラン：30 分
参加料＝①ハーフマラソン：5,500 円 ( 日本マスターズ陸連
登録者は 5,000 円 ) ②ファンラン：1,000 円
申し込み＝ 10 月 20 日までに、インターネットエントリー ( 上
記2次元コード)または郵便振替(大会HPからダウンロード)

•  �ハーフマラソン：地元特産品、100 撰特別
記念帆布トートバッグ、特別記念品 ( 抽選 )

•  �団体エントリー ( ５人以上 )：記念品
•  �ファンラン：100 撰特別記念帆布トートバッ

グ、ランニングクリニック ( 希望者抽選 )、
サンタクロース記念撮影会 ( 希望者抽選 )

エントリーエントリー

参加特典

【 第 36 回大会の様子 ( ６年 12 月 15 日 ) 】【 第 36 回大会の様子 ( ６年 12 月 15 日 ) 】【 第 36 回大会の様子 ( ６年 12 月 15 日 ) 】【 第 36 回大会の様子 ( ６年 12 月 15 日 ) 】

◀三田国際マス
ターズマラソン
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( インターネッ
トエントリー )

※雨天決行12 月 21 日  日   10 時 20 分スタート 
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ランナーに届け！ 応援メッセージ大募集！
写真やメッセージは会場内に掲示します。応募者の中か
ら抽選で 10 組に記念品をプレゼント！ みんなでラン
ナーを応援しよう！
応募＝ 11 月 28 日までに、メッセージボード
や旗など自作の応援グッズを持った写真を、
申し込みフォーム ( 右記２次元コード ) で

大会会場：郷
さ と
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ボランティアスタッフ募集中！
主な業務＝主な業務＝会場や走路会場や走路
での運営補助での運営補助
※スタッフジャンパー※スタッフジャンパー
貸与、参加賞あり！貸与、参加賞あり！

市 LINE 公式アカウントの「イベント・移住」
メニューからもエントリーなどが可能に！ ▶

15分
延長


