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TOPICS_02
特にお知らせしたいこと

広報さんだ　2024.4

６年度 特定健診・がん検診、人間ドック助成
4 月 1 日現在、市国民健康保険の加入者 ( 40 歳以上 ) には「特定健診受診券」を、後期
高齢者医療制度の加入者には「 基本健診のご案内ハガキ 」を 5 月中旬に送付します。市
国民健康保険以外の医療保険加入者は各保険者にお問い合わせください。

◀市 HP 
( 令和６年度
集団健診のご
案内 )

４月中旬頃に受診案内ハガキを一斉送付しま
す。詳細は、案内ハガキや市HPをご覧ください。
　　　　　ウェブ：４月 24 日 ( 水 ) ９時～
　　　　　電 話 ：４月 30 日 ( 火 ) ９時～

女性がん検診
[ 乳がん・子宮頸

け い

がん ]

特定健診、後期高齢者基本健診、30 歳代等基本
健診、前立腺がん検診 ( 特定健診・後期高齢者
基本健診と同時受診 )、肝炎ウイルス検診を医
療機関で受診できます。対象者や料金は集団健
診と同じです。詳細は、市 HP をご覧いただく
か下記専用ダイヤルへお問い合わせください。
※予約は各実施医療機関へ申し込みください。

個別健診
[ ５月から受診できます ]

4 月 1 日から受診日まで継続して市国民健康保
険に加入している 40 歳以上の被保険者または後
期高齢者医療制度の被保険者で要件を満たす人
の人間ドック受診費用の一部を助成します。
助成額＝自己負担額の２分の１( 上限２万円 )
助成方法＝①受診前助成：市内医療機関 [ 三田
市民病院・あおぞらクリニック・いまだ内科ク
リニック・平島病院 ] で受診する場合には、受
診前に申請することで助成券が交付されます ( 助
成額を差し引いた金額で受診可能 )。
②受診後助成：助成方法①の医療機関以外で受診
する場合や助成券の交付を受けずに①の医療機関
で受診した場合は、全額を自己負担後に申請する
ことで助成を受けることができます。
※詳しくは市 HP ( 上記２次元コード ) をご覧い
ただくか下記へお問い合わせください。

人間ドック受診費用助成
[ 国民健康保険・後期高齢者医療制度 ]

健診予約専用ダイヤル　    559-8400 国保医療課 電話 559-5049 FAX 559-2636

健 ( 検 ) 診名 対象 内容 料金

特定健診 40 歳～ 74 歳の
市国保加入者  問診・検尿・診

察・身体測定・
腹囲測定・血圧
測定・血液検査

無料
( ５月中旬
に受診券
を送付 )

後期高齢者
基本健診

後期高齢者医療
被保険者    

30 歳代
基本健診 30 歳代 1,500 円

肺がん検診 30 歳以上      胸部 X 腺撮影 300 円

胃の健康度
チェック
( ABC 検診 )

30 歳以上 血液検査 2,000 円

骨粗しょう症
検診

30 歳以上の
女性

かかとの骨の
骨密度測定 1,200 円

胃がん検診 35 歳以上 胃部 X 腺撮影
( バリウム ) 1,000 円

大腸がん検診 40 歳以上 便潜血反応検査 600 円

肝炎ウイルス
検診

40 歳以上の
未受診者 血液検査 1,100 円

前立腺がん
検診

50 歳以上の
男性 血液検査 1,000 円

集団健 ( 検 ) 診一覧
※各種健診とがん検診など
が同時に受診できます。
(年齢は７年３月31日現在)

Step2
受診する健(検)診を選ぶ

 24 時間いつでも予約可能！
ウェブ予約から先行受付

「ウェブ予約」と「電話予約」でそれぞれに
定員があります。空き状況は、ウェブ予約
専用サイトをご覧いただくか健診予約専用
ダイヤルへお問い合わせください。
※全日程、下記の予約受付開始日時から申
し込めます。定員に達した場合、申し込
み締切日を待たずに受け付けを終了しま
すので、ご了承をお願いします。

       4 月 10 日 ( 水 )  9 時から
　  予約受付開始 ( 24 時間受付 )

　　　予約は
　　　｢ウェブ予約専用サイト｣ ▶

予約

       4 月 17 日 ( 水 )  9 時から
　  予約受付開始 ( 初日は 9 時～ 16 時 )

健診予約専用ダイヤル     559-8400
（受付時間：平日 9 時～ 17 時）

予約開始
日 時

ウェブウェブ
予約予約

電話電話
予約予約

① 9 時～ ② 9 時 30 分～ ③ 10 時 ～
④ 10 時 30 分～ ⑤ 11 時～

集団健診日程 [ 全 35 回 ]日程・受付時間を決める
Step1

総合福祉保健センター

　健診日※１ 申し込み締切日
ウェブ 電話

　6 月 17 日 ( 月 )   5 月 13 日   5 月 17 日

　7 月     4 日 ( 木 )   5 月 30 日   6 月   6 日

　7 月 26 日 ( 金 )   6 月 21 日   6 月 27 日

　7 月 27 日 ( 土 )   6 月 22 日   6 月 27 日

　8 月 29 日 ( 木 )   7 月 25 日   7 月 31 日

　8 月 30 日 ( 金 )   7 月 26 日   7 月 31 日

　9 月 13 日 ( 金 )   8 月   9 日   8 月 16 日

　9 月 30 日 ( 月 )   8 月 26 日   8 月 30 日

 10 月　7 日 ( 月 )   9 月   2 日   9 月   4 日

 10 月 18 日 ( 金 )   9 月 13 日   9 月 20 日

 10 月 24 日 ( 木 )   9 月 19 日   9 月 26 日

 10 月 29 日 ( 火 )   9 月 24 日   9 月 27 日

 11 月 28 日 ( 木 ) 10 月 24 日 10 月 29 日

 11 月 29 日 ( 金 ) 10 月 25 日 10 月 29 日

 12 月 16 日 ( 月 ) 11 月 11 日 11 月 18 日

　1 月 19 日 ( 日 ) 12 月 15 日 12 月 17 日

　1 月 30 日 ( 木 ) 12 月 26 日 12 月 27 日

　1 月 31 日 ( 金 ) 12 月 27 日 12 月 27 日

　2 月　8 日 ( 土 )   1 月   4 日   1 月   9 日

　2 月 20 日 ( 木 )   1 月 16 日   1 月 23 日

　2 月 21 日 ( 金 )   1 月 17 日   1 月 23 日

　健診日※１ 　会場※２ 申し込み締切日
ウェブ 電話

  6 月 18 日 ( 火 ) ウッディ 5 月 14 日 5 月 24 日

  6 月 27 日 ( 木 ) 広野 5 月 23 日 5 月 30 日

  7 月   9 日 ( 火 ) フラワー 6 月  4 日 6 月 10 日

  7 月 16 日 ( 火 ) ウッディ 6 月 11 日 6 月 17 日

  8 月   1 日 ( 木 ) 母子 6 月 27 日 7 月  2 日

  8 月   7 日 ( 水 ) ウッディ 7 月  3 日 7 月 11 日

  8 月 21 日 ( 水 ) 藍 7 月 17 日 7 月 19 日

  9 月   3 日 ( 火 ) 高平 7 月 30 日 8 月  5 日

  9 月   4 日 ( 水 ) ウッディ 7 月 31 日 8 月  5 日

  9 月 18 日 ( 水 ) 本庄 8 月 14 日 8 月 21 日

10 月   1 日 ( 火 ) フラワー 8 月 27 日 8 月 30 日

11 月   6 日 ( 水 ) 有馬富士 10 月  2 日 10 月 11 日

12 月   3 日 ( 火 ) 藍 10 月 29 日 11 月  5 日

12 月 10 日 ( 火 ) フラワー 11 月  5 日 11 月 11 日

① 9 時 30 分～ ② 10 時～ ③ 10 時 30 分～
④ 11 時～ ⑤ 11 時 30 分～ 

出張会場 ( 市内公共施設８施設 )

◆ 75 歳以上 ◆市民税非課税世帯・生活保護世帯
( 健診予約専用ダイヤル 559-8400 へ要事前申請 ) 
※申請後の審査に２週間程度かかるため早めの申
請をお願いします。 ◆肝炎ウイルス検診のみ 41
歳・46 歳・51 歳・56 歳・61 歳・66 歳・71 歳
の人 ※年齢は７年３月 31 日現在

健 ( 検 ) 診料金が無料健 ( 検 ) 診料金が無料
になる人になる人

肺がん検診肺がん検診
車イスでの受診が可能車イスでの受診が可能

９月 30 日 ( 月 )・11 月 28 日 ( 木 )・７年１月 19 日 ( 日 )
の肺がん検診は、リフト付き胸部検診車両を導入します！
車イス利用の人は、予約時に申し出てください。
※レントゲン撮影の前に、専用の車イスに乗り換えてい
ただきます。健診当日は介助者が同伴いただくとスムー
ズに受診いただけます。

Step3
ウェブや電話で申し込む

※２…会場は次のとおりです。
 • ウッディ・広野・フラワー・藍 ＝ 各市民センター
 • 母子 ＝ 母子小学校
 • 高平 ＝ 高平ふるさと交流センター
 • 本庄 ＝ ふれあいと創造の里
 • 有馬富士 ＝ 有馬富士共生センター

※１…11 月まで集団健診ではマイナンバーカードによ
る保険資格の確認ができません。必ず保険証をご持参く
ださい。

会 場 会 場

受 付
日 時

受 付
日 時


