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令和 8年度 出会い・結婚支援事業について 

  

若者が結婚に対してポジティブになれるきっかけづくりとして、「令和 8年度出会い・結

婚支援事業」を実施します。若者の結婚への意識変容を促し、結婚を選択肢に入れてもら

えるよう総合的に支援することで、移住・定住の促進や関係人口拡大につなげます。 

結婚を望んでいる未婚者が、共通の趣味などを通した自然な出会いの仕組みを構築、さ

らに交際から結婚までのプロセスをサポートし、出会う前から、出会い、交際から結婚まで

総合的な結婚支援事業に取り組み、結婚を望む人が幸せな未来を築けることを目的として

本業務を実施します。 

 

記 

 

１ プロジェクト全体の流れ 

令和８年度は、未婚の男女に対し、結婚観の醸成や具体的な結婚活動に役立つ講義や実習等

と、交流の場を年３回提供し、結婚を希望する未婚者を対象に、趣味を通じた出会いや交流

の場を提供し、結婚に対する意識変容や行動を促す機会を創出します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 出会いイベント（２部制） 婚活セミナー メタバース婚活 

テーマ 恋するピザ時間 スイーツ交流会 恋するアバター、心はリアル 

日時 6月 20日（土） 9月 5日（土） 12月 19日（土） 

場所 まちづくり協働センター （仮）市役所２号庁舎 オンライン 

定員 男女各１０人×２回／計４０人 男女各１0人／2０人 男女各１２人／２４人 

伴走支援 セミナーへつなぐ 県ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ相談会共催 ﾃﾞｼﾞﾀﾙ仲人による伴走支援 

【市長定例記者会見資料】 

令和８年 5月２１日 

総合政策部 

移住定住促進課（担当：佐藤） 

直通：079-555-6776 内線：2130 
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２ 昨年度の実績 

 出会いイベント（２部制） 婚活セミナー メタバース婚活 

定員 男女各１０人×２回／計４０人 男女各１５人／３０人 男女各１２人／２４人 

申込 男３９人、女２８人／計６７人 男６人 男９人、女９人／計１８人 

参加者 

男１９人、女１８人／計３７人 

１部：男９人、女９人 

２部：男１０人、女９人 

男１０人、女６人／計１６人 

※個別セミナーを含む 

 

男７人、女６人／計１３人 

カップル６組（92％） 

平均年齢 男 32.3歳、女 32.8歳 男 33.4歳、女 31.0歳 男 29.3歳、女 31.0歳 

備考 
抽選により、４０人に参加決定

を通知 

県サポートセンター相談会

同時開催 

リアルデート実施 6組、 

交際継続 3組(R7年度末) 

   出会いイベントでは、市内企業にお勤めの若者を中心に多数の申込があり、自然な出会いの形に

ニーズがあることがわかりました。また、メタバース婚活には多数の問い合わせがあり、関心が高いこ

とはわかりましたが、PC の設定などがハードルとなり申込に至らない事例があったため、今年度はス

マートフォンでも参加できるシステムへ変更していただき、参加者増をめざします。 

 

３ 第１弾 「恋するピザ時間」の参加者募集！ 

第１弾では、昨年も抽選になる程、大盛況だった「食」をテーマにピザづくり体験を男女混

合で行い、会場で試食会をしてチーム戦を行います。マッチングを目的とせず、気負わず参

加できるイベントを通じて交流体験や出会いのきっかけを提供します。 
 

項 目 内     容 

テーマ 「恋するピザ時間～チーム対抗、一番ウマいピザはどれだ！in さんだ～」 

日 時 
令和 8年 6月 20日（土） ※１部と２部は同内容 
第 1部：11時 00分～１3時 30分  
第 2部：15時 30分～１8時 00分 

場 所 キッピーモール６階 調理実習室 

対 象 
おおむね２０～４０歳ぐらいの独身者で、①または②の方 
①市内在住または市内在勤の方 ②市に居住を希望する方  

定 員 各部 ２０人 応募多数の場合は①を優先して抽選 

参加費 ５００円 

申 込 
6月 3日（水）までに専用フォームから申し込み。 
右記、市ホームページから申し込みできます。 

その他 
性格や結婚観を可視化するパートナーシップ診断を事前に受診し、そ
の結果を元にグループ分けを行います。 

【昨年度の様子】 



2第    部

15:30～18:00
(予約・抽選)

1第    部

11:00～13:30
(予約・抽選)

主催：兵庫県三田市

運営：Mitsu-VA事務局

共同運営：株式会社ABCスタイル

問合せ：mitsuva-support@metakon.jp

メタバ
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する一年にする一年に
イベント企画進行中！イベント企画進行中！

みんなが                                   する一年に
イベント企画進行中！＼ ／

第３弾  12月19日

6 20 土6 20 土6 20 土月 日 曜日

昨昨年年
、、満満
席席御御礼礼

！！

昨年
、満
席御礼

！

今今年年
もも開開

催催決決定定
！！

今年
も開

催決定
！

開催場所

キッピーモール 
6F調理実習室

（兵庫県三田市駅前町２−１）

参加費

５００円（税込）

定員

男女各 ２０名

参加条件

20～40歳ぐらいの独身者

①または②の方     
①市内在住または、市内在勤の方

②市に居住を希望する方

（※①優先）

第２弾  9月5日

ウウウキキキウウウキキキ

～チーム対抗、一番ウマいピザはどれだ！～

in さんだ

恋する恋する
ピザ時間ピザ時間
恋する
ピザ時間

ピザ窯で焼く本格ピザ作り体験

兵庫県三田市
cooking event



本人確認書類（免許証・パスポートなど）

事前申し込み・事前準備

開催日

1第    部

11:00～13:30
(予約・抽選)

2第    部

15:30～18:00
(予約・抽選)

mitsuva-support@metakon.jp

お問い合わせ

運営事務局：Mitsu-VA事務局
共同運営：㈱ABCスタイル

主催：兵庫県三田市

＼＼ お申込みはコチラ
／／

兵庫県三田市

1

[キャンセルポリシー]
ご参加費お支払い完了後のキャンセルにつきましては、返金
いたしかねますことご了承ください。

エプロンの準備2

参加費決済1

参加決定した後に対応するもの

パートナーシップ診断実施
 
タイプ診断結果に合わせたグループ分け　
　により、さらに楽しいイベントへ！

3

2

独身誓約1

イベント申込みに必要なもの
※3

※1

2

イベント当日の流れ

料理イベント当日のスケジュール

月              日    (             ) 

土

10:45／15:15 開場・本人確認

開催／事前説明

206 [ 第１部] 11：00～13：30   (受付 10:45～) 
[ 第２部] 15：30～18：00   (受付 15:15～)

11:00／15:30

グループで挨拶＆クッキングスタート11:10／15:40

試食会 ＆
No.1決定投票！12:10／16:40

プチ交流会12:45／17:15

閉会／アンケート13:15／17:45

※3. 参加費決済方法は、クレジットカード(VISA/Master/JCB/AMEX/ダイナース)に対応しています。

※2. 場合によっては抽選になる場合がありますので参加条件をご確認ください。

※1.「愛情力」を可視化したタイプ診断。専門家・仲人の監修により33の質問に答えるだけで自己分析できる。スマホから5分程度で行える診断ツール。

参加について：

支払方法：

キャンセル：

申込締切：

エプロンご持参、料理できる服装
（料理中に汚れてしまう場合あり）
クレジットカード
（または銀行振込）
決済後のキャンセルによる
返金はできません
WEBに記載


