
１．市民健康手帳交付事業 　(件）

年度 40～74歳 75歳以上 合計

H25 1,400 60 1,460

H26 1,469 85 1,554

H27 1,835 230 2,065

H28 1,921 94 2,015

２．健康教育

(1) 個別健康教育 （人）

年度 項目 参加者数

Ｈ２３ 糖尿病 15

糖尿病 10

脂質異常症 9

糖尿病 10

脂質異常症 10

(2) 集団健康教育

①年度実施全体 （延べ人数）

年度 実施回数 参加者数

Ｈ２６ 55 1,498

Ｈ２７ 77 3,164

Ｈ２８ 32 3,802

Ｈ２９ 81 4,728

Ｈ３０ 90 3,202

②たばこ対策（再掲）　

年度 実施回数 参加者数

Ｈ２３ 1 26

Ｈ２４ 2 114

Ｈ２５ 1 150

Ｈ２６ 1 80

Ｈ２７ 1 30

③自殺対策（こころの健康づくり）講演会（再掲）　　

年度 実施回数 参加者数

Ｈ２６ 1 50

Ｈ２７ 1 76

Ｈ２８ 1 46

Ｈ２９ 1 71

Ｈ３０ 1 104

中･高齢者保健

テーマ（内容）

笑いと健康（2回目）

Ｈ２５

肺年齢チェックの実施

Ｈ２４

DVD上映

※健康手帳の交付については、健康増進法に基づく健康増進事業の実施要領の一部改正により、平成
29年度より厚生労働省のホームページからのダウンロードによるものとなった。

眠れないあなたのために！

笑顔は一人のものじゃない
元気な笑顔の人生づくり

あなたもあなたの大切な人もこころがほっと
楽になる方法～幸せの合言葉はありがトン～

こころの健康を保つために

テーマ（内容）

受動喫煙、禁煙成功体験談

受動喫煙防止対策について

親子で学ぶ「たばこ」の話
（肺年齢ﾁｪｯｸ・呼気中一酸化炭素濃度ﾁｪｯｸ）
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④健康料理教室実施状況 (延べ人数) ⑤男性料理教室実施状況 (延べ人数)

年　度 コース 回数 参加者数 年  度 コース 回数 参加者数

 Ａコース 3 71  Ａコース 3 53

 Ｂコース 3 34 計 3 53

計 6 105  Ａコース 3 51

 Ａコース 3 42 計 3 51

 Ｂコース 3 29  Ａコース 3 35

計 6 71 計 3 35

3 46

計 3 46 ⑥シルバークッキング実施状況 (延べ人数)

3 83  Ａコース 3 32

計 3 83 計 3 32

3 59

計 3 59

３．健康相談

①市民健康相談及び電話相談

　 (件)

年度 市民健康相談 電話相談

H26 64 431

H27 84 972

H28 104 645

H29 115 485

H30 78 462

Ｈ３０

Ｈ２７

Ｈ２６

Ｈ２４

Ｈ２５

Ｈ２７

Ｈ２６

Ｈ２８

Ｈ２９
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４. 健康診査

　(1) 基本健康診査　

三田市国保特定健診 （人）

集団 個別 計 集団 個別 計 集団 個別 計

85 58 143 90 54 144 76 58 134

82 57 139 82 49 131 81 53 134

102 84 186 93 69 162 87 65 152

158 132 290 166 124 290 149 115 264

417 348 765 404 355 759 382 314 696

1,080 986 2,066 1,089 1,005 2,094 1,025 875 1,900

825 800 1,625 898 938 1,836 998 1,008 2,006

2,749 2,465 5,214 2,822 2,594 5,416 2,798 2,488 5,286

基準該当

予備群

非該当

判定不能

※健診結果票により算出した集計値

三田市国保特定保健指導

H28 H29 H30

312 356 381

55 48 82

65 67 67

8 10 13

30歳代基本健診 （人）

年度 集団 個別 計

Ｈ28 125 17 142

Ｈ29 143 19 162

Ｈ30 138 33 171

後期高齢者基本健診 （人）

集団 個別 計 集団 個別 計 集団 個別 計

4 6 10 2 5 7 2 5 7

7 9 16 6 6 12 5 3 8

383 526 909 436 566 1,002 525 538 1,063

254 417 671 266 465 731 305 433 738

60 230 290 66 253 319 84 227 311

7 80 87 4 85 89 13 103 116

715 1,268 1,983 780 1,380 2,160 934 1,309 2,243

H28

実利用者数(人)

60～64歳

50～54歳

55～59歳

計

H29

1

883

2

554

3,848

H30

3,990

H30

40～44歳

メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ

ン
ド
ロ
ー

ム
判
定

860

564

781

518

3,912

3

H29

合　　計

85～89歳

70～74歳

69歳以下

年度

利用券発行(件)

80～84歳

75～79歳

90歳以上

65～69歳

70～74歳

45～49歳

実利用者数(人)

利用券発行(件)

H28

年齢階級

年度

年齢階級

年度年度年度年度年度年度

年度

年度

動

機

付
支

援

支

援

積

極

的
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(2) 肝炎ウイルス検診　　　　　 (人)

H26 H27 H28

集団健診 集団健診 集団健診 集団健診 個別健診 集団健診 個別健診

71 383 329 151 297 148 342

51 378 300 85 263 89 321

138 612 470 216 406 158 467

77 202 147 84 154 107 233

337 1,575 1,246 536 1,120 502 1,363

要精検者 2 11 7 1 6 1 10

要精検率(%) 0.6 0.7 0.6 0.2 0.5 0.2 0.7

要精検者 0 5 3 1 2 0 5

要精検率(%) 0.0 0.3 0.2 0.2 0.2 0.0 0.4

(3) 肺がん検診 (人)

H26 H27 H28 H29 H30

88 99 89 109 94

261 338 295 296 255

384 521 409 432 365

1,256 1,532 1,408 1,468 1,261

1,274 1,394 1,444 1,564 1,791

3,263 3,884 3,645 3,869 3,766

68 98 77 69 56

2.1 2.5 2.1 1.8 1.5

35 45 45 41 38

51.5 45.9 58.4 59.4 67.9

異常なし 4 9 14 6 4

肺がん又は疑い 0 4 1 1 3

その他の疾患 31 32 30 34 31

精 検 受 診 者

計

要 精 検 者

30    ～    39歳

計

40    ～    49歳

要 精 検 率 （ %)

50    ～    59歳

60    ～    69歳

H29 H30

精検結果

40    ～    49歳

50    ～    59歳

60    ～    69歳

70   歳   以   上

70   歳   以   上

B　型

精 検 受 診 率 (%)

C　型

年度

年度

年齢階級

年齢階級
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(4) 胃がん検診 (人)

H26 H27 H28 H29 H30

37 38 30 44 41

225 275 227 207 187

330 410 301 304 265

863 1,006 853 849 731

818 831 787 802 902

2,273 2,560 2,198 2,206 2,126

117 131 106 96 97

5.1 5.1 4.8 4.4 4.6

70 74 45 66 64

59.8 56.5 42.5 68.8 66.0

異 常 な し 7 7 5 5 3

胃 が ん 又 は 疑 い 3 4 2 7 0

そ の 他 の 疾 患 60 63 38 54 61

(5) 大腸がん検診 (人)

H26 H27 H28 H29 H30

668 728 451 402 262

668 868 476 480 439

1,432 1,753 1,450 1,496 1,329

1,272 1,386 1,428 1,545 1,766

4,040 4,735 3,805 3,923 3,796

244 268 204 173 204

6.0 5.7 5.4 4.4 5.4

121 134 92 88 122

51.2 50.0 45.1 50.9 59.8

異 常 な し 22 24 16 19 12

大腸がん又は疑い 9 6 5 3 2

そ の 他 の 疾 患 90 104 71 66 108

60    ～    69歳

70   歳   以   上

要 精 検 者

40  　～　  49歳

要 精 検 率 (%)

精 検 受 診 率 (%)

精 検 受 診 率 (%)

精 検 受 診 者

要 精 検 者

要 精 検 率 (%)

精検結果

精 検 受 診 者

精検結果

50    ～    59歳

60    ～    69歳

70   歳   以   上

計

35　　～　　39歳

40  　～　  49歳

50    ～    59歳

計

年齢階級

年齢階級
年

年度
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(6) 乳がん検診 (人)

視触診 マンモグラフィ 視触診 マンモグラフィ 視触診 マンモグラフィ 視触診 マンモグラフィ 視触診 マンモグラフィ

684 0 761 0 502 0 478 0 321 0

958 608 657 786 1,044 753 213 797 0 759

908 618 710 707 946 639 244 727 0 750

623 338 467 492 824 524 270 577 0 643

341 123 285 179 438 193 238 222 0 325

3,514 1,687 2,880 2,164 3,754 2,109 1,443 2,323 321 2,477

133 142 179 183 257 140 93 218 28 236

3.8 8.4 6.2 8.5 6.8 6.6 6.4 9.4 8.7 9.5

93 77 82 118 180 115 76 91 18 163

69.9 54.2 45.8 64.5 70.0 82.1 81.7 41.7 64.3 69.1

異常なし 21 30 17 61 70 53 19 42 8 83

乳がん又は疑い 12 6 11 5 12 6 5 5 0 15

その他の疾患 60 41 54 52 98 56 52 44 10 65

(7) 子宮頸がん検診 (人)

異常なし

子宮がん又は疑い

その他の疾患 43

45.0

11

1

33

294

3,903

6

111

2.8

50

289

3,691

65

1.8

35

53.8

26

23.2

4

1

21

329

725

882

882

584

H29

919

1,011

1,103

631

353

747

894

994

621

35.0

10

4

27

387

H27

291

4,342

112

2.5

584

287

4,379

117

2.7

41

H26

455

924

1,099

1,030

H28

30　　～　　39歳

20　　～　　29歳

精 検 受 診 者

要 精 検 者

精検結果

50    ～    59歳

60    ～    69歳

70   歳   以   上

計

精 検 受 診 率 (%)

70   歳   以   上

要 精 検 率 (%)

40  　～　  49歳

計

要 精 検 率 (%)

要 精 検 者

精検結果

精 検 受 診 率 (%)

精 検 受 診 者

H29

40  　～　  49歳

60    ～    69歳

50    ～    59歳

30　　～　　39歳

H28H27H26 H30

H30

266

747

1,074

1,118

51.9

11

2

70

848

400

4,453

160

3.6

83

年度

年齢階級

年度
年齢階級

126



(8) 骨粗しょう症検診（女性） 　  (人)

H26 H27 H28 H29 H30

33 28 27 24 37

106 134 108 106 82

242 285 225 208 198

535 647 529 539 508

463 506 502 540 615

1,379 1,600 1,391 1,417 1,440

(9) 前立腺がん検診(男性) (人)

H26 H27 H28 H29 H30

110 161 131 98 94

586 779 711 694 541

762 890 943 1004 1146

1,458 1,830 1,785 1,796 1,781 　

124 117 168 187 162

8.5 6.4 9.4 10.4 9.1

41 31 2 1 55

33.1 26.5 1.2 0.5 34.0

異 常 な し 4 28 0 0 9
前 立 腺 が ん
又 は 疑 い 16 1 2 1 27
そ の 他 の
疾 患 21 2 0 0 19

(10) 胃の健康度チェック（ＡＢＣ検診）

H26 H27 H28 H29 H30

98 54 57 54 49

206 170 132 103 72

298 218 126 109 78

691 353 240 201 170

701 280 262 233 206

1,994 1,075 817 700 575

60    ～    69歳

要 精 検 者

計

70   歳   以   上

30    ～    39歳

40    ～    49歳

70   歳   以   上

計

精検結果

50    ～   59歳

60    ～    69歳

精 検 受 診 者

精 検 受 診 率 (%)

要 精 検 率 (%)

計

50    ～    59歳

30    ～    39歳

40    ～    49歳

50    ～    59歳

60    ～    69歳

70   歳   以   上

年 度
年齢階級

年度
年齢階級

年 度
年齢階級
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(11) 歯科口腔健診  (人)

H26 H27 H28 H29 H30

80 81 46 54 56

65 62 45 54 42

87 75 58 56 57

80 71 73 60 65

113 94 57 82 62

78 87 49 78 62

113 106 84 84 78

135 127 83 100 82

115 113 85 89 109

127 114 106 121 105

79 63 62 112 92

35 88 80 90 71

28 58 62 58 56

179 185 193 206 203

1,314 1,324 1,083 1,244 1,140

1116 1130

9 9 587 866 809

81 75 371 281 246

108 110 125 97 85

要指導者

異常なし

※平成21年度まで歯周疾患検診として実施

7 5  歳

8 0  歳

妊婦

計

要治療者

要精検者

4 5  歳

5 0  歳

5 5  歳

6 0  歳

6 5  歳

7 0  歳

2 0  歳

2 5  歳

3 0  歳

3 5  歳

4 0  歳

年齢階級
年 度
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５．結核住民検診の受診状況（肺がん検診と同時実施） (人)

2,044 50 2.4 28 56.0 3 0 0 25

2,208 70 3.2 37 52.9 7 0 0 30

2,375 59 2.5 33 55.9 9 0 14 10

2,546 59 2.3 33 55.9 5 0 0 13

2,630 48 1.8 32 66.7 3 0 0 29

６．高齢者インフルエンザ接種状況

７．肺炎球菌ワクチン接種状況

(1) 肺炎球菌ワクチン接種費用の一部助成(任意接種)

(2) 高齢者肺炎球菌ワクチン定期予防接種

８．風しん予防接種費用一部助成制度

９．健康医療相談ダイヤル利用状況

※平成27年7月1日より実施

H29 5,670 2,167 38.2

H29 5,571

71

284

※平成25年6月に兵庫県の風しん予防接種緊急補助事業
を受けて開始。平成26年3月1日で県の事業が終了、平
成26年度は県内風しん患者が激減した為、平成27年3月
31日をもって制度廃止。

H28

H25

H27

年度

H26

※平成26年10月1日より定期予防接種に導入。国の定める対象年齢かつ初回接種の人が対象。

H28

H30

年度 助成人数(人)

要観察結核
異常
なし

精検受
診率
(％)

精検
受診者

5,475

4,728

4,646

33.5

※定期予防接種化に伴い、平成26年9月30日をもって事
業廃止。申請は平成27年3月31日まで受付けした。

H27

精検率
(%)

要精検
者

年度

H25

H26

受診者

H26

H28 11,810

その他

H29

H27

年度

年度

H30

25,018

24,089

22,758

22,912

10,994

4,885

3,484

相談件数　(件）

※Ｈ17年度以降の結核検診は６５歳以上が対象

H29

H30

H28

H27

H26

H26

年度 接種率(%)

5,867

対象者数(人)

35.3

36.8

38.5

2,069

2,017

1,582

1,791

11,145

11,103

477

360

助成人数(人)

12,648

接種者数(人)

11,931

H30 26,530

接種率(%)接種者数(人)対象者数(人)

47.7

47.7

49.0

48.7

48.6
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１０．休日診療（平成22年3月より開業医輪番制から休日応急診療センターへ事業移行）

１１.歯科休日診療利用者数

(1) 年齢区分別 (人)

年度

Ｈ25

Ｈ26

Ｈ27

Ｈ28

Ｈ29

Ｈ30

※H29年度は性別不明11名あり

(2) 原因別（重複あり） (人)

年度

Ｈ25

Ｈ26

Ｈ27

Ｈ28

Ｈ29

Ｈ30

１２．医療機関の状況（平成30年3月末現在）

(1) 病院 (2) 診療所 (3) 歯科診療所

9 82

1 3

1 79

7

１３．献血

(人)

H29 H30

2,986 2,986

年度 H26 H27 H28

献血者数 3,129 2,858 2,956

(人)

6,193 3,243

6,9386,938 3,523

男

3,015

年度

H26

H27 6,193

H25 5,721

受診者総数

3,415

6,978

昼間 女

3,0065,721

2,950

2,715

10歳未満 10～19歳 20～39歳 40～59歳

3,3293,649

321 251

60歳以上 男 女

H28 6,237 6,237 3,222

利用者総数

572 55 48 169 178 111

74 58 171 185 114

650 204

161 179

348 254

271

127 359 291

302120

199

腫脹・歯痛 脱離 義歯破損 その他 計

632 92 44 160

94 657

328 101 10 122 561

病　　院 診療所

340 99 16 147 602

431 124 8

歯科診療所

内
訳

公
的

市立 内
訳

有床 51

独立行政法人 無床

私立

H29 6,978

631 86 46 189

57 51 210

602

281

415 103 16 128 662

374 102 16 98

H30 6,514 6,514 3,356 3,158

111 339

573 71 41

194 142 369 263

469 91 22 76 658

590
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H31.4.1現在

医療機関名 住所 電話番号
30歳代等/特定
健診/後期高齢
者基本健診

前立腺
がん検診

子宮頸が
ん

乳がん BCG B型肝炎 ４種混合 麻風混 日本脳炎 二種混合
ヒブ・
肺球

水痘
子宮頸

ワクチン
高齢者

肺炎球菌

あおぞらクリニック 大畑357-1 560-0325 ● ● ● ● ２期 ● ● ● ● ●

秋久医院 加茂1086-3 567-0020 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

安部整形外科クリニック 三輪4丁目8-14 560-2311 ● ● 2期 ● ● ●

阿部内科 弥生が丘1丁目11ﾌﾗﾜｰﾀｳﾝ駅ビル7Ｆ 562-8478 ● ● ●

いなずみ内科・循環器科 中央町14-35 559-2990 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

いまだ内科クリニック 武庫が丘7丁目7-4　ｴﾑｽﾞⅡ　2階 553-6500 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

上田医院 駅前町4-31 563-2213 ● ● ● ●

エバラこどもクリニック 弥生が丘1丁目11ﾌﾗﾜｰﾀｳﾝ駅ビル7Ｆ 562-8580 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

大坪胃腸科外科 南が丘1丁目39-23 563-3511 ● ● ● ●

おかもと小児科 けやき台3丁目76-5 565-1699 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

カシオクリニック 狭間が丘2丁目1-7 564-5014 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

木村クリニック 駅前町9-3 三田ｻｳｽⅠ2F 562-7627 ● ● 2期 ● ● ● ●

坂井産婦人科 天神1丁目1-12 563-1188 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

さつきクリニック 横山町7-7 563-3533 ● ●

澤外科 屋敷町17-4 563-2713 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

サンヒルズクリニック 横山町17-13 563-8300 ● ● ●

シオタニレディースクリニック 中央町10-10 中央第1ﾋﾞﾙ3F 561-3500 ● ●

すぎたファミリークリニック ゆりのき台2丁目25-1 562-2700 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

整形外科ふくしまクリニック 中央町9-36 564-0300 ● ●

高雄耳鼻咽喉科クリニック けやき台1丁目10-1 563-8741 ● ● ● ● ● ● ● ●

高平診療所 木器2227-3 560-8030 ● ● ● ● ● ● ● ●

武中内科クリニック 東本庄1086-1 568-4567 ● ● 2期 ● ● ●

竹本整形外科 けやき台3丁目76-4 565-6030

武本内科診療所 中央町10-10 中央第1ﾋﾞﾙ2F 562-9530 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

たていし小児科 駅前町13-6 558-7871 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

田場医院 すずかけ台1丁目12 565-2525 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

とくやまクリニック 弥生が丘2丁目13-4 562-0002 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

殿勝胃腸科クリニック あかしあ台5丁目32-1ｳｯﾃﾞｨ殿ﾋﾞﾙ2F 560-2760 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

冨田クリニック 下相野319-1 560-7700 ● ● ● 2期 ● ●

中井医院 西相野1018 568-6762 ● 2期 ● ● ●

中内整形外科 武庫が丘7丁目7-5 563-0500 ●

仲里整形外科 高次1丁目10-10 562-5169 ● ● ●

中田内科クリニック 駅前町13－38JR三田駅NKビル３F 563-5700 ● ● 2期 2期 ● ● ●

中津クリニック 南が丘1丁目52-8 561-2277 ● ● ●

長宗内科医院 弥生が丘2丁目13-3 564-0886 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

なんりクリニック 高次2丁目13-1 553-6161 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

長谷川内科医院 あかしあ台1丁目52-1 565-1465 ● ● ●

坂東医院 富士が丘6丁目1-2 562-0018 ● ● ● 2期　 2期 ● ●

兵庫中央病院 大原1314 563-2121 ● ●

平島病院 天神1丁目2-15 564-5381 ● ● ● ●

ひろせクリニック 学園7丁目1-5 565-9000 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

藤村耳鼻咽喉科医院 すずかけ台2丁目3-1えるむプラザ3F 565-5977 ● ● ● ● ● ● ●

平明会クリニック 福島66-4 567-7711 ●

前橋内科循環器科医院 貴志79-1 553-8088 ● ● 2期 ● ●

松浦内科循環器科医院 すずかけ台2丁目3-1えるむプラザ3F 565-3322 ● ● 2期 ● ●

円山医院 武庫が丘4丁目1-1 563-8641 ● ● ● 2期 ● ● ●

南地内科 つつじが丘北2丁目2－1 568－7776 ● ● 2期 ● ● ●

もりした小児科 福島148-1新三田MCﾋﾞﾙ3F 567-4188 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

森本耳鼻咽喉科医院 中央町3-8 563-2492 2期 ● ● ●

門中医院 広野32-3 567-0010 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

山口内科医院 けやき台1丁目10-1 559-2628 ● ● ●

山本医院 あかしあ台5丁目32-1ｳｯﾃﾞｨ殿ﾋﾞﾙ2F 560-2800 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

※１　心電図を除く

※２　満３歳以上のみ

※３　12か月から

※４　満１歳以上

※５　乳児不可
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