
1. 高齢者人口等の推移

年　　　　次 H26 H27 H28 H29 H30

高 齢 者 数 （ 人 ） 22,631 23,700 24,812 25,923 26,931

高 齢 化 率 19.8% 20.9% 21.9% 22.9% 24.0%

前期高齢者数（人） 12,735 13,464 14,113 14,724 15,169

後期高齢者数（人） 9,896 10,236 10,699 11,199 11,762

※ 前期高齢者とは、65歳以上75歳未満の高齢者をいう。

   後期高齢者とは、75歳以上の高齢者をいう。

 　高齢化率とは、全人口に対する65歳以上の人口の割合をいう。

2. 要援護高齢者調査結果（※各年調査基準日現在）

H26 H27 H28 H29 H30

423 517 560 557 570

1,359 1,406 1,446 1,468 1,484

967 1,040 1,043 1,070 1,115

※生活支援の必要な人　「歩行」「聴覚」「視覚」「もの忘れ」において中度以上の高齢者

※外出困難　従来の寝たきり者の定義に屋内での生活は概ね自立しているものの外出に介護が必要な者及び

　　　　　　認知症高齢者を加えたもの

3. 平成30年度各地区高齢者人口・要援護高齢者等一覧（６月１日現在）

三 田 14,155 2,716 1,405 19.2% 281 119 41

三 輪 15,312 4,335 1,989 28.3% 290 199 97

広 野 6,028 1,801 858 29.9% 93 60 37

小 野 母 子 2,243 740 361 33.0% 45 26 14

高 平 3,170 1,200 623 37.9% 59 37 30

藍 9,766 2,870 1,217 29.4% 98 86 59

本 庄 2,287 851 427 37.2% 35 21 31

フ ラ ワ ー 21,636 5,370 1,986 24.8% 309 296 144

ウ ッ デ ィ 35,711 5,708 2,220 16.0% 247 245 104

カ ル チ ャ ー 2,784 506 203 18.2% 27 26 13

合　　計 113,092 26,097 11,289 23.1% 1,484 1,115 570

高齢化率
生活支援の
必要な人※

人口(６月１日調査基準日現在）　　　（人）

総 人 口 65歳以上
左記のうち
75歳以上

ひとり暮ら
し（世帯）

※

高齢者世帯
（世帯）※

（各年度末現在）

調査基準日：６月１日現在

ひ と り 暮 ら し （ 世 帯 ）

高 齢 者 世 帯 （ 世 帯 ）

要援護高齢者数（６月１日現在）

　高 齢 者 福 祉

生 活 支 援 の 必 要 な 人 （ 人 ）
（平成 24年度までは外出困難）

※平成26年度より、調査対象年齢を65歳から75歳以上へ変更しています。

144



4. 地域包括支援センター・高齢者支援センター運営事業

H29 H30

929 871

新規相談 545 381

継続相談 643 1,153

訪問 749 578

合計 1,937 2,112

332 288

新規相談 119 88

継続相談 224 206

訪問 407 341

合計 750 635

211 215

新規相談 79 66

継続相談 133 151

訪問 252 282

合計 464 499

760 735

新規相談 192 204

継続相談 632 608

訪問 479 374

合計 1,303 1,186

158 129

新規相談 71 62

継続相談 94 73

訪問 260 197

合計 425 332

774 725

新規相談 281 311

継続相談 554 433

訪問 452 420

合計 1,287 1,164

3,164 2,963

新規相談 1,287 1,112

継続相談 2,280 2,624

訪問 2,599 2,192

合計 6,166 5,928

5. 高齢者の外出を応援するサービス

H28年度 H29年度 H30年度

49.4% 51.1% 51.5%

電車 バス
バス（IC）
チャージ

タクシー

18.7% 26.4% 27.7% 27.2%

割引証利用率
(利用者数/対象者数）

＜平成30年度＞
交通機関別割引証利用割合

ウッディ地域包括支援センター

合　　計

相談延べ回数（回）

相談実人員　（人）

相談延べ回数（回）

相談実人員　（人）

フラワー地域包括支援センター

広野・本庄高齢者支援センター
相談延べ回数（回）

相談実人員　（人）

相談延べ回数（回）

相談実人員　（人）

藍高齢者支援センター

三輪北・小野・高平高齢者支援センター

三田市地域包括支援センター

相談実人員　（人）

相談延べ回数（回）

相談実人員　（人）

相談延べ回数（回）

相談実人員　（人）

相談延べ回数（回）
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6. 毎日の生活を応援するサービス

H29 H30

5

2

※訪問理美容サービスは平成29年度末で終了

7. 健康・生きがいづくりのためのサービス
H29 H30

125 125

2,242 1,864

12 20

234 288

高 齢 者 食 生 活 改 善 支 援 サ ー ビ ス 2 1

231 228

10,292 7,977

4,733 4,166

38 38

605 609

5,512 6,305

※生活指導型ショートステイは平成26年度末で終了

8. 家庭で介護している人へのサービス

H29 H30

161 122

23 13

33 20

49 51

17 22

380 438

9. 安心して生活を送るサービス

H29 H30

4 8

56 51

住 宅 改 造 費 助 成 サ ー ビ ス 23 31

高齢者世話付住宅（シルバーハウジング）
生 活 援 助 員 派 遣 事 業

27 27

10. その他のサービス

H29 H30

49 40

1,018 1,093

も の 忘 れ 相 談 51 60 利用人数　　 （人）

 開催回数　　（回）

 のべ利用者数（人）

 実利用者数　（人）

 年間利用件数（件）

訪 問 理 美 容 サ ー ビ ス
回数　　　　（回）

実利用者数　（人）

 戸数　（戸）

訪問件数　　　（件）

開催回数　　　（回）

のべ利用者数　（人）

利用食数　　　（食）

小 地 域 の つ ど い 健 康 教 室
開催回数　　　（回）

のべ利用者数　（人）

老 人 ク ラ ブ 健 康 教 室
開催回数　　　（回）

食 の 自 立 支 援 サ ー ビ ス

高 齢 者 つ ど い の 日

高 齢 者 ふ れ あ い サ ロ ン

のべ利用者数　（人）

家 族 介 護 用 品 支 給 サ ー ビ ス
 利用件数　　（件）

 実利用者数　（人）

実利用者数　　（人）

開催回数　　　（回）

のべ利用者数　（人）

認 知 症 サ ポ ー タ ー 養 成 講 座
 開催回数　   （回）

 参加人数　   （人）

徘 徊 高 齢 者 家 族 支 援 サ ー ビ ス
 申請者数　　（件）

介 護 予 防 普 及 啓 発 事 業

緊 急 通 報 シ ス テ ム 機 器 設 置 事 業
 新規利用者　（人）

 現在設置台数（台）
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11. 養護老人ホーム入所状況 （各年度末）

H26 H27 H28 H29 H30

4 4 4 4 4

18 23 22 19 17

210 235 274 244 227

39,194 45,978 51,533 45,667 44,586

12. 老人ホーム入所無年金者日用品費支給状況

H26 H27 H28 H29 H30

36 61 70 51 48

360 610 700 510 480

※対象者数は月延人数

13. 老人クラブ数・会員数の推移 （各年4月1日現在）

H26 H27 H28 H29 H30

4,470(139) 4,369(85) 4,193(89) 3,913(109) 3,788(141)

69(6) 67(4) 64(4) 61(5) 60(6)

7,905(297) 7,763(198) 7,451(201) 7,035(252) 6,785(300)

( )内は、小規模クラブを再掲

14. シルバー人材センター運営状況 （各年度末現在）

H26 H27 H28 H29 H30

1,035 1,052 1,048 1,153 1,149

272,338 285,297 312,178 326,447 335,316

52,334 57,792 62,341 64,575 66,886

176,761 186,271 186,181 175,649 168,311

31,279 33,781 33,769 29,938 31,017

449,099 471,568 498,359 502,096 503,627

83,613 91,573 96,110 94,513 97,903

契約額(千円）
合　計

年　度

会員数

契約額(千円）
民　間

契約額(千円）

延日人員

公　共

延日人員

対象者数（人）

支給額（千円）

年　度

延日人員

会員数（人）

クラブ数

補助金額（千円）

年　度

施設数

入所人員（人）

入所月延人員（人）

措置費（千円）

年　度
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H26 H27 H28 H29 H30
大学1年 151 194 135 94
大学2年 155 119 158 117 76
大学3年 101 140 105 137 107
大学院1年 92 87 117 88 107
大学院2年 64 83 78 101 77
大学院3年 76 61 75 73 91
カレッジ1年 67
カレッジ2年
カレッジ3年
地域活動1年 11
地域活動2年
創業支援 4

639 684 668 610 540
実人数
535人

計

備考

15. さんだ生涯学習カレッジ学生数 （各年4月現在）

現課程　大学

現課程　大学院

新課程　カレッジ

研究科
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