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三田市公共会堂中心〒669-1528三田市駅前町
さんだし えきまえちょう

2-1  キッピーモール
き っ ぴ ー も ー る

6階
かい

   

电话；079-559-5023 / 传真；079-563-8001 / E-mail: machizukuri_u@city.sanda.lg.jp 

＜＜＜＜国際国際国際国際
こ く さ い

プラザイベントプラザイベントプラザイベントプラザイベント＞＞＞＞    

①①①①英語英語英語英語
え い ご

・・・・中国中国中国中国語語語語
ち ゅ う ご く ご

によるによるによるによる絵本絵本絵本絵本
え ほ ん

のののの読読読読みみみみ聞聞聞聞かせかせかせかせ
よ   き    

「「「「とんとんひろとんとんひろとんとんひろとんとんひろばばばば」」」」    

日本人
に ほ んじ ん

、外国人
がいこくじん

どなたでも参加
さ ん か

できます。参加費
さ ん か ひ

無料
むりょう

。先着
せんちゃく

親子
お や こ

15 組  

■日時
に ち じ

：6月
がつ

12日
にち

(火
か

)11:00～11:30 

■場所
ば し ょ

：まちづくり協働
きょうどう

センター 

幼児室
よ う じし つ

 
 

②②②②世界世界世界世界
せ か い

あれこれあれこれあれこれあれこれミニトークミニトークミニトークミニトーク～～～～ミャンマーミャンマーミャンマーミャンマーってどんなってどんなってどんなってどんな国国国国
く に

？？？？～～～～    

ミャンマーから来日中
らいにちちゅう

のドクター・ノベル氏
し

が、ミャンマーの

歴史
れ き し

、文化
ぶ ん か

、暮らし
く    

などについて、英語
え い ご

でお話
はなし

します。 

■日時
に ち じ

：6月
がつ

24日
にち

(日
にち

) 10:30～12:00 

■場所
ば し ょ

：まちづくり協働
きょうどう

センター 情報
じょうほう

交流
こうりゅう

広場
ひ ろ ば

 

【問合
といあわ

せ】まちづくり協 働
きょうどう

センター 

 国際
こくさい

交 流
こうりゅう

プラザ 

☎079-559-5164 FAX 079-559-5173 

Mail：kokusai-plaza@kippy-de.net 

 

日本語日本語日本語日本語
に ほ ん ご

教室教室教室教室
きょうしつ

「「「「日本語日本語日本語日本語
に ほ ん ご

サロンサロンサロンサロンさんださんださんださんだ」」」」    

ボランティアがマンツーマンで日本語
に ほ ん ご

を教えます
おし          

。日本
に ほ ん

に

来られて
こ     

間
ま

もない方
かた

から、日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

試験
し け ん

を受験
じゅけん

希望
き ぼ う

の方
かた

ま で 幅広い
はばひろ    

方々
かたがた

と 、 日本語
に ほ ん ご

の 勉強
べんきょう

を 通じて
つう       

交流
こうりゅう

を

深めます
ふか     

。 

■場所
ば し ょ

：三田市
さ ん だ し

まちづくり協働
きょうどう

センター 

■日時
に ち じ

：[月曜
げつよう

クラス]毎週
まいしゅう

月曜
げつよう

10:00～12:00 

  [木曜
もくよう

クラス]毎週
まいしゅう

木曜
もくよう

 18:30～20:00  

[土曜
ど よ う

クラス]毎週
まいしゅう

土曜
ど よ う

 13:30～15:45 

■受講料
じゅこうりょう

：半年
はんとし

2,000円
えん

 

（4月
がつ

～9
９

月
がつ

まで、ある 

いは 10月
がつ

～3月
がつ

まで） 

【問合せ】三田市
さ ん だ し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

事務局
じ む きょ く

 

☎ 079-559-5164 

  FAX 079-559-5173 

 

＜＜＜＜国际中心活动国际中心活动国际中心活动国际中心活动＞＞＞＞    

①①①①英文英文英文英文、、、、中文的图画书读听会中文的图画书读听会中文的图画书读听会中文的图画书读听会    「「「「嗵嗵广场嗵嗵广场嗵嗵广场嗵嗵广场」」」」        

日本人或外国人都可以免费参

加。先到父母和子女 15组。 

■日期：6 月 12 日(星期二) 

11:00～11:30 

■地点：三田市公共会堂中心 幼

儿室 

 

②②②②世界的各种信息介绍世界的各种信息介绍世界的各种信息介绍世界的各种信息介绍。～。～。～。～缅甸是什么样的国家呢缅甸是什么样的国家呢缅甸是什么样的国家呢缅甸是什么样的国家呢？？？？～～～～

从缅甸来日本的 Dr.Nobel，关于缅甸的历史、文化和生活，

用英语讲话。 

 

■日期：6月 24 日(星期日) 10:30～12:00  

■地点：三田市公共会堂中心  信息交流广场 

【问讯处】三田市公共会堂中心  国际交流中心 

☎079-559-5164  FAX 079-559-5173 

 Mail：kokusai-plaza@kippy-de.net 

 

日语教室日语教室日语教室日语教室    「「「「日语沙龙三田日语沙龙三田日语沙龙三田日语沙龙三田」」」」        

志愿者以一对一来教日语。来日不久的人，以及希望参加

日语能力考试的人等比较广泛的人作为对象开办了日语教

室，希望通过日语学习进一步加深我们的交流。 

■地点：三田市公共会堂中心 

■日期：[星期一班]每星期一 10:00～12:00  [星期四班]

每星期四 18:30～20:00 

[星期六班]每星期六 13:30～15:45 

■学费：半年 2,000 日元（4 月～9月，或 10月～3 月） 

【问讯处】三田市国际交流协会事总局  

 ☎ 079-559-5164  FAX 079-559-5173 
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法律法律法律法律
ほ う り つ

相談相談相談相談
そ う だ ん

    

■相談
そうだん

日
び

：毎週
まいしゅう

水曜日
す い よう び

、第 1
だ い

・第 3
だ い

土曜日
ど よ う び

（祝日
しゅくじつ

除く
のぞ  

） 

■相談
そうだん

時間
じ か ん

：13：30～16：30 1
ひ

人
とり

20分
ぷん

 予約制
よ や くせ い

 

■場所
ば し ょ

：まちづくり協働
きょうどう

センター 

■予約
よ や く

方法
ほうほう

：相談
そうだん

日
び

の 1週間前
しゅうかんまえ

から予約
よ や く

受付
うけつけ

 

【問合せ
といあわ  

】三田市
さ ん だ し

まちづくり協働
きょうどう

センター 

 行政
ぎょうせい

サービス担当
たんとう

  ☎ 079-559-5175  

 

女性女性女性女性
じ ょ せ い

のためののためののためののための相談相談相談相談
そ う だ ん

    

子
こ

育て
そだ   

や介護
か い ご

、人間
にんげん

関係
かんけい

、夫
おっと

・恋人
こいびと

からの暴力
ぼうりょく

、セクハ

ラ等
とう

、女性
じょせい

のさまざまな悩み
なや  

について、女性
じょせい

の相談員
そうだんいん

が

問題
もんだい

解決
かいけつ

のためのお
   

手
て

伝
つだ

いをします。相談
そうだん

無料
むりょう

。予約
よ や く

必要
ひつよう

。

秘密
ひ み つ

は守ります
まも      

。 

■面接
めんせつ

（電話
で ん わ

）相談
そうだん

 １人
ひ と り

１回
かい

50分
ぷん

（要予約
よ う よや く

） 

■日時
に ち じ

：火曜
か よ う

・金曜
きんよう

10:30～12:30 木曜
もくよう

13:30～17:30 

第 2・4
だい    

土曜
ど よ う

 10:30～17:30 

■場所
ば し ょ

：まちづくり協働
きょうどう

センター 

【予約
よ や く

・問合せ
といあわ  

】☎ 079-563-8000  

  

女性女性女性女性
じ ょ せ い

のためののためののためののための就業就業就業就業
しゅうぎょう

・・・・チャレンジチャレンジチャレンジチャレンジ相談相談相談相談
そ う だ ん

    

 働きたい
はたら     

！地域
ち い き

活動
かつどう

をしてみたい！起業
きぎょう

したい！在宅
ざいたく

ワークをしたい！という女性
じょせい

のために、女性
じょせい

キャリアカウ

ンセラーが専門的
せんもんてき

な視点
し て ん

から、カウンセリングを行
おこな

ってい

ます。相談
そうだん

無料
むりょう

。予約
よ や く

必要
ひつよう

。 

■日時
に ち じ

：毎月
まいつき

、第 1
だい 

月曜日
げ つ よう び

 ①10:00～ ②11:00～ ③

12:00～ ■場所
ば し ょ

：まちづくり協働
きょうどう

センター 

【予約
よ や く

・問合せ
といあわ  

】☎ 079-559-5163  FAX 079-563-8001  

 

仕事仕事仕事仕事
し ご と

探探探探しししし
さ が   

にににに苦労苦労苦労苦労
く ろ う

しているしているしているしている女性女性女性女性
じ ょ せ い

のためののためののためののためのパソコンパソコンパソコンパソコン講座講座講座講座
こ う ざ

    

自立
じ り つ

を目指して
め ざ   

いるのに、なかなか

仕事
し ご と

が見つからない
み      

女性
じょせい

のためのパ

ソコン講座
こ う ざ

です。パワーポイント、

ワードエクセルの基礎
き そ

を学んで
まな    

この

機会
き か い

に一歩
い っ ぽ

踏み出しましょう
ふ  だ      

。 

■日時
に ち じ

・場所
ば し ょ

：7月
がつ

4
よっ

日
か

～6日
にち

 10時
じ

30分
ぷん

～

15時
じ

30分
ぷん

 まちづくり協働
きょうどう

センター ■内容
ないよう

:（1回目
か い め

）パワ

ーポイント（2回目
か い め

）ワード（3回目
か い め

）エクセル使用
し よ う

 

■定員
ていいん

:12人
にん

 無料
むりょう

 申込
もうしこみ

必要
ひつよう

(多数
た す う

の場合
ば あ い

、選考
せんこう

) 一時
い ち じ

保育
ほ い く

:5人
にん

(小学校
しょうがっこう

入学前
にゅうがくまえ

の子
こ

ども)■申込
もうしこみ

期限
き げ ん

:6月
がつ

20 日
は つ か

(水
すい

)【問合
といあわ

せ】三田市
さ ん だ し

まちづくり協働
きょうどう

センター 

 ☎ 079-563-8000 FAX 079-563-8001 

法律咨询法律咨询法律咨询法律咨询        

■咨询日：每星期三、第 1 和 3个星期六（节日除外） 

■咨询时间：13：30～16：30 一个人 20 分钟  预约制 

■地点：三田市公共会堂中心  

■预约方法：从希望咨询日的一个星期之前开始受理预约 

【问讯处】三田市公共会堂中心 行政服总担当 

☎ 079-559-5175  

 

女性咨询女性咨询女性咨询女性咨询        

关于育儿、人际关系、丈夫或恋人的暴力行为、性骚扰等

女性的各种烦恼，女性咨询员帮助解决问问。咨询免费。

必需预约。保守秘密。 

■接见（电话）咨询 一个人 一次 50 分钟（必需预约） 

■日期：星期二、星期五 10:30～12:30 星期四 13:30～

17:30 第 2和 4个星期六 10:30～17:30 

■地点：三田市公共会堂中心 

【预约・问讯处】☎ 079-563-8000   

 

女性就业咨询女性就业咨询女性就业咨询女性就业咨询        

 “想工作！”“想参加地域活动！”“想开业！”“想在家工

作！”等正在找工作的女性作为对象，女性职业咨询员从专

业观点将提供咨询服总工作。咨询免费。必需预约。 

■日期：每个月 第 1 个星期一  ①10:00～ ②11:00～ 

③12:00～ 

■地点：三田市公共会堂中心 

【预约・问讯处】☎ 079-559-5163  FAX 079-563-8001  

 

费力找工费力找工费力找工费力找工的女性的女性的女性的女性作为作为作为作为对象的电脑讲座对象的电脑讲座对象的电脑讲座对象的电脑讲座    

这是以希望自立但找不到工作的女性而对象的电脑讲

座。学习 Power Point、Word、Excel 的基础知识，利用这

个好机会迈出自立的第一步！！ 

■日期、地点：7月 4日～6日 10时 30分～15时 30分  三

田市公共会堂中心 

■内容:（第一回）Power Point（第二回）Word（第三回）

Excel 使用 

■定员:12 名 免费 必需报名(如报名数超过预定人数，以

选拔而决定) 一时保育:5名(就学前的幼儿)  

■报名截止日:6 月 20 日(星期三) 

【问讯处】三田市公共会堂中心  

☎ 079-563-8000 FAX 079-563-8001 



Vol.26     2012.6.1       出版者：三田市/翻译；三田国际协会   Page 3 
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災害災害災害災害
さ い が い

時時時時
じ

にににに支援支援支援支援
し え ん

をををを必要必要必要必要
ひ つ よ う

とするとするとするとする人人人人
ひ と

はぜひはぜひはぜひはぜひ登録登録登録登録
と う ろ く

をををを    

三田市
さ ん だ し

には、身体
か ら だ

の具合
ぐ あ い

等
とう

により、急
きゅう

な移動
い ど う

が困難
こんなん

な人
ひと

やコミュニケーションの問題
もんだい

等
とう

で、災害
さいがい

の時
とき

に支援
し え ん

が必要
ひつよう

な人
ひと

が地域
ち い き

のみなさんに協 力
きょうりょく

してもらって、安全
あんぜん

に避難
ひ な ん

できるよう、「災害
さいがい

時
じ

要援護者
ようえんごしゃ

支援
し え ん

制度
せ い ど

」があります。災害
さいがい

の時
とき

に自分
じ ぶ ん

で避難
ひ な ん

ができるか心配
しんぱい

だったり、誰
だれ

かに連絡
れんらく

し

てもらわないと災害
さいがい

の情報
じょうほう

を知る
 し  

ことができない等
など

で

登録
とうろく

をお考え
   かんが   

の場合
ば あ い

は下記
か き

までご相
そう

談
だん

ください。【問合せ
といあわ  

】

福祉
ふ く し

総務課
そ う む か

☎079-559-5069 

 

生生生生
なま

ごみごみごみごみ処理処理処理処理
し ょ り

容器容器容器容器
よ う き

をををを買買買買ったったったった
か   

時時時時
とき

はははは助成助成助成助成
じょせい

しますしますしますします。。。。    

家庭
か て い

から出る
で  

生
なま

ごみを減
へ

らしま

しょう！家庭
か て い

から出る
で  

ごみの約
やく

３割
  わり

が生
なま

ごみです。三田市
さ ん だ し

では

生
なま

ごみを減らす
へ   

こと、生
なま

ごみを

肥料
ひりょう

にすることを目的
もくてき

として、

生
なま

ごみ処理
し ょ り

容器
よ う き

を買う
か  

ためにか

かった費用
ひ よ う

を助成
じょせい

しています。 

【【【【助成助成助成助成
じょせい

対象対象対象対象
たいしょう

容器容器容器容器
よ う き

とととと助成助成助成助成
じょせい

額額額額
がく

】】】】    

助成
じょせい

対象
たいしょう

容器
よ う き

 助成
じょせい

金額
きんがく

 

EM容器
よ う き

、コンポスト容器
よ う き

、

電動式
でんどうしき

処理機
し ょ り き

等
とう

の生
なま

ごみを

肥料
ひりょう

にするための機能
き の う

をを

持つ
も  

容器
よ う き

・機器
き き

 

代
だい

金
きん

の 2分
ぶん

の 1 

（上
じょう

限
げん

2万
まん

円
えん

） 

100円
えん

未
み

満
まん

切
き

り捨
す

て 

※１世帯
せ た い

につき２器
き

まで助成
じょせい

を受ける
う    

ことができます。 

※助成
じょせい

を受ける
う    

には、買った
か   

日
ひ

から２ヶ月
  かげ つ

以内
い な い

に申請
しんせい

を

行う
おこな  

必要
ひつよう

があります。 

【問合せ
と い あ わ

】環境
かんきょう

・省エネ
しょう    

推進課
す い しん か

  ☎079-559-5064 

 

国民国民国民国民
こ く み ん

健康健康健康健康
け ん こ う

保険保険保険保険
ほ け ん

のののの加入加入加入加入
か に ゅ う

・・・・脱退脱退脱退脱退
だ っ た い

届出届出届出届出
と ど け で

をををを    

 退職
たいしょく

などにより、勤務先
き ん むさ き

の健康保険
けんこうほけん

がなくなった人
ひと

や、

健康保険
けんこうほけん

の被扶養者
ひ ふ よ う し ゃ

でなくなった人
ひと

は、国民健康保険
こくみんけんこうほけん

に入
はい

る手続
てつづ

きが必要
ひつよう

です。また、国民健康保険
こくみんけんこうほけん

に入
はい

っている人
ひと

が、就
しゅう

職
しょく

などで勤
きん

務
む

先
さき

の健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

に入
はい

ったり、被扶養者
ひ ふ よ う し ゃ

に

なった場合
ば あ い

は、国民健康保険
こくみんけんこうほけん

をやめる手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。

手続
て つ づ

きは自動的
じ ど うて き

にはできませんので、14日以内
か い な い

に届
とど

け出
で

て

ください。国民健康保険
こくみんけんこうほけん

に入
はい

る届出
とどけで

が遅
おく

れると、前
まえ

の

健康保険
けんこうほけん

がなくなった日
ひ

までさかのぼって（最長
さいちょう

３年間
ねんかん

）

保険税
ほ け んぜ い

を納
のう

付
ふ

していただく場
ば

合
あい

があります。 

【問
とい

合
あわ

せ】国
こく

保
ほ

医
い

療
りょう

課
か

 ☎079-559-5050､FAX079-559-2636 

发生灾害时需要支援的人请积极登记发生灾害时需要支援的人请积极登记发生灾害时需要支援的人请积极登记发生灾害时需要支援的人请积极登记    

为 问问 时了身体上或沟通上的 灾害 需要支援的人三田市制

时 这 够定了「灾害 要援助者支援制度」，以便 些灾害弱者能

实现 难得到地区居民的帮助， 安全避 。 

发 时 够 难 忧忧生灾害 如你担心是否你自己能 安全避 或 只有

过过通 人才能得到灾害信 记时 请 时息等情况而希望登 、 随

单 询向下列 位咨 。 

问讯处 总总【 】福利 科 079-559-5069 

 

购买厨余垃圾处理器的人能领取费用补贴购买厨余垃圾处理器的人能领取费用补贴购买厨余垃圾处理器的人能领取费用补贴购买厨余垃圾处理器的人能领取费用补贴    

减少家里的厨余垃圾更加提高环保意识! 厨余垃圾在从

家里废弃的垃圾当中约占 3 成。三田市以减少厨余垃圾并

把厨余垃圾变成肥料为目的补助购买厨余垃圾处理器的费

用。 

【补助对象容器及机器与补助额】 

补助对象容器及机器 补助额 

EM 容器、堆肥容器、电动式处理机等

具备由厨余垃圾制造肥料功能的容

・器 机器 

价款的 2 分之 1 

(上限 2 万圆) 

未满 100 圆舍去 

※补助上限为各户 2台 

※想领取补贴的人必须在从购买日起 2 个月之内申请。 

・【问讯处】环保 节能推进科 ☎079-559-5064 

 

・・・・关于加入关于加入关于加入关于加入 退出国民健康保险手续退出国民健康保险手续退出国民健康保险手续退出国民健康保险手续 

由于辞职等原因丧失原单位的健康保险资格及失去健康保

险的被抚养家属身份的人都需要办加入国民健康保险的手

续。还有、原来已加入国民健康保险的人如果就业等原因

重新加入单位的健康保险及成为被抚养家属、都需要办退

出国民健康保险的手续。 

因为上述的所有手续都不是自动为市民办的、所以需要的

人必须在 14 天之内向有关部门申请。如果加入手续耽误时

就需要追溯到前健康保险的资格丧失日(最多 3 年)补交保

险费。 

【 问 讯 处 】 国 保 医 疗 课 TEL079-559-5050 

FAX079-559-2636 
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国国国国
こ く

保税保税保税保税
ほ ぜ い

・・・・後期後期後期後期
こ う き

高齢者高齢者高齢者高齢者
こ う れ い し ゃ

医療医療医療医療
い り ょ う

保険料保険料保険料保険料
ほ け ん り ょ う

    23232323年中年中年中年中
ねんちゅう

のののの所得所得所得所得
し ょ と く

申告申告申告申告
し ん こ く

をををを    

 24年度
ね ん ど

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

税
ぜい

と後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険料
ほけんりょう

を

決定
けってい

するために、23年中
ねんちゅう

の所得
しょとく

状 況
じょうきょう

が明らか
あき    

になってい

ない人
ひと

に「簡易
か ん い

申告書
しんこくしょ

」を送付
そ う ふ

します。所得
しょとく

申告
しんこく

がないと

保険料
ほけんりょう

が減額
げんがく

されないなど、保険
ほ け ん

税
ぜい

、保険料
ほけんりょう

の金額
きんがく

を

正しく
た だ    

計算
けいさん

して決める
き   

ことができません。申告書
しんこくしょ

が届
とど

いた

人
ひと

は、所得
しょとく

がなかった場合
ば あ い

も必ず
かなら 

申告
しんこく

してください。

【問合せ
といあわ  

】国保
こ く ほ

医療課
い り ょう か

 ☎079-559-5050、FAX079-559-2636 

 

「「「「新新新新
し ん

・・・・さんださんださんださんだ健康健康健康健康
け ん こ う

マップマップマップマップ」」」」をををを発行発行発行発行
は っ こ う

ししししますますますます。。。。    

 健康
けんこう

増進課
ぞ う しん か

では、市内
し な い

にある全て
すべ   

の病院
びょういん

の場所
ば し ょ

や、健
けん

診
しん

・予防
よ ぼ う

接種
せっしゅ

等
とう

について記載
き さ い

した平成
へいせい

24年度版
ね ん どば ん

「さんだ

健康
けんこう

マップ」を発行
はっこう

します。このマップは、各公共
かくこうきょう

施設
し せ つ

や

病院
びょういん

等
とう

に掲示
け い じ

するほか、転入
てんにゅう

・出 生
しゅっしょう

の届出者
とどけでしゃ

などに配布
は い ふ

しますので、ご利用
   り よ う

ください。 

【問合せ
といあわ  

】健康
けんこう

増進課
ぞ う しん か

 ☎079-559-5701 

 

６６６６月月月月
  がつ

４４４４日日日日
よ っ か

～～～～10101010
と う

日日日日
か

はははは歯歯歯歯
は

のののの衛生衛生衛生衛生
え いせ い

週間週間週間週間
しゅうかん

ですですですです    

◆◆◆◆歯歯歯歯
は

のののの無料無料無料無料
む り ょ う

相談相談相談相談
そうだん

  

歯
は

の衛生
えいせい

週間
しゅうかん

にあわせ、市
し

歯科
し か

医師会
い し か い

は、歯
は

の無料
むりょう

相談
そうだん

を

行います
おこな     

。 

■日時日時日時日時
に ち じ

：６月
  がつ

３日
み っ か

(日
にち

) ９時
 じ

30分
ぷん

～11時
じ

 

■場所場所場所場所
ば し ょ

：総合
そうごう

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

センター ※申
もう

し込
こ

み不
ふ

要
よう

、当日
とうじつ

受付
うけつけ

。また、６月
がつ

１日
ついたち

～９日
ここのか

までの期間
き か ん

（日曜日
に ち よう び

は休診
きゅうしん

）、

各歯科
か く し か

医院
い い ん

（三田市
さ ん だ し

歯科
し か

医師会
い し か い

会員
かいいん

の医院
い い ん

）でも無料
むりょう

相談
そうだん

を行います
おこな      

。詳しく
くわ    

は各歯科
か く し か

医院
い い ん

におたずねのうえ、

ご利用
  りよ う

ください。 

◆◆◆◆歯科歯科歯科歯科
し か

口腔口腔口腔口腔
こ う こ う

健健健健
けん

診診診診
しん

をををを受受受受けましょうけましょうけましょうけましょう
う     

！！！！    

歯科
し か

口腔
こうこう

健
けん

診
しん

を指定
し て い

された歯科
し か

医院
い い ん

で行って
おこな    

います。歯
は

の健康
けんこう

は、からだ全体
ぜんたい

の健康
けんこう

と深く
ふか  

関わって
かか     

います。平成
へいせい

24年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

より、今
いま

まで受診
じゅしん

できなかった20歳
は た ち

25歳
さい

の人
ひと

も受診
じゅしん

できるようになりました｡
。

 

■■■■健健健健
けん

診診診診
しん

内容内容内容内容
ないよう

：歯
は

・歯
は

の周り
まわ  

の組織
そ し き

・

顎
あご

の関節
かんせつ

等
とう

のチェックと歯科
し か

相談
そうだん

 

■対象者対象者対象者対象者
たいしょうしゃ

：妊婦
に ん ぷ

と20歳
は た ち

・25歳
さい

・30

歳
さい

・35歳
さい

・40歳
さい

・45歳
さい

・50歳
さい

・55

歳
さい

・60歳
さい

・65歳
さい

・70歳
さい

の市民
し み ん

。 

■■■■健健健健
けん

診診診診
しん

料金料金料金料金
りょうきん

：500円
えん

(生活
せいかつ

保護
ほ ご

世帯
せ た い

又
また

は市民税
し み んぜ い

非課税
ひ か ぜ い

世帯
せ た い

の人
ひと

は健康
けんこう

増進課
ぞ う しん か

へ前
まえ

もって申請
しんせい

すれば無料
むりょう

。) 

【問合せ
といあわ  

】健康
けんこう

増進課
ぞ う しん か

 ☎079-559-5701 

关于国保税关于国保税关于国保税关于国保税・・・・后期高龄者医疗保险金后期高龄者医疗保险金后期高龄者医疗保险金后期高龄者医疗保险金    请办请办请办请办 23232323 年中所得申年中所得申年中所得申年中所得申

告手续告手续告手续告手续 

市国保医疗课在决定 24 年度的国民健康保险税额与后期

高龄者医疗保险金之前将「简易申告书」寄给还没掌握 23

年中所得情况的人。如果没有办所得申告就因为没有可享

减免等的根据而不能计算出公正的保险税额及保险费。收

到该申告书的人不管 23 年中有没有所得都需要办所得申

告手续。 

【 问 讯 处 】 国 保 医 疗 课 TEL079-559-5050 

FAX079-559-2636 

 

・・・・即将发行即将发行即将发行即将发行「「「「新新新新 三三三三田健康地图田健康地图田健康地图田健康地图」」」」    

市健康增进科即将发行平成 24 年度「三田健康地图」。此

・地图上记载市内所有医院的所在地与健诊 预防接种等医

疗方面信息。此地图除了在各公共设施与医院等地方揭示、

・也发给来办转入 出生申报的人、希望广大市民积极使用。 

【问讯处】健康增进科 ☎079-559-5701 

 

６６６６月月月月４４４４日日日日～～～～10101010日为牙齿卫生周日为牙齿卫生周日为牙齿卫生周日为牙齿卫生周 

◆◆◆◆牙齿免费咨询牙齿免费咨询牙齿免费咨询牙齿免费咨询 

在牙齿卫生周期间内市牙科医师会将举办牙齿免费咨询

■日期:6月3日(星期天)9点30分～11点■地点:综合福利

保健中心 ※不需要事先报名、当天现场报名。除此之外、

6月1日～9日(星期天休息)在各所牙科医院（只限于三田

市牙科医师会会员的医院）也将实施免费咨询。详情请向

各所牙科医院问讯。 

◆◆◆◆为了保持牙齿健康做牙科口腔健诊为了保持牙齿健康做牙科口腔健诊为了保持牙齿健康做牙科口腔健诊为了保持牙齿健康做牙科口腔健诊!!!! 

对象市民可以在指定牙科医院做牙科口腔健诊。牙齿健康

与身体健康有密切关系。从平成24年4月1日起、对象年龄

扩大而20岁与25岁的人也能做健诊了。■■■■健诊内容健诊内容健诊内容健诊内容:::: 牙

齿、牙齿周围组织及颞颌关节等检查。牙科咨询。■■■■对象对象对象对象

者者者者::::孕妇、20・ 25・ 30・ 35・ 40・ 45・ 50・ 55・ 60・ 65・ 7

0岁的市民。■■■■健诊费用健诊费用健诊费用健诊费用:::: 500圆(低保家庭或市民税不征

税家庭的人、如果事先向健康增进科申请就可以免费做健

诊。) 

【问讯处】健康增进科 ☎079-559-5701 


