
女性のためのチャレンジ相談

兵庫県出前チャレンジ相談事業

再就職したいが悩みがある

やりたいことがたくさんある 在宅ワークをはじめたい

育児や介護と両立できるか不安

起業について知りたい

専門の資格を持つ女性相談員があなたのライフプランに沿ったアドバイスをいたします。

藤原 寛子 さん

・キャリアコンサルタント ・社会保険労務士・ファイナンシャルプランナー

時間：①10 00～ ②11 00～ ③12 00～  予約制  おひとり様 50分
対象：女性

個別相談で、秘密は厳守いたします。安心してご相談ください。

※申込みが1名の場合はオンライン相談になる可能性があります。

また、悪天候その他やむを得ない事由により開催が中止、または延期となる場合があります。

お問い合わせ 三田市まちづくり協働センター 人権・男女共同参画プラザ

〒669-1528 兵庫県三田市駅前町2-1キッピーモール6階

TEL ：079-559-5163 FAX：079-559-5169

開所時間：10時～17時 休所日：水・日・祝日

Email：kippy-danjop@herb.ocn.ne.jp

メールでの
申し込みはこちら↓

： ： ：

相談無料 個別相談秘密厳守

令和8年度日程 原則第2月曜日開催

06月8日

令和9年

08月3日 10月5日 12月14日

02月8日 3月8日

第1月曜日 第1月曜日

相談員

( )



女性のためのチャレンジ相談 〈参加申込書〉

お名前（ふりがな） 年代

住所 〒

Email ＠

TEL （ ） FAX （ ）

令和8年度人権・男女共同参画プラザでは、

さまざまな男女共同参画にかかわる講座を企画しています。

インスタグラムでも情報を発信していますので、ぜひチェックしてください。

相談員にお聞きになりたい事がありましたら、ご自由にお書きください。

歳代

お車でお越しの場合は、三田駅前第一駐車場（最大2時間半無料）又は

第二駐車場（最大3時間半無料）をご利用ください。

こんにちは！ 人権・男女共同参画プラザ です

駐車場のご案内

令和8年度 FAX番号：079-559-5169

こんなことをしています

インスタグラム

「おしゃべりサロン ここから」 参加者が思いを話してもらうことでなにかを得たり、

考えたりできる時間となるようにサロンをひらいています。お申込みの上ご参加ください。

隔月最終火曜日１０：３０～１２：００

まちづくり協働センター内人権・男女共同参画プラザ前 定員6名（先着順）
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