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Sau khi sinh con

Giay khai sinh

Hoi dap : Ban thi dan Bo phan Ho tich

& 079-559-5045 Fax 079-560-2101

(Thoi han khai bao)

Trong vong 14 ngay ké tir ngay sinh .

(Nguoi khai bao)

Cha hozic me cua em bé (c6 thé dirng tén chung cha me). Sau khi ngudi khai bao di ky tén, ngudi nop
gidy khai béo tai quiy tiép nhan c6 thé 1a ngudi than hoac nguai khéc.

{Noi khai bao)

Noi ding ky ho khau thuong tri hoic noi cu tri cua nguoi khai bao (c6 thé 1a noi & tam thoi), hoic thanh
phéd/thi trdn/lang noi em bé sinh ra. Quay tiép nhan tai Sanda la: B6 phan Ho tich, phong Dan cu. (Ngoai
gio 1am viéc cua Khoa Dan cu, tiép nhén tai ctra s6 truc dém/ngay 18 cia toa thi chinh.)

(Gidy to can thiét khi khai bao)

@Gidy khai sinh kém chimg sinh" do bac si/hd sinh lap hoic “Gidy chung sinh” riéng.

3 Mau to khai s& duoc cAp bai bénh vién noi sinh. Ngoai ra, néu bénh vién chi cap "Gidy ching sinh”,
mau khai béo khai sinh s& dugc cp tai quiy Ho tich.

@56 tay sirc khoe me va bé

(V& viéc khai béo)

Tén ctia em bé phai st dung cac ky tu duwoc phép dung cho tén nguoi. Ngay ca khi em bé 1a nguoi nude
ngoai, néu sinh ra tai Nhat Ban van cin phai khai béo va lam thu tuc khai sinh.

Cap nhanh thé My Number (Dang ky cuing lic véi ho so khai sinh)

Hoi dap : Ban thi dan B phan Bang ky Chang nhan, Phu trach cap thé So cd nhan

& 079-559-5106 Fax 079-559-5114

Khi nop gidy khai sinh, néu ban dién théng tin vao muc Pon dé nghi ding ky cip thé Sé c& nhan (My
Number) dwoc in sin trén gidy khai sinh va nop cuing ldc, ban cé thé nhan duoc the My Number cia bé
qua thu chuyén phat bao dam trong thoi gian sém (khoang 1 tuin) (3%). Ban ciing c6 thé chi dinh noi
guri the 1a dia chi qué quén khi v& qué sinh con.

Déi v6i ngudi sir dung miu gidy khai sinh khong c6 cot ding ky cip the, vui 16ng thong béo tai quiy
khi nop hd so khai sinh, chiing tdi s& phat mau don ding ky riéng dé ban dién va nop. (3¢) Thé My
Number cho tré 0 tudi s& khdng c6 anh chan dung

K Truong hop khong dang ky cép thé khi nop gidy khai sinh, sau nay "Thang bao s6 ca nhan" cua bé s&
dugc guri dén cha ho qua thu chuyén phat bao dam tir phia nha nuéc.

Xét nghiém sang loc roi loan chuyen héa bam sinh

Hoi dap : Co sé 'y té noi sinh

Déi véi cée truong hop cé rdi loan chuyén héa bam sinh, viéc phét hién va didu tri kip thoi c6 thé ky
vong ngin ngira duoc céc khuyét tat vé than thé va tri tus. C6 phuong phép kiém tra khi bé duoc khoang
5 dén 7 ngay tudi.
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Kiém tra thinh lwc cho tré so sinh
Hoi dép : Ban chinh sach tré em(Trung tim bao vé stc khoe thanh phd Sanda, Tang 2)
& 079-559-5701  Fax 079-559-5705

“Kiém tra thinh lyc tré so sinh" dé phat hién sém khiém thinh bim sinh. Day 13 xét nghiém duoc thuc
hién trong thoi gian me va bé con niam vién sau sinh (thdng thudng trong vong 3 ngay sau sinh). Viéc
kiém tra dugc thuc hién ngén gon khi bé dang ngu. Chiing tdi khuyén khich gia dinh nén thuc hién kiém
tra nay.
3% Ddi voi cac ho gia dinh ¢6 con sinh tir ngay 1/4/2025 tré di, s& dugc trg cap toan b chi phi xét nghiém
(tdi da 5,000 yén). Ché d¢ trg cap chi phi xét nghiém s& bét du tir ngdy 1/10/2025. Cu thé xin hdy xac
nhan tai trang web cua thanh ph.

Hé trer chi phi kham strc khée cho san phu

Hoi dap

Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Tang 2)

& 079-559-5093 Fax 079-563-3611

Ban chinh séch tré em(Trung tam bao vé siic khoe thanh phé Sanda, Tang 2)

@ 079-559-5701  Fax 079-559-5705

V& chi phf kham sirc khoe san phu tai co s¢'y té, chi phi kham s& duoc tro cp 2 1an véi muc téi da 5,000
yén/lan. Cu thé xin hdy xac nhan tai trang web cua thanh phd.

(Quay cap phétBan chinh séch tr¢ em(Toa thi chinh, Tang 2/ Trung tam bao v¢ siic khoe thanh ph Sanda,
Tang 2)

Dich vu cham séc sau sinh

Hoi dap

Ban chinh sach tré em(Toa thj chinh, Ting2) & 079-559-5093 Fax 079-563-3611

Ban c6 thé nhan dugc huéng dan vé quan ly stic khoe sau sinh, huong dan cho con b, tu van nuoi day
tré tir cAc chuyén gia nhu hg sinh. Cu thé xin hdy xac nhan tai trang web cta thanh pho.

Dich vu nhan vién hé tro tai nha sau sinh

Hoi dap

Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Tang 2)

& 079-559-5079 Fax 079-563-3611

Di v6i cac gia dinh gap kho khén trong viéc 1am viéc nha hozc chiam soc tré vao ban ngay do tinh trang
siec khoe khong tét sau khi mang thai/sinh con, ching t6i s& cir nhan vién dén tan nha dé hd tro. Vui
Iong kiém tra trang web dé biét dbi tuong &p dung va cach thic sir dung dich vu.

Tham kham tré so’ sinh

Nham hd tro su phét trién khoe manh cua tré nho va  gitp gia dinh yén tdm trong qué trinh nuéi day
tré, chung t6i dén tham tit ca cac gia dinh c6 tré dén dudi 4 thang tudi dé tu van va cung cép thong tin.
Dua trén tinh trang cta bé va noi dung tu vén, gia dinh c6 thé chon va sir dung mét trong hai hinh thuc
1a "Tham kham tré so sinh” hogc "Chuong trinh Xin chao em bé".Béi vi tré sinh ra cé can niang dudi
2,500g s& duogc hd trg thong qua "Tham kham tré so sinh".Sau khi bé chao di, vui long ding ky truc
tuyén "Phiéu lién lac tham kham tré" cang sém cang tdt (thoi gian khuyén nghi: trong vong 3 tuin sau
sinh).  Chi phi tham kham : Mién phi.
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g4 RSB / Tham kham tré so sinh tai nha

S o FELADNEREALGE  REREDOHRECER ®  Kiém tra, do cic chi s6 phét trién ciia tré nhu cén ning va tu van vé sirc khoe ciia bé.
N6i dung IZDWTHTHEH ® Tu vin vé tinh trang suc khoe cia me sau sinh.
® BSRIADEZRDBEIREZDOITMHEH ® Tu vin va cung cip thong tin vé cac van dé nudi day tré khac nhau
® HRAIGERICEATHIHMK. [FiRIRHE
Hilisl= FELBUERER Ban chinh sach tré em
Ngwoi tham | fREERTE 7= (LB AR Ho ly hodc hé sinh.
kham
B&E FELBERR (ZATREEUREE 22 ) Ban chinh sach tré em(Trung tm bao vé stic khoe thanh phé Sanda, Tang 2)
Hoéi dap B8 079-559-5701 Fax 079-559-5705 S 079-559-5701  Fax 079-559-5705

CAITBIZFREBAEE / Chwong trinh Xin chao em bé

AE ® FETIZH/IIDIEMHIZH ® Cung cip cac thong tin hitu ich trong viéc nudi day tré
Noi dung O FETDARRPNALGELELEEL. BLLFAET ® Chung i ling nghe nhitng lo léng, ban khodn trong qua trinh nuéi con ciia phu huynh va s& két néi dén céc hinh
MTELES FEINDIIIEITDAIFTLER thirc hé tro phu hop theo nguyén vong, nham gidp viéc nudi day con tré nén vui vé va yén tam hon.
ED ® S dung b qua luu niém chdo mimg em bé ra doi, chiing t6i s& tao va trao tang mot vién nang thoi gian gdm dau
ORERLZTTYREML. FELADERLEEER A chén cua bé, anh chup va thiép nhin gui.
VtE—Uh—FEANTZZA LAhT L EESTTIL
Uk,
Bl =Hm#HeEILRES Hai dong Phuc loi X4 hai thanh phé Sanda
Nguwoi tham | [CAIZBIEFEvARE] Nhan vién tham kham ctia Chwong trinh Xin chio em bé 14 nhitng ngudi me di truée di qua dao tao chwong trinh tap huan.
kham KHMEETEA T EETTEETYT, - BIERICHEA | Chang t6i cd thé tham kham vao ca Thir Bay va Chu Nhat. Khuyén khich ca gia dinh cing tham gia 1dng nghe.
FTEET . CRETEEEIZEL,
&% FELBERR (ZHMRFAT 2 1) Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Tang 2)
Hoi dap B 079-559-5093 Fax 079-563-3611 & 079-559-5093 Fax 079-563-3611
FREICEE T SR EDLYE Hoi dap
SHMHSBURES (BHAREA =T - | Hoi dong Phc loi X4 hoi thanh phé Sanda (Khang gian giao luu danh cho nguoi cao tudi va thanh thiéu nién trong Trung tam
A—RUVABIE) Giao luu Da thé he.)&079-562-8423
B079-562-8423
BEHREROEH Khai bdo tré nhe can
AY=F o¥cy Hoi dap

FELBRR (ZETHR A REELE2—2 )

B 079-559-5701
25008 KRB TEFEN=FELAIL, FELLASBEEXRE(RAERBEHE) DIREN/BELLY
T RKAREFTEERRMOBEX. FEIBERZRTRZMALTLET, (P7-4)

Fax 079-559-5705
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FELBKRR (ZHTHRERELREE V228

B 079-559-5701

Fax 079-559-5705

HAeEBHE., FERFBEOEROBRICHFEERELLET,
FHHETAR—LR—UREE THRCLEEL,

Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Tang 2)
& 079-559-5701 Fax 079-559-5705

can). Ho so dang ky tro cp y t& nudi dudng tré sinh non dwoc tiép nhan tai Ban chinh sach tré em.
(P7-4)

Tror cap hé trer cho phu nir mang thai (Lan 2)
Hoi dap
Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Ting 2)& 079-559-5701 Fax 079-559-5705

Sau khi nop gidy khai sinh, don ding ky s& dugc phat tai budi trao déi nhur tham kham tré so sinh tai

nha. Cu thé xin hdy x4c nhan tai trang web cua thanh phd.
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H6 trer chi phi kham stec khée tré 1 thang tubi

Hoi dap

Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Tang 2)

& 079-559-5701 Fax 079-559-5705

DOi voi cac ho gia dinh c6 con sinh tir ngay 1/4/2025 tro di, s& dugc tro cap toan b chi phi kham sirc
khoe cho tré 1 thang tudi (t6i da 6,000 yén). Viéc tro cap chi phi kham stic khoe s& bat dau tir ngay
1/10/2025. Cy thé xin hdy xac nhan tai trang web ciia thanh phd.

Kham strc khée téng quét tré nhé
Khém siic khoe tdng quét tré nho

Hoi dap

Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Tang 2)

& 079-559-5701 Fax 079-559-5705

FE ¥4/ Tén chwong trinh BRI/ Thoi gian tiép nhan #H1/ Théng bao fi§%/ Ghi chu
4 MAREEZE/ Kham stc khoe | 12:45~13:45 HEFICITERIEL | BFREFR. MZ2E. \R4FTILEHS, B2ETIC. BFREFIRORESH

tdng quat tré 4 thang tudi

IMARERZE (9~10 A K)
/ Kham sirc khoe téng quat tré 9 thang
tudi(Tré tir 9—10 thang tudi)

1% 6 MAREEZE/ Kham stc
khoe téng quat tré 1 tudi 6 thang

3 B EFE A/ Kham st khoe tong
quat tré 3 tubi

BE, Z{TEME. ABRERY-ST. B2 | LMLFET,

[CHBEFEELTIRALTIESEL,)

FHHTERLET . BEDOESIZT | Chang toi s& glti théng | Mang theo Sé tay strc khoe me va bé, Phiu cau hoi tim soat, khin bong. (Trude khi kham,
BABFENNELET, béo riéng dén tirng ngudi | gia dinh phai dién ddy du cac thong tin can thiét vao cot ngudi béao ho trong S tay sirc
Dé tranh tinh trang tap trung dong va hdn | thudc d6i tugng kham. khoe me va bé.)

loan, ching t6i thuc hién ché do 1iy hen,
chia rd thoi gian kham va thoi gian 1am thu
tuc 12 tan. Xin hiy hop tac bang viéc tuin
thu dung ngay gio da hen.

BFEETFIR. BZE. BEEIZET 2725 —b, R 5cc. NRAFTIIVERES, (&
PETIC. BFREFROREEMCVDERELELTHRALTIZEL, )

Mang theo Sé tay sirc khoe me va bé, Phiéu cau hoi tim soat, Phiéu khao sat vé tai va
mit, 5 cc nude tiéu, khan bong.
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Chwong trinh Book Start (tang sach tranh cho tré so sinh)

Hoi dap

Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Tang 2)

& 079-559-5079 Fax 079-563-3611

Chwong trinh Book Start 1 hoat dong nhim trao ting sach tranh cho tré so sinh va cha me, ddng thoi
mang dén trai nghiém vui vé khi ciing nhau ma sach, tao co hoi dé cé nhiing khoanh khéc gén két tinh
cam. M&i bé s& dugc trao tang 1 quyén séch tranh vao lic kham strc khoe 9 thang tudi

Tw van strc khoe tré so’ sinh

Hoi dap

Ban chinh sach tré em(Toa thi chinh, Tang 2)& 079-559-5701 Fax 079-559-5705

Chng toi thuc hién tu van vé sy phét trién cua tré, thirc an dam va c4c van d& lién quan dén nu6i day.
(Thoi gian st dung) 8 lin/nam  Tha 6 Vao budi sang (theo lich hen).
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Lé&p hoc ndu &n dam

Hoi dap

Ban chinh sach tré em(Toa thi chinh, Tang 2)

@ 079-559-5701 Fax 079-559-5705

Pay 1a 16p hoc vé& an dim do chuyén gia dinh dudng thuc hién (theo lich hen).

C6 bai giang vé cach tién hanh cho an dim va c6 phan ném thir thirc an dam danh cho phu huynh.
(Péi twgng tham gia) Tré tir 3-6thang tudi

(Thoi gian st dung) 4lan/ndm Tha2  Budi chiéu

Chi tiét vui Idng tham khao ban tin thanh phé "ban tin Sanda" va trang web chinh thic thanh phd.

Chwong trinh tw van cho tré so sinh va tré nhé

Hoi dap

Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Tang 2)

& 079-559-5701 Fax 079-559-5705

Hay sir dung céc dich vu y té khac nhau phit hop véi sy truong thanh cua tré.

Tu van va tham khédm tai nha cho tré so sinh va tré nho

Vi muc dich thac déy sy phét trién khoe manh cia tré va giai toa ndi lo nudi day con caa phu huynh,
ching t6i thuc hién tu vin va dua ra 10i khuyén phi hop véi doi sbng thong qua dién thoai hodc tham
nha.

L6p hoc gén két Fureai
Danh cho tré tir 1 tudi 6 thang dén 3 tudi v phu huynh dang gip khé khan trong viéc nudi day con, té
chure cac budi hoc tap trung vao trd choi tuong tac giira cha me va tré.

Tu van hd tro nudi day tré
Chuyén gia tdm ly hodc ho ly s€ lang nghe nhiing ban khodn, lo 1ang lién quan dén viéc nudi day con
cua phu huynh.

Budi tu vin v& ngdn ngit va nudi day tré
Tiép nhan tu van veé cac van deé lién quan dén sy phat trién toan dién caa tré, chang han nhu tré cham
noi, tré hiéu dong kho tap trung, v.v.

Tu vin phat trién cho tré 5 tudi

Chuing t8i thuc hién tu van phat trién cho tré s& tron 5 tudi trong ndm hoc nay. Thong bao s& dugc gui
thdng qua co s6 gido duc mam non ma tré dang theo hoc trong thanh phé hoic dugc giri riéng dén timg
gia dinh. D4i véi phu huynh va gia dinh dang gip khé khan hodc ¢6 bin khoan vé viéc nudi day tré hay
ché d6 an dam, nhan vién y té hoac chuyén gia dinh dudng s& hd tro tu van tryc tuyén.

Tu vén truc tuyén véi ho Iy/chuyén gia dinh dudng

Chuing t8i thuc hién tu van phat trién cho tré s& tron 5 tudi trong ndm hoc nay. Théng bao s& dugc gui
thdng qua co s6 gido duc mam non ma tré dang theo hoc trong thanh phé hoic dugc giri riéng dén timg
gia dinh.Ddi véi phu huynh va gia dinh dang gap khé khan hodc ¢ ban khoan vé viéc nudi day tré hay
ché d6 an dam, nhan vién y té hoac chuyén gia dinh dudng s& hd tro tu van tryc tuyén.
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FHEE~FELOREETI DI~ Tiém chung dinh ky~Dé bao vé strc khée cua tré~

FLEht Hoi dap
FELBERR (CEHTRERULREEL2—2 ) Ban chinh séch tré em(Toa thi chinh, Tang 2)
B 079-559-5701 FAX 079-559-5705 & 079-559-5701 Fax 079-559-5705

AAUDITEIZHKLT. FHEBOFEEIHELLS, LY RO FR5iEiE  Hiy trao doi véi bac si gia dinh dé sap xép lich tiém chiing pht hgp.Cac miii tiém

X, THOEREREBETZONET, <hLUTL. TF5EEOTU= -8 ¢ Phong cho tré so sinh va tré nhé c6 thé dwgc thuc hién tai cac co sé'y té dwoc chi
EEL, dinh trong thanh phd.bé biét thém chi tiét, vui long tham khao “Sé tay huéng dan

tiém ching”.
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