
《 問い合わせ 》
健康福祉部    人権共生推進課 
TEL：559-5148　FAX：563-7776

 E ｰ mail : jinken_u@city.sanda.lg.jp

６月号

　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
と
は
、
社

　

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
と
は
、
社

会
で
生
じ
て
い
る
男
女
間
の
不
平
等
な

会
で
生
じ
て
い
る
男
女
間
の
不
平
等
な

格
差
の
こ
と
で
す
。

格
差
の
こ
と
で
す
。

　
ス
イ
ス
の
非
営
利
財
団
「
世
界

　
ス
イ
ス
の
非
営
利
財
団
「
世
界
経経け

い
ざ
い済済

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
公
表
し
て
い
る

フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
公
表
し
て
い
る

２
０
２
５
年
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ

２
０
２
５
年
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ

プ
指
数
は
、
日
本
は
１
４
８
か
国
中

プ
指
数
は
、
日
本
は
１
４
８
か
国
中

１
１
８
位
と
、
と
て
も
低
い
結
果
で
し

１
１
８
位
と
、
と
て
も
低
い
結
果
で
し

た
。
こ
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指

た
。
こ
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指

数
は
教
育
、
経
済
、
政
治
、
健
康
の
分

数
は
教
育
、
経
済
、
政
治
、
健
康
の
分

野
で
決
定
さ
れ
ま
す
。「
教
育
」
と
「
健

野
で
決
定
さ
れ
ま
す
。「
教
育
」
と
「
健

康
」
の
分
野
で
は
世
界
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

康
」
の
分
野
で
は
世
界
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス

で
し
た
が
、「
政
治
」
と
「
経
済
」
の

で
し
た
が
、「
政
治
」
と
「
経
済
」
の

分
野
が
低
い
こ
と
が
そ
の
要
因
で
す
。

分
野
が
低
い
こ
と
が
そ
の
要
因
で
す
。

こ
の
指
数
は
２
０
０
６
年
に
初
め
て
公

こ
の
指
数
は
２
０
０
６
年
に
初
め
て
公

表
さ
れ
ま
し
た
が
、
日
本
は

表
さ
れ
ま
し
た
が
、
日
本
は
2020
年
近
く

年
近
く

ほ
ぼ
横
ば
い
の
状
態
で
す
。

ほ
ぼ
横
ば
い
の
状
態
で
す
。

　

今
号
で
は
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ

　

今
号
で
は
、
ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ

プ
指
数
の
公
表
に
よ
っ
て
明
ら
か
に

プ
指
数
の
公
表
に
よ
っ
て
明
ら
か
に

な
っ
た
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に

な
っ
た
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
に

支支し
し
ょ
う障障
と
な
っ
て
い
る
問
題
点
を
明
ら
か

と
な
っ
て
い
る
問
題
点
を
明
ら
か

に
し
て
、

に
し
て
、
私私わ

た
し
た
ち
が
で
き
る
こ
と
に
つ

た
ち
が
で
き
る
こ
と
に
つ

い
て
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

い
て
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

令和 8年 (2026)　
№ 567

　女性が活躍できる社会を目指して

ジ
ェ
ン
ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ

パイロットパイロット

ご
感
想
や
今
後
取
り
上
げ
て

ほ
し
い

テ
ー
マ
を
お
寄よ

せ
く
だ
さ
い
。

人
権
さ
ん
だ
ア
ン
ケ
ー
ト

　　いろいろな職種で活躍する女性

ロボット技師ロボット技師

映像撮影技師映像撮影技師測量技師測量技師

選挙立候補者選挙立候補者

溶接工溶接工

「あなたらしさが、社会のチカラ」　６月 23日～ 29 日は「男女共同参画週間」



人権さんだ　2026.6 ❷

  
女
性
女
性
活活か

つ
や
く躍躍

の
課
題

の
課
題

　

日
本
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
指
数

　

日
本
の
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
指
数

が
低
い
要
因
は
、
政
治
、

が
低
い
要
因
は
、
政
治
、
経経け

い
ざ
い済済

の
分
野

の
分
野

で
指
導
的
立
場
の
地
位
に
い
る
女
性

で
指
導
的
立
場
の
地
位
に
い
る
女
性

が
少
な
い
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
昨

が
少
な
い
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
昨

年
、
日
本
で
初
め
て
女
性
の
総
理
大
臣

年
、
日
本
で
初
め
て
女
性
の
総
理
大
臣

がが
誕誕た

ん
じ
ょ
う生生

し
ま
し
た
が
、
政
治
分
野
で
の

し
ま
し
た
が
、
政
治
分
野
で
の

女
性
の

女
性
の
割割わ

り
あ
い合合

は
２
０
２
６
年
２
月

は
２
０
２
６
年
２
月
1818
日日

現
在
で
、
国
会
議
員
（

現
在
で
、
国
会
議
員
（
衆衆し

ゅ
う
ぎ
い
ん

議
院
議
院
＋
参
議

＋
参
議

院
）
が

院
）
が
1919..

９
％
、
大
臣
な
ど
の

９
％
、
大
臣
な
ど
の
閣閣か

く
り
ょ
う僚僚

がが

1515..

８
％
と
他
国
と

８
％
と
他
国
と
比比ひ

か
く較較

し
て
も
低
い

し
て
も
低
い

状状じ
ょ
う
き
ょ
う

況況
で
す
。

で
す
。

　

こ
の
こ
と
は
、
経
済
分
野
で
も
同
様

　

こ
の
こ
と
は
、
経
済
分
野
で
も
同
様

の
こ
と
が
言
え
ま
す
。

の
こ
と
が
言
え
ま
す
。
下下か

だ
ん段段

の
図
１

の
図
１

の
グ
ラ
フ
を
見
る
と
日
本
の
令
和
６

の
グ
ラ
フ
を
見
る
と
日
本
の
令
和
６

（
２
０
２
４
）
年
の

（
２
０
２
４
）
年
の
就就

し
ゅ
う
ぎ
ょ
う業業

者
に
者
に
占占し

め
る
女

め
る
女

性
の
性
の
割割わ

り
あ
い合合

は
、
は
、
4545..

５
％
で
あ
り
、

５
％
で
あ
り
、
諸諸し

ょ

外
国
と
比
較
し
て
大
き
な
差
は
あ
り
ま

外
国
と
比
較
し
て
大
き
な
差
は
あ
り
ま

せ
ん
。
一
方
、
管
理
的
職
業
従
事
者
に

せ
ん
。
一
方
、
管
理
的
職
業
従
事
者
に

占
め
る
女
性
の
割
合
は
、
諸
外
国
で
お

占
め
る
女
性
の
割
合
は
、
諸
外
国
で
お

お
む
ね

お
む
ね
3030
％
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

％
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、

日
本
は

日
本
は
1616..

３
％
と
、
か
な
り
低
い
水
準

３
％
と
、
か
な
り
低
い
水
準

と
な
っ
て
い
ま
す
。

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

国
は
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
指
導
的
地
位

　

国
は
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
指
導
的
地
位

に
あ
る
人
の
女
性
割
合
を
増
や
す
こ
と

に
あ
る
人
の
女
性
割
合
を
増
や
す
こ
と

を
目
指
し
、
目
標

を
目
指
し
、
目
標
値値ち

を
２
０
３
０
年
ま

を
２
０
３
０
年
ま

で
に
で
に
3030
％
と
し
て
い
ま
す
が
、
今
の
状

％
と
し
て
い
ま
す
が
、
今
の
状

況
で
は
目
標
達
成
が

況
で
は
目
標
達
成
が
厳厳き

び

し
い
し
い
状状

じ
ょ
う
き
ょ
う

況況
に
あ
に
あ

り
ま
す
。

り
ま
す
。

  

女
性
女
性
活活か

つ
や
く躍躍
は
社
会
を
変
え
る

は
社
会
を
変
え
る

　

社
長
や
部
長
、
課
長
な
ど
、
会
社
の

　

社
長
や
部
長
、
課
長
な
ど
、
会
社
の

意
思
決
定
を
行
う
立
場
の
役
職
に
女
性

意
思
決
定
を
行
う
立
場
の
役
職
に
女
性

のの
視視し

て
ん点点

が
活
か
さ
れ
る
こ
と
は
、
社
内

が
活
か
さ
れ
る
こ
と
は
、
社
内

改改か
い
か
く革革

や
生
産
性
向
上
に

や
生
産
性
向
上
に
繋繋つ

な

が
り
ま
す
。

が
り
ま
す
。

企企き
ぎ
ょ
う業業

が
女
性
活
躍
に
取
り
組
む
こ
と
の

が
女
性
活
躍
に
取
り
組
む
こ
と
の

メ
リ
ッ
ト
を
示
す
さ
ま
ざ
ま
な
調
査
結

メ
リ
ッ
ト
を
示
す
さ
ま
ざ
ま
な
調
査
結

果
で
は
、
女
性
が
活
躍
す
る
企
業
の
業

果
で
は
、
女
性
が
活
躍
す
る
企
業
の
業

績
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
高
い

績
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
高
い
傾傾け

い
こ
う向向

に
あ
に
あ

る
な
ど
の
報
告
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

る
な
ど
の
報
告
が
な
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
政
治
や
行
政
の
分
野
で
も
指

　

ま
た
、
政
治
や
行
政
の
分
野
で
も
指

導
的
地
位
に
あ
る
女
性
が
い
る
こ
と
は
、

導
的
地
位
に
あ
る
女
性
が
い
る
こ
と
は
、

子
育
て
、
教
育
、

子
育
て
、
教
育
、
介介か

い
ご護護

、
社
会

、
社
会
保保ほ

し
ょ
う障障

、、

防
災
等
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
女
性
の

防
災
等
あ
ら
ゆ
る
分
野
で
女
性
の
視視し

て
ん点点

をを
政政せ

い
さ
く策策

に
活
か
す
こ
と
が
で
き
、
社
会

に
活
か
す
こ
と
が
で
き
、
社
会

に
と
っ
て
も
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
と
な
り

に
と
っ
て
も
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
と
な
り

ま
す
。

ま
す
。

　

確
か
に
、
指
導
的
地
位
に
女
性
が
い

　

確
か
に
、
指
導
的
地
位
に
女
性
が
い

な
く
て
も
女
性
な
ら
で
は
の
視
点
で
の

な
く
て
も
女
性
な
ら
で
は
の
視
点
で
の

提
案
は
可
能
で
す
。
し
か
し
、
決
定

提
案
は
可
能
で
す
。
し
か
し
、
決
定
権権け

ん

を
持
つ
側
に
女
性
が
い
な
け
れ
ば
、
そ

を
持
つ
側
に
女
性
が
い
な
け
れ
ば
、
そ

の
視
点
の
重
要
性
が
理
解
さ
れ
ず
、
結

の
視
点
の
重
要
性
が
理
解
さ
れ
ず
、
結

果
と
し
て
提
案
の
方
向
性
が
大
き
く
変

果
と
し
て
提
案
の
方
向
性
が
大
き
く
変

わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
女
性
が

わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
女
性
が

指
導
的
地
位
に
い
る
こ
と
で
、
次
に
活

指
導
的
地
位
に
い
る
こ
と
で
、
次
に
活

躍
す
る
世
代
の
女
性
も
「
自
分
も
や
れ

躍
す
る
世
代
の
女
性
も
「
自
分
も
や
れ

る
！
」「

る
！
」「
挑挑ち

ょ
う
せ
ん戦戦
し
て
み
た
い
！
」
と
思
え

し
て
み
た
い
！
」
と
思
え

る
社
会
と
な
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

る
社
会
と
な
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

  

よ
り
良
い
社
会
を
目
指
し
て

よ
り
良
い
社
会
を
目
指
し
て

　
よ
り
良
い
社
会
を
目
指
す
た
め
に
、

　
よ
り
良
い
社
会
を
目
指
す
た
め
に
、

次
の
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

次
の
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

【【
環環か

ん
き
ょ
う境境

を
整
え

を
整
え
応応お

う
え
ん援援

す
る
】

す
る
】    

　

家
庭
や
職
場
で
、
家
事
の

　

家
庭
や
職
場
で
、
家
事
の
役役や

く
わ
り割割

分分ぶ
ん

担担た
ん

の
見
直
し
や
、
仕
事
も

の
見
直
し
や
、
仕
事
も
私私し

せ
い
か
つ

生
活
生
活
もも

ど
ち
ら
も
大
切
に
で
き
る
環
境
づ
く
り

ど
ち
ら
も
大
切
に
で
き
る
環
境
づ
く
り

を
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
み
ま

を
身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
み
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
女
性
の

し
ょ
う
。
ま
た
、
女
性
の
意意い

よ
く欲欲

や
挑
や
挑

戦
を
支
え
る
言
葉
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

戦
を
支
え
る
言
葉
を
か
け
ま
し
ょ
う
。

【【
偏偏へ

ん
け
ん見見

を
な
く
す
】

を
な
く
す
】    

　　

  

「
女
性
だ
か
ら
家
事
や
育
児
を
す

「
女
性
だ
か
ら
家
事
や
育
児
を
す

べ
き
」、「
女
性
に
は
□
□
に
向
い
て

べ
き
」、「
女
性
に
は
□
□
に
向
い
て

い
な
い
」
な
ど
と
い
う
性
別
に
よ
る

い
な
い
」
な
ど
と
い
う
性
別
に
よ
る

固
定
観
念
を
見
直
す
こ
と
が
変
化
を

固
定
観
念
を
見
直
す
こ
と
が
変
化
を

生
み
出
す
大
切
な
第
一
歩
で
す
。

生
み
出
す
大
切
な
第
一
歩
で
す
。

【
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
学
ぶ
】

【
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
学
ぶ
】    

　

知
識
や
常
識
を
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
さ

　

知
識
や
常
識
を
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
さ

せ
、
新
た
な
気
づ
き
を
得
る
た
め
に
、

せ
、
新
た
な
気
づ
き
を
得
る
た
め
に
、

公
的
な
イ
ベ
ン
ト
や

公
的
な
イ
ベ
ン
ト
や
講講こ

う
ざ座座
に
参
加
し
、

に
参
加
し
、

誰誰だ
れ

も
が
活
躍
で
き
る
社
会
に
つ
い
て

も
が
活
躍
で
き
る
社
会
に
つ
い
て

考
え
る
機
会
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

考
え
る
機
会
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

　

性
別
に
か
か
わ
ら
ず
、
一
人
ひ
と

　

性
別
に
か
か
わ
ら
ず
、
一
人
ひ
と

り
が
自
分
ら
し
く

り
が
自
分
ら
し
く
認認み

と

め
ら
れ
、
そ
の

め
ら
れ
、
そ
の

力
を
力
を
存存ぞ

ん
ぶ
ん分分
にに
発発は

っ
き揮揮
で
き
る
、
そ
ん
な

で
き
る
、
そ
ん
な

「
す
べ
て
の
人
が
自
分
ら
し
く

「
す
べ
て
の
人
が
自
分
ら
し
く
輝輝か

が
や

け
る
け
る

ま
ち
、
三
田
」
の
実
現
に
向
け
て
、

ま
ち
、
三
田
」
の
実
現
に
向
け
て
、

と
も
に
取
り
組
ん
で
い
け
た
ら
と
思

と
も
に
取
り
組
ん
で
い
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。

い
ま
す
。

≪図１≫≪図１≫諸諸
しょ

外国の外国の就就
しゅうぎょう

業業者および管理的職業者および管理的職業従従
じゅうじ

事事者に者に占占
し

める女性のめる女性の割割
わりあい

合合

（令和７年版男女共同参画白書より）（令和７年版男女共同参画白書より）

日本の2030年
目標値30％‼



「
な
ぜ
地
方
女
子
は

「
な
ぜ
地
方
女
子
は

　
　
　
東
大
を
目
指
さ
な
い
の
か
」

　
　
　
東
大
を
目
指
さ
な
い
の
か
」

　
　
　
　
（
光
文
社
新
書　
２
０
２
４
年
発
行　

　
　
　
　
（
光
文
社
新
書　
２
０
２
４
年
発
行　

　
　
　
　
　
著
者　

　
　
　
　
　
著
者　
江江え

も
り森森  

百百も
も
か花花　　

川川か
わ
さ
き崎崎  

莉莉り
お
ん音音

））

人権さんだ 2026.6❸

　　
あ
な
た
は
、
お
子
さ
ん
か
ら
「
東
京

あ
な
た
は
、
お
子
さ
ん
か
ら
「
東
京

大
学
を
目
指
し
た
い
か
ら
浪
人
さ
せ
て

大
学
を
目
指
し
た
い
か
ら
浪
人
さ
せ
て

ほ
し
い
」
と
言
わ
れ
た
ら
、
何
と
答
え

ほ
し
い
」
と
言
わ
れ
た
ら
、
何
と
答
え

ま
す
か
。
そ
の
お
子
さ
ん
が
「
女
性
」

ま
す
か
。
そ
の
お
子
さ
ん
が
「
女
性
」

だ
っ
た
と
し
て
も
、
答
え
は
同
じ
で

だ
っ
た
と
し
て
も
、
答
え
は
同
じ
で

し
ょ
う
か
。

し
ょ
う
か
。

　

１
ペ
ー
ジ
目
で

　

１
ペ
ー
ジ
目
で
紹紹し

ょ
う
か
い介介

し
た
ジ
ェ
ン

し
た
ジ
ェ
ン

ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
で
、
日
本
は

ダ
ー
・
ギ
ャ
ッ
プ
指
数
で
、
日
本
は

教
育
の
分
野
で
は
世
界
ト
ッ
プ
ク
ラ

教
育
の
分
野
で
は
世
界
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
確
か
に

ス
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
確
か
に
就就し

ゅ
う
が
く学学

率
に
男
女
差
は
無
い
も
の
の
、
東
京

率
に
男
女
差
は
無
い
も
の
の
、
東
京

大
学
や
京
都
大
学
で
は
女
性
比
率
は

大
学
や
京
都
大
学
で
は
女
性
比
率
は

２２
割割わ

り

程
度
と
な
る
な
ど
、

程
度
と
な
る
な
ど
、
難難な

ん
か
ん関関
大
学
大
学

と
言
わ
れ
る
女
性
比
率
は
低
い

と
言
わ
れ
る
女
性
比
率
は
低
い
傾傾け

い
こ
う向向

に
あ
り
ま
す
。
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
や

に
あ
り
ま
す
。
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
や

オ
ッ
ク
ス
フ
ォ
ー
ド
大
学
な
ど
の
世

オ
ッ
ク
ス
フ
ォ
ー
ド
大
学
な
ど
の
世

界
の
名
門
大
学
の
女
性
比
率
は
ほ
ぼ

界
の
名
門
大
学
の
女
性
比
率
は
ほ
ぼ

5050
％
で
あ
る
こ
と
に
比
べ
る
と
、
日

％
で
あ
る
こ
と
に
比
べ
る
と
、
日

本
の
難
関
大
学
の
女
性
比
率
は
国
際

本
の
難
関
大
学
の
女
性
比
率
は
国
際

的
に
と
て
も
低
い

的
に
と
て
も
低
い
数数す

う
ち値値

で
す
。

で
す
。

　
こ
の
本
で
は
難
関
大
学
の
女
性

　
こ
の
本
で
は
難
関
大
学
の
女
性

比
率
の
低
さ
の
こ
と
だ
け
で
は
な

比
率
の
低
さ
の
こ
と
だ
け
で
は
な

く
、
女
性
を
取
り

く
、
女
性
を
取
り
巻巻ま

く
ア
ン
コ
ン

く
ア
ン
コ
ン

シ
ャ
ス
バ
イ
ア
ス
（
無
意
識
の
思

シ
ャ
ス
バ
イ
ア
ス
（
無
意
識
の
思

いい
込込こ

み
）
や
地
方

み
）
や
地
方
創創そ

う
せ
い生生

の
こ
と
に

の
こ
と
に

つ
い
て
も

つ
い
て
も
触触ふ

れ
て
い
ま
す
。

れ
て
い
ま
す
。

　
女
性
と
い
う
だ
け
で
「

　
女
性
と
い
う
だ
け
で
「
挑挑ち

ょ
う
せ
ん戦戦

しし

た
い
！
」
と
い
う
真
っ
直
ぐ
な
気

た
い
！
」
と
い
う
真
っ
直
ぐ
な
気

持
ち
が
曲
げ
ら
れ
、
女
性
と
い
う

持
ち
が
曲
げ
ら
れ
、
女
性
と
い
う

だ
け
で
男
性
で
は
当
然
得
ら
れ
る

だ
け
で
男
性
で
は
当
然
得
ら
れ
る

有
形
・
無
形
の
サ
ポ
ー
ト
が
得
ら

有
形
・
無
形
の
サ
ポ
ー
ト
が
得
ら

れ
な
い
、女
性
と
い
う
だ
け
で「
あ

れ
な
い
、女
性
と
い
う
だ
け
で「
あ

な
た
ら
し
さ
」
が

な
た
ら
し
さ
」
が
阻阻は

ば

ま
れ
て
い
る

ま
れ
て
い
る

と
し
た
ら
、
そ
の
要
因
を

と
し
た
ら
、
そ
の
要
因
を
私私わ

た
し
た
ち
た
ち

は
取
り

は
取
り
除除の

ぞ

い
て
い
く
必
要
が
あ
り

い
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

ま
す
。

　
こ
の
本
で
は
日
本
の
社
会
で
指

　
こ
の
本
で
は
日
本
の
社
会
で
指

導
的
立
場
の
人
の
女
性
比
率
が
少

導
的
立
場
の
人
の
女
性
比
率
が
少

な
い
要
因
、

な
い
要
因
、
改改か

い
ぜ
ん善善

の
た
め
の
ヒ
ン

の
た
め
の
ヒ
ン

ト
が
新
た
な

ト
が
新
た
な
視視し

て
ん点点
で
書
か
れ
て

で
書
か
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
男
女
共
同
参
画
週

い
ま
す
。
こ
の
男
女
共
同
参
画
週

間
に
一
読
し
て
は
ど
う
で
し
ょ
う

間
に
一
読
し
て
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。
か
。

（
三
田
市
立
図
書
館
に
も
蔵
書
が

（
三
田
市
立
図
書
館
に
も
蔵
書
が

あ
り
ま
す
）

あ
り
ま
す
）

令和８年度
市民啓発講座
のご案内

〈問い合わせ先〉　三田市人権共生推進課　TEL：559-5148　FAX：563-7776
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 Eｰmail : jinken_u@city.sanda.lg.jp

使
っ
て
み
よ
う

「
や
さ
し
い
日
本
語
」

 

「
や
さ
し
い
日
本
語
」
と
は
、
外
国
人
に
も
わ

か
り
や
す
い
よ
う
に
言
葉
や
話
し
方
に
配は

い
り
ょ慮
し
た

「
優や

さ

し
い
・
易や

さ

し
い
」
日
本
語
の
こ
と
で
す
。
コ

ツ
を
押お

さ
え
れ
ば
誰だ

れ

で
も
簡か

ん
た
ん単
に
使
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。
外
国
人
は
も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
、
高こ

う
れ
い齢

者
、
障し

ょ
う
が
い害
者
な
ど
、
様
々
な
人
た
ち
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

使い方のポイント　　「やさしい日本語」作成への道　３ステップ

　▶ ステップ１　日本人にわかりやすい文章　▶ ステップ１　日本人にわかりやすい文章
　　　　◆ 一つの文章に二つ以上の情報を◆ 一つの文章に二つ以上の情報を詰詰

つつ
めめ込込

ここ
んでいませんか。んでいませんか。

　　◆ 　　◆ 結結
けつろんけつろん

論論ファースト。一番伝えたいことを最初に持っていきましょう。ファースト。一番伝えたいことを最初に持っていきましょう。
　▶ステップ２　外国人にもわかりやすい文章　▶ステップ２　外国人にもわかりやすい文章
　　　　◆ 言いかえができる言葉は、簡単な言葉にかえる。　◆ 言いかえができる言葉は、簡単な言葉にかえる。　
　　◆ 「です」「ます」を使う。　例）　お持ちですか。　→　ありますか　　◆ 「です」「ます」を使う。　例）　お持ちですか。　→　ありますか
　　◆ 分かち書き〈＝文節ごとに一文字分の空白を入れて書く。〉　　◆ 分かち書き〈＝文節ごとに一文字分の空白を入れて書く。〉
　　　例）　　　　例）　津津

つ な みつ な み
波波を避けるため高台に避難してください。を避けるため高台に避難してください。

　　　　　→津波が□来ます。　高い所に□　　　　　→津波が□来ます。　高い所に□逃逃
にに

げてください。げてください。
　▶ ステップ３　 わかりやすさ・伝わるかの　▶ ステップ３　 わかりやすさ・伝わるかの確確

かくにんかくにん
認認

　　◆ 日本語の　　◆ 日本語の難難
な ん い どな ん い ど

易度易度を調べるツールを調べるツール「やさにちチェッカー」「やさにちチェッカー」などを活用する。などを活用する。
　　　　　　詳詳

くわくわ
しくは、出入国在留管理しくは、出入国在留管理庁庁

ちょうちょう
ホーホームページ『在留ムページ『在留支支

しえんし え ん
援援ののためのやさしいためのやさしい

　　　日本語ガイドラインの　　　日本語ガイドラインの概概
が い よ うが い よ う

要』要』（右：二次元コード）をご確認ください。（右：二次元コード）をご確認ください。

入場無料
当日参加

OK

　　　　　　【テーマ】「その思い込
こ

み、ちょっと待って！～アンコンシャス・バイアスを考えよう～」
　　　　　　　　　　無意識の偏

へんけん
見を手放して、一人ひとりが個性を発

はっき
揮できるまちに

　　　　　　【日時】6月20日（土）　10時30分～12時00分
　　　　　　【場所】まちづくり協働センター（多目的ホール３）
　　　　　　【講師】波

は た え
多江 みゆきさん(ライター、コミュニケーションアドバイザー）

　　　　　　【定員】40名
　　　　　　【プロフィール】同志社大学心理学専

せんこう
攻卒業。メーカーで人事教育・

　　　　　　　社内報編集に携
たずさ

わり、ミニコミ誌
し

編集を経て、フリーのライターに。
　　　　　　　コミュニケーション講師として、自

じ そ ん
尊感情を軸

じく
にした講演、研修を担

たんとう
当。

　　　　　　≪≪　左記二次元コードからお申し込
こ

みください。　
　　　　　　　締

しめきり
切：　6月12日（金）17時まで

　　　　　　　　　　　6月 ５日（金）17時まで 手
しゅわつうやく

話通訳・要約筆記・一時保育（電話・FAX可）

人権ライブラリー人権ライブラリー



｢みんなの笑顔大切に｣

令和 7 年度
ラブピース４コマまんが受

　じゅしょう
賞作品

❹人権さんだ　2026.626 人共 8-024A4

　　ゆりのき台小学校６年（前年度）
　　　　益

ますおか
岡　優

ゆ な
愛 さん

令和 7 年度令和 7 年度
人権ポスター・標語受賞作品人権ポスター・標語受賞作品 TEL 559-5062　FAX 559-5063

月曜～金曜 ９時～17 時 ( ※祝日・年末年始を除
のぞ

く )

TEL 559-5148　FAX 563-7776
《次回相談日》6 月 25 日 （木）13 時～16 時　　　　

くらしの人
じん

権
けん

相談

専
せんもん

門相談員による性
せいてき

的マイノリティ特
とくせつ

設電話相談 ( 予約制 )

人権擁
よ う ご

護委員による定例人権相談 ( 予約制 )

TEL 559-5062　FAX 559-5063
月曜～金曜　９時～17 時 ( ※祝日・年末年始を除く )

※専門相談員との相談日は予約後に調整

　
い
し
き
し
よ
う

　
　
言
っ
て
い
い
か
を　

　
　
　
　
　
　
　
考
え
て

　
　
　
　
あ
か
し
あ
台
小
学
校
４
年
（
前
年
度
） 

　
　
　
　
　
　

藤ふ
じ
わ
ら原 

彩さ

ら良
さ
ん

三田小学校６年（前年度）

池
い け だ

田　ひな さん 

出出会会うう
気気づづくく
つつななががるる

出会う
気づく
つながる

わわたたししわたし
No.197

よ
り
添そ

え
る
人
に

　
　
あ
か
し
あ
台
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ　
渡わ

た
な
べ邉　
愛あ

い

さ
ん

  

ま
ず
は
親
か
ら

ま
ず
は
親
か
ら

　

こ
ど
も
た
ち
と
買
い
物
を
し
て
い
た
時

　

こ
ど
も
た
ち
と
買
い
物
を
し
て
い
た
時

の
こ
と
で
す
。
車
い
す
を
利
用
さ
れ
て
い

の
こ
と
で
す
。
車
い
す
を
利
用
さ
れ
て
い

る
方
が
、
高
い
場
所
の
商
品
を

る
方
が
、
高
い
場
所
の
商
品
を
探探さ

が

さ
れ
て

さ
れ
て

い
る
い
る
姿姿す

が
た

が
目
に
留
ま
り
ま
し
た
。

が
目
に
留
ま
り
ま
し
た
。

　
一
度
は
そ
の
場
を
通
り
過
ぎ
ま
し
た
が
、

　
一
度
は
そ
の
場
を
通
り
過
ぎ
ま
し
た
が
、

気
に
な
り
、
店
員
さ
ん
も
近
く
に
お
ら
れ

気
に
な
り
、
店
員
さ
ん
も
近
く
に
お
ら
れ

な
か
っ
た
の
で
、「
何
か
お
手
伝
い
し
ま

な
か
っ
た
の
で
、「
何
か
お
手
伝
い
し
ま

し
ょ
う
か
？
」
と
声
を
か
け
ま
し
た
。「
お

し
ょ
う
か
？
」
と
声
を
か
け
ま
し
た
。「
お

願
い
し
ま
す
」
と
笑
顔
で
応
え
て
く
だ
さ

願
い
し
ま
す
」
と
笑
顔
で
応
え
て
く
だ
さ

り
、
無
事
に
商
品
を

り
、
無
事
に
商
品
を
渡渡わ

た

す
こ
と
が
で
き
ま

す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

し
た
。

　

そ
の
様
子
を
見
て
い
た
こ
ど
も
た
ち
が

　

そ
の
様
子
を
見
て
い
た
こ
ど
も
た
ち
が

「
知
っ
て
る
人
？
」
と
聞
い
て
き
ま
し
た
。

「
知
っ
て
る
人
？
」
と
聞
い
て
き
ま
し
た
。

「
知
ら
な
い
人
だ
け
ど
、
自
分
が

「
知
ら
な
い
人
だ
け
ど
、
自
分
が
困困こ

ま

っ
て
い

っ
て
い

る
時
に

る
時
に
誰誰だ

れ

か
に
親
切
に
し
て
も
ら
え
た
ら

か
に
親
切
に
し
て
も
ら
え
た
ら

う
れ
し
い
で
し
ょ
う
。」
と
。
こ
ど
も
た
ち

う
れ
し
い
で
し
ょ
う
。」
と
。
こ
ど
も
た
ち

は
「
ふ
ー
ん
？
」
と
、
ピ
ン
と
こ
な
い
表

は
「
ふ
ー
ん
？
」
と
、
ピ
ン
と
こ
な
い
表

情
で
し
た
が
、
い
つ
か
こ
の
「
ち
い
さ
な

情
で
し
た
が
、
い
つ
か
こ
の
「
ち
い
さ
な

助
け
合
い
」
の
意
味
を
自
然
に
理
解

助
け
合
い
」
の
意
味
を
自
然
に
理
解

で
き
る
日
が
く
れ
ば
い
い
な
と
感
じ

で
き
る
日
が
く
れ
ば
い
い
な
と
感
じ

た
出
来
事
で
し
た
。

た
出
来
事
で
し
た
。

  

こ
ど
も
の
体
験

こ
ど
も
の
体
験

　　

あ
る
日
、
近
所
の
方
が
「
お
子
さ

あ
る
日
、
近
所
の
方
が
「
お
子
さ

ん
に
ど
う
ぞ
」
と
お

ん
に
ど
う
ぞ
」
と
お
菓菓か

し子子
をを
届届と

ど

け
て
け
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
理
由
を
聞
く
と
、

く
だ
さ
い
ま
し
た
。
理
由
を
聞
く
と
、

前
日
に
買
い
物

前
日
に
買
い
物
袋袋ふ

く
ろをを

抱抱か
か

え
て
え
て
階階か

い
だ
ん段段

でで

休
ん
で
い
る
と
、
こ
ど
も
が
気
づ
い

休
ん
で
い
る
と
、
こ
ど
も
が
気
づ
い

て
家
ま
で
運
ん
だ
そ
う
で
す
。
そ
の

て
家
ま
で
運
ん
だ
そ
う
で
す
。
そ
の

方
は
「
あ
ん
な
に
小
さ
か
っ
た
子
が
、

方
は
「
あ
ん
な
に
小
さ
か
っ
た
子
が
、

立立り
っ
ぱ派派

に
成
長
し
て
う
れ
し
い
わ
。」
と

に
成
長
し
て
う
れ
し
い
わ
。」
と

笑
顔
で
話
し
さ
れ
ま
し
た
。

笑
顔
で
話
し
さ
れ
ま
し
た
。

　　

帰帰き
た
く宅宅

後
、
こ
ど
も
に
そ
の
時
の
様

後
、
こ
ど
も
に
そ
の
時
の
様

子
を
聞
く
と
、「
大
変
そ
う
だ
っ
た
か

子
を
聞
く
と
、「
大
変
そ
う
だ
っ
た
か

ら
。
前
に
マ
マ
も
ス
ー
パ
ー
で
…
」

ら
。
前
に
マ
マ
も
ス
ー
パ
ー
で
…
」

と
少
し

と
少
し
恥恥は

ず
か
し
そ
う
に
教
え
て
く

ず
か
し
そ
う
に
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。
お
礼
の
お
菓
子
の
こ
と

れ
ま
し
た
。
お
礼
の
お
菓
子
の
こ
と

を
伝
え
る
と
、
満
面
の
笑
み
を

を
伝
え
る
と
、
満
面
の
笑
み
を
浮浮う

かか

べ
「
親
切
な
こ
と
を
し
た
か
ら
、
そ
の

べ
「
親
切
な
こ
と
を
し
た
か
ら
、
そ
の

お
礼
と
し
て
返
っ
て
き
た
の
か
な
」
と

お
礼
と
し
て
返
っ
て
き
た
の
か
な
」
と

ぽ
つ
り
。
以
前
の
出
来
事
を
覚
え
て
く

ぽ
つ
り
。
以
前
の
出
来
事
を
覚
え
て
く

れ
て
い
た
喜
び
と
、
思
い
や
る
心
を
持

れ
て
い
た
喜
び
と
、
思
い
や
る
心
を
持

つ
人
へ
と
成
長
し
て
い
る

つ
人
へ
と
成
長
し
て
い
る
姿姿す

が
た

にに
胸胸む

ね

がが

熱
く
な
り
ま
し
た
。

熱
く
な
り
ま
し
た
。

  

子
は
親
の
鏡

子
は
親
の
鏡
⁉⁉

　
「
子
は
親
の

　
「
子
は
親
の
背背せ

な
か中中

を
見
て
育
つ
」。
か

を
見
て
育
つ
」。
か

つ
て
母
か
ら
言
わ
れ
た
意
味
が
、
親
に

つ
て
母
か
ら
言
わ
れ
た
意
味
が
、
親
に

な
っ
て
よ
う
や
く
理
解
で
き
た
気
が

な
っ
て
よ
う
や
く
理
解
で
き
た
気
が

し
ま
す
。

し
ま
す
。

　　

私私
わ
た
し

自
身
、
こ
ど
も
が
小
さ
か
っ
た

自
身
、
こ
ど
も
が
小
さ
か
っ
た

頃頃こ
ろ

、
育
児
に
追
わ
れ
て
外
出
す
る
だ
け

、
育
児
に
追
わ
れ
て
外
出
す
る
だ
け

でで
精精せ

い
い
っ
ぱ
い

一
杯
一
杯
な
日
々
が
あ
り
ま
し
た
。
大

な
日
々
が
あ
り
ま
し
た
。
大

量
の
荷
物
を
前
に
立
ち
往
生
し
て
い

量
の
荷
物
を
前
に
立
ち
往
生
し
て
い

た
私
に
、
通
り
す
が
り
の
人
が
そ
っ
と

た
私
に
、
通
り
す
が
り
の
人
が
そ
っ
と

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
た
こ
と
が
あ
り

サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
時
の
何
気
な
い

ま
す
。
そ
の
時
の
何
気
な
い
気気き

づ
か遣遣

い
が
い
が

心
に
心
に
染染し

み
、
う
れ
し
さ
が

み
、
う
れ
し
さ
が
込込こ

み
上
げ
て

み
上
げ
て

き
た
こ
と
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

き
た
こ
と
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

　

困
っ
て
い
る
人
に
声
を
か
け
る
時
、

　

困
っ
て
い
る
人
に
声
を
か
け
る
時
、

「
も
し
断
ら
れ
た
ら
」
と
不
安
に
な
る

「
も
し
断
ら
れ
た
ら
」
と
不
安
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
け
れ
ど
、「
こ
ど

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
け
れ
ど
、「
こ
ど

も
に
恥
ず
か
し
く
な
い
親
で
あ
り
た

も
に
恥
ず
か
し
く
な
い
親
で
あ
り
た

い
」
と
い
う
想
い
が
芽
生
え
て
か
ら

い
」
と
い
う
想
い
が
芽
生
え
て
か
ら

は
、
私
な
り
に
勇
気
を
も
っ
て
声
掛
け

は
、
私
な
り
に
勇
気
を
も
っ
て
声
掛
け

を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
う
し
た
行
動
を
見
て
育
つ
こ
ど

　

そ
う
し
た
行
動
を
見
て
育
つ
こ
ど

も
た
ち
が
、
誰
か
の
た
め
に
行
動
し
、

も
た
ち
が
、
誰
か
の
た
め
に
行
動
し
、

ま
た
そ
れ
を
見
た
人
が
優
し
い
気
持

ま
た
そ
れ
を
見
た
人
が
優
し
い
気
持

ち
を
つ
な
い
で
い
く
。
そ
ん
な
、「
幸

ち
を
つ
な
い
で
い
く
。
そ
ん
な
、「
幸

せ
の
せ
の
連連れ

ん
さ鎖鎖
」
が
広
が
る
社
会
に
な
っ
て

」
が
広
が
る
社
会
に
な
っ
て

い
く
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

い
く
こ
と
を
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。


