
 

 

 

 

 
 

 

 

相談経験豊富な男性の相談員が、電話で相談に応じます。 

相談例：家庭や職場、恋人間の人間関係、 

夫婦関係のなやみ、子育てや介護のなやみ、 

定年後の生き方、働き方についてのなやみ など 

 

◆対象は・・・・男性に限ります。(原則、市内在住、在勤、在学の方) 

◆相談は・・・・電話での相談のみです。 

◆利用料金は・・無料です。 

◆相談員は・・・男性相談員が、電話による相談に応じます。 

◆実施日時  毎月第４水曜日(原則) 

１８時から２０時まで 

令和８年 ４月 ２２日（水） 令和８年 １０月 ２８日（水） 

 ５月 ２７日（水） １１月 ２５日（水） 

 ６月 ２４日（水） １２月 ２３日（水） 

７月 ２２日（水） 令和９年  １月 ２７日（水） 

８月 ２６日（水） ２月 ２４日（水） 

 ９月 ２３日（水） ３月 ２４日（水） 

    上記日時に、電話番号 ０８０－８３０９－６５５９ 

（男性相談専用）へおかけください。 
 

 
 

 

 

 

【問い合わせ先】 

三田市人権共生推進課  

〒669-1595 三田市三輪 2-1-1 三田市役所         

電話０７９－５６３－８０００ 

令和８年度 

令和 8 年 4 月より 

実施日が変わりました 


