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※登载的各种活动等项目，因天气或传染病等万不得已的理由，有可能中止或延期，敬请谅解。 

请在本市网页或向负责单位问询确认。 

三田市通讯中文版 
三田市政府消息【3月】 

三田市
さ ん だ し

人権
じんけん

共 生
きょうせい

推進課
すいしんか

 〒669-1528三田市
さ ん だ し

三輪
み わ

2-1-1 三田市人权共生推进科 〒669-1595 三田市三轮 2-1-1 

电话；079-559-5023 / 传真；079-563-7776 / E-mail: jinken_u@city.sanda.lg.jp 
市
し

民
みん

課
か

窓
まど

口
ぐち

で証
しょう

明
めい

書
しょ

交
こう

付
ふ

手
て

数
すう

料
りょう

を支
し

払
はら

う方
ほう

法
ほう

が増
ふ

え

ます 

 市
し

役所
やくしょ

の市民課
し み ん か

証明書
しょうめいしょ

発行
はっこう

窓口
まどぐち

で、証
しょう

明
めい

書
しょ

の交
こう

付
ふ

手
て

数
すう

料
りょう

を支
し

払
はら

う時
とき

に、次
つぎ

の方法
ほうほう

を利用
り よ う

できるようになり

ました。 

◆利用
り よ う

できる決済
けっさい

方法
ほうほう

と種類
しゅるい

  

クレジットカード 

VISA、Mastercard、JCB、American Express、Diners Club、

Discover、銀聯
ぎんれん

 

コード決済
けっさい

 

PayPay、d払
ばら

い、楽天
らくてん

Pay、auPay、メルペイ、Jcoin、

BankPay、ALIPAY、WeChatPay、ゆうちょ Pay 

電子
で ん し

マネー 

ICOCA、Suica、PASMO、Kitaca、manaca、toica、SUGOCA、

nimoca、はやかけん、WAON、nanaco、楽天
らくてん

Edy、iD、QUICPay 

※１回
かい

の支払
し は ら

いで、現金
げんきん

とキャッシュレス決済
けっさい

は併用
へいよう

できません。 

※クレジットカードは、一括
いっかつ

払
ばら

いのみ利用
り よ う

できます。

分割払
ぶんかつばら

いはできません。 

※窓口
まどぐち

で電子
で ん し

マネーのチャージはできません。 

※領 収 書
りょうしゅうしょ

は発行
はっこう

できません。領
りょう

収
しゅう

書
しょ

の代
か

わりに利用
り よ う

控
ひかえ

を渡
わた

します。 

【問
とい

合
あわ

せ】市
し

民
みん

課
か

証
しょう

明
めい

発
はっ

行
こう

担
たん

当
とう

(Shiminkasyomeisyohakkoutantou) 

☎079-559-5068 FAX 560-2101 

 

 

休
きゅう

日
じつ

診
しん

療
りょう

当
とう

番
ばん

医
い

(歯
し

科
か

)の診
しん

療
りょう

時
じ

間
かん

が変
か

わります 

2023年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

から休日
きゅうじつ

診療
しんりょう

当番医
と う ば ん い

(歯科
し か

)の診療
しんりょう

時間
じ か ん

が、9時
じ

から 13時
じ

(受付
うけつけ

は、12時
じ

30分
ぷん

まで)に変
か

わり

ます。 

当番医
と う ば ん い

は、広報
こうほう

さんだの『休日
きゅうじつ

診療
しんりょう

当番医
と う ば ん い

・保健
ほ け ん

だ

より』のページや市
し

ホームページで確認
かくにん

してください。 

【問
とい

合
あわ

せ】健
けん

康
こう

増
ぞう

進
しん

課
か

(Kenkozoshinka) 

☎079-559-6155 FAX 079-559-5705 

 

 

在市民课窗口支付证明书开具手续费的支付方法 增加了 

在市政府的市民科证明书发行窗口，在支付证明书的开具

手续费时，可以使用下列支付方法。 

◆可以使用的结算方法和种类 

信用卡 

VISA、Mastercard、JCB、American Express、 

Diners Club、Discover、银联 

扫码结算 

PayPay、d 支付、乐天 Pay、auPay、MerPay、Jcoin、 

BankPay、ALIPAY、WeChatPay、邮政 Pay 

电子货币 

ICOCA、Suica、PASMO、Kitaca、manaca、toica、 

SUGOCA、nimoca、hayakaken、WAON、nanaco、 

乐天 Edy、iD、QUICPay 

※单次支付时，不能并用现金和无现金结算。 

※信用卡只能一次性付款。不可分期付款。 

※窗口不能充值电子货币。 

※不予发行收据。交付使用凭证代替收据。 

【问讯】市民科证明发行担当  

☎079-559-5068 FAX 560-2101 

 

 

节假日诊疗值班医生（牙科）的看诊时间有变更 

从 2023 年 4 月 1 日开始，节假日诊疗值班医生（牙科）

的看诊时间变更为 9 点到 13 点（受理时间到 12 点 30 分为

止）。 

可以在三田通讯报的“节假日诊疗值班医生·保健通

信”的页面或市网页上确认值班医生。 

【问讯】健康增进科  

☎079-559-6155 FAX 079-559-5705 
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灾害时的紧急信息避难信息等，向您的手机邮件提供及时正确的讯息。 

在“兵库防灾网（Hyogo Emergency net）”上赶快登记吧。http://bosai.net/e/ 

 

市営
し え い

住宅
じゅうたく

入居者
にゅうきょしゃ

募集
ぼしゅう

 

◆募集
ぼしゅう

住宅
じゅうたく

等
とう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※申
もう

し込
こ

みは１世
せ

帯
たい

１住
じゅう

戸
こ

のみ（特
とく

別
べつ

募
ぼ

集
しゅう

住
じゅう

宅
たく

は重
じゅう

複
ふく

して申
もうし

込
こ

みできます。） 

※入居
にゅうきょ

予定
よ て い

は6月
がつ

上 旬
じょうじゅん

から8月
がつ

上 旬
じょうじゅん

 

※申
もうし

込
こみ

者
しゃ

が募
ぼ

集
しゅう

戸
こ

数
すう

を上
うわ

回
まわ

った場
ば

合
あい

、要件
ようけん

に該当
がいとう

する

人
ひと

（中度
ちゅうど

以上
いじょう

の障害者
しょうがいしゃ

がいる世帯
せ た い

など）を優先
ゆうせん

し、抽選
ちゅうせん

します。 

◆対象
たいしょう

：市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤者
ざいきんしゃ

（収 入
しゅうにゅう

など資格
し か く

要件
ようけん

があ

ります。詳
くわ

しくは申
もうし

込
こみ

案
あん

内
ない

書
しょ

を確
かく

認
にん

してください。） 

夫婦
ふ う ふ

の別居
べっきょ

、友人
ゆうじん

等
とう

の寄合
よりあい

世帯
せ た い

、他
ほか

に扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

のある

祖父母
そ ふ ぼ

、親
おや

、きょうだい、孫
まご

などを呼
よ

んで同居
どうきょ

するなど

不自然
ふ し ぜ ん

な合体
がったい

・分離
ぶ ん り

をした世帯
せ た い

については、申
もう

し込
こ

むこ

とができません。 

◆申込
もうしこみ

案内書
あんないしょ

配布
は い ふ

・申込
もうしこみ

期間
き か ん

 

3月
がつ

1
つい

日
たち

（水
すい

）～3月
がつ

15日
にち

（水
すい

） 

◆申込
もうしこみ

案内書
あんないしょ

配布
は い ふ

場所
ば し ょ

 

市
し

役所本
やくしょほん

庁舎
ちょうしゃ

（1階
かい

 総
そう

合
ごう

案
あん

内
ない

、暮
く

らしの安
あん

心
しん

課
か

）、各市民
か く し み ん

センター、まちづくり協働
きょうどう

センター 

◆申込
もうしこ

み 

3月
がつ

15日
にち

までに、専用
せんよう

申込書
もうしこみしょ

・申込
もうしこみ

案内
あんない

に付
つ

いている封
ふう

筒
とう

を暮
く

らしの安
あん

心
しん

課
か

に郵
ゆう

送
そう

してください。 

【問合
といあわ

せ】 

暮
く

らしの安
あん

心
しん

課
か

(Kurashinoanshinka) 

（〒669-1595 三
み

輪
わ

2-1-1 市
し

役
やく

所
しょ

本
ほん

庁
ちょう

舎
しゃ

１階
かい

） 

募集市营住宅入住者 

◆募集住宅等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※申请只限一个家庭一户。（特别募集住宅可以重复申请） 

※入住预定从 6 月上旬至 8 月上旬 

※申请人数超过现有募集户数时，将以符合条件者（比如

有中度以上残疾成员的家庭等)优先的形式进行抽选。 

◆对象：在市内居住・上班的人（有收入等资格条件。详

细请确认申请指南书。） 

夫妻分居、朋友等的寄居家庭、或是其他有抚养义务人的

祖父母、父母、兄弟、孙子等叫来同居等不自然的合居、

分离的家庭，不能申请。 

◆申请指南书分发・报名时间 

3 月 1 日（星期三）～3月 15 日（星期三） 

◆申请指南书分发地点 

市政府（1 階 综合咨询、安心生活科）、各市民中心、三

田市公共会堂中心 

◆报名 

请在 3 月 15 日之前，将附有专用申请书和申请指南的信封

邮寄到安心生活科。 

【问讯】安心生活科 

（〒669-1595 三田市三轮 2-1-1 市政府 1 楼） 

☎079-559-5051  Fax 079-562-1294 

団
だん

地
ち

名
めい

  

团地名 

間
ま

取
ど

り 

房间布局 

募集
ぼしゅう

戸数
こ す う

 

募集户数 

備考
び こ う

 

备注 

大池
おおいけ

南団地
みなみだんち

  

大池南团地 

3LDK/67.5㎡(洋室
ようしつ

1
ひと

間
ま

、和室
わ し つ

2
ふた

間
ま

) 1戸
こ

  

(洋室1间、和室2间） 

西
にし

山
やま

団
だん

地
ち

１号
ごう

棟
とう

 

西山团地一号楼 

3LDK/69.3㎡(洋
よう

室
しつ

２
ふた

間
ま

、和
わ

室
しつ

１
ひと

間
ま

) 3戸
こ

  

(洋室2间、和室1间) 

西
にし

山
やま

団
だん

地
ち

２号
ごう

棟
とう

 

西山团地二号楼 

2DK/53.6㎡ (洋
よう

室
しつ

1
ひと

間
ま

、和
わ

室
しつ

１
ひと

間
ま

) 2戸
こ

 シルバーハウジング 高
こう

齢
れい

２
ふた

人
り

世
せ

帯
たい

向
む

け 

Silver housing（面向老年人家庭的公共租

赁住宅） 面向老年2人家庭 
(洋室1间、和室1间) 

西山
にしやま

高層
こうそう

団地
だ ん ち

 

西山高层团地 

3LDK/70.5㎡(洋
よう

室
しつ

２
ふた

間
ま

、和
わ

室
しつ

１
ひと

間
ま

） 2戸
こ

  

(洋室2间、和室1间) 

3LDK/70.1㎡(洋間
よ う ま

1
ひと

間
ま

、和室
わ し つ

2
ふた

間
ま

) 1戸
こ

  

(洋室1间、和室2间) 

2DK/54.3㎡(洋
よう

間
ま

1
ひと

間
ま

、和
わ

室
しつ

1
ひと

間
ま

) １戸
こ

 ２人
ふ た り

世帯向
せ た い む

け（単身可
た ん し ん か

） 

面向2人家庭（单身可） (洋室1间、和室1间) 

2LDK/67.7㎡（洋
よう

間
ま

2
ふた

間
ま

） １戸
こ

 車
くるま

椅
い

子
す

を使
つか

っている人
ひと

向
む

け(特
とく

別
べつ

募
ぼ

集
しゅう

住
じゅう

宅
たく

) 

面向轮椅利用者（特别募集住宅） (洋室2间) 
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出
しゅっ

産
さん

育
いく

児
じ

一
いち

時
じ

金
きん

額
がく

の引
ひ

き上
あ

げについて 

国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

に入
はい

っている人
ひと

が 2023年
ねん

４月
がつ

１
つい

日
たち

以降
い こ う

に出産
しゅっさん

した時
とき

、出産
しゅっさん

育児
い く じ

一時
い ち じ

金
きん

の支給
しきゅう

額
がく

を 50万円
まんえん

（出産
しゅっさん

する医療
いりょう

機関
き か ん

によって金額
きんがく

が変
か

わることがあり

ます。）に引
ひ

き上
あ

げます。支給
しきゅう

の対象
たいしょう

になる人
ひと

は申請
しんせい

し

てください。 

◆対象
たいしょう

＝三田市
さ ん だ し

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の加入者
かにゅうしゃ

で要件
ようけん

にあては

まる人
ひと

 

◆時
じ

効
こう

＝出
しゅっ

産
さん

した日
ひ

の翌
よく

日
じつ

から２年
ねん

間
かん

 

※詳
くわ

しくは市
し

ホームページを確
かく

認
にん

するか下
か

記
き

に問
と

い合
あ

わせてください。 

https://www.city.sanda.lg.jp/soshiki/33/ 

gyomu/iryo_kenok/kenko_hoken/2366.html 

【問
とい

合
あわ

せ】国
こく

保
ほ

医
い

療
りょう

課
か

(Kokuhoiryoka) 

☎079-559-5049 FAX 079-559-2636 

 

福祉
ふ く し

医療費
い り ょ う ひ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の更新
こうしん

について 

乳幼児
にゅうようじ

等
など

医療費
い り ょ う ひ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を持
も

っていて、今年
こ と し

小学
しょうがく

1

年生
ねんせい

、小学
しょうがく

4年生
ねんせい

になる人
ひと

に、4月
がつ

から受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

証
しょう

の切
き

り

換
か

えをするため、新
あたら

しい受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

証
しょう

を 3月
がつ

下旬
げじゅん

に送付
そ う ふ

し

ます。その他
た

の年齢
ねんれい

・学年
がくねん

の人
ひと

は、今
いま

持
も

っている受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

証
しょう

を引
ひ

き続
つづ

き使
つか

ってください。小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

になると

低所得者
ていしょとくしゃ

世帯
せ た い

以外
い が い

は一部
い ち ぶ

負担
ふ た ん

金
きん

が発生
はっせい

します。また、こ

の春
はる

に中学校
ちゅうがっこう

卒業
そつぎょう

の年齢
ねんれい

の人
ひと

で、母子
ぼ し

家庭
か て い

等
など

医療
いりょう

また

は重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

医療
いりょう

の受給
じゅきゅう

資格
し か く

のある人
ひと

へ、該当
がいとう

する

制度
せ い ど

の受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を 3月
がつ

下旬
げじゅん

に送付
そ う ふ

します。 

また、2021年
ねん

10月
がつ

から高校生
こうこうせい

等
とう

（高等
こうとう

学校
がっこう

の在学
ざいがく

期間
き か ん

に相当
そうとう

する年齢
ねんれい

の人
ひと

）へ保険
ほ け ん

適用
てきよう

の入院
にゅういん

医療費
い り ょ う ひ

自己
じ こ

負担
ふ た ん

を全額
ぜんがく

助成
じょせい

しています。適
てき

用
よう

を受
う

けるためには必
かなら

ず申
しん

請
せい

が必
ひつ

要
よう

です。 

下
か

記
き

まで問
と

い合
あ

わせてください。 

【問合
といあわ

せ】国保
こ く ほ

医療課
い り ょ う か

(Kokuhoiryoka) 

☎079-559-5049 FAX 079-559-2636 

 

有
ゆう

料
りょう

公
こう

園
えん

の開
かい

館
かん

時
じ

間
かん

が一
いち

部
ぶ

変
か

わります 

2023年
ねん

４月
がつ

から、有料
ゆうりょう

公園
こうえん

の開館
かいかん

時間
じ か ん

が一部
い ち ぶ

変
か

わり

ます。４月
がつ

と 11月
がつ

は、平
へい

日
じつ

は９時
じ

から、土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

は７

時
じ

から開館
かいかん

になります。（一部
い ち ぶ

の施設
し せ つ

を除
のぞ

きます。） 

詳
くわ

しくは市
し

ＨＰを確
かく

認
にん

してください。 

【問
とい

合
あわ

せ】公園
こうえん

みどり課
か

(Koenmidorika) 

关于提高生产育儿一次性补贴 

有加入国民健康保险的人在 2023 年 4 月 1 日以后分娩时，

生产育儿一次性补贴的支付额将提高到 50 万日元（依分娩

医疗机构的不同，金额也有不同。）符合支付对象条件的

人请申请。 

◆对象=三田市国民健康保险的加入者并符合条件的人  

◆时效=从分娩日次日开始的 2 年内 

※详细情况请确认市网页或与以下单位询问。 

https://www.city.sanda.lg.jp/soshiki/33/ 

gyomu/iryo_kenok/kenko_hoken/2366.html 

【问讯】国保医疗科 

☎079-559-5049 FAX 079-559-2636 

 

 

 

有关福利医疗费领取者证的更新 

持有婴幼儿等医疗费领取者证，并于今年升上小学 1 年

级、小学 4 年级的人，从 4 月开始更换领取者证，新的领

取者证已于 3 月下旬发送。其他年龄・年级的人，请继续

使用现在持有的领取者证。除了低所得家庭之外的小学生

以上的孩子接受医疗时发生部分负担金。另外，在这个春

天从初中毕业的年龄的人，持有领取单亲家庭等医疗或是

重度障碍者医疗费补助资格的人，该制度的领取者证也已

于 3 月下旬发送。 

另外，从 2021 年 10 月对高中生等（相当于高等学校的

在学期间的年龄的人）对保险范围内的住院医疗费个人负

担部分予以全额补助。享受此补助请务必提交申请。 

详情请向下列单位问询。 

【问讯】国保医疗科 

☎079-559-5049 FAX 079-559-2636 

 

收费公园的开馆时间有部分变更 

从 2023 年 4 月开始，收费公园的开馆时间将有部分变更。

4 月和 11 月，平日从 9 点开始，周六日和节假日从 7 点开

始开馆。（部分设施除外。） 

详情请看三田市主页。 

【问讯】公园绿化科 

☎079-559-5110 Fax 079-559-7130 
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灾害时的紧急信息避难信息等，向您的手机邮件提供及时正确的讯息。 

在“兵库防灾网（Hyogo Emergency net）”上赶快登记吧。http://bosai.net/e/ 

☎ 079-559-5110 Fax 079-559-7130 

乳幼児
にゅうようじ

健
けん

診
しん

 3月
がつ

 

・感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のため健
けん

診
しん

日時
に ち じ

、受付
うけつけ

時間
じ か ん

を区切
く ぎ

って予
よ

約制
やくせい

で開
かい

催
さい

します。日時
に ち じ

厳守
げんしゅ

、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

策
さく

にご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。変更
へんこう

をご希望
き ぼ う

の方
かた

は下記
か き

までお問
と

い合
あ

わせください。対象者
たいしょうしゃ

には個別
こ べ つ

に通知
つ う ち

します。 

・健
けん

診
しん

までに母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

の保護者欄
ほ ご し ゃ ら ん

に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を必
かなら

ず書
か

いてください。 

・その他
た

の母子
ぼ し

保健
ほ け ん

事業
じぎょう

については、三田市
さ ん だ し

ホームペー

ジに載
の

せています。また、追加
つ い か

で実施
じ っ し

されることがあ

ります。 

・感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

や災害
さいがい

発生
はっせい

などにより、 急
きゅう

に中止
ちゅうし

する

場合
ば あ い

があります。ホームページでご確認
かくにん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合
といあわ

せ】すくすく子育
こ そ だ

て課
か

（三田市
さ ん だ し

保健
ほ け ん

センター）

(Sukusukukosodateka)（住所
じゅうしょ

：川除
かわよけ

675） 

☎079-559-5701  Fax 079-559-5705  

 

外国人
がいこくじん

住民
じゅうみん

のための「よろず相談
そうだん

窓口
まどぐち

」 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

でわからないことや困
こま

っていることなどの

相談
そうだん

に、お気軽
き が る

にご利用
り よ う

ください。 

相談
そうだん

は無料
むりょう

です。相談
そうだん

内容
ないよう

の秘密
ひ み つ

は守
まも

ります。 

■日時
に ち じ

＝毎月
まいつき

第
だい

2水曜日
す い よ う び

と第
だい

4土曜日
ど よ う び

 

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

30分
ぷん

 

★3月
がつ

は 8
よお

日
か

（水
すい

）、25日
にち

（土
ど

）です。 

■場所
ば し ょ

＝まちづくり協働
きょうどう

センター（電話
で ん わ

相談
そうだん

も可能
か の う

。） 

■対応
たいおう

言語
げ ん ご

＝日本語
に ほ ん ご

、中国語
ちゅうごくご

、英語
え い ご

 

（その他
た

の言語
げ ん ご

は、事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

してください。） 

【問合
といあわ

せ】国際
こくさい

交流
こうりゅう

プラザ(Kokusaikoryu Plaza) 

10時
じ

～17時
じ

 火曜休
かようやすみ

（昼
ひる

休
やす

みを除
のぞ

く） 

☎079-559-5164 Fax 079-559-5173 

婴幼儿健康检查  3 月 

・为了预防传染病，我们将把健康检查日期，挂号时间隔

开，并采取预约制。请严格遵守时间，配合预防感染的

对策。如果希望变更，请向以下单位问询。我们将个别

通知体检对象。 

・在健诊前请务必在母子健康手册的家长栏里填写必要事

项。 

・有关其它母子保健事业，会登载在三田市网页。可能会

再追加实施。 

・有可能因传染病防控措施或发生灾害等原因而突然中止。

请在本市网页确认。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【问讯】健康育儿支援科（三田市保健中心） 

（住所：川除 675） 

☎079-559-5701  Fax 079-559-5705 

 

为外国人的「万事通咨询窗口」 

在日常生活当中遇到不知道的事或困难的时候,请随时来

咨询。费用免费。对咨询内容严守秘密。 

■日期与时间＝每月第 2 个星期三和第 4 个星期六的 

10 点 30 分～12 点 30 分 

★3 月份的咨询安排在 8日（星期三）和 25 日（星期六）。 

■地点＝三田市公共会堂中心（同时接受电话咨询。） 

■可以利用翻译服务的语言＝日文、中文、英文（如果希

望利用其他语言翻译服务,请事先向下列单位问讯。） 

【问讯处】国际交流广场 

10 点～17 点 星期二休息（午休除外） 

☎079-559-5164 Fax 079-559-5173 

E-mail kippy-kokusaip@bz04.plala.or.jp 

事業名
じぎょうめい

 事业名称 実施
じ っ し

日
び

 实施日期 対 象
たいしょう

 对象 持
も

ち物
もの

 携带物品 

4 か月児健診
げつじけんしん

 

4 个月儿童健诊 

3/8, 22 

(水
すい

 星期三) 

2022年
ねん

11月
がつ

生
う

まれ ※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、

前後
ぜ ん ご

することがあります。 

2022 年 11 月份出生 ※因为有人数限制的关

系、可能会有提前或推后的情况。 

母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

、問診票
もんしんひょう

、バスタオルを持参
じ さ ん

 

携带母子健康手册、问诊票、浴巾 

9 か月児健診
げつじけんしん

 

(9～10 か月児
げ つ じ

) 

9 个月儿童健诊 
(9～10 个月儿童) 

3/7(火
か

 星期二) 

3/24(金
きん

 星期五) 

2022年
ねん

5月
がつ

生
う

まれ ※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、

前後
ぜ ん ご

することがあります。 

2022 年 5 月份出生 ※因为有人数限制的关

系、可能会有提前或推后的情况。 

1歳
さい

6 か月児健診
げつじけんしん

 

1 岁 6 个月儿童健诊 

3/14, 28 

(火
か

 星期二) 

2021年
ねん

8月
がつ

生
う

まれ ※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、

前後
ぜ ん ご

することがあります。 

2021 年 8 月份出生 ※因为有人数限制的关

系、可能会有提前或推后的情况。 

3歳児健診
さいじけんしん

 

3 岁儿童健诊 

3/1, 15, 29 

(水
すい

 星期三) 

 

2020年
ねん

1月
がつ

生
う

まれ ※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、

前後
ぜ ん ご

することがあります。 

2020 年 1 月份出生 ※因为有人数限制的关

系、可能会有提前或推后的情况。 

母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

、問診票
もんしんひょう

、目
め

と耳
みみ

に関
かん

する

アンケート、尿
にょう

5cc、バスタオルを持参
じ さ ん

 

携带母子健康手册、问诊票、有关眼睛、

耳朵的问卷、5cc 的尿、浴巾 
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 ※登载的各种活动等项目，因天气或传染病等万不得已的理由，有可能中止或延期，敬请谅解。 

请在本市网页或向负责单位问询确认。 

Email  kippy-kokusaip@bz04.plala.or.jp 
 


