
Vol.156. 2023.3.1    Publisher: Sanda City / Translation: Sanda International Association       Page 1 

Please note that events may be canceled or postponed due to unavoidable reasons such as natural disasters or 
infectious diseases. Please confirm by checking the city homepage or inquiring at the relevant department. 

 Sanda City Newsletter English Edition 

さんだしやくしょからのおしらせ 3 月 

三田市
さ ん だ し

人権
じんけん

共 生
きょうせい

推進課
すいしんか

 〒669-1595 三田市
さ ん だ し

三輪
み わ

2-1-1  Human Rights and Inclusion Promotion Division, Sanda City 2-1-1 Miwa Sanda City 669-1595 

tel:079-559-5023 / fax:079-563-7776 / E-mail: jinken_u@city.sanda.lg.jp 
市
し

民
みん

課
か

窓
まど

口
ぐち

で証
しょう

明
めい

書
しょ

交
こう

付
ふ

手
て

数
すう

料
りょう

を支
し

払
はら

う方
ほう

法
ほう

が増
ふ

えます 

 市
し

役所
やくしょ

の市民課
し み ん か

証明書
しょうめいしょ

発行
はっこう

窓口
まどぐち

で、証
しょう

明
めい

書
しょ

の交
こう

付
ふ

手
て

数
すう

料
りょう

を支
し

払
はら

う時
とき

に、次
つぎ

の方法
ほうほう

を利用
り よ う

できるように

なりました。 

◆利用
り よ う

できる決済
けっさい

方法
ほうほう

と種類
しゅるい

  

クレジットカード 

VISA、Mastercard、JCB、American Express、Diners 

Club、Discover、銀聯
ぎんれん

 

コード決済
けっさい

 

PayPay、d払
ばら

い、楽天
らくてん

Pay、auPay、メルペイ、Jcoin、

BankPay、ALIPAY、WeChatPay、ゆうちょ Pay 

電子
で ん し

マネー 

ICOCA、Suica、PASMO、Kitaca、manaca、toica、SUGOCA、

nimoca、はやかけん、WAON、nanaco、楽天
らくてん

Edy、iD、

QUICPay 

※１回
かい

の支払
し は ら

いで、現金
げんきん

とキャッシュレス決済
けっさい

は併用
へいよう

できません。 

※クレジットカードは、一括
いっかつ

払
ばら

いのみ利用
り よ う

できます。

分割払
ぶんかつばら

いはできません。 

※窓口
まどぐち

で電子
で ん し

マネーのチャージはできません。 

※領 収 書
りょうしゅうしょ

は発行
はっこう

できません。領
りょう

収
しゅう

書
しょ

の代
か

わりに

利用
り よ う

控
ひかえ

を渡
わた

します。 

【問
とい

合
あわ

せ】市
し

民
みん

課
か

証
しょう

明
めい

発
はっ

行
こう

担
たん

当
とう

(Shiminkasyomeisyohakkoutantou) 

☎079-559-5068 FAX 560-2101 

 

 

休
きゅう

日
じつ

診
しん

療
りょう

当
とう

番
ばん

医
い

(歯
し

科
か

)の診
しん

療
りょう

時
じ

間
かん

が変
か

わります 

2023年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

から休日
きゅうじつ

診療
しんりょう

当番医
と う ば ん い

(歯科
し か

)の診療
しんりょう

時間
じ か ん

が、9時
じ

から 13時
じ

(受付
うけつけ

は、12時
じ

30分
ぷん

まで)に変
か

わ

ります。 

当番医
と う ば ん い

は、広報
こうほう

さんだの『休日
きゅうじつ

診療
しんりょう

当番医
と う ば ん い

・保健
ほ け ん

だ

より』のページや市
し

ホームページで確認
かくにん

してください。 

【問
とい

合
あわ

せ】健
けん

康
こう

増
ぞう

進
しん

課
か

(Kenkozoshinka) 

☎079-559-6155 FAX 079-559-5705 

 

 

 

 

Increasing number of the payment methods of certificate 

issuance fee at Citizen's Service Division counter. 

 The payment methods of issuance fee at certificate 

issuance counter, Citizen's Service Division have 

become available by the methods described below. 

◆Available payment methods and kinds 

Credit Card 

VISA, Mastercard, JCB, American Express, Diners 

Club, Discover, UnionPay Card 

Code Payment 

PayPay, d payment, RakutenPay, auPay, merpay, 

Jcoin, BankPay, ALIPAY, WeChatPay, Yuchopay 

Electronic Money 

ICOCA, Suica, PASMO, Kitaca, manaca, toica, 

SUGOCA, nimoca, Hayakaken, WAON, nanaco, 

RakutenEdy, iD, QUICPay 

※Combined use of cashless and cash is not acceptable 

for 1 time payment. 

※Only lump sum payment is acceptable for credit card 

payment. Payment in installments is not acceptable. 

※Electronic Money charging is not available at the 

counter. 

※Issuance of receipt is not available. We hand over 

the copy of payment transaction instead of the receipt. 

【Information】Certificate Issuance section, Citizen’s 

service division ☎079-559-5068 FAX 560-2101 

 

 
 
The consultation hours at holiday on-duty dental clinic will be 

changed. 

The consultation hours at holiday on-duty dental 

clinic will be changed to the time frame of 9:00-13:00 

(Reception, until 12:30) from April 1st, 2023. 

Regarding to the specific on-duty dentist, please refer 

to the page of “Holiday on-duty doctor / Health bulletin” 

of the booklet “Koho Sanda” (issued by Sanda city) or 

Sanda City website.  

【Information】Health Promotion Division  

☎079-559-6155 FAX 079-559-5705 
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If you would like to receive emergency information as soon as a disaster occurs, go to the following URL and register 
under your municipality.  http://bosai.net/e/  

市営
し え い

住宅
じゅうたく

入居者
にゅうきょしゃ

募集
ぼしゅう

 

◆募集
ぼしゅう

住宅
じゅうたく

等
とう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※申
もう

し込
こ

みは１世
せ

帯
たい

１住
じゅう

戸
こ

のみ（特
とく

別
べつ

募
ぼ

集
しゅう

住
じゅう

宅
たく

は

重
じゅう

複
ふく

して申
もうし

込
こ

みできます。） 

※入居
にゅうきょ

予定
よ て い

は6月
がつ

上 旬
じょうじゅん

から8月
がつ

上 旬
じょうじゅん

 

※申
もうし

込
こみ

者
しゃ

が募
ぼ

集
しゅう

戸
こ

数
すう

を上
うわ

回
まわ

った場
ば

合
あい

、要件
ようけん

に該当
がいとう

す

る人
ひと

（中度
ちゅうど

以上
いじょう

の障害者
しょうがいしゃ

がいる世帯
せ た い

など）を優先
ゆうせん

し、

抽選
ちゅうせん

します。 

◆対象
たいしょう

 

市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤者
ざいきんしゃ

（収 入
しゅうにゅう

など資格
し か く

要件
ようけん

があります。

詳
くわ

しくは申
もうし

込
こみ

案
あん

内
ない

書
しょ

を確
かく

認
にん

してください。） 

夫婦
ふ う ふ

の別居
べっきょ

、友人
ゆうじん

等
とう

の寄合
よりあい

世帯
せ た い

、他
ほか

に扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

のあ

る祖父母
そ ふ ぼ

、親
おや

、きょうだい、孫
まご

などを呼
よ

んで同居
どうきょ

する

など不自然
ふ し ぜ ん

な合体
がったい

・分離
ぶ ん り

をした世帯
せ た い

については、申
もう

し

込
こ

むことができません。 

◆申込
もうしこみ

案内書
あんないしょ

配布
は い ふ

・申込
もうしこみ

期間
き か ん

：3月
がつ

1
つい

日
たち

（水
すい

）～3月
がつ

15

日
にち

（水
すい

） 

◆申込
もうしこみ

案内書
あんないしょ

配布
は い ふ

場所
ば し ょ

：市
し

役所本
やくしょほん

庁舎
ちょうしゃ

（1階
かい

 総
そう

合
ごう

案
あん

内
ない

、暮
く

らしの安
あん

心
しん

課
か

）、各市民
か く し み ん

センター、まちづくり

協働
きょうどう

センター 

◆申込
もうしこ

み 

3月
がつ

15日
にち

までに、専用
せんよう

申込書
もうしこみしょ

・申込
もうしこみ

案内
あんない

に付
つ

いている

封
ふう

筒
とう

を暮
く

らしの安
あん

心
しん

課
か

に郵
ゆう

送
そう

してください。 

【問合
といあわ

せ】 

暮
く

らしの安
あん

心
しん

課
か

(Kurashinoanshinka) 

（〒669-1595 三
み

輪
わ

2-1-1 市
し

役
やく

所
しょ

本
ほん

庁
ちょう

舎
しゃ

１階
かい

） 

☎079-559-5051  Fax 079-562-1294 

Application for municipal housing 

◆Available properties 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※ Only one application per household is allowed. 
(Duplicated application for special letting property is 
available） 
※Anticipated move-in: early June to early August. 
※If the number of applications exceeds the number of 
available properties, priority will be given to applicants 
meeting certain criteria (such as households including 
people with moderate to severe disabilities), and a 
lottery will be held. 
◆Eligibility 
Sanda city resident or person who is working in Sanda 
(Other qualification criteria such as income limits also 
exist. Refer to the application guide for details.) Cases 
exempted from municipal house application: married 
couple living separately, room sharing with friends, 
unnaturally combined/subdivided household containing 
grand-parents, parents, siblings, and/or grand-children 
when support obligor exists other than the applicant. 
◆Distribution of Application Forms : March 1(Wed)～
March 15(Wed) 
◆Application forms will be available at Sanda City 
Hall Main Building 1F (General Inquiries Desk, Secure 
Living Division), each Civic Center, and Sanda Public 
Community Center. 
◆Application: Please send the application to Secure 
Living Division by filling the application form by March 
15. Please send the form together with the envelope 
enclosed to the application guide. 
【Information】Secure Living Division (Sanda City Hall 
Main Building 1F, 2-1-1 Miwa, Sanda 〒669-1595)  
☎079-559-5051  Fax 079-562-1294 

団
だん

地
ち

名
めい

  
Housing complex name 

間
ま

取
ど

り 
Floor plan 

募集
ぼしゅう

戸数
こ す う

 
To let 

備考
び こ う

 
Remarks 

大池
おおいけ

南団地
みなみだんち

  
Oikeminami Housing 

Complex 

3LDK(3 rooms, a living room, and a dining 

room-kitchen)/67.5㎡(洋室
ようしつ

1
ひと

間
ま

、和室
わ し つ

2
ふた

間
ま

）

(1 western and 2 Japanese style rooms) 

1戸
こ

 

1 unit 

 

西
にし

山
やま

団
だん

地
ち

１号
ごう

棟
とう

 

Nishiyama Housing 
Complex, Building 1 

3LDK  /69.3㎡(洋
よう

室
しつ

２
ふた

間
ま

、和
わ

室
しつ

１
ひと

間
ま

） 3戸
こ

 

3 units 

 

 (2 western and 1 Japanese style rooms) 

西
にし

山
やま

団
だん

地
ち

２号
ごう

棟
とう

 

Nishiyama Housing 
Complex, Building 2 

2DK/53.6㎡ (洋
よう

室
しつ

1
ひと

間
ま

、和
わ

室
しつ

１
ひと

間
ま

） 2戸
こ

 

2 units 

シルバーハウジング 高
こう

齢
れい

２
ふた

人
り

世
せ

帯
たい

向
む

け Senior friendly property 
For senior two-person household 

 (1western and 1 Japanese style rooms) 

西山
にしやま

高層
こうそう

団地
だ ん ち

 

Nishiayma High-rise 
Housing Complex 

３LDK/70.1㎡(洋間
よ う ま

1
ひと

間
ま

、和室
わ し つ

2
ふた

間
ま

） 1戸
こ

 

1 unit 

 

(1 western and 2 Japanese style rooms) 

2DK/54.3㎡ （洋
よう

間
ま

1
ひと

間
ま

、和
わ

室
しつ

1
ひと

間
ま

） １戸
こ

 

1 unit 

２人
ふ た り

世帯向
せ た い む

け（単身可
た ん し ん か

）For 

two-person household (Single- 
person household is available) 

 (1 western and 1 Japanese style rooms) 

2LDK/67.7㎡（洋
よう

間
ま

2
ふた

間
ま

） 

(2 western style rooms) 

１戸
こ

 

1 unit 

車
くるま

椅
い

子
す

を使
つか

っている人
ひと

向
む

け（特
とく

別
べつ

募
ぼ

集
しゅう

住
じゅう

宅
たく

） 

Wheelchair accessible property
（Special letting property） 
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Please note that events may be canceled or postponed due to unavoidable reasons such as natural disasters or 
infectious diseases. Please confirm by checking the city homepage or inquiring at the relevant department. 

出
しゅっ

産
さん

育
いく

児
じ

一
いち

時
じ

金
きん

額
がく

の引
ひ

き上
あ

げについて 

国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

に入
はい

っている人
ひと

が 2023年
ねん

４月
がつ

１
つい

日
たち

以降
い こ う

に出産
しゅっさん

した時
とき

、出産
しゅっさん

育児
い く じ

一時
い ち じ

金
きん

の支給
しきゅう

額
がく

を 50

万円
まんえん

（出産
しゅっさん

する医療
いりょう

機関
き か ん

によって金額
きんがく

が変
か

わることが

あります。）に引
ひ

き上
あ

げます。支給
しきゅう

の対象
たいしょう

になる人
ひと

は

申請
しんせい

してください。 

◆対象
たいしょう

＝三田市
さ ん だ し

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

の加入者
かにゅうしゃ

で要件
ようけん

にあて

はまる人
ひと

 

◆時
じ

効
こう

＝出
しゅっ

産
さん

した日
ひ

の翌
よく

日
じつ

から２年
ねん

間
かん

 

※詳
くわ

しくは市
し

ホームページを確
かく

認
にん

するか下
か

記
き

に問
と

い合
あ

わせてください。 

https://www.city.sanda.lg.jp/soshiki/33/gyomu/ir

yo_kenok/kenko_hoken/2366.html 

【問
とい

合
あわ

せ】国
こく

保
ほ

医
い

療
りょう

課
か

(Kokuhoiryoka) 

☎079-559-5049 FAX 079-559-2636 

 

福祉
ふ く し

医療費
い り ょ う ひ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

の更新
こうしん

について 

乳幼児
にゅうようじ

等
など

医療費
い り ょ う ひ

受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を持
も

っていて、今年
こ と し

小学
しょうがく

1

年生
ねんせい

、小学
しょうがく

4年生
ねんせい

になる人
ひと

に、4月
がつ

から受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

証
しょう

の切
き

り換
か

えをするため、新
あたら

しい受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

証
しょう

を 3月
がつ

下旬
げじゅん

に

送付
そ う ふ

します。その他
た

の年齢
ねんれい

・学年
がくねん

の人
ひと

は、今
いま

持
も

ってい

る受
じゅ

給
きゅう

者
しゃ

証
しょう

を引
ひ

き続
つづ

き使
つか

ってください。小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

になると低所得者
ていしょとくしゃ

世帯
せ た い

以外
い が い

は一部
い ち ぶ

負担
ふ た ん

金
きん

が発生
はっせい

しま

す。また、この春
はる

に中学校
ちゅうがっこう

卒業
そつぎょう

の年齢
ねんれい

の人
ひと

で、母子
ぼ し

家庭
か て い

等
など

医療
いりょう

または重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

医療
いりょう

の受給
じゅきゅう

資格
し か く

のある

人
ひと

へ、該当
がいとう

する制度
せ い ど

の受給者証
じゅきゅうしゃしょう

を 3月
がつ

下旬
げじゅん

に送付
そ う ふ

しま

す。 

また、2021年
ねん

10月
がつ

から高校生
こうこうせい

等
とう

（高等
こうとう

学校
がっこう

の在学
ざいがく

期間
き か ん

に

相当
そうとう

する年齢
ねんれい

の人
ひと

）へ保険
ほ け ん

適用
てきよう

の入院
にゅういん

医療費
い り ょ う ひ

自己
じ こ

負担
ふ た ん

を全額
ぜんがく

助成
じょせい

しています。適
てき

用
よう

を受
う

けるためには必
かなら

ず申
しん

請
せい

が必
ひつ

要
よう

です。 

下
か

記
き

まで問
と

い合
あ

わせてください。 

【問合
といあわ

せ】国保
こ く ほ

医療課
い り ょ う か

(Kokuhoiryoka) 

☎079-559-5049 FAX 079-559-2636 

 

 

 

 

有
ゆう

料
りょう

公
こう

園
えん

の開
かい

館
かん

時
じ

間
かん

が一
いち

部
ぶ

変
か

わります 

2023年
ねん

４月
がつ

から、有料
ゆうりょう

公園
こうえん

の開館
かいかん

時間
じ か ん

が一部
い ち ぶ

変
か

わ

ります。４月
がつ

と 11月
がつ

は、平
へい

日
じつ

は９時
じ

から、土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

は

７時
じ

から開館
かいかん

になります。（一部
い ち ぶ

の施設
し せ つ

を除
のぞ

きます。） 

詳
くわ

しくは市
し

ＨＰを確
かく

認
にん

してください。 

【問
とい

合
あわ

せ】公園
こうえん

みどり課
か

(Koenmidorika) 

☎ 079-559-5110 Fax 079-559-7130 

Raising the Lump-sum allowance for childbirth and nursing. 

 The Lump-sum allowance for childbirth and nursing 

paid to a person with National Health Insurance is 

raised to 500 thousand yen from April 1, 2023 or later 

which is the date of birth (The amount is changeable 

depend on the medical institutions). Eligible person 

should apply for.   
◆Eligibility＝Sanda city resident who has Sanda City 

National Health Insurance and meets the conditions.  

◆Available period＝For 2 years from the next day of 

the date of birth. 

※ Please check them on Sanda City website or contact 

below for more details. 

https://www.city.sanda.lg.jp/soshiki/33/gyomu/iryo_ken

ok/kenko_hoken/2366.html 

【Information】National Health Insurance & Medical 

Welfare Division ☎079-559-5049 FAX 079-559-2636 

 
Renewal of Medical welfare recipient certificates 

In late March, new Medical welfare recipient 

certificates will be sent to those who will become first 

and fourth year elementary school students that have 

qualification certificates for medical subsidy for infants 

and children, as the certificates are renewed this April. 

Present certificates are still valid for other ages or 

grades of students. Elementary school students and 

older (except for those from low-income households), 

will be charged a portion of the fee. Corresponding 

qualification certificates will be sent in late March to 

people 15 years old as of April 1 (of the age to graduate 

from junior high school this spring), qualified to receive 

medical subsidy for single mother families or the 

severely disabled. 

Also, starting from October 2021, when high school 

students. etc. (persons of the same age population with 

high school ages) are hospitalized to get medical 

treatments using the health insurance, the copay will 

be subsidized in full. Application is required to receive 

the subsidy.  

Please contact the number below for details. 

【Information】National Health Insurance & Medical 

Welfare Division ☎079-559-5049 FAX 079-559-2636 

 

Opening hour for paid parks is partially changed.  

 Opening hour at paid parks is partially changed from 

April, 2023. In April and November, the opening hour is at 

9:00 on weekdays and at 7:00 on Saturday, Sunday and 

Holidays (Except at some facilities).  

Please refer to the Sanda City website for more details. 

【Information】Parks and Greenery Division  

☎ 079-559-5110 Fax 079-559-7130 
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If you would like to receive emergency information as soon as a disaster occurs, go to the following URL and register 
under your municipality.  http://bosai.net/e/  

乳幼児
にゅうようじ

健
けん

診
しん

 ３月
がつ

 

・感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のため健
けん

診
しん

日時
に ち じ

、受付
うけつけ

時間
じ か ん

を区切
く ぎ

って予
よ

約制
やくせい

で開
かい

催
さい

します。日時
に ち じ

厳守
げんしゅ

、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

策
さく

にご協 力
きょうりょく

お

願
ねが

いします。変更
へんこう

をご希望
き ぼ う

の方
かた

は下記
か き

までお問
と

い合
あわ

せ

ください。 

・対象者
たいしょうしゃ

には個別
こ べ つ

に通知
つ う ち

します。 

・健
けん

診
しん

までに母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

の保護者欄
ほ ご し ゃ ら ん

に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を必
かなら

ず書
か

いてください。 

・その他
た

の母子
ぼ し

保健
ほ け ん

事業
じぎょう

については、三田市
さ ん だ し

ホームペ

ージに載
の

せています。また、追加
つ い か

で実施
じ っ し

されることが

あります。 

・感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

や災害
さいがい

発生
はっせい

などにより、急
きゅう

に中止
ちゅうし

する

場合
ば あ い

があります。ホームページでご確認
かくにん

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合
といあわ

せ】すくすく子育
こ そ だ

て課
か

（三田市
さ ん だ し

保健
ほ け ん

センター）

（Sukusukukosodateka）（住所
じゅうしょ

：川除
かわよけ

675） 

☎ 079-559-5701 Fax 079-559-5705 

【外国人
がいこくじん

住民
じゅうみん

のための「よろず相談
そうだん

窓口
まどぐち

」 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

でわからないことや困
こま

っていることなどの

相談
そうだん

に、お気軽
き が る

にご利用
り よ う

ください。相談
そうだん

は無料
むりょう

です。

相談
そうだん

内容
ないよう

の秘密
ひ み つ

は守
まも

ります。 

◆日時
に ち じ

＝毎月
まいつき

第
だい

2水曜日
す い よ う び

と第
だい

4土曜日
ど よ う び

 

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

30分
ぷん

 

★3月
がつ

は 8
よお

日
か

（水
すい

）、25日
にち

（土
ど

）です。 

◆場所
ば し ょ

＝まちづくり協働
きょうどう

センター(電話
で ん わ

相談
そうだん

も可能
か の う

） 

◆対応
たいおう

言語
げ ん ご

＝日本語
に ほ ん ご

、中国語
ちゅうごくご

、英語
え い ご

 

（その他
た

の言語
げ ん ご

は、事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

してください。） 

【問合
といあわ

せ】国際
こくさい

交流
こうりゅう

プラザ(Kokusaikoryu Plaza) 

10時
じ

～17時
じ

（昼
ひる

休
やす

みを除
のぞ

く） 火曜休
かようやすみ

 
☎ 079-559-5164 Fax 079-559-5173 
E メール  kippy-kokusaip@bz04.plala.or.jp 

Infants Medical Checkups: March 
・Checkups will be held by a reservation system by 
separating the medical examination date and reception 
time to prevent infectious diseases. Please be strictly 
punctual and cooperate with measures to prevent the 
spread of the new Coronavirus. If you wish to change 
the date and time, please contact the following. 
・Eligible persons will be notified individually. 
・Be sure to fill in the necessary items in the guardian’s 
column of your maternal and child health handbook 
before the medical checkup. 
・Information on other subjects such as the mother-child 
health promotion project are published on the Sanda 
City homepage. Additional checks may be carried out if 
needed. 
・Checkups may be canceled suddenly due to infectious 

disease quarantine measures or natural disasters. 
Please check the homepage for confirmation. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【 Information 】 Child-rearing Policy and Support 
Division (Sanda Welfare and Health Center) (Address: 
675 Kawayoke)  ☎079-559-5701 Fax 079-559-5705 

Living Information and Advising Service for Foreign residents 
You can seek advice about things that concern you in 

your daily life in Japan, or other things that may be 
bothering you. Please feel free to come. The 
consultation is free of charge and whatever you discuss 
will be kept secret. 
◆Date and Time＝The 2nd Wednesday and  
the 4th Saturday of every month 10:30-12:30  

March 8(Wed), 25(Sat)  
◆Place＝Sanda Public Community Center  
(Telephone consultation is available.)  
◆Available languages＝Japanese, Chinese, English (If 
you speak another language, please let us know in 
advance.)  
【Information】International Plaza 10:00-17:00  
(except for lunch break)  Closed on Tuesday 
☎079-559-5164   Fax 079-559-5173 
E-mail  kippy-kokusaip@bz04.plala.or.jp  

事業名
じぎょうめい

 Program name 実施
じ っ し

日
び

 Days 対象
たいしょう

 Target 持
も

ち物
もの

 Please Bring 

4 か月児健診
げつじけんしん

 

4-month-old infant 

 medical checkup 

3/8, 22 

 (水
すい

 Wed) 

2022年
ねん

11月
がつ

生
う

まれ Babies born in Nov. 2022 

※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、前後
ぜ ん ご

することがあります。 
※The order may change due to limits on the 
number of participants 

母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

、問診票
もんしんひょう

、バスタオルを持参
じ さ ん

  

Bring your Maternal and Child Health 

handbook, medical interview sheet, and 

towels. 
9 か月児健診

げつじけんしん

(9～10 か月児
げ つ じ

) 

9-month-old infant medical  
checkup (9～10-month-old 
infant) 

3/7(火
か

 Tue) 

3/24(金
きん

 Fri) 

2022年
ねん

5月
がつ

生
う

まれ Babies born in May 2022 

※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、前後
ぜ ん ご

することがあります。 
※The order may change due to limits on the 
number of participants  

1歳
さい

6 か月児健診
げつじけんしん

 

18-month-old child 
 medical checkup 

3/14,28 

(火
か

 Tue) 

2021年
ねん

8月
がつ

生
う

まれ Infants born in Aug. 2021 

※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、前後
ぜ ん ご

することがあります。 
※The order may change due to limits on the 
number of participants 

3歳児健診
さ いじ けん し ん

 

3-year-old child 

medical checkup 

3/1, 15, 29 

(水
すい

 Wed) 

2020年
ねん

1月
がつ

生
う

まれ Infants born in Jan. 2020 

※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、前後
ぜ ん ご

することがあります。 

※The order may change due to limits on the 

number of participants 

母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

、問診票
もんしんひょう

、目
め

と耳
みみ

に関
かん

するアン

ケート、 尿
にょう

5cc、バスタオルを持参
じ さ ん

  
Bring your Maternal and Child Health 
handbook, medical interview sheet, 
questionnaires about eyes and ears, a 5cc 
urine sample, and towels. 

 


