
《 問い合わせ 》
共生社会部福祉共生室人権共生推進課 
TEL：559-5148　FAX：563-7776

 E ｰ mail : jinken_u@city.sanda.lg.jp

10月号

　
私わ

た
し
た
ち
は
、様
々
な
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

の
人
（
社
会
的
少
数
者
と
も
言
わ
れ

て
い
ま
す
）
と
共
に
生
活
し
て
い
ま

す
。
国こ

く
せ
き籍
や
民
族
の
違ち

が

い
、
性
的
指

向
や
性
自
認
の
違
い
な
ど
が
よ
く
知

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
身
近
な
と
こ
ろ

で
は
右
利
き
中
心
の
世
の
中
で
は
左

利
き
の
人
も
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
で
す
。

　

今
号
で
は
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

の
問
題
を
自
分
に
と
っ
て
身
近
な
こ

と
と
し
て
捉と

ら

え
、「
誰
も
が
生
き
や

す
い
社
会
」
を
つ
く
っ
て
い
く
た
め

に
ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
、
共
に
考
え

て
い
き
ま
す
。

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

令和 4 年 (2022)　
№ 523

▲三田市あかしあ台４丁目　あかしあ台公園

誰
だれ

もが生きやすい社会
～性

せいてき
的マイノリティを理

り か い
解する～

【期間】 10 月 3 日（月）～20 日（木）
　　※最終日は 15 時まで

【場所】 市立図書館本館１階ギャラリー
※　展

て ん じ
示書

しょせき
籍は、10 月 21日（金）以降は人権

共生推進課窓口で貸出します。（4 ページ人権ラ
イブラリー参照）性的マイノリティ以外にも人権
をテーマとした書籍・DVD を取り揃

そろ
えています

のでぜひご利用ください。

性的マイノリティを学ぶ
ブックフェアを開催します。



「性せ

い

は
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
」っ
て
？

 　

性
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
男
性

か
女
性
か
と
い
う
「
身
体
の
性
」
や
、

服ふ
く
そ
う装
や
持
ち
物
、
口
調
な
ど
表
面
的
な

部
分
で
の
見
え
方
で
あ
る
「
性せ

い
ひ
ょ
う
げ
ん

表
現
」

と
い
う
視し

て
ん点
だ
け
で
捉と

ら

え
が
ち
で

し
た
。

　

し
か
し
、
最
近
で
は
性
的
指
向
（
好

き
に
な
る
性
）
や
性せ

い
じ
に
ん

自
認
（
自
認
す
る

自
分
の
性
）
と
い
う
考
え
方
に
変
わ
っ

て
き
て
い
ま
す
。
性
的
指
向
や
性
自
認

は
だ
れ
も
が
持
っ
て
お
り
自
分
自
身
で

決
め
る
こ
と
な
の
で
す
。
私
た
ち
は
多

様
な
生
き
方
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
そ

の
思
い
を
受
け
止
め
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
こ
う
し
た
考
え
方
を
英
語
の
略

り
ゃ
く
し
ょ
う称

か
ら
S
O
G
I
（
ソ
ジ
）
と
い
い

ま
す
。

　

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
人
の
こ
と
を

L
G
B
T
と
い
う
言
い
方
で
表
す
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
（
図
１
参
照
）

　

ま
た
本
来
、
性
の
あ
り
方
は
人
そ
れ

ぞ
れ
で
、
別
に
性
別
を
決
め
な
く
て
も

い
い
し
、
恋れ

ん
あ
い愛
感か

ん
じ
ょ
う情を
も
た
な
い
人
も

い
ま
す
。
人
に
よ
っ
て
違ち

が

い
、
人
の
数

だ
け
性
の
あ
り
方
が
あ
る
と
言
っ
て
い

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
れ
を
例
え
て

「
性
は
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
」
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

「ア
ラ
イ
」っ
て
何
？

　
　

ど
う
す
れ
ば
な
れ
ま
す
か
？

　　

「
ア
ラ
イ
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
、

「
味
方
や
仲
間
」
（
語
源
は
英
語
の

A
lliance

）
を
意
味
し
ま
す
。
性
的
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
当
事
者
た
ち
に
共
感
し
、
寄よ

り

添そ

い
た
い
と
思
う
人
を
指
す
言
葉
で
す
。

「
ア
ラ
イ
」
と
し
て
活
動
す
る
た
め
に
は

様
々
な
研

け
ん
し
ゅ
う修
会
に
参
加
す
る
の
も
い
い
で

し
ょ
う
し
、
そ
の
他
に
も
性
的
マ
イ
ノ
リ

テ
ィ
を
象

し
ょ
う
ち
ょ
う
徴
す
る
6
色
レ
イ
ン
ボ
ー
を
身

に
つ
け
た
り
身
近
に
置
い
て

お
く
こ
と
も
ア
ラ
イ
と
し
て

の
活
動
で
す
。

　
ま
た
、
特
別
な
こ
と
を
し

な
く
て
も
、
表
１
の
よ
う
に
今
ま
で
の

自
分
の
言
い
方
を
ち
ょ
っ
と
変
え
て
み

る
だ
け
で
も
「
ア
ラ
イ
」
と
し
て
意い

し
き識

し
て
活
動
す
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ

う
。

「パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣せ

ん
せ
い誓

制せ

い

ど度
」っ
て
？

　

性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
二
人
が
、

日に
ち
じ
ょ
う常
生
活
に
お
い
て
相そ

う
ご互
に
協
力
し
合

い
、
継け

い
ぞ
く続
的
に
共
同
生
活
を
行
う
人

生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
こ
と
を
宣
誓

し
、
市
が
二
人
の
宣
誓
を
公
的
に
証し

ょ
う
め
い明

す
る
制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
令
和
元
年
10
月
11
日

か
ら
市
が
要よ

う
こ
う綱
に
基も

と

づ
き
行
う
も
の

で
、
法
的
拘こ

う
そ
く束
力
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
互た

が

い
に
人
生
の
パ
ー
ト
ナ
ー
と

し
て
共
に
歩
ん
で
い
く
こ
と
を
決
め
た

二
人
が
、
こ
れ
か
ら
も
三
田
市
で
自
分

ら
し
く
暮く

ら
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
そ
の
関
係
を
尊そ

ん
ち
ょ
う重
し
た
取
り
組

み
で
す
。

　

こ
の
制
度
を
も
と
に
、
性
的
マ
イ

ノ
リ
テ
ィ
に
関
す
る
社
会
的
理り

か
い解
が
進

み
、
多
様
な
生
き
方
が
尊
重
さ
れ
、
広

が
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
自
分
の
性
の
こ
と
で
悩
み
が

　
　
　
　
　
　
　
　
　

あ
る
と
き
は
？

　

市
で
は
、
誰だ

れ

も
が
自
分
ら
し
く
生
き

や
す
い
社
会
の
実じ

つ
げ
ん現
に
向
け
、
自
身
の

“
性
”
の
あ
り
方
に
生
き
づ
ら
さ
を

抱か
か

え
て
い
る
人
た
ち
や
そ
の
周し

ゅ
う
い囲
の

人
を
対
象
に
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

特と
く
せ
つ設
電
話
相
談
事
業
を
実じ

っ
し施
し
て
い

ま
す
。　

 性的マイノリティ
レズビアン 同性を好きになる女性
ゲイ 同性を好きになる男性

性的指向が男性にも女性にも向く人バイセクシュアル
トランスジェンダー

性自認や性的指向が明
めいかく
確でない

（明確にさせないことを望む）人

「身体の性」と「性自認」に違
い わ か ん

和感がある人、
「身体の性」と異

こと

なる性で生きる（生きたい）人

性自認が男性・女性のどちらでもある、どちらで
もない、場合によって変わるとしている人

クエスチョニング

アセクシュアル 無性愛者（他者への性的感情を持たない人）

X ジェンダー

L
G
B
T

Q

A

X

図１

男らしい女らしい＝＝＞〇〇さんらしい
彼
か れ し

氏彼
かのじょ

女　　　　＝＝＞恋
こいびと

人・パートナー
父母　　　　　　＝＝＞保

ほ ご し ゃ
護者・おうちの人

言い換
か
えることができる言葉 表１

性的指向　Ｓexual　Orientation　

性自認　　Gender　Identity

人権さんだ　2022.10 ❷

SOGI(ソジ）とは



TEL 559-5062　FAX 559-5063
月曜～金曜 ９時～ 17 時 ( ※祝日・年末年始を除

のぞ
く )

TEL 559-5148　FAX 563-7776
《次回相談日》10 月 27 日 ( 木 ) 13 時～ 16 時　　　　

くらしの人
じん

権
けん

相談

専
せんもん

門相談員による性
せいてき

的マイノリティ特
とくせつ

設電話相談 ( 予約 )

人権擁
よ う ご

護委員による定例人権相談 ( 予約 )

TEL 559-5062　FAX 559-5063
月曜～金曜　９時～ 17 時 ( ※祝日・年末年始を除く )

※専門相談員との相談日は予約後に調整

　

相
談
方
法
は
、
電
話
・
F
A
X
ま
た

は
e
メ
ー
ル
を
人
権
共
生
推
進
課
で
受

付
し
、
専
門
の
相
談
員
に
お
繋つ
な

ぎ
し
て

い
ま
す
。
（
図
２
参
照
）

カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
さ
れ
た
ら
？

　

当
事
者
が
性
的
指し

こ
う向
や
性
自
認
に
つ

い
て
、
周
囲
の
人
に
き
ち
ん
と
理
解
し

て
も
ら
う
た
め
、
自
分
に
つ
い
て
話
す

こ
と
を
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
（
告こ

く
は
く白
）
と

い
い
ま
す
。

　

カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
さ
れ
た
ら
、
ま
ず

信し
ん
ら
い頼
し
て
話
し
て
く
れ
た
こ
と
に
対
し

「
伝
え
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
「
そ

う
な
ん
だ
ね
」
な
ど
と
受
け
止
め
た
と

い
う
姿し

せ
い勢
を
示し

め

し
ま
し
ょ
う
。
当
事
者

は
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
を
抱
え
、
あ
な
た

を
信
頼
し
、
勇
気
を
出
し
て
言
っ
て
い

る
こ
と
を
理
解
し
ま
し
ょ
う
。

　

そ
し
て
相
手
が
何
を
望
み
、
自
分
は

何
が
で
き
る
か
を
聞
き
取
り
ま
す
。
た

だ
し
「
話
し
た
く
な
け
れ
ば
、
話
さ
な

く
て
構か

ま

わ
な
い
」
と
い
う
立
場
で
無
理

に
聞
き
出
さ
な
い
こ
と
も
大
切
で
す
。

　

一
方
で
、
カ
ミ
ン
グ
ア
ウ
ト
の
内な

い
よ
う容

を
、
本
人
の
同
意
な
し
に
他
の
人
に
伝

え
る
こ
と
を
ア
ウ
テ
ィ
ン
グ
と
言
い
ま

す
。
こ
の
行こ

う
い為
は
大
切
な
人
間
関
係
を

一い
っ
し
ゅ
ん瞬
に
し
て
壊こ

わ

し
て
し
ま
う
、
明
白

な
人じ

ん
け
ん権
侵し

ん
が
い害
で
す
。
「
善よ

か
れ
と
思
っ

て
」
と
い
う
の
は
絶ぜ

っ
た
い対
に
あ
っ
て
は

な
り
ま
せ
ん
。
性
的
指
向
や
性
自
認
は

非ひ
じ
ょ
う常
に
繊せ

ん
さ
い細
な
個こ

じ
ん人
情じ

ょ
う
ほ
う報で
す
の
で
、

慎し
ん
ち
ょ
う
重
に
対た

い
お
う応
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

令和 3 年度令和 3 年度
人権標語受賞作品人権標語受賞作品

な
く
そ
う
よ

　
見
て
見
ぬ
ふ
り
と

　
　
　
　
　
無
関
心

弥
生
が
丘
地
域
部
会 

　
　
　
山や

ま
ぐ
ち口 

誠せ
い
い
ち一 

さ
ん

■　

編
へ
ん
し
ゅ
う集

後
記  

～
性
の
多
様
性
～

　

「
性
」
は
人
の
数
だ
け
あ
る
と
言

わ
れ
、
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
の
人
は
、

学
校
の
40
人
の
ク
ラ
ス
で
３
～
４
人

は
い
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
教

育
の
場
で
も
多
様
な
子
ど
も
た
ち
の

性
の
あ
り
方
を
支し

え
ん援
す
る
た
め
に
相

談
体た

い
せ
い制
を
充じ

ゅ
う
じ
つ実
さ
せ
る
取
り
組
み
が

行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
性
の
多
様
性
」
は
私
た
ち
の
身

近
な
問
題
な
の
だ
と
い
う
こ
と
を
知

り
、「
生
き
や
す
い
社
会
」
を
実
現

す
る
た
め
に
、
様
々
な
立
場
の
人
に

寄よ

り
添そ

い
支さ

さ

え
合
い
な
が
ら
、
多
様

性
を
認
め
合
う
社
会
を
実
現
し
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

図２

市
は
性
の
多
様

性
の
理
解
促そ
く
し
ん進

に
向
け
て
広
域

的
な
情
報
発
信

や
啓け
い
は
つ発
を
行
っ

て
い
ま
す
。

559-5062
電話

559-5063
ファクス

jinken_u@city.sanda.lg.jp
e- メール

人
権
共
生
推
進
課

当事者
などの
相談員 受付 相談者

相談

相談方法

月曜～金曜   9 時～ 17 時（※祝日・年末年始除く）

三
田
市
の
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に

　
　
　
　
関
す
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
ア
ラ
イ
に
関
す
る

　
情
報
。
A
L
L
Y
に

な
り
た
い
人
、
企
業

を
募
集
中
！

●
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

　
宣
誓
制
度
に
関
す
る

　
情
報
。

●
困
っ
た
と
き
は
？

　
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

　
特
設
電
話
相
談
に

　
関
す
る
情
報
。

阪神 7 市1町啓発共通ロゴ　

人権さんだ　2022.10❸

あ
の
人
は
…

実
は
…

カミングアウト

アウティング



藍中学校2年（前年度）

松
まつもと

本 こはる さん 

｢やさしさの輪｣

令和 3 年度
ラブピース４コマまんが受

　じゅしょう
賞作品

❹人権さんだ　2022.1022 人共 8-038A4

◆◆  
人人じ
ん
け
ん

じ
ん
け
ん権権
擁擁よ

う

ご護護
委委い
い
ん

い
い
ん員員
のの
退退た
い
に
ん

た
い
に
ん任任
に
つ
い
て

に
つ
い
て
　　

　　
長
年
、
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
ご
活か
つ
や
く躍
い

た
だ
い
た
石い
し
い井
千ち

よ

こ
代
子
さ
ん
と
安や
す
ゆ
き行
英え
い
ぶ
ん文
さ

ん
が
９
月
30
日
を
も
っ
て
任に
ん
き期
満ま
ん
り
ょ
う
了
の
た
め

退
任
さ
れ
ま
し
た
。

◆◆  

人
権
人
権
擁
護
委
員
の
着
任
に
つ
い
て

擁
護
委
員
の
着
任
に
つ
い
て

　

10
月
１
日
か
ら

東
仲
益
司
さ
ん
と

岡
田
ひ
と
み
さ
ん

が
着
任
さ
れ
、
み

な
さ
ん
の
人
権
を

守
る
た
め
の
活
動

を
行
い
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員

と
は
、
法
務
大
臣

が
委
嘱
し
た
民
間

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、

左
記
の
よ
う
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

■
　
人
権
相
談
（
３
ペ
ー
ジ
参
照
）

■
　
市
内
の
幼よ
う
ち
え
ん

稚
園
・
小
学
校
・
中
学
校　

　
　
に
お
け
る
人
権
教
室
の
開
催

■
　
人
権
に
関
す
る
啓け
い
は
つ発
活
動
な
ど

右記二次元コードを読み取ってご覧ください。
https://logoform.jp/form/hyogosanda/140776

手
し ゅ わ

話通
つうやく

訳、要約筆記が必要な方は10月７日（金）までに、
一
い ち じ

時保育が必要な方は10月21日（金）までにお申込
こ

みください。
申し込み締

し
め切

き
りは10月28日（金）17時まで

必要な方は10月28日（金）までにお申込みください。
必要な方は1１月４日（金）までにお申込みください。
11月４日（金）17時まで

必要な方は11月４日（金）までにお申込みください。
必要な方は11月11日（金）までにお申込みください。
11月11日（金）17時まで

最
さ い ご

期までどう生きるかを考える ～高齢者福祉の現場から～

環境問題は人権問題！
～若者は何故立ち上がっているのか？～

講　師
申し込み方法

その他

（問い合わせ先）：人権共生推進課　TEL：559-5148　FAX：563-7776  

三
さ ん だ し

田市人
じんけん

権を考
かんが

える会（事務局：三田市人権共生推進課　TEL：559-5148　FAX：563-7776）
企画：三田小学校地域部会

第１
講座

第2
講座

日　時 令和 4 年 11 月５日（土）14 時～15 時30分

場　所 総合福祉保健センター（講座室）
人　数 30 人

改革か創造か
～若者が見ている「いま」と「これから」～

谷
た に う

生　禎
さだあき

章 さん（特定非営利活動法人新生みかづき）

さんだ市民センター（２F 会議室） さんだ市民センター（２F 会議室）
30 人 30 人

令和４年 11月 18 日（金）19 時～21 時令和４年 11月 11 日（金）19 時～21 時

奥
お く の

野　光
みつひさ

久 さん（一般社団法人ゼロ・ウエスト・ジャパン理事）

講
こうざ
座のご案内 ※参加費無料

手話通訳、要約筆記
一時保育

申し込み締め切り

場　所
人　数

日　時
講　師

誰もが幸せに生きられるまちをめざして　　～あなたがまちの「主人公」です！　　　　　　

前
ま え か わ

川　嘉
よしひこ

彦 さん

▲ 東
ひがしなか

仲 益
ますじ

司 さん▲ 岡
おかだ

田 ひとみ さん

　
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
の
第
一
人
者
の
清

水
展
人
さ
ん
が
、
性せい
の
問
題
を
ど
う
考
え
る

か
を
訴うったえ
る
！　

多
様
性
の
時
代
を
理りか
い解
す

る
た
め
に
必
読
の
１
冊さつ
。
女
性
か
ら
男
性
に

性せい
て
ん
か
ん

転
換
手しゅ
じ
ゅ
つ
術
を
し
結けっ
こ
ん婚
。
現げん
ざ
い在
二
児
の
パ
パ

と
な
っ
て
い
る
著ちょ
し
ゃ者
が
、
自
身
の
実
体
験
を

交
え
て
L
G
B
T
問
題
と
ど
う
向
き
合
う

か
を
解
説
す
る
入
門
書
で
す
。

　

第
1
章
は
違い
わ
か
ん

和
感
を
感
じ
た
の
は
性
で

は
な
く
「
世
の
中
の
当
た
り
前
」。
第
２
章

は
寿じゅみ
ょ
う命
よ
り
も
、
ど
う
生
き
た
い
か
。
第

３
章
は
人
生
を
好
転
さ
せ
る
よ
き
パ
ー
ト

ナ
ー
と
の
出
会
い
・
結
婚
。
第
４
章
は
人
生

は
挑ちょう
せ
ん戦だ
！　

第
５
章
は
明
る
い
未
来
を
描えが

き
、
や
っ
て
く
る
と
信
じ
よ
う
。

※
「
性
的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
を
学
ぶ
ブ
ッ　
　

　
ク
フ
ェ
ア
」展
示（
1
ペ
ー
ジ
参
照
）

今
と
こ
れ
か
ら
が
わ
か
る 

は
じ
め
て
の
L
G
B
T
入
門

　　　　　
清
し み ず

水　展
ひ ろ と

人 著　
（主婦の友社）

社会福祉法人三翠会　統括施設長、
兵庫県介護支援専門員協会 研修単位認定委員会 委員など( )

人権ライブラリー


