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 ※登载的各种活动等项目，因天气或传染病等万不得已的理由，有可能中止或延期，敬请谅解。 

请在本市网页或向负责单位问询确认。 

三田市通讯中文版 
三田市政府消息【１2月】 

三田市公共会堂中心 〒669-1528三田市駅前町
さんだし えきまえちょう

2-1  キッピーモール
き っ ぴ ー も ー る

6階
かい

   

电话；079-559-5023 / 传真；079-563-8001 / E-mail: machizukuri_u@city.sanda.lg.jp 

市営
し え い

住宅
じゅうたく

入居者
にゅうきょしゃ

募集
ぼしゅう

 

◆日時
に ち じ

 12月
がつ

１日
ついたち

(水
すい

) ～12月
がつ

15日
にち

（水
すい

） 

◆募集
ぼしゅう

住宅
じゅうたく

等
とう

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※申
もう

し込
こ

みは１世帯
せ た い

１住
じゅう

戸
こ

のみ 

※入居
にゅうきょ

予定
よ て い

は3月
がつ

上 旬
じょうじゅん

から5月
がつ

上 旬
じょうじゅん

 

※申込者
もうしこみしゃ

が募集
ぼしゅう

戸数
こ す う

を上回
うわまわ

った場合
ば あ い

、抽選
ちゅうせん

します。 

◆対象
たいしょう

 

市内
し な い

在住
ざいじゅう

・在勤者
ざいきんしゃ

（収 入
しゅうにゅう

など資格
し か く

要件
ようけん

があります。詳
くわ

しくは申込
もうしこみ

案内書
あんないしょ

を確認
かくにん

してください。） 

夫婦
ふ う ふ

の別居
べっきょ

、友人
ゆうじん

等
とう

の寄合
よりあい

世帯
せ た い

、他
ほか

に扶養
ふ よ う

義務者
ぎ む し ゃ

のある

祖父母
そ ふ ぼ

、親
おや

、きょうだい、孫
まご

などを呼
よ

んで同
どう

居
きょ

するなど

不自然
ふ し ぜ ん

な合体
がったい

・分離
ぶ ん り

をした世帯
せ た い

については、申
もう

し込
こ

むこ

とができません。 

◆申込
もうしこみ

案内書
あんないしょ

配布
は い ふ

・申込
もうしこみ

期間
き か ん

 

12月
がつ

1
つい

日
たち

（水
すい

）～12月
がつ

15日
にち

（水
すい

） 

◆申込
もうしこみ

案内書
あんないしょ

配布
は い ふ

場所
ば し ょ

 

市
し

役所本
やくしょほん

庁舎
ちょうしゃ

（1階
かい

 総
そう

合
ごう

案内
あんない

、5階
かい

 都市
と し

政策課
せ い さ く か

）、まち

づくり協働
きょうどう

センター、各市民
か く し み ん

センター 

◆申込
もうしこ

み 

12月
がつ

15日
にち

までに、専用
せんよう

申込書
もうしこみしょ

・申込
もうしこみ

案内
あんない

に付
つ

いている

封筒
ふうとう

を都市
と し

政策課
せ い さ く か

に郵送
ゆうそう

してください。 

【問合
といあわ

せ】都市
と し

政策課
せ い さ く か

（Toshiseisakuka） 

（〒669-1595 三輪
み わ

2-1-1 市
し

役所本
やくしょほん

庁舎
ちょうしゃ

5階
かい

） 

☎079-559-5103  Fax 079-559-7400 

e メール tosi＠city.sanda.lg.jp 

募集市营住宅入住者 

◆日期 12 月 1 日（星期三）～12 月 15 日（星期三） 

◆募集住宅等 

 

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※申请只限一个家庭一户。 

※入住预定从 3 月上旬至 5 月上旬 

※申请者数量超过募集户数的情况下进行抽选。 

◆对象 

在市内居住・上班的人（有收入等资格条件。详细请确认

申请指南书。） 

夫妻分居、朋友等的寄居家庭、或是其他有抚养义务人的

祖父母、父母、兄弟、孙子等叫来同居等不自然的合居、

分离的家庭，不能申请。 

◆申请指南书分发・报名时间 

12 月 1 日（星期三）～12 月 15 日（星期三） 

◆申请指南书分发地点 

市政府（1 階 综合咨询、5 楼 城市政策科）、三田市公共

会堂中心、各市民中心 

◆报名 

请在 12 月 15 日之前，将附有专用申请书和申请指南的信

封邮寄到城市政策科。 

【问讯】 

城市政策科（〒669-1595 三田市三轮 2-1-1 市政府 5 楼） 

☎079-559-5103  Fax 079-559-7400 

E-mail  tosi@city.sanda.lg.jp 

団
だん

地名
ち め い

 

团地名 

間取
ま ど

り 

房间布局 

募集
ぼしゅう

戸数
こ す う

 

募集户数 

備考
び こ う

 

备注 

大池
おおいけ

南団地
みなみだんち

 

大池南团地 

3LDK/67.5㎡ 
1戸

こ

 

1戸 
 （洋室

ようしつ

1
ひと

間
ま

、和室
わ し つ

2
ふた

間
ま

） 

（洋室1间、和室2间） 

西山
にしやま

団地
だ ん ち

１号棟
ごうとう

 

西山团地一号楼 

3LDK/69.3㎡ 
2戸

こ

 

2戸 
 (洋室

ようしつ

２間
ふ た ま

、和室
わ し つ

１間
ひ と ま

） 

（洋室2间、和室1间） 

西山
にしやま

団地
だ ん ち

２号棟
ごうとう

 

西山团地二号楼 

2DK/53.6㎡ 
2戸

こ

 

2戸 

シルバーハウジング 

Silver housing（面向老年

人家庭的公共租赁住宅） 

(洋室
ようしつ

1
ひと

間
ま

、和室
わ し つ

１間
ひ と ま

） 

（洋室1间、和室1间） 

 西山
にしやま

団地
だ ん ち

３号棟
ごうとう

 

西山团地三号楼 

3LDK/67.2㎡ 
2戸

こ

 

2戸 
 (洋室

ようしつ

２間
ふ た ま

、和室
わ し つ

１間
ひ と ま

） 

（洋室2间、和室1间） 
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灾害时的紧急信息避难信息等，向您的手机邮件提供及时正确的讯息。 

在“兵库防灾网（Hyogo Emergency net）”上赶快登记吧。http://bosai.net/e/ 

年末
ねんまつ

の持
も

ち込
こ

みごみの特別
とくべつ

受入
うけいれ

(時間
じ か ん

厳守
げんしゅ

) 

12月
がつ

29日
にち

(水
すい

)8時
じ

45分
ふん

から 16時
じ

30分
ぷん

まで 

12月
がつ

30日
にち

(木
もく

)8時
じ

45分
ふん

から 16時
じ

30分
ぷん

まで(最終日
さいしゅうび

) 

予約
よ や く

専用
せんよう

ダイヤル☎079-559-1212(予約
よ や く

受付
うけつけ

時間
じ か ん

 8時
じ

45分
ふん

から 16時
じ

30分
ぷん

まで) 

※前日
ぜんじつ

までに必
かなら

ず予約
よ や く

が必要
ひつよう

です。大変
たいへん

込
こ

み合
あ

うので、

早
はや

めの予約
よ や く

をお願
ねが

いします。 

10 キロまでごとに、90円
えん

の処理
し ょ り

手数料
てすうりょう

が必要
ひつよう

です。 

年始
ね ん し

は 1月
がつ

4
よっ

日
か

(火
か

)から持
も

ち込
こ

みできます。 

1月
がつ

4
よっ

日
か

(火
か

)に持
も

ち込
こ

む場合
ば あ い

は、12月
がつ

30日
にち

(木
もく

)までに

予約
よ や く

をお願
ねが

いします。 

年末
ねんまつ

年始
ね ん し

ごみ収 集
しゅうしゅう

日
び

のお知
し

らせ 

英語
え い ご

・中国語
ちゅうごくご

・ハングル版
ばん

のお知
し

らせはホームページに

あります。詳
くわ

しくは QR コードから確認
かくにん

してください。 

【問合
といあわ

せ】クリーンセンター 

（Cleancenter） 

(三田市
さ ん だ し

香下
か し た

1676) 

☎079-563-5551 Fax 079-563-6672 

 

 

市内
し な い

飲食店
いんしょくてん

の利用券
り よ う け ん

をがんばる学生
がくせい

の皆
みな

さんに 

贈
おく

ります！ 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の中
なか

で、一人暮
ひ と り ぐ

らしをして

いる三田
さ ん だ

市内
し な い

の学生
がくせい

と三田市
さ ん だ し

出身
しゅっしん

で市外
し が い

で一人
ひ と り

暮
ぐ

らし

ている学生
がくせい

に、三田
さ ん だ

市内
し な い

の飲食店
いんしょくてん

利用
り よ う

券
けん

3000円分
えんぶん

（市外
し が い

の人
ひと

はお米券
こめけん

（2,640円分
えんぶん

）と選
せん

択
たく

）を送
おく

ります。 

◆募集
ぼしゅう

期間
き か ん

＝２月
がつ

１０日
と お か

（木
もく

）まで 

◆対象
たいしょう

 

①三田
さ ん だ

市内
し な い

に一人暮
ひ と り ぐ

らしをしながら大学
だいがく

（院
いん

、短
たん

期
き

大学
だいがく

含
ふく

む）または専門
せんもん

学校
がっこう

に通
かよ

う学生
がくせい

 

②三田市
さ ん だ し

出身
しゅっしん

で市外
し が い

で一人暮
ひ と り ぐ

らしをしながら大
だい

学
がく

（院
いん

、

短期
た ん き

大学
だいがく

含
ふく

む）または専門
せんもん

学校
がっこう

に通
かよ

う学
がく

生
せい

で、現在
げんざい

、

父母
ふ ぼ

等
とう

の家族
か ぞ く

が三田市
さ ん だ し

に住
す

んでいる人
ひと

 

※三田市外
さ ん だ し が い

で一人暮
ひ と り ぐ

らしをする学生
がくせい

は飲食店
いんしょくてん

利用
り よ う

券
けん

とお米券
こめけん

の中
なか

から一
ひと

つ選
えら

ぶことができます。 

◆申込
もうしこ

み 

市
し

ホームページの申
もう

し込
こ

みフォームから申
もう

し込
こ

んでく

ださい。 

※学生
がくせい

が一人暮
ひ と り ぐ

らしをしている住所
じゅうしょ

に送
おく

ります。家族
か ぞ く

の住所
じゅうしょ

に送
おく

ることはできません。 

【問合
といあわ

せ】若者
わかもの

のまちづくり課
か

 

(Wakamononomachizukurika) 

☎079-559-5041 Fax 079-563-1366 

特别接收年末自带垃圾（严守时间） 

12 月 29 日(星期三)从 8时 45 分到 16 时 30 分 

12 月 30 日(星期四)从 8时 45 分到 16 时 30 分（最后一天） 

预约专线 

☎079-559-1212(服务时间 从 8 时 45 分到 16 时 30 分) 

※必须在带来的前一天预约。 

年末会很拥挤，请尽早预约。 

每 10 公斤，需要 90 日元的处理手续费。 

年初从 1 月 4 日（星期二）可以自带。 

若 1 月 4 日（星期二）自带，需在 12 月 30 日（星期四）

之前预约。 

关于年末年初的垃圾回收日的通知 

英文・中文・韩文版的通知登载在官网上。详情请扫二维

码确认。 

【问询】焚烧清洁中心 

(三田市香下 1676) 

☎079-563-5551 Fax 079-563-6672 

 

 

 

给努力奋斗的学生们赠送市内餐饮店的利用券！ 

将面额 3000 日元的三田市内餐饮店利用券（住在市外的人

还可以选择 2640 日元的兑米券）送给在新冠肺炎疫情下在

三田市内一个人生活或出身于三田市但在市外一个人生活

的学生。 

◆招募期间＝～2 月 10 日（星期四） 

◆对象 

①在三田市内一个人生活并且正在上大学（包含研究生，

短期大学）或者专门学校的学生 

②出身于三田市在市外一个人生活且正在上大学（包含研

究生，短期大学）或专门学校的学生，现在父母等家人

居住在三田市的人。 

※在三田市外一个人生活的学生可以从餐饮店利用券和兑

米券当中选择一个。 

◆报名 

请在市官网的申请表上进行申请 

※该券将邮送到学生一个人生活的住址，不能送到家人的

住址。 

【问讯】青年发展规划科 

☎079-559-5041 Fax 079-563-1366 
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请在本市网页或向负责单位问询确认。 

新型
しんがた

コロナウイルスワクチンの接種
せっしゅ

について（12歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

） 

 接種
せっしゅ

を希望
き ぼ う

する人
ひと

は次
つぎ

の医療
いりょう

機関
き か ん

へ直接
ちょくせつ

予約
よ や く

してく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳しく
くわ

は QR コードから確認
かくにん

してください。 

【問合
といあわ

せ】三田市
さ ん だ し

新型
しんがた

コロナウイルスワクチン専
せん

用
よう

コー

ルセンター（Sandashishingatacoronavirus 

vaccinesenyocallcenter） 

※12月
がつ

1
つい

日
たち

からコールセンターをフリーダイヤルに

変更
へんこう

します。 

☎0120-274-008 Fax 0120-263-047（通話料
つうわりょう

・通信料
つうしんりょう

は

無料
むりょう

） 

月曜日
げ つ よ う び

～土曜日
ど よ う び

 9時
じ

～17時
じ

30分
ぷん

(※年末
ねんまつ

年始
ね ん し

12/29～

1/3 を除
のぞ

く) 

 

 

手数料
てすうりょう

等
とう

の支払い
し は ら   

にスマホ決済
けっさい

が利用
り よ う

できます！ 

市
し

役所
やくしょ

等
とう

の窓口
まどぐち

で支払
し は ら

う各種
かくしゅ

証明書
しょうめいしょ

の発行
はっこう

手数
て す う

料
りょう

や

施設
し せ つ

使用料
しようりょう

などにスマホ決済
けっさい

を利用
り よ う

できます。 

12月
がつ

１日
ついたち

(水
すい

)から、これまでの「LINE Pay」に加
くわ

えて

「PayPay」を導入します。 

窓口
まどぐち

にある QR コードをスマートフォンのアプリで読
よ

み

取
と

って、必要
ひつよう

な金額
きんがく

を入 力
にゅうりょく

し、支払
し は ら

ってください。 

【問合
といあわ

せ】会計課
か い け い か

（Kaikeika） 

☎079- 559-5151 Fax 079- 563-6490 

 

 

关于新型冠状病毒肺炎疫苗的预防接种（12 岁以上的人） 

请希望接受接种的人直接跟下列医疗机构预约。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

详情请扫二维码确认。 

【问讯】三田市新型冠状病毒肺炎疫苗专用呼叫中心 

※从 12 月 1 日起将呼叫中心变更为免费电话。 

☎0120-274-008 Fax 0120-263-047（通话费・通信费免

费） 

星期一～星期六 9点～17点30分（※除外年末年初12/29

～1/3) 

 

 

 

 

 

 

支付手续费等可以使用智能手机付款! 

在市政府等窗口支付的开具各种证明书的手续费或设施使

用费等各种费用时可以利用智能手机支付。 

从 12 月 1 日（星期三）起，除了之前的「LINE Pay」以外，

还将引进「PayPay」。 

请用手机应用程序读取窗口的二维码（QR 码）之后输入付

款金额支付。 

【问讯】会计科 

☎079- 559-5151 Fax 079- 563-6490 

 

 

 

実施
じ っ し

する医療
いりょう

機関
き か ん

 

实施医疗机构 
予約
よ や く

方法
ほうほう

 /予約方法 対象
たいしょう

 /对象 

平島
ひらしま

病院
びょういん

※ 

平岛病院※ 

電話
で ん わ

予約
よ や く

のみ 

只接受电话预约 

（月
げつ

･火
か

･水
すい

･金曜日
き ん よ う び

 13:00～15:00） 

（星期一、星期二、星期三、星期五 13:00

～15:00） 

受付
うけつけ

(電話
で ん わ

564-5381) 

受理(☎564-5381) 

12歳
さい

以上
いじょう

のワクチンを接種
せっしゅ

していない人
ひと

 

12 岁以上且未接种过疫苗的人 

 

※ 2回目
か い め

だ け の 接種
せっしゅ

も で き ま す 。（ 武田
た け だ

/

モデルナ社
       しゃ

ワクチン 1回目
か い め

接種済
せっしゅずみ

の人
ひと

は除く
のぞ  

） 

※也可以接受只接种第二次的人。已接种过武田

／莫德纳（Moderna）公司疫苗第一次的人除外。 兵庫
ひょうご

中央
ちゅうおう

病院
びょういん

※ 

兵库中央医院※ 

インターネット予約
よ や く

のみ 

只接受网上预约 
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灾害时的紧急信息避难信息等，向您的手机邮件提供及时正确的讯息。 

在“兵库防灾网（Hyogo Emergency net）”上赶快登记吧。http://bosai.net/e/ 

乳幼児
にゅうようじ

健
けん

診
しん

 12月
がつ

 

・感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

のため健
けん

診
しん

日時
に ち じ

、受付
うけつけ

時間
じ か ん

を区切
く ぎ

って予
よ

約制
やくせい

で開
かい

催
さい

します。日時
に ち じ

厳守
げんしゅ

、感染
かんせん

予防
よ ぼ う

策
さく

にご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。変更
へんこう

をご希望
き ぼ う

の方
かた

は下記
か き

までお問
と

い合
あ

わせください。対象者
たいしょうしゃ

には個別
こ べ つ

に通知
つ う ち

します。 

・健
けん

診
しん

までに母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

の保護者欄
ほ ご し ゃ ら ん

に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を必
かなら

ず書
か

いてください。 

・その他
た

の母子
ぼ し

保健
ほ け ん

事業
じぎょう

については、三田市
さ ん だ し

ホームペー

ジに載
の

せています。また、追加
つ い か

で実施
じ っ し

されることがあ

ります。 

・感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

や災害
さいがい

発生
はっせい

などにより、急
きゅう

に中止
ちゅうし

する場合
ば あ い

があります。ホームページでご確認
かくにん

ください。 

http://www.city.sanda.lg.jp/kosodate/ninshin/index.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合
といあわ

せ】すくすく子育
こ そ だ

て課
か

（三田市
さ ん だ し

保健
ほ け ん

センター）

(Sukusukukosodateka)（住所
じゅうしょ

：川除
かわよけ

675） 

☎079-559-5701  Fax 079-559-5705  

外国人
がいこくじん

住民
じゅうみん

のための「よろず相談
そうだん

窓口
まどぐち

」 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

でわからないことや困
こま

っていることなどの

相談
そうだん

に、お気軽
き が る

にご利用
り よ う

ください。 

相談
そうだん

は無料
むりょう

です。相談
そうだん

内容
ないよう

の秘密
ひ み つ

は守
まも

ります。 

■日時
に ち じ

＝毎月
まいつき

第
だい

2水曜日
す い よ う び

と第
だい

4土曜日
ど よ う び

 

10時
じ

30分
ぷん

～12時
じ

30分
ぷん

 

★12月
がつ

は 8
よう

日
か

（水
すい

）、25日
にち

（土
ど

）です。 

■場所
ば し ょ

＝まちづくり協働
きょうどう

センター（電話
で ん わ

相談
そうだん

も可能
か の う

。） 

■対応
たいおう

言語
げ ん ご

＝日本語
に ほ ん ご

、中国語
ちゅうごくご

、英語
え い ご

 

（その他
た

の言語
げ ん ご

は、事前
じ ぜ ん

に相談
そうだん

してください。） 

【問合
といあわ

せ】国際
こくさい

交流
こうりゅう

プラザ(Kokusaikoryu Plaza) 

10時
じ

～17時
じ

 火曜休
かようやすみ

（昼
ひる

休
やす

みを除
のぞ

く） 
☎079-559-5164 Fax 079-559-5173 
Email  kippy-kokusaip@bz04.plala.or.jp 

婴幼儿健康检查  12 月 

・为了预防传染病，我们将把健康检查日期，挂号时间隔

开，并采取预约制。请严格遵守时间，配合预防感染的

对策。如果希望变更，请向以下单位问询。 

・我们将个别通知体检对象。 

・在健诊前请务必在母子健康手册的家长栏里填写必要事

项。 

・有关其它母子保健事业，会登载在三田市网页。可能会

再追加实施。 

・有可能因传染病防控措施或发生灾害等原因而突然中止。

请在本市网页确认。 

http://www.city.sanda.lg.jp/ kosodate/ninshin/index.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【问讯】健康育儿支援科（三田市保健中心） 

（住所：川除 675） 

☎079-559-5701  Fax 079-559-5705 

为外国人的「万事通咨询窗口」 

在日常生活当中遇到不知道的事或困难的时候,请随时 

来咨询。费用免费。对咨询内容严守秘密。 

■日期与时间＝每月第 2 个星期三和第 4 个星期六的 

10 点 30 分～12 点 30 分 

★12 月份的咨询安排在 8 日（星期三）和 25 日（星期六）. 

■地点＝三田市公共会堂中心（同时接受电话咨询。） 

■可以利用翻译服务的语言＝日文、中文、英文（如果希

望利用其他语言翻译服务,请事先向下列单位问讯。） 

【问讯处】国际交流广场 

10 点～17 点 星期二休息（午休除外） 

☎079-559-5164 Fax 079-559-5173 

E-mail kippy-kokusaip@bz04.plala.or.jp 
 

事業名
じぎょうめい

 事业名称 実施
じ っ し

日
び

 实施日期 対 象
たいしょう

 对象 持
も

ち物
もの

 携带物品 

4 か月児健診
げつじけんしん

 

4 个月儿童健诊 

保健
ほ け ん

センターでの集 団
しゅうだん

健
けん

診
しん

に代
か

わり、医療
いりょう

機関
き か ん

での個別
こ べ つ

健
けん

診
しん

をご案内
あんない

します。対 象
たいしょう

者
しゃ

には 3 カ月
げつ

にな

る月
つき

に個別
こ べ つ

に通知
つ う ち

します。詳 細
しょうさい

は通知
つ う ち

をご確認
かくにん

ください。 

代替保健中心的集体健康检查，为您介绍医疗机构的个别健康检查。在婴儿出生后满 3 个月的月进行个别通

知。详细情况请确认通知。 

9 か月児健診
げつじけんしん

 

(9～10 か月児
げ つ じ

) 

9 个月儿童健诊 
(9～10 个月儿童) 

12/7, 21 

（火
か

 星期二） 

 

2021年
ねん

2月
がつ

生
う

まれ ※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、

前後
ぜ ん ご

することがあります。 

2021 年 2 月份出生 ※因为有人数限制的关

系、可能会有提前或推后的情况。 

母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

、問診票
もんしんひょう

、バスタオルを

持参
じ さ ん

 

携带母子健康手册、问诊票、浴巾 

1歳
さい

6 か月児健診
げつじけんしん

 

1 岁 6 个月儿童健诊 

12/1 (水
すい

 星期三） 

12/14(火
か

 星期二) 

2020年
ねん

5月
がつ

生
う

まれ ※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、

前後
ぜ ん ご

することがあります。 

2020 年 5 月份出生 ※因为有人数限制的关

系、可能会有提前或推后的情况。 

3歳児健診
さいじけんしん

 

3 岁儿童健诊 

12/8, 15, 22 

（水
すい

 星期三） 
2018年

ねん

10月
がつ

生
う

まれ ※人数
にんずう

制限
せいげん

の関係上
かんけいじょう

、

前後
ぜ ん ご

することがあります。 

2018年10月份出生 ※因为有人数限制的关

系、可能会有提前或推后的情况。 

母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

、問診票
もんしんひょう

、目
め

と耳
みみ

に関
かん

す

るアンケート、尿
にょう

5cc、バスタオルを持参
じ さ ん

 

携带母子健康手册、问诊票、有关眼睛、

耳朵的问卷、5cc 的尿、浴巾 


