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三田市公共会堂中心〒669-1528三田市駅前町

さんだし えきまえちょう

2-1  キッピーモール

き っ ぴ ー も ー る

6階

かい

   

电话；079-559-5023 / 传真；079-563-8001 / E-mail: machizukuri_u@city.sanda.lg.jp 

3333月月月月

がつ

のののの地域地域地域地域

ち い き

防災防災防災防災

ぼうさい

訓練訓練訓練訓練

くんれん

案内案内案内案内

あんない

    

災害

さいがい

が起

お

こった時

とき

に地域

ち い き

の人

ひと

同士

ど う し

が助

たす

け合

あ

うことがで

きるように、地域

ち い き

で防災

ぼうさい

訓練

くんれん

を行

おこな

っています。災害

さいがい

時

じ

の

避難

ひ な ん

などについて学

まな

びます（内容

ないよう

は地域

ち い き

によって異

こと

なり

ます）。自分

じ ぶ ん

の地域

ち い き

の訓練

くんれん

に積極的

せっきょくてき

に参加

さ ん か

しましょう！    

■武庫

む こ

が丘

おか

まちづくり連絡協

れんらくきょう

議会

ぎ か い

 

3月

がつ

3

みっ

日

か

（日

にち

）9:00-12:30  

武

む

庫

こ

小

しょう

学

がっ

校

こう

 

■小

こ

柿

がき

自

じ

主

しゅ

防

ぼう

災

さい

会

かい

 

3月

がつ

1

と

0

お

日

か

（日

にち

）10:00‐11:00  

三

み

舟

ふね

会

かい

館

かん

 

※天気

て ん き

などの都合

つ ご う

で中止

ちゅうし

になる場合

ば あ い

があります。 

※不明

ふ め い

な点

てん

は、下記

か き

に問

と

い合

あ

わせてください。 

【問合

といあわ

せ】消防

しょうぼう

本部

ほ ん ぶ

 予防課

よ ぼ う か

(Shobohonbu Yoboka) 

� 079-564-0119 FAX 079-563-1230 

 

起業家起業家起業家起業家

き ぎ ょ う か

育成育成育成育成

いくせい

海外海外海外海外

かいがい

インターンシップインターンシップインターンシップインターンシップ事業事業事業事業

じぎょう

説明会説明会説明会説明会

せつめいかい

    

アマゾン、グーグル、アップル、フェイスブックなどス

タートアップ企業

きぎょう

が経済

けいざい

を動

うご

かす力

ちから

になっているアメ

リカで、自分

じ ぶ ん

のアイデアや技術

ぎじゅつ

をもとにビジネスプラン

を作

つく

り、投資家

と う し か

の前

まえ

で発表

はっぴょう

しませんか? 市

し

では、2019

年度

ね ん ど

にアメリカ・ニューメキシコ州

しゅう

（ニューメキシコ

大学

だいがく

技術

ぎじゅつ

移転

い て ん

＆経済

けいざい

開発

かいはつ

事務

じ む

所

しょ

(STC.UNM))での海外

かいがい

起業家

き ぎ ょう か

育成

いくせい

プログラムへ派遣

は け ん

サポート事業

じぎょう

を計画

けいかく

してお

り、説明会

せつめいかい

を開

かい

催

さい

します。 

■内容

ないよう

＝・ニューメキシコ大学

だいがく

技術

ぎじゅつ

移転

い て ん

＆経済

けいざい

開発

かいはつ

事務所

じ む し ょ

(STC.UNM)の紹介

しょうかい

 

・研修

けんしゅう

のプログラム・スケジュール・対象者

たいしょうしゃ

について 

・市

し

補助

ほ じ ょ

制度

せ い ど

について 

・質問

しつもん

・相談

そうだん

など 

■日時

に ち じ

＝2019年

ねん

3月

がつ

16日

にち

（土

ど

）15時

じ

～16時

じ

30分

ぷん

 

■場

ば

所

しょ

＝三

さん

田

だ

市

し

商

しょう

工

こう

会

かい

館

かん

 4階

かい

 研

けん

修

しゅう

室

しつ

3 

■参加費

さ ん か ひ

＝無料

むりょう

 

市

し

HP「起業家

き ぎ ょう か

育成

いくせい

海外

かいがい

インターンシップ事業

じぎょう

」からお申込

もうしこ

みいただくか、問合

と い あ

わせまでご連絡

れんらく

ください。 

【問合

といあわ

せ】産業

さんぎょう

政策課

せ い さく か

（Sandashisangyoseisakuka） 

☎079-559-5085 fax 079-559-5024 

3333 月月月月地区防灾地区防灾地区防灾地区防灾训练训练训练训练通知通知通知通知    

 以发生灾害时地区居民能够互相帮助为目的，在市内各

地区举行防灾训练。 通过训练可以学习灾害发生时如何避

难（各地区的训练内容不同）。 

让我们积极地参加自己所在地区的训练！    

■武库 ga 丘城市建设联络协议会 

3 月 3日（星期日）9 点～12 点 30 分   

武库小学校 

■小柿自主防灾会 

3 月 10 日（星期六）10点～11点 

三舟会馆 

※有可能因天气等原因被取消。 

※如有不明之处，请向下列单位问询。 

【问询】消防本部 预防科 

�079-564-0119 FAX 079-563-1230 

    

培养培养培养培养创业创业创业创业家家家家海外海外海外海外实习实习实习实习事事事事业说业说业说业说明会明会明会明会    

在美国，亚马逊，谷歌，苹果公司及 facebook（脸书）等

创业企业成为了推动经济增长的力量。在这种情况下，您

想不想把您自己的创意和技术来制定出来的商业计划书直

接给美国投资家介绍呢。 

本市正在企划 2019 年度美国新墨西哥州（新墨西哥大学技

术转移与经济开发事务所(STC.UNM)）培养海外创业家项目

的派遣支援事业，并召开说明会。 

■内容＝ 

� 介绍新墨西哥大学技术转移与经济开发事务所

(STC.UNM)  

� 关于研修项目，日程及对象者 

� 关于市补助制度 

� 问答，咨询等 

■日时＝2019 年 3月 16 日（星期六）15 点～16点 30 分 

■地点＝三田市商工会馆 4 楼 研修室 3 

■参加费＝免费 

请从本市网站「培养创业家海外实习事业」报名或与下列

单位联系 

【问询】产业政策科 

☎079-559-5085 fax 079-559-5024 
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スマートフォンでスマートフォンでスマートフォンでスマートフォンで市税市税市税市税

し ぜ い

のののの納付納付納付納付

の う ふ

ができますができますができますができます    

3月

がつ

1

つい

日

たち

からスマホ決済

けっさい

サービス「LINEPay請求書

せいきゅうしょ

支払

し は ら

い」、4月

がつ

1

つい

日

たち

から「楽天

らくてん

銀行

ぎんこう

コンビニ支払

しはらい

サービス(アプ

リで払 込 票

はらいこみひょう

支払

しはらい

)」を使

つか

って、市税

し ぜ い

の納付

の う ふ

ができます。

納付書

の う ふし ょ

のバーコードをアプリで読み取って、支払

し は ら

いがで

きるサービスです。LINE アプリ、楽天

らくてん

銀行

ぎんこう

アプリのイン

ストールが必要

ひつよう

です。 

※アプリのインストールや利用

り よ う

決済

けっさい

時

じ

の通信料

つうしんりょう

はかか

ります。 

■支払

し は ら

いできる税金

ぜいきん

＝市

し

・県民

けんみん

税

ぜい

、軽自動

け い じど う

車税

しゃぜい

、固定

こ て い

資産税

し さ んぜ い

、国民

こくみん

健康

けんこう

保険

ほ け ん

税

ぜい

 

※納付

の う ふ

期限

き げ ん

を過

す

ぎている場合

ば あ い

は利

り

用

よう

できません。納付

の う ふ

金額

きんがく

が LINE アプリでは 5万円

まんえん

以上

いじょう

、楽天

らくてん

アプリでは 30

万円

まんえん

を超

こ

える場合

ば あ い

は利用

り よ う

できません。 

※操作

そ う さ

方法

ほうほう

など詳

くわ

しくは三田市

さ ん だ し

のホームページを確認

かくにん

し

てください 

【問合

といあわ

せ】収納

しゅうのう

対策課

た い さく か

（Shunotaisakuka） 

☎079-559－5043 Fax 079-563－5697 

    

クレジットカードのクレジットカードのクレジットカードのクレジットカードの不正不正不正不正

ふ せ い

利用利用利用利用

り よ う

にににに気気気気

き

をををを付付付付

つ

けましょうけましょうけましょうけましょう    

クレジットカードは現金

げんきん

がなくても商品

しょうひん

を購入

こうにゅう

でき

て便利

べ ん り

ですが、カード情報

じょうほう

が悪用

あくよう

される被害

ひ が い

が起

お

きてい

ます。 

事例

じ れ い

 クレジット会社

がいしゃ

から利用

り よ う

した覚

おぼ

えのない代金

だいきん

を

請求

せいきゅう

されている。以前

い ぜ ん

、「当選

とうせん

した」というメールが届

とど

い

たのでクレジットカード番号

ばんごう

を入 力

にゅうりょく

した。その情報

じょうほう

を

不正

ふ せ い

に利用

り よ う

されたのか。 

 相談者

そうだんしゃ

からクレジット会社

がいしゃ

へ申

もう

し出

で

た結果

け っ か

、不正

ふ せ い

利用

り よ う

の可能性

か の うせ い

が高

たか

いことがわかり請求

せいきゅう

は取

と

り下

さ

げられまし

たが、カードの管理

か ん り

が不十分

ふじゅうぶん

だった場合

ば あ い

はカード名

めい

義人

ぎ に ん

に支払

しはらい

義務

ぎ む

があります。 

注意点

ちゅういてん

 

1.個人

こ じ ん

情報

じょうほう

やカード情報

じょうほう

などを確認

かくにん

するメールが届

とど

い

ても、安易

あ ん い

に伝

つた

えない。 

2.クレジットカードは名義人

め い ぎに ん

以外

い が い

の利用

り よ う

が禁止

き ん し

されてい

ます。家族

か ぞ く

や友人

ゆうじん

が利用

り よ う

した場合

ば あ い

でも、支払

しはらい

義務

ぎ む

はカ

ード名

めい

義人

ぎ に ん

です。 

3.クレジットカードで買

か

い物

もの

した時

とき

の「お客

きゃく

様

さま

控

ひか

え」を

保管

ほ か ん

し、カード会社

がいしゃ

の利用

り よ う

明細

めいさい

と確認

かくにん

しましょう。利用

り よ う

した覚

おぼ

えのない請求

せいきゅう

がある場合

ば あ い

は、すぐにクレジット

会社

がいしゃ

に問

と

い合

あ

わせてください。 

4.クレジットカードを運転

うんてん

免許証

めんきょしょう

や健康

けんこう

保険証

ほけんしょう

などと

一緒

いっしょ

に失

な

くすと、生年

せいねん

月日

が っ ぴ

などから暗証

あんしょう

番号

ばんごう

を推測

すいそく

さ

れることがあります。カードを失

な

くした時

とき

は、クレジ

ット会社

がいしゃ

・警察

けいさつ

などに連絡

れんらく

してください。 

5.代金

だいきん

の返済

へんさい

を分割払

ぶんかつばら

いやリボルビング払

ばら

いする場合

ば あ い

、

手数料

てすうりょう

がかかります。 

クレジットカードの利用

り よ う

は「借金

しゃっきん

」と同

おな

じなので、使

つか

い

すぎに注意

ちゅうい

しましょう。 

【問合

といあわ

せ】消費

しょうひ

生活

せいかつ

センター ☎079-559-5059 

用智能手机用智能手机用智能手机用智能手机缴纳缴纳缴纳缴纳市税市税市税市税    

本市市民通过从 3 月 1 日起可以利用的手机结算服务

「LINEPay账单支付」或从 4月 1 日起可以利用的「乐天银

行便利支付服务（使用 App 的付款单支付）」来缴纳市税。

这是用 App 进行扫描付款单上的条码就可以支付的结算服

务。利用前需要下载 LINE App 或乐天银行 App。 

※下载 App 或利用结算服务时所发生的通信费由用户来负

担。 

■用此服务可以缴纳的税金＝市・県民税，小型汽车税，

固定资产税，国民健康保险税 

※过了缴纳截止时间就不能利用此服务。而且 LineApp 缴

纳的金额超过 5 万以上或乐天 App缴纳的金额超过 30 万以

上就不能利用此服务。 

※具体使用方法等详情，请看三田市主页。 

【问询】征税对策科 

☎079-559－5043 Fax 079-563－5697 

 

请请请请注意信用卡的注意信用卡的注意信用卡的注意信用卡的非法利用非法利用非法利用非法利用    

信用卡是即使没有现金也可以购买物品，虽然非常方便，

但是信用卡信息经常被非法使用而发生受害。 

事例  被信用卡公司要求支付不记得利用过的费用。以前、

收到了「中奖」的邮件，所以输入了信用卡号码。是否那

些信息被非法利用了呢。 

 咨询者向信用卡公司提出申请的结果、因被非法利用的

可能性很高，而撤销了被要求支付的费用、但当您自己对

卡的管理不当时，卡的名义人就有义务支付请求费用。 

注意点 

1.当您收到个人信息或信用卡信息等确认的邮件时、不要

轻易相信。 

2.信用卡禁止名义人以外的人使用。家人或朋友利用卡后、

费用支付的义务还是持卡人自己。 

3.用信用卡购物以后保管好「购物发票」、以便与信用卡公

司的购物信息做确认。发现一些不记得自己利用过的费

用支付要求时、请立即与信用卡公司联系询问。 

4.信用卡和驾照或健康保险证等一起丢失时，从出生年月

日等可能会推测出密码。信用卡丢失时、请及时与信用

卡公司・警察联系。 

5. 支付款用分期付款或分月定额付款的方式时、都需支付

手续费。 

信用卡的利用和「借钱」是一样的、请我们注意不要过度

使用。 

【问询】消费生活中心  ☎079-559-5059 
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あなたはもうあなたはもうあなたはもうあなたはもう始始始始

はじ

めてるめてるめてるめてる? ? ? ? 三田三田三田三田

さ ん だ

いきいきマイレージいきいきマイレージいきいきマイレージいきいきマイレージ    

2019年

ねん

3月

がつ

、9月

がつ

、2020年

ねん

3月

がつ

は三田

さ ん だ

いきいきマイレージ

の交換

こうかん

期間

き か ん

です。 

健康

けんこう

づくりで、100 ポイントを獲得

かくとく

した実践

じっせん

手帳

てちょう

を持

も

って

いる人

ひと

は、クーポン券

けん

（協 賛

きょうさん

企業

きぎょう

サービスクーポン又

また

はお

米券

こめけん

）と交換

こうかん

しましょう! 

■交換

こうかん

窓口

まどぐち

と受付

うけつけ

日時

に ち じ

＝ 

施設名

し せ つめ い

 3月

がつ

の受付

うけつけ

日時

に ち じ

 

市

し

役

やく

所

しょ

本

ほん

庁

ちょう

舎

しゃ

(1階

かい

総

そう

合

ごう

案

あん

内

ない

) 3月

がつ

1

つい

日

たち

～3月

がつ

29日

にち

 

9時

じ

～17時

じ

 

※平日

へいじつ

のみ 

総合

そうごう

福祉

ふ く し

保健

ほ け ん

センター 

（2階

かい

健康

けんこう

増進課

ぞ う しん か

） 

さんだ市民

し み ん

センター、有馬

あ り ま

富士

ふ じ

共生

きょうせい

センター、高平

たかひら

ふるさと

交流

こうりゅう

センター、広野

ひ ろ の

市民

し み ん

セン

ター、ふれあいと創造

そうぞう

の里

さと

、藍

あい

市民

し み ん

センター、フラワータウン

市民

し み ん

センター、ウッディタウン

市民

し み ん

センター 

3月

がつ

1

つい

日

たち

～3月

がつ

29日

にち

 

9時

じ

～17時

じ

 

※平日

へいじつ

のみ(休館

きゅうかん

日

び

除

のぞ

く) 

まちづくり協働

きょうどう

センター 3月

がつ

1

つい

日

たち

～3月

がつ

31日

にち

 

10時

じ

～17時

じ

 

■持

も

ち物

もの

＝いきいきマイレージ実践

じっせん

手帳

てちょう

（必要

ひつよう

事項

じ こ う

を書

か

い

てください） 

三田三田三田三田

さ ん だ

いきいきマイレージとはいきいきマイレージとはいきいきマイレージとはいきいきマイレージとは????    

 市民

し み ん

のみなさんが、健康

けんこう

づくりの取

と

り組

く

みをすること

でポイントがもらえ、一定

いってい

のポイントが貯

た

まると様々

さまざま

な

特典

とくてん

に交換

こうかん

できるポイントサービスです。 

■対象者

たいしょうしゃ

＝市内

し な い

在住

ざいじゅう

の 18歳

さい

以上

いじょう

の人

ひと

 

■実施

じ っ し

期間

き か ん

＝2018年

ねん

9月

がつ

30日

にち

～2020年

ねん

2月

がつ

29日

にち

 

ポイントを集

あつ

める方法

ほうほう

等

とう

については、市

し

ホームページ、

公共

こうきょう

施設

し せ つ

(上記表

じょうきおもて

の交換

こうかん

窓口

まどぐち

)に置

お

いている 

ポイントブック、チラシを確認

かくにん

してください。 

【問合

といあわ

せ】健康

けんこう

増進課

ぞ う しん か

（Kenkozoshinka） 

☎079-559－6155 Fax 079-559－5705 

 

 

 

 

 

您已您已您已您已经经经经开始了开始了开始了开始了吗吗吗吗？？？？三田健康生三田健康生三田健康生三田健康生动动动动里程里程里程里程积积积积分卡分卡分卡分卡    

2019 年 3 月、9 月、2020 年 3 月是三田健康生动里程积

分卡的积分交换时期。 

参加强身健体活动来积累 100 分并持有实践手册的人在

这个时期可以将您的积分换成优惠券（「协赞企业提供的优

惠券」或「米券」）。 

■交换窗口・受理时间＝    

设施名 3 月受理时间 

市政府主办公楼(1楼综合咨询) 3 月 1 日～3 月 29

日 

9 点～17 点 

※仅限平日 

综合文化中心「乡之音大厅」 

（2 楼 健康增进科） 

Sanda 市民中心，有马富士共生

中心，高平 Furusato 交流中心，

广野市民中心， fureai 和创造

之乡内，蓝市民中心， Flower 

Town 市民中心， Woody Town 市

民中心 

3 月 1 日～3 月 29

日 

9 点～17 点 

※仅限平日(休馆

日除外) 

三田市公共会堂中心 3月 1日～3月 31日

10 点～17点 

■携带物品＝三田生动里程积分卡（请填写必要事项） 

什么是三田健康生什么是三田健康生什么是三田健康生什么是三田健康生动动动动里程里程里程里程积积积积分卡分卡分卡分卡？？？？    

 就是本市市民通过参加强身健体的活动来获得积分，积

分达到一定的分数就可以交换各种优惠的积分服务。 

■对象＝市内在住 18 岁以上的人 

■实施期间＝2018 年 9月 30 日～2020 年 2 月 29 日 

获得积分的方法请在本市网站或放在公共设施（上面图表

上的交换窗口）的积分手册和宣传单上确认。 

【问询】健康增进科 

☎079-559－6155 Fax 079-559－5705 
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乳幼児乳幼児乳幼児乳幼児

にゅうようじ

健健健健

けん

診診診診

しん

    3333月月月月

がつ

    

受付

うけつけ

時間

じ か ん

 12:45～13:45(予約

よ や く

不要

ふ よ う

)  

・事前

じ ぜ ん

に個人

こ じ ん

へ案内

あんない

を送付

そ う ふ

しています。 

・健

けん

診

しん

までに母子

ぼ し

健康

けんこう

手帳

てちょう

の保護者欄

ほ ご し ゃ ら ん

に必要

ひつよう

事項

じ こ う

を必

かなら

ず

書

か

いてください。 

・その他

た

の母子

ぼ し

保健

ほ け ん

事業

じぎょう

、献血

けんけつ

については、三田市

さ ん だ し

ホー

ムページに載

の

せています。また、追加

つ い か

で実施

じ っ し

されること

があります。 

（ http://www.city.sanda.lg.jp/kosodate/ninshin/ind

ex.html） 

※総合

そうごう

福祉

ふ く し

保健

ほ け ん

センターの大規模

だ い き ぼ

改修

かいしゅう

工事

こ う じ

の影響

えいきょう

によ

り、3階

かい

フロアで健

けん

診

しん

を実施

じ っ し

する予定

よ て い

です。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合

といあわ

せ】健康

けんこう

増進課

ぞ う しん か

(Kenkozoshinka)（住所

じゅうしょ

：川除

かわよけ

 

675）☎079-559-5701  Fax 079-559-5705 

 

外国人外国人外国人外国人

がいこくじん

住民住民住民住民

じゅうみん

のためののためののためののための「「「「よろずよろずよろずよろず相談相談相談相談

そうだん

窓口窓口窓口窓口

まどぐち

」」」」 

日常

にちじょう

生活

せいかつ

でわからないことや困

こま

っていることなどの

相談

そうだん

に、お気軽

き が る

にご利用

り よ う

ください。相談

そうだん

は無料

むりょう

です。相談

そうだん

内容

ないよう

の秘密

ひ み つ

は守

まも

ります。 

■日時

に ち じ

＝毎月

まいつき

第

だい

2水曜日

す い よう び

と第

だい

4土曜日

ど よ う び

 

10時

じ

30分

ぷん

～12時

じ

30分

ぷん

 

★３月

がつ

は１３日

にち

（水

すい

）、２３日

にち

（土

ど

）です。 

■場所

ば し ょ

＝まちづくり協働

きょうどう

センター（電話

で ん わ

相談

そうだん

も可能

か の う

。） 

■対応

たいおう

言語

げ ん ご

＝日本語

に ほ ん ご

、中国語

ちゅうごくご

、英語

え い ご

 

（その他

た

の言語

げ ん ご

は、事前

じ ぜ ん

に相談

そうだん

してください。） 

【問合

といあわ

せ】国際

こくさい

交流

こうりゅう

プラザ(Kokusaikoryu Plaza) 

10時

じ

～17時

じ

 ☎ 079-559-5164 火曜休

かようやすみ

 

E メール  kippy-kokusaip@bz04.plala.or.jp 

婴婴婴婴幼儿幼儿幼儿幼儿健康健康健康健康检查检查检查检查        3333 月月月月    

■受理时间＝12:45～13:45(不用预约) 

・已经事先向个人发送了通知。 

・在健诊前请务必在母子健康手册的家长栏里填写必要事

项。 

・有关其它母子保健事业、捐血，会登载在三田市网页。

可能会再追加实施。 

（ http://www.city.sanda.lg.jp/kosodate/ninshin/ind

ex.html） 

※由于综合福利中心受大规模的整修工程的影响、预定在 3

楼进行体检。    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

【问讯处】健康增进科（住所：川除 675） 

☎079-559-5701  Fax 079-559-5705    

    

为为为为外国人的外国人的外国人的外国人的「「「「万事通咨万事通咨万事通咨万事通咨询询询询窗口窗口窗口窗口」」」」 

在日常生活当中遇到不知道的事或困难的时候,请随时 

来咨询。费用免费。对咨询内容严守秘密。 

■日期与时间＝每月第 2个星期三和第 4个星期六的 

10 点 30 分～12 点 30 分 

★３月份的咨询安排在 13日（星期三）和 23日（星期六）. 

■地点＝三田市公共会堂中心（同时接受电话咨询。） 

■可以利用翻译服务的语言＝日文、中文、英文（如果希

望利用其他语言翻译服务,请事先向下列单位问讯。） 

【问讯处】国际交流广场  

10 点～17点   � 079-559-5164 星期二休息 

E-mail kippy-kokusaip@bz04.plala.or.jp 

事業名

じぎょうめい

 事业名称 実施

じ っ し

日

び

实施日期  対象

たいしょう

对象 持

も

ち物

もの

 携带物品 

4 か月児健診

げつじけんしん

 

4 个月儿童健诊 

13, 27 

(水

すい

) (星期三) 

2018年

ねん

11月生

が つ う

まれ 

2018 年 11 月出生 

母子

ぼ し

健康

けんこう

手帳

てちょう

、問診票

もんしんひょう

、バスタオルを

持参

じ さ ん

 

携带母子健康手册、问诊票、浴巾 9 か月児健診

げつじけんしん

(9～10 か月児

げ つ じ

) 

9 个月儿童健诊 

(9～10 个月儿童) 

5, 19 

(火

か

) (星期二) 

2018年

ねん

5月生

が つ う

まれ 

2018 年 5月出生 

1歳

さい

6 か月児健診

げつじけんしん

 

1 岁 6 个月儿童健诊 

12, 26 

(火

か

）(星期二) 

2017年

ねん

8月生

が つ う

まれ 

2017 年 8月出生 

3歳児健診

さいじけんしん

 

3 岁儿童健诊 

6, 20 

(水

すい

) (星期三) 

2016年

ねん

1月生

が つ う

まれ 

2016 年 1月出生 

母子

ぼ し

健康

けんこう

手帳

てちょう

、問診票

もんしんひょう

、目

め

と耳

みみ

に関

かん

するア

ンケート、尿

にょう

5cc を持参

じ さ ん

 

携带母子健康手册、问诊票、有关眼睛、耳

朵的问卷、5cc 的尿 

 


