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三田市 保育振興課 
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 今年は梅雨が早くに明け、連日猛暑が続いていますね。三田市では四ツ辻にあるふれあいプールや小柿にある野

外活動センターで川遊びなど夏を満喫できる場所があります。ぜひ行ってみてください♪ 

 今回は志手原地区にある認定こども園のありまふじ幼稚園を取材してきました！近くに有馬富士が見え、思わず

深呼吸をしたくなる素敵な環境でした～☆ 

・ありまふじ幼稚園・ 

住所：志手原８８１ 

電話：５６３―２８５４ 

HP ⇒ 

☆ありまふじ幼稚園ってこんなところ☆ 

 ありまふじ幼稚園は令和７年４月より開園した公立

の認定こども園です。お隣には志手原小学校がありま

す。園庭は広く天然芝が一面に敷き詰められていま

す。お部屋の中はままごとコーナー、制作コーナーなど

も充実していました。 

 

園長 森鼻 明子先生のお話 

園環境・園舎について 保育の様子 

豊かな自然環境＆地域とのふれあい 

 ありまふじ幼稚園の子どもたちは虫が大好きだそ

うで、各お部屋には虫かごの中でクワガタ、カエル、

蝶々など色々な虫を飼育されていました。地域の方

のご協力のもと田んぼへオタマジャクシを捕まえに

行かれたそうです。 

ツマグロヒョウモンのさなぎが成虫になる過程も子

どもたちと一緒に見たそうで「その時の子どもたち

の目がとてもキラキラしていて！」と園長先生が教

えてくれました。 

取材した日は園庭でプール、手作りスライダー、シ

ャボン玉、アワアワづくり、と様々な遊びのブースが

用意されており、子どもたちがその中から好きな遊

びを選んで、楽しそうに活動していました。子どもた

ちが育てたミニトマトの収穫もされていましたよ。 

手作りスライダーをシュ～！と大胆に滑る年長さん

を見て、年少の子どもたちもやってみよう！と真似

っこして遊んでいました。 

 

主体的な遊びの展開 

 毎日どんなことをして遊ぶか、クッキングで何

を作るか、遠足はどこに行くか、、、。ありまふじ幼

稚園ではいろいろな活動を子どもたちが話し合い

をして決めます。先日は夏野菜を植えるのに、何

を植えるかの話し合いから始まり、苗の買い物、

植え付けなど全て子どもたちがしたそうです。子

どもたちが主体的に活動されている 

様子が伝わりました。 

 ありまふじ幼稚園の子どもたちは、自然豊かな環境でたくさんの生

き物に触れ、感情を揺り動かして日々過ごしています。子どもも保護

者も「幼稚園って楽しい！」と思えるような幼稚園でありたいと思い

ます。そのために、子どもたちには自分たちがやりたいことを試行錯

誤しながら進めて欲しいと思います。そして自分たちで「楽しい」を

見つけてくれる人になってほしいと思います。 

野菜のお世話の表が掲示されていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園長 町田 幸子先生のお話 

ほしのさと保育園はゆりのき台中学校

のお隣にあります。入口には大きな水

槽があり熱帯魚が泳いでいます。泳い

でいる魚を見ると、泣いている子ども

も気持ちが落ち着くそうです。 

ほしのさと保育園は、毎朝子どもたちがホールに集まり、音楽に合わ

せて体操を楽しみ、１日がスタートします♪室内も広々としているの

で、雨の日でも運動不足になることなく、ホールやネットの遊具で身

体を活発に動かしています。夏の「ほしまつり」では年長クラスの子ど

もたちが案を出して看板を作ります。店番やアナウンスをしたり乳児

クラスのお友だちに教えてあげたり異年齢での活動を大切にしてい

ます。また、自然との関わりも大切にしていて、お散歩の季節には、平

谷川によく散歩に行き、虫を探したり花を見たり、春には桜道で花見

を楽しみます。 

 

 

・ほしのさと保育園・ 

住所：ゆりのき台２丁目３―１ 

電話：５６2―４１５２ 

  

HP⇒ 

 

 

 

☆ほしのさと保育園ってこんなところ☆☆ 

 

幼児クラスは外部から講師の方が来

て音楽指導を行っています。（月１回） 

リズム遊びや、「ド、ド、ド～♪」と発声

練習から始まり、鍵盤ハーモニカの練

習に取り組んでいます。ECC や学研

の習い事もあります。（希望者のみ） 

 

ほしのさと保育園では、テラスで野菜を育てています。 

取材の日はオクラの収穫をしていました。触ってみる？どんな匂い

かな？子どもたち同士で会話をしながら…♪ 

取れたオクラは給食室に届けにいき、「おねがいします！」と渡しま

した。子どもたちの目線に合わせた給食室のカウンターも魅力的で

す。給食のメニューも見やすく掲示されていました。 

取材した日は、水遊びを日陰で楽しんでいました♪ 

色水遊びをしたり、シャボン玉遊びをしたり、色々な遊びを楽し

めるように工夫されていました。 

先生たちも水を浴びて一緒に 

楽しむ姿が印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

園環境・園舎について

て 

保育の様子 

食育について 

ホールでは毎朝 

元気に体操して

います♪ 

園庭の芝生、 

大型遊具も楽し

そうです！ 

様々な活動 

玄関を入ると高い天井があり、ネット遊具で遊ぶ子ども

たち！バランスをとりながら軽快に登っていました。 

体幹が鍛えられます♪ 

手ぶら登園 

園で使用する布団はレンタルのため持

ち帰りがなく、給食時のお箸も園のも

のを使用します。またおむつもサブス

クです。毎日の持ち物が少ないのは、

保護者の方もとても助かります♪ 


