
令和 6年２月 １３日  

三田市 保育振興課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 No.7 

☆三田こばと保育園ってこんなところ☆ 

三田こばと保育園 

住所：三田市屋敷町 7番 25号 

電話：562-4059 

三田市街地の屋敷町にある三田こばと保育園。 

ノアの箱舟をイメージした、白い園舎です。教会附属

の保育園で園舎のお隣にはきれいなステンドグラスが

目を引く教会につながっています。 

お散歩や近所の公園へのお出かけも積極的にされて

いるそうです。取材時は寒い日でしたが、幼児さんたち

は元気いっぱい園庭で遊んでいました。お正月には近

くの高校で凧あげも楽しんだそうです(^^)! 

 

取材日は縦割り保育(こばとっこ)の日でした。３～５

歳児さんが２クラスに分かれて、２月にある「みんなの

成長をよろこぶ集い」に向けて歌の練習をしたり、園庭

や保育室で好きな遊びをしたりしていました。４．５歳

クラスは各保育室に炊飯器があり、子どもたちが計量

してお米を洗い、炊飯しているそうです。自分たちで炊

いたごはんはおいしいでしょうね(*^^*) 

 

教会附属のこばと保育園では週に１度、全員で隣接

する教会の礼拝堂に集まり礼拝をします。教会の牧師

先生のお話を聞き、讃美歌をうたい神様にお祈りをし

ます。厳かな雰囲気の中、０歳児さんから５歳児さんま

で牧師先生のお話に耳を傾けていました。 

０～３歳児は１階に保育室があり、０．１歳児は同じ

保育室で過ごしています。乳児クラスは担当制を取

り入れておられます。０．１歳児クラスは自由遊び、２

歳児クラスはえのぐあそびをされていました。始め

はおそるおそるだった子どもたちも、あっという間

に手足が絵具だらけ！また、どちらのクラスも外に

テラスがあり、体をたくさん使って楽しそうに遊んで

いましたよ。 

 

辰巳晶子園長先生のお話 

  

 少人数ならではのアットホームな雰囲気の中で、年齢を問わず

子ども同士仲が良いです。子どもたちには自由でのびのびとした

保育の中で、神様に守られている、大事にされていることを知り、

成長しても心の中に基地を作ってくれることを願います。 

 また、職員の仲が良いのも自慢です。若手の保育士もベテラン

の保育士もなんでも言い合える雰囲気を大切にし、日々楽しく子

どもたちと過ごしています。 

園舎や園庭の様子 保育の様子(乳児) 

保育の様子(幼児) 礼拝について ３，４歳児さんで 
ボードゲームに挑戦中！ 

優しい声の牧師先生のお話 

テラスで 
風船あそび 

２歳児 
えのぐあそび 

 豆まきの声に春の予感を感じる季節となりました。外は吹く風が冷たいので、公園に行くと子どもと一緒にかけ

っこをして体を動かしています。また、お家の中でゆっくり遊んだり、子育て交流ひろばに出かけたりして過ごして

もよいですね。今回は三田市街地にある三田こばと保育園と三田保育所を取材してきました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆三田保育所ってこんなところ☆ 

三田保育所 

住所：三田市天神２丁目３番３号 

電話：564-2418 

 続いては昨年の１０月からの大規模改修工事を終え、リニューアルした三田保育所を取材してきました！ 

本田 嘉昭所長のお話 

当保育所は、昭和 44 年に設置され、昭和 58 年に現在の場所に移りま

した。市内唯一の公立保育所で保育事業をはじめ子育て支援事業なども実

施し、地域の保育所としても親しまれています。特に育児担当制（0～2 歳）

を取り入れ愛着関係を大事にし、3～5 歳児は異年齢児混合の縦割り保育

を行ったり、野菜の苗植えや収穫・クッキングなど食育も推進しています。

今後もこれらの事業を通じて、安全を第一に基本的生活習慣の確立と集団

生活の中で個性を大事にしながらお子様の健やかな成長が図られるよう、

子育てのお手伝いをさせていただきたいと思います。 

 

  

園舎の様子 

保育の様子 

 

コンシェルジュの育児日記 

保育コンシェルジュの日野です。今年度から保育園に通う、２歳の娘がいます。 

最近、おしゃべりが上手になってきて「ほいくえんで〇〇したの～」とお話してくれます。お友だち

の名前やあそびの内容など親と過ごす時間以外に娘の世界があることで、娘の日常が豊かになる

とともに、私も娘との会話を期待しながらお迎えに行くのが楽しみです。 

玄関を入ると、大きなスロープがあります。車いすのお子さんにも優しいバリアフリー対応の造りになっていま

す。1 階には乳児の保育室、給食室、職員室があり２階には幼児の保育室、ホールがあります。以前はコルクのタイ

ルが敷き詰められていた床が優しい色合いのフローリングに変わっていました。お部屋の棚も新しくなり、統一感

が出て、より広くすっきりとした空間になっています。保育室の仕切りも新しくなり子どもたちの安全面もぐっと

高まったそうです。 

 

乳児クラスは担当制を取り入れておられます。生活面において、特定の保育者が継続

してかかわることで愛着関係が構築され、安心して保育所で過ごせるよう保育されてい

ます。遊びや食事もグループごとで順番に取り、子どもたちが無駄に待つ時間がないよ

うスムーズに生活できるよう工夫されています。また、１年を通して、室内では裸足で過

ごし、体幹を鍛える体操を取り入れておられます。また、わらべうたや手遊び、ふれあい

遊びを通して、人の声のトーンを感じ、コミュニケーションをとることで情緒の安定を図

っておられるそうです。 

１歳児保育室 
水場が増え、子どもたち
の導線もスムーズに 

各保育室・ホールは全て 
床暖房完備 

２階へ続くスロープ 

０歳児保育室 
高い棚を設置することで遊ぶスペ
ースと食事のスペースを完全分離 

寒くても元気いっぱい 
外遊び！！ 


