
令和６年度三田市高校生議会 実施報告 

 

１．実施概要 

⚫ 日 時  令和７年１月２６日（日）１３：００～１６：３０ 

⚫ 場 所  三田市議会議場 

⚫ 参加者  市内９高校から生徒２０名（高校生議長２名、高校生議員１８名）、 

答弁者、正副議長 

⚫ YouTube配信開始時期 令和７年２月以降 

 

  

２．アンケート結果【高校生議長・議員】 ＝集計＝（１４名/２０名中 回答率７０％） 

 

① 参加したきっかけ（複数回答可） 

 

募集チラシを見て興味を持ったから ０ ％ 

先生や家族に勧められたから ８人 ５４％ 

友達に誘われたから 0 0％ 

生徒会に所属していたから ５人 ３３％ 

探究の授業を通して参加を勧められたから ２人 １３％ 

                   

 

② 高校生議会全体の満足度について 

 

満足した １０人 ７１％ 

やや満足した ４人 ２９％ 

少し不満だった ０ ０％ 

不満だった ０ ０％ 

                

 

 

③  ②の満足度の理由をお聞かせください。（良かった点、改善点など） 

 

◼ 自分では思いつかなかった三田市の課題点を聞くことが出来て良かったです。 

◼ 普段味わえない貴重な体験で、行政の一部分に関わることができ、とても良い刺激になりまし

た。 

◼ 進行がスムーズで安心して議論に集中できたこと、多様な意見を通じて視野が広がったことで

す。 

先生や家
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られたか
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13%

参加のきっかけ

満足した

71%

やや満足した

29%

満足度



◼ みんなが発表をして素晴らしかったです。 

◼ 滅多に出来ない貴重な経験をさせて頂いたから。 

◼ 自分の中で新しい価値観、考え方が得られたから。 

◼ みんなの熱意ある意見を聞くことができた 

◼ 普段はできないような経験をすることができて、とても楽しかったから 

◼ 自分では気づかなかった三田市民が困っている点など様々なことを知る機会になった 

◼ 実際に市議会の方に答弁していただくことで、問題に対して真剣に考えてくださっているとい

う実感が湧きましたし、議会の様子をよく知れる良い機会になりました。 

◼ 議会の皆さんが真剣に答弁してくださってとても勉強になりましたし、良い経験になりまし

た！ 

◼ 以前から思っていたことを今回伝えられたこと。 

◼ 少し長い 

◼ 市から直接意見を聞くことができ、良かったと思います。 

 

④  自分の質問内容、答弁内容、議長進行等の満足度をお聞かせください。 

 

満足した ９人 ６４％ 

やや満足した ４人 ２９％ 

少し不満だった １人 ７％ 

不満だった ０ ０％ 

 

 

 

⑤  ④の満足度の理由をお聞かせください。（満足した点、不満だった点など） 

 

◼ 自分の文章を読めば読むほど、もっとこうすればよかったかなと思うところがあったので、次

の機会では自分の問題点を解消して、完璧な質問ができるよう努力しようと思いました。 

◼ 自分の質問内容については、事前にしっかりと準備をしていたため、相手にわかりやすく伝え

ることができた点に満足しています。 

答弁内容についても、具体的かつ誠実に対応していただき、こちらの意図が十分に伝わったと

感じました。 

議長進行に関しては、議論が滞ることなくスムーズに進められており、全体の流れが非常にわ

かりやすかった点が良かったです。 

改善点としては、自分の質問がもう少し具体性を持てば、より深い答弁を引き出せたのではな

いかと感じました。 

◼ 予定時間より早く終わるなど、質問も、答弁も、議長進行もスムーズに進んでいたと感じたか

ら。 

◼ 大まかに自分の伝えたいことは伝えられたが、まだ、内容をよりよく出来たと考えられたた

め。 

満足した

64%

やや満足

した

29%
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だった

7%

内容の満足度



◼ 特につつがなく進行ができた 

◼ 質問に対して丁寧な回答をしてくださったが、本当にして欲しかった内容は得られなかった 

◼ 個人では調べきれず、どんな対策が市の方で行われているのか分からなかった点まで、議会の

方からお話を伺えて新たな知識を沢山獲得することが出来ました 

◼ とても円滑な議事進行が出来ていた 

◼ 自分の質問内容をしっかり聞いてもらえて感動してくれるから。 

◼ 丁寧に答えてくれたから 

◼ 自分が思っていた以上に詳しい回答を頂くことができ、よかったです。 

 

 

 

⑥  今後、高校生にまちづくりに関心を寄せてもらうために、どのような取り組みがあると良

いと思いますか。 

◼ 高校生意見交換会の開催 

◼ SNSの有効的な活用が、市の活動の PR になると考えます。 

YouTube も長尺だけでなく、ショート動画も活用し、「市の職員に密着」とか、流行りの音

源も活用してみてはいかがでしょうか。 

◼ 高校生が主体となる「まちづくりプロジェクト」を設け、自分たちの意見を反映させる。 

地元のお祭りやイベントで、高校生が運営スタッフとして活躍する機会を作る。 

「地域スタンプラリー｣などで楽しく地域のことを知る。 

実体験、意見交換、成果の可視化を通じて、高校生が「自分も地域の一員である」と感じられ

る環境を整えることが重要だと思う。 

◼ 市役所や市の公共の場所の見学やそこに携わる方との交流 

◼ 市長を身近に感じてもらうために市長の学校訪問をする 

高校生議会の PR をもっと拡大し、高校生議員を増やす 

高校生が興味を寄せているものとのコラボを実施し、｢お題をクリアすれば限定グッズが貰え

る｣というイベントを企画する 

◼ 高校生議会ほど大々的でないが市長に意見をもっとラフに言える場。 

◼ 今回の様なワークショップが楽しかったので似た様なものがあると面白いと思った 

◼ 高校生意見交換会 

◼ 高校生意見交換会、議員インターンシップ 

◼ 高校生や中学生、大学生の意見交換会 

◼ 今回のような市への意見を伝える場を増やしてほしい。 

◼ 高校生意見交流会 

◼ 定期的に市民へアンケートを実施する 

 

 

⑦ その他、感想などを自由にご記入ください。 

 



◼ 緊張しましたが、貴重な経験が出来て良かったです。普段出会うことのない高校生との出会い

もあり、すごく楽しかったです。 

◼ 高校生議会に参加してみて、「こんなことはどうだろう」「あんなことは？」と日々生活して

いく中で考える様になりました。小さな気づきが増えたと感じます。小さな気づきを大きくす

る為にも、いつかご協力をお願いする事になるかもしれません。その時はまた、よろしくお願

いします。 

◼ ありがとうございました。 

◼ 高校生議会に参加できてとても良い経験ができました。 

◼ 凄く緊張したけれど、無事に終わることが出来て良かったです。 

◼ 自分の中では参加して良かったと思えた。 

◼ 他の高校生がこんな立派なこと考えてるんだと感心した 

◼ またこのような機会があればワークショップは参加したい 

◼ とても貴重な経験をさせていただきました、ありがとうございました 

◼ 本当に良い経験になりましたありがとうございました！ 

◼ 自分が以前から思っていたことを伝えられて嬉しかった。あとは実現できるように頑張りた

い。 

◼ いい経験になりました 

◼ 今回の高校生議会で多くの学びと気づきを与えてくださいました。 

ありがとうございました。 

 

３．アンケート結果【傍聴者】＝集計＝（３１名/５１名中 回答率約６０％） 

 

①  年代 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

                 

 

 

 

② どこで知ったか 

 

10 代 ４人 13％ 

20 代 ０ 0％ 

30 代 ８人 26％ 

40 代 ６人 19％ 

50 代 ７人 23％ 

60 代 ４人 13％ 

70 代 ２人 6％ 

80 代 ０ 0％ 

１０代
13%

３０代
26%

４０代
19%

５０代
23%

６０代
13%

７０代
6%

年代



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 高校生議会について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 感想 

 

◼ 本日は貴重な時間を頂戴し、ありがとうございました。生徒たちは緊張感のなか、とても良い

経験をしたと思います。自分たちが思いつく案について、すでにどれだけの動きがなされてい

るのか学ぶことで、次のレベルの考えに至ることができると思います。 

ありがとうございました。 

◼ 前回参加させていただいたときのほうが、より三田市の政策に斬り込んだ内容だった印象があ

ります。 

本校の生徒も含めてですが、もう少し三田市政について知った上で、参加できるように取り組

んでいきたいと感じました。 

三田市におかれましても、高校生へ向けて三田市政の PR を強化していただければ幸いです。 

この度はありがとうございました。引き続きよろしくお願いいたします。 

◼ 高校生たちが皆堂々としっかりと発言していて感動した。何度も練習を重ねて丁寧に準備され

たのだと伺えます。 

高校生議員の保護者（家族）であ

る 

６人 

19％ 

高校生議員の学校関係者である 15 人 48％ 

高校生議員の通っている学校から

聞いた 

３人 

10％ 

市の広報紙を見た 0 0％ 

市のホームページを見た ３人 10％ 

その他 ４人 13％ 

とても良かった １８人 58％ 

良かった ９人 29％ 

どちらでもない ３人 10％ 

あまり良くない １人 3％ 

良くなかった 0 0％ 
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普段の議会もこのように進められているのだと社会科見学のような体験ができました。 

気になった点として、事前に台本が用意されているのもあり、市と議員とのやりとりが単調に

感じました。「番号に従って」などの議会特有の言い回しも冗長で、形式的な部分がもう少し

簡素化されたらメリハリがついて良いのではないかと思います。 

◼ 生徒達は、他校の生徒との交流や、市担当の方々とのやり取りから、多面的な視点で政治や日

常空間を捉え直すという貴重な学びを得たと感じます。 

準備や指導など大変だったと思います。お世話になりました。 

生徒の要望のうちいくつかは、全戸配布の広報さんだを熟読していれば出てこなかったと思わ

れる提案がありました。すでに市が提供している講座やサービス、民間の講座情報などを知る

ために、広報さんだをより活用したいと感じました。学校でも掲示したり、必要なところはコ

ピーして生徒に渡したりしていますが、紙媒体を読む習慣のない世代にどう伝えるかは課題で

す。 

◼ 三田市での生活を考えるきっかけとなると感じました。発表内容も幅広く、教員の立場として

も校外活動の内容や視点などを考えるきっかけとなりました。生徒と一緒に三田市の活動を知

り、考えていきたいと思います。ありがとうございました。 

◼ 子ども達が自分が住んでいる町「三田市」をより良いものにするために真剣に考え、また厳粛

な雰囲気の中意見を発表する機会を与えて下さりありがとうございました。 

なかなか普段お会い出来ない三田市の議員の方々とお会いし、意見を交換させて頂き貴重な経

験となりました。 

ワークショップの回数をもう少し増やして頂ければ子ども達も場に慣れ、素直に本音を語るこ

とができ、より有益な意見が出たことではないかと思います。 

よろしくお願いいたします。 

◼ 関東出身で三田市には移住してからまだ 3年の部外者ですが、三田で生まれ育った高校生が一

生懸命考えた、三田市政に対する貴重な意見を聞けてとても良かったです。 

防災に関する提案がありましたが、確かに大きな災害による被害が何十年もないと、防災に対

する意識は薄れてしまうものですね。しかし、三田市も南海トラフ地震や台風による大災害な

どが、いつ起こるか分かりません。月に 1回の防災デーの実施については、市民の防災意識を

高める上ではとても素晴らしい提案だと思いますので、是非市において前向きに考えて頂けた

らと思います。 

◼ いろいろな意見が聞けて面白かった。 

◼ 高校生のみなさんが市をよくするために色々なことを考えられていることにとても嬉しく思い

ました。私自身もとても勉強になり、市の事が前より分かったように思います。とても良い経

験になりました。 

◼ 台本があることによってスムーズに進んでいてよかったと思いました。 

◼ 去年に参加させていただいたものです。ワークショップの時よりもさらにアップグレードした

質問をみなさんがされていて本当に感動しました。同世代の高校生が三田のどのようなところ

に課題を持っているかを知ることができて、とても勉強になりました。このような自分の持っ

ている三田に対する思いを直接市長を含む市幹部に伝えられるのは本当に貴重な経験なのでワ

ークショップも含めてこれからも続けていって欲しいです！ 

◼ 高校生の質間は多岐にわたり充実していたと思う。 

それに対する三田市側の答弁は、事前に質問内容を把握したうえで準備しているもの読むとい

うように聴こえた。 

答弁を受けての高校生側の再質問などかあった方が魅力ある議会になると思う。そのためには

高校生議員 1人 9分という時間は短すぎる。議員数をもう少し絞ってもよいのではないか。 

◼ 高校生が地域のしくみや現状を知る良い機会だと思います。 

地域共生がますます発展していくことを望みます。 



大切な高校生の意見はしっかりと市政に取り入れていただきたいと思います。 

◼ 堂々と発表する姿が良かった。 

普段あまり見ることのない議会の様子が知れて三田について考えるきっかけとなった。 

◼ 市長や行政関係者が出席されていてここまで本格的だとは思いませんでした。 

◼ 公助を期待する声が多く聞かれましたが、ビジネスで解決する手があると思いました。三田市

も起業支援を強く打ち出して、その部分について高校生の声を聞く場を設けてもよいのではな

いでしょうか。 

◼ 基本的にお金のことで止まるパターンが多いなと思いました。 

もっと柔軟に！！やりたい人と、してほしい事をつなぐ役割を市がサポートされたらいか

が？？ 

『マッチング』と子ども未来…課の方がおっしゃっていました。 

空き家についても、使い方にもっと規制をゆるめてほしいなと思います。 

◼ 議題数が多いかもしれません． 

より掘り下げた質疑応答、市の複数部署に関わる案件などさらに活発で詳細なやり取りの聞き

たいものがありました 

◼ 事前学習も含めお世話になり、ありがとうございました。 

◼ 高校生の考えを聞き、社会の課題にも真剣に向き合っていることや、人間としての成長に触れ

ることができたと感じました。 

ただ、もっと多くの高校生の意見を聞いたり、高校生同士の意見交換もあればよかったと思い

ます。これは議会という形にこだわらない方法でも検討してみても良いかと思いました。 

◼ 質問に至るまで、多くのサポートしていただき感謝申し上げます。生徒には、今回の課題をラ

イフワークにして取り組んでほしいと思います。 

◼ より良い街づくりの為に子どもから高齢者まで安心して住めるような提案など、先を見据えた

今やるべき事など若い議員の方の話を聞き、とても感銘を受けました。 

◼ 高校生議員の質問に対して、検討することもあれば不要なことについては改善策などを丁寧に

応えていたため、高校生の良い学びの場になったと思います。 

◼ 良かったこと：高校生から市への要望、という意見が多いが、すべて市が受けるというより、

民間も含めたコーディネーター的立場の方々、市内事業所への言及があり、市政が行政だけで

は行えない、ということか少し高校生にも伝わったのではないかと考える。 

改善すべきこと：（子ども育成課？）ある課の答弁の中で「費用対効果を最大に」といった主

旨の発言があったが、少数派、マイノリティーの立場の人々の意見は効果の最大化のためでは

なく福祉やセイフティーネットの観点からも耳を傾ける内容が含まれているのではないだろう

か。 

高校生議会の目的の 1つには、費用うんぬんといった大人の事情よりもまずは自由な発想や大

人が気づきにくい観点を市政にとり込むことだと考えている。そのためにもまずは受けとめて

いただけるとありがたい。 

「三田に育つ」「三田に住む」という観点の意見は多いが「三田で働く」という観点の意見が

ほとんどない。 

◼ 県立高校、私立高校、特別支援学校等いろいろな立場にいる人々が議場で質疑応答できている

ことがすばらしかったと思います。更に多様性が受け入れられる社会へとなっていってほしい

です。 

◼ もっと質問をしてほしい 

 

 


