
◆調査に関するお問い合わせ先◆ 
三田市役所 子ども・未来部 子ども未来室 すくすく子育て課 

電話：079-559-5079（直通） FAX：079-563-3611 

 

【この調査は、郵送またはインターネットによる回答ができます】 
 

１． ご回答は、できるかぎり宛名のお子さんの保護者にお願いしますが、ご家族の方や一緒にお住まいの方に

もご協力いただきますようお願いします。 

２． 施設・事業内容については、別紙「事業説明」を参考にご回答ください。 

３． ご回答は、選択肢に○をつけてお選びいただく場合と、数字などをご記入いただく場合がございます。 

４． 選択肢の場合、お選びいただく数が設問によって異なりますので注意書きに従ってください。 

また「その他」をお選びいただいた場合は、その後にある（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

５． 設問によってご回答いただく方が限られる場合がございますので、ことわり書きや矢印に従ってご回答く

ださい。特にことわりのない場合は、次の設問にお進みください。 
 

◆郵送の場合◆ 

ご記入がすみましたら、お手数ですが、同封の返信用封筒に入れて切手を貼らずに ●月●日（●）までに

ご投函ください。 

 
◆インターネットの場合◆ 

１．パソコンやスマートフォンから、下記URLまたは二次元コードにアクセス後、 

項目ごとに回答してください。 

なお、回答フォームの最後（Q）にパスワードを入力してください。 

２．回答の入力は、●月●日（●）24時までにお願いします。 

３．パスワードは無作為に付与しており、回答された方が特定されることはありません。 

４．回答にかかる所要時間は約●●分です。 
 
フォームのURL ：https://logoform.jp/form/hyogo-sanda/●●●●● 

 
 

調査ご協力のお願い 
 

皆様には、日頃より市政にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。三田市では、

「第２期子ども・子育て支援事業計画」に基づき、「子どもの夢と未来が輝くまちさんだ」の実

現をめざして様々な子育て支援に関する取り組みを進めています。 

この計画が令和 ６ 年度に最終年を迎えます。令和7年度から令和11年度までの新たな計画を策定するに当たり、子ども・子育

て支援事業に関するニーズ調査のご協力を皆様にお願いいたします。今回の調査は、皆様の子育ての状況や、幼児教育・保育・地

域の子育て支援などの利用希望などを把握し、新たな計画を策定するための基礎資料とすることで、よりよい子育て施策の推進に

つなげていくためのものです。 

なお、本調査の対象は、就学前のお子さんのいるご家庭から無作為に選ばせていただいています。回答者個人が特定されたり、

調査の目的以外に使用することは、一切ございません。 

つきましては、お忙しいところ、調査項目も多く、大変ご負担をおかけしますが、調査の趣旨を何とぞご理解いただき、ご協力ください

ますようお願い申しあげます。 

令和６ 年1 月 三田市 

 
ご回答いただく上でご不明な点、調査に対するお問い合わせは、下記までお願いいたします。 

 

子ども・子育て支援事業に関するニーズ調査 

（就学前児童保護者用） 

●●●●● 

パスワード 

資料４－１ 

二次元 

コード 
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１．母親 ２．父親 ３．その他（ ）

１．配偶者（パートナー）がいる ２．配偶者（パートナー）はいない 

封筒の宛名のお子さんとご家族の状況についてうかがいます。 

１．ある／いた ２．ない／いなかった 

 
 

問１ お住まいの小学校区はどちらですか。（○は１つ） 

１．三田小 ２．三輪小 ３．志手原小 

４．藍小 ５．本庄小 ６．広野小 

７．小野小 ８．高平小 ９．母子小 

10．武庫小 11．松が丘小 12．すずかけ台小 

13．狭間小 14．富士小 15．あかしあ台小 

16．つつじが丘小 17．弥生小 18．学園小 

19．けやき台小 20．ゆりのき台小 21．その他・わからない 

 

 

問２ 宛名のお子さんの①生年月、②③きょうだいのことについてご記入ください。 
それぞれ（    ）内に数字を記入 

 

①生年月 ②きょうだい数 ③末子のお子さんの生年月 

平成 / 令和 

（   ）年（   ）月 

生まれ 

 

（     ）人 
※宛名のお子さんを含む 

平成 / 令和（   ）年（   ）月生まれ 

※②きょうだい数が「１」の場合、記入する必要はあ
りません。 

※②きょうだい数が「２」以上の場合で、宛名の 
お子さんが末子の場合は、宛名のお子さんの生年月
を再記入ください。 

 

問３ この調査票にご回答いただく方はどなたですか。宛名のお子さんからみた関係でお答えください。（○
は１つ） 

 

問４ この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。（○は１つ） 
※実質的に婚姻状態にあるパートナーがいる場合は「１」に○をつけてください。 

 

問５ 家庭で宛名のお子さんの子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。（○は１つ） 
 

１．父母ともに ２．主に母親 ３．主に父親  

４．主に祖父母 ５．その他（  ） 

 

   問６ はじめてのお子さんが生まれる前に、赤ちゃんのお世話をしたことがあったり、身近に親族や友人など子
育てをしている方がいたりしましたか。（○は１つ） 

 

問７ 宛名のお子さんが普段通っている施設はどれですか。（○は１つ） 
 

１．公立保育所 ２．私立保育園 ３．公立幼稚園 ４．認定こども園 

５．小規模保育施設 ６．認可外保育施設 ７．療育施設（発達支援センター等）※ 

 ８．その他（         ）     9．普段通っている施設はない 

※療育施設（発達支援センター等）とは、障害があったり、発達に課題や不安のある就学前の子どもについて、発達の
支援や保護者への支援を行う施設です。 

お住まいの地域についてうかがいます。 
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１．日常的に祖父母等の親族にみてもらえる 

２．緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみてもらえる 

３．日常的に子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

４．緊急時もしくは用事の際には子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

５．いずれもいない 

宛名のお子さんの保護者の就労状況についてうかがいます。 

 
 

問８ 日頃、宛名のお子さんをみてもらえる親族・知人はいますか。（○はいくつでも） 
 

 

問９ 宛名のお子さんの子育て（教育を含む）をする上で、気軽に相談できる人はいますか。また、相談でき
る場所はありますか。（○は１つ） 
さらに、「１．いる／ある」に○をつけた方は、気軽に「相談できる相手や相談先」についてもお答えくだ
さい。（○はいくつでも） 

 

【相談できる人・場所（○は１つ）】 

１．いる／ある ⇒ 下記へ      ２．いない／ない ⇒ 問10へ 

【相談できる相手・相談先（○はいくつでも）】 

１．配偶者（パートナー）            ２．祖父母等の親族       

３．友人や知人（12を除く） 

４．子育て支援施設（多世代交流館、駅前子育て交流ひろば、地域子育て支援センター、ウッディ子育て 

交流ひろば等） 

   5．保健センター・保健所                 6．保育士・幼稚園教諭  

  ７．学校の先生                   8．スクールカウンセラー等の教員以外の学校職員                                         

９．放課後児童クラブの指導員                                      10．民生委員・児童委員        

11．子育て支援や子どもの居場所づくりにかかわる地域の人（放課後子ども教室の指導者等） 

12．近所の人                                  13．かかりつけの医師 

14．子育て世代包括支援センター（チャッピーサポートセンター）   

15．三田市役所の子育て関連担当窓口                       16．三田市役所の子育て関連以外の窓口 

17．その他（                      ） 
 

 

問10 宛名のお子さんの母親の現在の就労状況（自営業、家族従事者としての就労を含む）についてお答
えください。（○は１つ） 
※２カ所以上で就労されている場合は、合計の時間数でお答えください。 

 

 

 

 

 

子どもの育ちをめぐる環境についてうかがいます。 

１．フルタイムで働いている 

２．パートタイム（１ヶ月に120 時間以上）で働いている 

３．パートタイム（１ヶ月に64 時間以上120 時間未満）で働いている  

４．パートタイム（１ヶ月に64 時間未満）で働いている 

５．現在は仕事をしていない（休職中を含む）が、フルタイムでの復帰を予定している 

６．現在は仕事をしていない（休職中を含む）が、パートタイムでの復帰を予定している 

７．現在求職中である 

８．病気や障害、介護、通学などのために仕事ができない 

９．現在仕事をしておらず（休職中を含む）、今のところ仕事をする（復帰する）予定はない 

10．その他（ 

11．母親はいない 

） 
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宛名のお子さんの平日の定期的な教育・保育事業の利用状況についてうかがいます。 

１．フルタイムで働いている 

２．パートタイム（１ヶ月に120 時間以上）で働いている 

３．パートタイム（１ヶ月に64 時間以上120 時間未満）で働いている  

４．パートタイム（１ヶ月に64 時間未満）で働いている 

５．現在は仕事をしていない（休職中を含む）が、フルタイムでの復帰を予定している 

６．現在は仕事をしていない（休職中を含む）が、パートタイムでの復帰を予定している 

７．現在求職中である 

８．病気や障害、介護、通学などのために仕事ができない 

９．現在仕事をしておらず（休職中を含む）、今のところ仕事をする（復帰する）予定はない 

10．その他（ 

11．父親はいない 
） 

１．利用している ⇒ 問12-1 へ ２．利用していない ⇒ 問12-2 へ 

１．公立幼稚園【1号認定】 

２．認定こども園【1号認定】 

３．公立幼稚園の預かり保育(通常の就園時間を延長して預かる事業のうち定期的な利用のみ) 

４．認定こども園の預かり保育(通常の就園時間を延長して預かる事業のうち定期的な利用のみ) 

５．公立保育所 

６．私立保育園 

７．認定こども園での保育【2号・3号認定】   

８．小規模保育施設   

９．事業所内保育施設（企業が主に従業員用に運営する施設） 

10. その他の認可外保育施設 

11. ファミリー・サポート・センター 

12. その他（                         ） 

問11 宛名のお子さんの父親の現在の就労状況（自営業、家族従事者としての就労を含む）についてお答
えください。（○は１つ） 
※２カ所以上で就労されている場合は、合計の時間数でお答えください。 

 

 

※ここでいう「定期的な教育・保育事業」とは、月単位で定期的に利用している事業を指します。具体的には、幼稚園や保育所（園）
など、問12-1 に示した事業が含まれます。 

 

問12 宛名のお子さんは現在、幼稚園や保育所（園）などの「定期的な教育・保育事業」を利用しています
か。（○は１つ） 

 

問12-1 問12で「１．利用している」に○をつけた方にうかがいます。宛名のお子さんは、平日どのよう
な教育・保育の事業を利用していますか。年間を通じて「定期的に」利用している事業をお答えください。
（○はいくつでも） 
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１．自宅からの距離 

３．鉄道駅・バス停からの距離 

 ５．安全や衛生面で安心できること 

７．教育・保育の方針や内容  

９．保育料・月謝などの費用負担額 

11．保育時間の延長 

13．幼児教育の充実 

15．小学校へのスムーズな移行 

17．その他（         ） 

２．職場からの距離 

４．通勤ルート上に近い 

６．保育者等の人員体制や専門性・人柄  

８．園舎・園庭などの施設や設備 

10．（入園前の）一時預かりなどの子育て支援サービス 

12．長期休暇期間中も利用可能 

14．習い事等のオプション 

16．送迎バスの運行 

18．特にない 

 

問12-2 問12で「２．利用していない」に○をつけた方にうかがいます。利用していない理由は何ですか。
（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問12-3 問12で「２．利用していない」に○をつけた方にうかがいます。また、お子さんが何歳になったら、
定期的な教育・保育事業を利用したいと思いますか。（○は１つ） 

 

１．１歳    ２．２歳    ３．３歳    ４．４歳    ５．５歳 

６．０歳のうちから   ７．決めていない    

 

問13 宛名のお子さんの平日の定期的な教育・保育事業を選ぶ際に、重視することについてうかがいます。
（○は５つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．利用する必要がない（子どもの母親か父親が就労していないなどの理由で） 

２．子どもの祖父母や親戚の人がみている  

３．近所の人や保護者の友人・知人がみている 

４．利用したいが、教育・保育事業に空きがない 

５．利用したいが、経済的な理由で事業を利用できない  

６．利用したいが、延長・夜間等の時間帯の条件が合わない 

７．利用したいが、事業の質や場所など、納得できる事業がない 

８．子どもがまだ小さいため、大きくなったら利用しようと考えている  

９．その他（                          ）       
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１．公立幼稚園【1号認定】 

２．認定こども園【1号認定】 

３．公立幼稚園の預かり保育(通常の就園時間を延長して預かる事業のうち定期的な利用のみ) 

４．認定こども園の預かり保育(通常の就園時間を延長して預かる事業のうち定期的な利用のみ) 

５．公立保育所 

６．私立保育園 

７．認定こども園での保育【2号・3号認定】   

８．小規模保育施設   

９．事業所内保育施設（企業が主に従業員用に運営する施設） 

10．その他の認可外保育施設 

11．ファミリー・サポート・センター 

12．その他（                         ） 

13．利用したいものはない 

１．はい ２．いいえ 

問14 平日の定期的な教育・保育事業として、宛名のお子さんにどのような教育・保育事業を利用させたいと思
いますか。現在利用しているかどうかにかかわらず、定期的に利用したい、利用を継続したいと考える事
業をお答えください。（○はいくつでも） 

 

問14-1 問14で１～４のいずれかに○をつけ、かつ５～12のいずれかにも〇をつけた方にうかがいます。 
特に公立幼稚園または認定こども園などの1～４の教育・保育事業を利用を強く希望しますか。
（○は１つ） 
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１．あった ⇒ 問16-1 へ ２．なかった ⇒ 問17 へ 

年に（ ）日くらい 

年に（ ）日くらい 

 

問15 宛名のお子さんについて、仕事や通学、家族の介護等の理由で、土曜日と日曜日・祝日に、定期的な
保育の事業の利用希望はありますか（一時的な利用は除きます）。当てはまる番号１つに○をつけてく
ださい。 
また希望がある場合は、利用したい時間帯について、当てはまる時間帯すべてに○をつけてください。な
お、これらの事業の利用には、一定の利用者負担が発生します。 

※定期的な保育事業とは、保育所（園）、認定こども園、小規模保育施設、認可外保育施設などの事業を指します。親族・知人によ
る預かりは含みません。 

（１）土曜日 

 

（２）日曜日・祝日 

 
 

 

 
 

問16 問12で「１．利用している」に○をつけた方（「定期的な教育・保育事業」を利用している方）にうかが
います。「２．利用していないと答えた方は、問18にお進みください。この１年間に、宛名のお子さんが
病気やケガで通常の利用ができなかったことはありますか。（○は１つ） 

 

 

問16-1 問16で「１．あった」に○をつけた方にうかがいます。通常の利用ができなかった日数は、１年間
にだいたい何日くらいありましたか。（ ）内に数字でご記入ください。 

 

 

問16-2 問16で「１．あった」に○をつけた方にうかがいます。通常の利用ができなかった日数のうち、病
児・病後児保育を利用したいと思った日数はだいたい何日くらいありましたか。（ ）内に数字でご
記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用したい時間帯（利用を希望する時間帯すべてに○） 
１．利用希望はない 

２．ほぼ毎週利用したい 

３．月に１～２回は利用したい 

利用したい時間帯（利用を希望する時間帯すべてに○） 

１．利用希望はない 

２．ほぼ毎週利用したい 

３．月に１～２回は利用したい 

１．７時～８時30 分 

３．10 時～12 時  

５．15 時～16 時30 分 

７．19 時以降 

２．８時30 分～10 時 

４．12 時～15 時  

６．16 時30 分～19 時 

宛名のお子さんの病気の際の対応についてうかがいます。（平日の教育・保育を利用する方のみ） 

宛名のお子さんの土曜・休日の「定期的な」保育事業の利用希望についてうかがいます。 

１．７時～８時30 分 

３．10 時～12 時  

５．15 時～16 時30 分 

７．19 時以降 

２．８時30 分～10 時 

４．12 時～15 時  

６．16 時30 分～19 時 
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問16-3 問16で「１．あった」に○をつけた方にうかがいます。その際、三田市の病児・病後児保育（※） 
を利用したことがありますか。当てはまる番号すべてに○をつけ、「１．三田市の病児・病後児保育
を利用した」に○をつけた方は、利用した日数についても（ ）内に数字でご記入ください。 
※令和4年9月まで：さんだ「ワラビーズ」、令和5年3月から：ふらっと・クローバー 

 

 

 

 

 

 

 

 

問16-4 問16-3で「５．利用したいとは思わなかった」に○をつけた方にうかがいます。利用したいと思わ
なかった理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

問17 問12で「１．利用している」に○をつけた方（「定期的な教育・保育事業」を利用している方）にうか
がいます。病児・病後児保育を利用するとしたら、下記のいずれの事業形態が望ましいと思われます
か。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．専用の施設で子どもを保育する事業 

２．保育所（園）・認定こども園等で、他の子どもとは別に保育する事業 

３．地域住民等が子育て家庭の身近な場所で保育する事業（例：ファミリー・サポート・センター等） 

４．民間のベビーシッター等の派遣を受ける事業 

５．その他（ ） 

１．三田市の病児・病後児保育を利用した    【 年に（             ）日利用した】 

２．利用したかったが受入れされなかったので、他の施設等を利用した 

３．利用したかったが受入れされなかったので、仕事を休んだ 

４．預け先の都合がつく等の理由により利用しなかった 

５．利用したいとは思わなかった 

６．三田市の病児・病後児保育があることを知らなかった 

７．その他（                      ） 

 １．病児・病後児保育を利用するための 

手続きがわかりにくい  

３．利用料を負担に感じる 

５．病児・病後児を他人に見てもらうのは不安 

７．親戚に預ける 

２．病児・病後児保育の場所や時間帯が利用しにく 

  い 

４．慣れないところに子どもを預けるのは難しい 

６．保護者が仕事を休むなどして対応できる 

８．その他（              ） 
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年に（ ）日くらい 

１．公立幼稚園で預かる事業 

３．公立保育所で預かる事業 

５．小規模保育施設で預かる事業 

２．認定こども園で預かる事業 

４．私立保育園で預かる事業 

６．認可外保育施設で預かる事業 

７．地域住民が子どもを預かる事業（ファミリー・サポート・センター） 

８．児童養護施設等で休日・夜間、子どもを保育する事業（トワイライトステイ（三田市未実施 ）） 

９．短期入所生活援助事業（子育て家庭ショートステイ） 

10．その他（ ） 

11．当てはまるものはない・利用したいと思わない 

 

 
 

問18 宛名のお子さんについて、日中の定期的な保育や病気のため以外に、私用、親の通院、不定期の就労等
の目的で不定期に利用している事業はありますか。ある場合は、当てはまる番号すべてに○をつけ、１年
間のおおよその利用日数も（ ）内に数字でご記入ください。 

 
利用している事業・日数（年間） 

１．一時預かり 年に（ ）日 

２．幼稚園の預かり保育 年に（ ）日 

３．地域住民が子どもを預かる事業（ファミリー・サポート・センター） 年に（ ）日 

４．短期入所生活援助事業（子育て家庭ショートステイ） 年に（ ）日 

５．居宅訪問型保育（ベビーシッター等） 年に（ ）日 

６．その他（ ） 年に（ ）日 

７．どれも利用していない 

 

問18-1 問18で「７．どれも利用していない」に○をつけた方にうかがいます。現在利用していない理由
は何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問19 すべての方にうかがいます。宛名のお子さんについて、私用、親の通院、不定期の就労等の目的で、
１年間で何日くらい一時預かり等の事業を利用する必要があると思いますか。（ ）内に数字でご記
入ください。利用する必要がないと思う場合は、（ ）内に０（ゼロ）をご記入ください。 

 

 
問20 私用、親の通院、不定期の就労等の目的で、お子さんを預ける場合、下記のいずれの事業形態が望ま

しいと思われますか。（○はいくつでも） 

 

宛名のお子さんの不定期の教育・保育事業や 
宿泊を伴う一時預かり等の利用についてうかがいます。 

１．特に利用する必要がない                                ２．利用したい事業が地域にない 

３．事業の質に不安がある                        ４．事業の利便性（立地や利用可能時間・日数な 

ど）がよくない 

５．利用料を負担に感じる                                  ６．利用料がわからない 

７．自分が事業の対象者になるのかどうか                 ８．事業利用方法（手続き等）がわからない 

わからない                      

９．その他（                                                                                                                       ） 
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１．現在利用しており、今後も同じように利用を続けたい 

２．現在利用しているが、できれば利用日数を増やしたい  ⇒ 1ヶ月あたり（   ）回程度 

３．現在利用していないが、できれば今後利用したい    ⇒ 1ヶ月あたり（   ）回程度 

４．現在利用しておらず、これからも利用したいとは思わない 

５．その他（ ） 

１．保育所・幼稚園・認定こども園等に通っている 

３．家から遠くて利用しにくい 

４．交通手段がなかったり、交通が不便で利用しにくい  

５．場になじめるか不安だから 

６．特に魅力を感じない 

７．日時・場所・イベントなどの情報が少ない  

８．利用料が必要ではないかと心配だった  

９．その他（                                   ） 

10．子育て仲間に困っていない 

11．特に利用する必要を感じない 

 
 

問21 宛名のお子さんは現在、下記の就園前の乳幼児向けの事業を利用していますか。次の中から、利用さ
れているものすべてに○をつけてください。 
また、１ヶ月当たりのおおよその利用回数を（ ）内に数字でご記入ください。 
 

 利用している事業 
（利用しているものすべてに○） 

月当たりの利用回数 
（数字で記入） 

① 親子が集まって過ごしたり、

相談する場として実施されている 

「地域子育て支援拠点事業」 

（子育て交流ひろば） 

１．多世代交流館（ふらっと） １カ月（   ）回 

２．駅前子育て交流ひろば １カ月（   ）回 

３．地域子育て支援センター 

（みな・とっちひろば） 
１カ月（   ）回 

４．ウッディ子育て交流ひろば １カ月（   ）回 

② 認定こども園や幼稚園、保育園

等で実施されている、地域での園

庭開放や各種イベント 

（地域子育てステーションなど。た

だし｢プレ保育｣などは除く。） 

５．地域での園庭開放や各種イベント １カ月（   ）回 

 ６．その他（             ） １カ月（   ）回 

７．どれも利用していない  

 
 

問21-1 問21で「7．どれも利用していない」に○をつけた方にうかがいます。利用していない理由は何
ですか。（○はいくつでも） 

 

問22 すべての方にうかがいます。問21のような「地域子育て支援拠点事業」（子育て交流ひろば）につい
て、今は利用していないが、できれば今後利用したい、あるいは、利用日数を増やしたいと思いますか。
次の中から、当てはまる番号１つに○をつけてください。 
なお、「２．現在利用しているが、できれば利用日数を増やしたい」または「３．現在利用していないが、でき
れば今後利用したい」に○をつけた方は、おおよその回数を（ ）内に数字でご記入ください。 

 

宛名のお子さんの地域の子育て支援事業などの利用状況等についてうかがいます。 
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１．利用したい ２．利用したいと思わない ⇒問23-1へ ３．わからない 

１．放課後は家族などで対応できるため利用する必要がない 

２．定員がいっぱいで利用できないと思う 

３．現在の保護者の就労日数が足りなくて利用できない 

４．現在の保護者の就労時間が少なくて（合わなくて）利用できない 

５．ほかの施設や習い事に通っている 

６．子どもが放課後児童クラブになじめなさそう 

７．放課後は子どもだけで過ごすことができる 

８．利用料を負担に感じる 

９．その他（ 

10．特に理由はない 
） 

１．利用したい 利用したい時間帯（利用を希望する時間帯すべてに○）

２．利用希望はない 
１．８時30 分～12 時 

３．15 時～17 時 

２．12 時～15 時 

４．17 時～19 時 

１．利用したい 利用したい時間帯（利用を希望する時間帯すべてに○） 

２．利用希望はない 
１．８時30 分～12 時 

３．15 時～17 時 

２．12 時～15 時 

４．17 時～19 時 

 

 
 

問23 宛名のお子さんについて、小学校に入学したら、放課後児童クラブを利用したいと思いますか。 
（○は１つ） 

 

問23-1 問23で「２．利用したいと思わない」に○をつけた方にうかがいます。放課後児童クラブを利用
したいと思わない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

問24 すべての方にうかがいます。宛名のお子さんについて、土曜日や日曜日・祝日の、放課後児童クラブ
の利用希望はありますか。事業の利用には、一定の利用料がかかります。（１）（２）それぞれについて、
当てはまる番号１つに○をつけてください。また利用したい時間帯について、当てはまる時間帯すべて
に○をつけてください。 

 

（１）土曜日 
 

 

（２）日曜日・祝日 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

小学校就学後の放課後の過ごし方についてうかがいます。 
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育児休業など職場の両立支援制度についてうかがいます。 

 

 

     問25 宛名のお子さんが生まれた時、母親・父親はそれぞれ育児休業を取得しましたか。母親と父親のそ
れぞれについて、当てはまる番号１つに○をつけてください。また、取得していない方はその理由を
お答えください。 

母親 父親  

１ １ 働いていなかった ⇒ 問26 へ  

２ ２ 取得した（取得中である） ⇒ 問25-2 へ 

３ ３ 取得していない                                             ⇒ 問25-1 へ 

 

 

母親 父親  

１ １ 職場に育児休業を取りにくい雰囲気があった 

２ ２ 仕事が忙しかった 

３ ３ （産休後に）仕事に早く復帰したかった 

４ ４ 仕事に戻るのが難しそうだった 

５ ５ 昇給・昇格などが遅れそうだった 

６ ６ 収入減となり、経済的に苦しくなる 

７ ７ 保育所（園）などに預けることができた 

８ ８ 配偶者が育児休業制度を利用した 

９ ９ 配偶者が無職、祖父母等の親族にみてもらえるなど、制度を利用する必要がなかった 

10 10 子育てや家事に専念するため退職した 

11 11 職場に育児休業の制度がなかった（就業規則に定めがなかった） 

12 12 有期雇用のため育児休業の取得要件を満たさなかった 

13 13 育児休業を取得できることを知らなかった 

14 14 産前産後の休暇（産前６週間、産後８週間）を取得できることを知らず、退職した 

15 15 その他（                                                                         ） 

 

問25-2 問25で「２．取得した（取得中である）」に○をつけた方にうかがいます。育児休業取得後、職
場に復帰しましたか。（それぞれに○は１つ） 

母親 父親  

１ １ 育児休業取得後、職場に復帰した 

２ ２ 現在も育児休業中である 

３ ３ 育児休業中に離職した 

４ ４ その他（                              ） 

 

問25-3 問25で「２．取得した（取得中である）」に○をつけた方にうかがいます。仮に保育所等に入所
できなかった場合、子どもが何歳になるまで育児休業を延長することができましたか（できます
か）。保護者のうち、最も長期間育児休業の取得が可能な人で回答してください。（○は１つ） 

  １．１歳まで                 ２．１歳６ヶ月まで     ３．２歳まで      ４．２歳６ヶ月まで  

５．３歳まで     ６．３歳６ヶ月まで              ７．４歳まで                 ８．４歳以上 

 

問26 すべての方にうかがいます。職場や保育所利用などで問題がなければ、最長で子どもが何歳になる
まで育児休業を利用したい（利用したかった）と思いますか。保護者のうち、最も長期間利用したいと
思う人で回答してください。（○は１つ） 

１．０歳まで ２．１歳まで ３．２歳まで ４．３歳まで ５．４歳以上 

問25-1 取得していない理由 当てはまる番号すべてに○をつけてください。 



12  

１．子どもの健康 ２．子どもの発育や発達 

３．子どもの食事や栄養 ４．子どもの教育（不登校等を含む） 

５．子どもの友だち付き合い（いじめ等を含む）  6．子どもの育て方がわからず、思いどおりにいかない 

７．子どもとの接し方に自信がもてない          ８．自分の自由な時間がもてない 

９．子どもとかかわる余裕や時間がない 10．子育てによる身体の疲れが大きい 

11．配偶者・パートナーのかかわりが少ない 12．配偶者・パートナーと子育ての意見が合わない 

13．祖父母と子育ての意見が合わない 14．身近に子どもの遊び相手がいない 

15．子育て中の保護者同士の付き合い 16．身近に子育ての話し相手や相談相手がいない 

17．身近に子育てを助けてくれる人がいない 18．子育てに関する情報が入手しにくい 

19．必要な子育て支援サービスを受けにくい 20．子どもの安全な遊び場などの環境 

21．住宅事情 22．子育てに要する経済的な負担が大きい 

23．その他（ ）    24．特にない 

 

 

問27  子育てに関して、日常悩んでいること、または気になることはどのようなことですか。 
（○はいくつでも） 

 

   問28 問27の子育てに関する困りごとについて、相談したことはありますか。（○は１つ） 
また、「2．ない」に〇をつけた方は、相談したことがない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

【相談したことがあるか（○は１つ）】 

１．ある ⇒ 問29へ      ２．ない ⇒ 下記へ 

【相談したことがない理由（○はいくつでも）】 

1．相談するほどのことでもないと思うから             2．相談することが恥ずかしい 

3．（施設や相談機関など）相談の時間が合わない    4．自分が忙しい 

5．相談場所が遠い                                              6．適切な相談先がない 

7．相談したことの秘密が守られるか不安                8．相談先自体を知らない 

9．その他（                                      ） 

 

問29 すべての方にうかがいます。子育てに関する困りごとに具体的に対応するために、どのような相談先が
あれば相談しやすいですか。（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1．地域子育て支援拠点（子育て交流ひろば）など身近な場所での気軽な相談 

2．認定こども園や保育園など、身近な場所や現在利用している施設での相談 

3．市役所等において、子育ての専門職（保健師や助産師、保育士など）があらゆる困りごとに 

応じ、相談から支援までを一体的に行う窓口 

4．市役所等の子育ての専門職（保健師や助産師、保育士など）が家庭に訪問して行う相談 

5．地域の子育て経験者による相談 

6．同じ悩みをもった子育て中の当事者同士の相談 

7．土日や夜間も対応できる子育ての専門職（保健師や助産師、保育士など）による相談 

8．インターネットやSNS、メールでの相談 

9．子育てに関する情報の取得や相談ができるスマートフォンのアプリ 

10｡その他（                         ） 

子育ての不安と悩みについてうかがいます。 
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問30 次にあげる①～④の項目について、子育てをする上で、あなたはどう感じますか。①～④の項目ごとに当
てはまる番号それぞれ１つに○をつけてください。 

 

 
よくある 

たまに 

ある 

あまり 

ない 

まったく 

ない 

①自分の子育てがこれでよいのか不安になる １ ２ ３ ４ 

②子育ては大変で、負担を感じる １ ２ ３ ４ 

③子育てを楽しめている １ ２ ３ ４ 

④子どもをもてたことに喜びを感じる １ ２ ３ ４ 

 

問31 あなたは産後の支援（※産後ヘルパー事業・産後ケア事業）について、何日くらい利用したかった（利用
したい）と思いますか。それぞれ（  ）内に数字でご記入ください。 

 
産後ヘルパー事業とは？ 
産後、家事・育児を支援する人が日中おらず子育ての負
担感が高い家庭に対し、ヘルパーを派遣し家事・育児を
援助する事業。 

1．産後ヘルパー（家事・育児支援）  

⇒（   ）日 

産後ケア事業とは？ 
産後の心身への負担が最も大きい時期に、助産師などの
アドバイスを受け、お母さんの心身の休養、乳房ケア（乳
房マッサージを含む）、沐浴・授乳等の育児指導などを
個々のニーズに応じて、泊り・日帰り・訪問で行う事業。 

2．産後ケア（宿泊型）     ⇒ （   ）日 

3．産後ケア（日帰り型） ⇒ （   ）日 

4．産後ケア（訪問型）     ⇒ （   ）日 

 

 

  問32 あなたは「子育て世代包括支援センター（チャッピーサポートセンター）」を利用したことがありますか。 
（○は１つ） 
また、「１．利用したことがある」「２．内容を知っているが、利用したことはない」に○をつけた方にうかがいます。どの
ような方法でチャッピーサポートセンターを知りましたか。（○はいくつでも） 

【利用したことがあるか（○は１つ）】 

１．利用したことがある ２．内容を知っているが、利用したことはない ３．内容を知らない⇒問33へ 

 
【知った理由（○はいくつでも）】 

1．乳幼児健診など保健センターでの事業  2．新生児訪問やこんにちは赤ちゃんなどの家庭訪問 

3．三田市のホームページ         4．三田市の広報誌「広報さんだ」（子育てＱ＆Ａを含む） 

5．家族・友人・知人から聞いて           6．その他（             ） 
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１．困ったときに子どもを預けることができる仲間がいる 

２．互いの家を行き来したり、一緒にでかける仲間がいる 

３．公園などで子どもが一緒に遊んだり、親同士で話したりする仲間がいる 

４．会えば話をする程度の仲間がいる 

５．保育所や幼稚園・小学校・習いごと等を通じて知り合った仲間がいる 

６．地域子育て支援拠点事業を通じて知り合った仲間がいる 

７．地域の中で知り合った仲間がいる 

８．子育て以外の場で知り合った仲間がいる  

９．上記以外の子育ての仲間がいる 

10．仲間はいない 

問33 あなたには、子育ての仲間がいますか。（○はいくつでも） 

 
問34  あなたは「家庭児童相談室」を利用したことがありますか。（○は１つ） 
 

 
 

 

問35  令和2年に、「体罰の禁止（体罰その他の児童の心身の健全な発達に有害な影響を及ぼす言動を
してはならない）」が法律に定められました。あなたは、育児をしているなかで、子どもをたたいたこと
がありますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

問35－１   問35で「2．知っているが、たたいたことがある」、または「4．知らないが、たたいたことが
ある」に○をつけた方にうかがいます。なぜ、子どもをたたいたと思いますか。 
（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

⇒ 問36 へ 

⇒ 問35-1 へ 

⇒ 問36 へ 

⇒ 問35-１ へ 

1．「体罰の禁止」を知っているが、たたいたことはない                                                                  

2．「体罰の禁止」を知っているが、たたいたことがある                                                            

3．「体罰の禁止」を知らないが、たたいたことはない                                                               

4．「体罰の禁止」を知らないが、たたいたことがある 

1．その場で問題行動をすぐにやめさせるため      

2．大人の威厳を示すため 

3．痛みを伴う方が、子どもが理解すると思うから 

4．口で言うだけでは子どもが理解しないから 

5．たたく以外に子どもをしつける方法がわからないから 

6．その他（                               ） 

１．利用したことがある         ２．内容を知っているが、利用したことはない 

３．内容を知らない 
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ご家庭での家事や育児の分担についてうかがいます。 

 

問36 家事や育児に対して母親と父親はどのようにかかわるのが望ましいと思いますか。あなたのお考えに
近いものを、「現在の状況」と「これからの希望」について下記の当てはまる番号それぞれ１つに○を
つけてください。 

 

 

 

問37 家の近所の人とどの程度のお付き合いをしていますか。（○は１つ） 
 

 

 

 

問３8 地域の子どもたちとの交流や活動に参加していますか。（○は１つ） 

 

 

 

問39 子育てをしていて、地域とのつながりができたと思うことがありましたか。（○は１つ） 
 
 

 

 

問40 子育てに関して、地域の人にどのようなことを望みますか。（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭における家事・育児の分担 現在の状況 これからの希望 

① 母親は家事や育児を行い、父親は仕事に専念する １ １ 

② どちらかといえば、母親は家事や育児を行い、父親は仕事を優先する  ２ ２ 

③ 母親と父親が家事や育児を分かち合い、仕事と家庭を両立させる  ３ ３ 

④ どちらかといえば、父親は家事や育児を行い、母親は仕事を優先する  ４ ４ 

⑤ 父親は家事や育児を行い、母親は仕事に専念する ５ ５ 

地域における子育て環境についてうかがいます。 

1．そう思う               2．どちらかといえば、そう思う 

3．どちらかといえば、そう思わない    4．そう思わない 

 

１．気軽に相談できる人がいる       ２．立ち話程度をする人がいる 

３．あいさつを交わす人がいる       ４．ほとんど付き合いがない 

 

１．積極的にしている           ２．ときどきしている 

３．あまりしていない           ４．まったくしていない 

１．子どもや親子連れに対して、気軽にあいさつしたり、声をかけたりしてほしい 

２．子どもが危険なことや、悪いことをしたときには注意してほしい  

３．話し相手や相談相手になってほしい 

４．用事があるときなどに、子どもを預かってほしい  

５．家事や子どもの世話を手伝ってほしい 

６．子どもと一緒に遊んだり、絵本を読んだりしてほしい 

７．親子が参加する地域のイベント等に参加したり、企画・運営してほしい  

８．子育てに関してあまり干渉しないでほしい 

９．その他（                                   ） 

10．特にない 
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問41 次にあげる①～⑰の項目について、三田市において子育てをする上で、あなたは満足していますか。 

①～⑰の項目ごとに当てはまる番号それぞれ１つに○をつけてください。 
 

満足 
やや 

満足 
ふつう 

やや 

不満 
不満 

①子育てに関する情報提供や相談体制 １ ２ ３ ４ ５ 

②子育て•子育ちにやさしい居住•生活環境 １ ２ ３ ４ ５ 

③仕事と子育てが両立しやすい環境 １ ２ ３ ４ ５ 

④ひとり親家庭などさまざまな状況にある家庭への支援 １ ２ ３ ４ ５ 

⑤家庭や地域に対する子育て意識の啓発•醸成 １ ２ ３ ４ ５ 

⑥多世代交流など地域と親子の交流機会 １ ２ ３ ４ ５ 

⑦就学前教育•保育、学校教育の質 １ ２ ３ ４ ５ 

⑧子どもの遊びや体験活動の機会や場 １ ２ ３ ４ ５ 

⑨乳幼児期までの親と子の心と身体の健康づくり支援 １ ２ ３ ４ ５ 

⑩青少年の心と身体の健康づくり支援 １ ２ ３ ４ ５ 

⑪子どもを犯罪から守る体制づくり、防犯対策 １ ２ ３ ４ ５ 

⑫建物や歩道のバリアフリーなど、子連れでの移動への配慮 １ ２ ３ ４ ５ 

⑬公園や子どもの遊び場の整備 １ ２ ３ ４ ５ 

⑭医療費助成などの子育て支援の制度 １ ２ ３ ４ ５ 

⑮保育所•放課後児童クラブなどの保育サービス １ ２ ３ ４ ５ 

⑯交通や買い物などの生活する上での利便性 １ ２ ３ ４ ５ 

⑰自然の豊かさ １ ２ ３ ４ ５ 

 

問42 あなたが子どもの遊びや体験活動の機会の場として、今後、利用したいと思う公共施設をお答えくださ
い。（○は３つまで） 

下記から３つまで数字を記入  

      

1．未就学児が遊べる施設（多世代交流館ふらっとなど） 

2．アウトドア・自然を体験できる施設（野外活動センターなど） 

3．学習・社会見学ができる施設（有馬富士自然学習センター、ふるさと学習館など） 

4．外で子どもが遊べる施設（公園） 

5．スポーツなどができる施設（駒ヶ谷運動公園、城山運動公園、ふれあいプールなど） 

6．ものづくり体験ができる施設（ガラス工芸館、三輪明神窯史跡園など） 

7．読書活動ができる施設（図書館） 

8．音楽・演劇などの文化芸術鑑賞ができる施設（郷の音ホールなど） 

その他、上記以外で【今後】利用したい施設などがあれば記入してください。 

（                                     ） 

 

 

三田市での子育て環境や施策・事業についてうかがいます。 
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問43 あなたは子育てに関する情報をどのように得ていますか。また今後、どのような方法で情報を得たいと思い
ますか。「現在得ている方法」と、「今後得たい方法」について、それぞれ当てはまる番号５つまで○をつけ
てください。 

現在子育て情報を得ている方法 今後子育て情報を得るために利用したい方法 

１．三田市の広報誌（広報さんだ） 

２．三田市のホームページ 

３．さんだ子育てハンドブック 

４．ＳＵＮだっこアプリ（子育て応援アプリ）  

５．ＳＮＳ（インスタグラム、LINE、X（ｴｯｸｽ）等） 

６．スマホアプリ 

７．公共施設のチラシ•ポスター  

８．民間の団体のチラシ•ポスター 

９．新聞•雑誌 

１０．地域情報誌（タウン誌、フリーペーパー） 

１１．友人•知人•家族 

１２．地域の回覧版 

１３．その他（ ） 

１４．特にない 

１．三田市の広報誌（広報さんだ） 

２．三田市のホームページ 

３．さんだ子育てハンドブック 

４．ＳＵＮだっこアプリ（子育て応援アプリ）  

５．ＳＮＳ（インスタグラム、LINE、X（ｴｯｸｽ）等） 

６．スマホアプリ 

７．公共施設のチラシ•ポスター  

８．民間の団体のチラシ•ポスター 

９．新聞•雑誌 

１０．地域情報誌（タウン誌、フリーペーパー） 

１１．友人•知人•家族 

１２．地域の回覧版 

１３．その他（ ） 

１４．特にない 

 

問44 これまでおたずねしたことなどを総合的に判断して、三田市は子どもを育てながら住み続けたいまち
であると思いますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

問45 子どもが健やかに生まれ育つ環境づくりをすすめていく上で、三田市としてはどのようなことに力を入
れるべきだと思いますか。（○は５つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

問46  あなたは、今、自分が幸せだと思いますか。あなたの実感をお答えください。（○は１つ） 
 

 

 

 

 

 

 
１．ぜひ住み続けたい 

３．どちらともいえない 

５．できれば他のまちに移り住みたい 

２．住み続けたい 

４．あまり住み続けたいと思わない 

６．わからない 

 １．子どもの権利の尊重、擁護 

３．多様な保育・教育サービスの充実 

５．子育て相談・情報機能の強化 

７．障害がある子どもやその家庭に対する支援 

９．子育ての経済的負担の軽減 

11．自然とのふれあいのある環境整備 

13．子育てがしやすい住環境の整備 

15．生きる力や豊かな人間性をはぐくむ 

学校教育の充実 

17． 子どもの健全育成を図る取り組みの推進 

19． 学校や家以外の子どもの居場所づくり 

 

21．その他（            ） 

 

２．家庭における男性の家事・育児への参加促進 

４．仕事と子育てが両立できる雇用環境づくり 

６．ひとり親家庭に対する支援 

８．母子保健・医療の充実 

10．多子世帯に対する支援の充実 

12．安全・安心な生活環境づくりの推進 

14．地域の実情に応じた幼児教育の充実 

16．学校に行きづらい子どもやその家庭に対す

る支援 

18．親と子のふれあいを深める家庭教育の推進 

20．地域で子どもをはぐくんでいくための 

支援者の育成、地域活動の支援 

22．特にない 

1．そう思う               2．どちらかといえば、そう思う 

3．どちらかといえば、そう思わない    4．そう思わない 
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問47 三田市に、どのような制度や環境があれば、さらに子育てしやすいまちになると思いますか。何か意
見があればご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。 
ご記入がすみましたら、同封の返信用封筒に入れて、 

切手を貼らずに ●月●（●）までにご投函ください。 



 
 

調査ご協力のお願い 
 

皆様には、日頃より市政にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。三田市では、 

「第２期子ども・子育て支援事業計画」に基づき、「子どもの夢と未来が輝くまちさんだ」の実

現をめざして様々な子育て支援に関する取り組みを進めています。 

この計画が令和 ６ 年度に最終年を迎えます。令和7年度から令和11年度までの新たな計画を策定するに当たり、子ども・子育て

支援事業に関するニーズ調査のご協力を皆様にお願いいたします。今回の調査は、皆様の子育ての状況や、地域の子育て支援など

の利用希望などを把握し、新たな計画を策定するための基礎資料とすることで、よりよい子育て施策の推進につなげていくためのも

のです。 

なお、本調査の対象は、小学生のお子さんのいるご家庭から無作為に選ばせていただいています。回答者個人が特定されたり、

調査の目的以外に使用することは、一切ございません。 

つきましては、お忙しいところ、調査項目も多く、大変ご負担をおかけしますが、調査の趣旨を何とぞご理解いただき、ご協力くださいま

すようお願い申しあげます。 

令和６ 年1 月 三田市 

 

ご回答いただく上でご不明な点、調査に対するお問い合わせは、下記までお願いいたします。 

 

子ども・子育て支援事業に関するニーズ調査 

（小学生保護者用） 

◆調査に関するお問い合わせ先◆ 
三田市役所 子ども・未来部 子ども未来室 すくすく子育て課 

電話：079-559-5079（直通） FAX：079-563-3611 

 

【この調査は、郵送またはインターネットによる回答ができます】 
  

１． ご回答は、できるかぎり宛名のお子さんの保護者にお願いしますが、ご家族の方や一緒にお住まいの方に

もご協力いただきますようお願いします。 

２． 施設・事業内容については、別紙「事業説明」を参考にご回答ください。 

３． ご回答は、選択肢に○をつけてお選びいただく場合と、数字などをご記入いただく場合がございます。 

４． 選択肢の場合、お選びいただく数が設問によって異なりますので注意書きに従ってください。 

また「その他」をお選びいただいた場合は、その後にある（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

５． 設問によってご回答いただく方が限られる場合がございますので、ことわり書きや矢印に従ってご回答く

ださい。特にことわりのない場合は、次の設問にお進みください。 

 

◆郵送の場合◆ 

ご記入がすみましたら、お手数ですが、同封の返信用封筒に入れて切手を貼らずに ●月●日（●）までに

ご投函ください。 
 
◆インターネットの場合◆ 

１．パソコンやスマートフォンから、下記URLまたは二次元コードにアクセス後、 

項目ごとに回答してください。 

なお、回答フォームの最後（Q）にパスワードを入力してください。 

２．回答の入力は、●月●日（●）24時までにお願いします。 

３．パスワードは無作為に付与しており、回答された方が特定されることはありません。 

４．回答にかかる所要時間は約●●分です。 
 
フォームのURL ：https://logoform.jp/form/hyogo-sanda/●●●●● 

●●●●● 

パスワード 

二次元 

コード 

資料４－２ 
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問１ お住まいの小学校区はどちらですか。（○は１つ） 
 

１．三田小 ２．三輪小 ３．志手原小 

４．藍小 ５．本庄小 ６．広野小 

７．小野小 ８．高平小 ９．母子小 

10．武庫小 11．松が丘小 12．すずかけ台小 

13．狭間小 14．富士小 15．あかしあ台小 

16．つつじが丘小 17．弥生小 18．学園小 

19．けやき台小 20．ゆりのき台小 21．その他・わからない 

 

 

問２ 宛名のお子さんの①学年の番号１つに○をつけ、②きょうだいの数をご記入ください。 
 

①宛名のお子さんの学年 ②きょうだい数 

１．小学１年生 ２．小学２年生 ３．小学３年生 （      ）人 

４．小学４年生 ５．小学５年生 ６．小学６年生 ※宛名のお子さんを含む 

７．その他    

 

 

問３   この調査票にご回答いただく方はどなたですか。宛名のお子さんからみた関係でお答えください。（○
は１つ） 

 

 

 

 

問４  この調査票にご回答いただいている方の配偶関係についてお答えください。（○は１つ） 
※実質的に婚姻状態にあるパートナーがいる場合は「１」に○をつけてください。 

 

 

問５  家庭で宛名のお子さんの子育て（教育を含む）を主に行っているのはどなたですか。（○は１つ） 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

お住まいの地域についてうかがいます。 

封筒の宛名のお子さんとご家族の状況についてうかがいます。 

１．母親 ２．父親 ３．その他（ ）

１．配偶者（パートナー）がいる    ２．配偶者（パートナー）はいない 

１．父母ともに                           ２．主に母親                       ３．主に父親 

４．主に祖父母                           ５．その他（                   ） 
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問６ 日頃、宛名のお子さんをみてもらえる親族・知人はいますか。（○はいくつでも） 

 

問７ 宛名のお子さんの子育て（教育を含む）をする上で、気軽に相談できる人はいますか。また、相談できる
場所はありますか。（○は１つ） 
さらに、「１．いる／ある」に○をつけた方は、気軽に「相談できる相手や相談先」についてもお答えくだ
さい。（○はいくつでも） 

【相談できる人・場所（○は１つ）】 

１．いる／ある ⇒ 下記へ      ２．いない／ない ⇒ 問８へ 

【相談できる相手・相談先（○はいくつでも）】 

１．配偶者（パートナー）            ２．祖父母等の親族       

３．友人や知人（12を除く） 

４．子育て支援施設（多世代交流館、駅前子育て交流ひろば、地域子育て支援センター、ウッディ子育て 

交流ひろば等） 

   5．保健センター・保健所                 6．保育士・幼稚園教諭  

  ７．学校の先生                   8．スクールカウンセラー等の教員以外の学校職員                                         

９．放課後児童クラブの指導員                                      10．民生委員・児童委員        

11．子育て支援や子どもの居場所づくりにかかわる地域の人（放課後子ども教室の指導者等） 

12．近所の人                                  13．かかりつけの医師 

14．子育て世代包括支援センター（チャッピーサポートセンター）   

15．三田市役所の子育て関連担当窓口                       16．三田市役所の子育て関連以外の窓口 

17．その他（                      ） 

 

 

問８  宛名のお子さんの母親の現在の就労状況（自営業、家族従事者としての就労を含む）についてお答えく
ださい。（○は１つ） 
※２カ所以上で就労されている場合は、合計の時間数でお答えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの育ちをめぐる環境についてうかがいます。 

１．フルタイムで働いている 

２．パートタイム（１ヶ月に120 時間以上）で働いている 

３．パートタイム（１ヶ月に64 時間以上120 時間未満）で働いている  

４．パートタイム（１ヶ月に64 時間未満）で働いている 

５．現在は仕事をしていない（休職中を含む）が、フルタイムでの復帰を予定している 

６．現在は仕事をしていない（休職中を含む）が、パートタイムでの復帰を予定している 

７．現在求職中である 

８．病気や障害、介護、通学などのために仕事ができない 

９．現在仕事をしておらず（休職中を含む）、今のところ仕事をする（復帰する）予定はない 

10．その他（ 

11．母親はいない 

 

１．日常的に祖父母等の親族にみてもらえる 

２．緊急時もしくは用事の際には祖父母等の親族にみてもらえる 

３．日常的に子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

４．緊急時もしくは用事の際には子どもをみてもらえる友人・知人がいる 

５．いずれもいない 

宛名のお子さんの保護者の就労状況についてうかがいます。 
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問９  宛名のお子さんの父親の現在の就労状況（自営業、家族従事者としての就労を含む）についてお答えく
ださい。（○は１つ） 
※２カ所以上で就労されている場合は、合計の時間数でお答えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問1０ この１年間に、宛名のお子さんが病気やケガで小学校を休まなければいけなかったことはありますか。
（○は１つ） 

 

 

問1０-1 問1０ で「１．あった」に○をつけた方にうかがいます。宛名のお子さんが病気やケガで小学校に登
校できなかった日数は、１年間にだいたい何日くらいありましたか。（ ）内に数字でご記入ください。 

 

 

問1０-2 問1０ で「１．あった」に○をつけた方にうかがいます。登校できなかった日数のうち、病児・病後
児保育を利用したいと思った日数はだいたい何日くらいありましたか。（ ）内に数字でご記入くだ
さい。 

 

 
 
問1０-3 問1０ で「１．あった」に○をつけた方にうかがいます。その際、三田市の病児・病後児保育（※） 

を利用したことがありますか。当てはまる番号すべてに○をつけ、「１．三田市の病児・病後児保育
を利用した」に○をつけた方は、利用した日数についても（ ）内に数字でご記入ください。 
※令和4年9月まで：さんだ「ワラビーズ」、令和5年3月から：ふらっと・クローバー 

 

 

 

 

 

 

 

宛名のお子さんの病気の際の対応についてうかがいます。 

１．あった ⇒ 問10-1 へ ２．なかった ⇒ 問11 へ 

年に（ ）日くらい 

年に（ ）日くらい 

１．フルタイムで働いている 

２．パートタイム（１ヶ月に120 時間以上）で働いている 

３．パートタイム（１ヶ月に64 時間以上120 時間未満）で働いている  

４．パートタイム（１ヶ月に64 時間未満）で働いている 

５．現在は仕事をしていない（休職中を含む）が、フルタイムでの復帰を予定している 

６．現在は仕事をしていない（休職中を含む）が、パートタイムでの復帰を予定している 

７．現在求職中である 

８．病気や障害、介護、通学などのために仕事ができない 

９．現在仕事をしておらず（休職中を含む）、今のところ仕事をする（復帰する）予定はない 

10．その他（ 

11．父親はいない 

 

１．三田市の病児・病後児保育を利用した     【 年に（             ）日利用した】 

２．利用したかったが受け入れされなかったので、他の施設等を利用した 

３．利用したかったが受け入れされなかったので、仕事を休んだ 

４．預け先の都合がつく等の理由により利用しなかった 

５．利用したいとは思わなかった 

６．三田市の病児・病後児保育があることを知らなかった 

７．その他（                                ） 
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問1０-4 問1０-3 で「５．利用したいとは思わなかった」に○をつけた方にうかがいます。利用したいと思わ
なかった理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

問11 すべての方にうかがいます。病児・病後児保育を利用するとしたら、下記のいずれの事業形態が望まし
いと思われますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問12  宛名のお子さんについて、病気のため以外に、私用、親の通院、不定期の就労等の目的で不定期に利
用している事業はありますか。ある場合は、当てはまる番号すべてに○をつけ、１年間のおおよその利用
日数も（ ）内に数字でご記入ください。 

利用している事業・日数（年間） 

１．地域住民が子どもを預かる事業（ファミリー・サポート・センター） 年に（ ）日 

２．短期入所生活援助事業（子育て家庭ショートステイ） 年に（ ）日 

３．その他（ ） 年に（ ）日 

４．利用していない 

 

問12-１ 問12で「４．利用していない」に○をつけた方にうかがいます。現在利用していない理由は何です
か。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．専用の施設で子どもを保育する事業 

２．地域住民等が子育て家庭の身近な場所で保育する事業（例：ファミリー・サポート・センター等） 

３．民間のベビーシッター等の派遣を受ける事業 

４．その他（ ） 

宛名のお子さんの一時預かり等の利用についてうかがいます。 

 

１．特に利用する必要がない                                 ２．利用したい事業が地域にない 

３．事業の質に不安がある                         ４．事業の利便性（立地や利用可能時間・日数な 

ど）がよくない 

５．利用料を負担に感じる                                    ６．利用料がわからない 

７．自分が事業の対象者になるのかどうか     ８．事業利用方法（手続き等）がわからない 

わからない                       

９．その他（                                                             ） 

 １．病児・病後児保育を利用するための手続き

がわかりにくい  

３．利用料を負担に感じる 

５．病児・病後児を他人に見てもらうのは不安 

７．親戚に預ける 

２．病児・病後児保育の場所や時間帯が利用しにく 

  い 

４．慣れないところに子どもを預けるのは難しい 

６．保護者が仕事を休むなどして対応できる 

８．その他（              ） 
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問1３ すべての方にうかがいます。宛名のお子さんについて、私用、親の通院、不定期の就労等の目的で、
１年間で何日くらい一時預かり等の事業を利用する必要があると思いますか。（ ）内に数字でご記
入ください。利用する必要がないと思う場合は、（ ）内に０（ゼロ）をご記入ください。 

 

問1４ 病気のため以外に、私用、親の通院、不定期の就労等の目的でお子さんを預ける場合、下記のいずれ
の事業形態が望ましいと思われますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 
 

問1５ 宛名のお子さんは現在、放課後児童クラブ（いわゆる学童保育）を利用していますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

 

問16 放課後児童クラブを利用していない方にうかがいます。宛名のお子さんが平日の放課後に過ごされて
いる場所はどこですか。主に過ごされている場所について、当てはまる番号３つまで○をつけてくださ
い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宛名のお子さんの放課後の過ごし方についてうかがいます。 

年に（ ）日くらい 

１．地域住民が子どもを預かる事業（ファミリー・サポート・センター） 

２．児童養護施設等で休日・夜間、子どもを保育する事業（トワイライトステイ（三田市未実施 ）） 

３．短期入所生活援助事業（子育て家庭ショートステイ） 

４．その他（ ） 

５．当てはまるものはない・利用したいと思わない 

1．利用している   ⇒ 問1７ へ 

2．利用したいが、利用できていない 

（理由：                                                                                          ） 

3．利用したいと思わない 

（理由：                                                                                            ） 

4．必要がないので利用していない 

１．自宅でひとりで過ごす 

２．自宅で家族と過ごす 

３．祖父母・親戚宅や友人・知人宅 

４．地域による見守りの場（放課後子ども教室など） 

５．学習塾やスポーツクラブ等の習い事 

６．多世代交流館 

７．地域のコミュニティセンター 

８．図書館などの公共施設 

９．公園・広場など外で遊ぶ 

10．その他（                                    ） 
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問17 三田市では、放課後や週末に子ども同士、子どもと大人の交流の機会をもうけ、体験及び学習活動を
行う「放課後子ども教室」など、地域住民が主体となった活動が実施されていますが、宛名のお子さん
に利用させたいと思いますか。（○は１つ） 

 

 

 

問17-1   問1７で「3. 利用したいと思わない」に○をつけた方にうかがいます。利用したいと思わない
理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

問18 すべての方にうかがいます。今後、放課後や週末に、地域にあれば子どもに参加させたいと思う活動
はありますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

１．すでに利用している                                                        ２．今は利用していないが、今後利用したい 

３．利用したいと思わない ⇒ 問17-1 へ                    ４．わからない 

1．学習塾など習い事などが忙しい    2．魅力的な活動が開催されていない 

3．保護者など大人の送迎の負担がある      4．子どもが参加したがらない 

5．放課後児童クラブを利用しているため           

6．その他（                       ） 

１．交流や遊びの場            ２．学習支援 

３．スポーツの指導・体験         ４．地域のお祭りや行事 

５．食事が提供される場          ６．地域の達人や専門家に学ぶ体験や学習の場 

７．その他（             ） ８．特に参加させたいと思わない 
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     問19 宛名のお子さんが生まれた時、母親・父親はそれぞれ育児休業を取得しましたか。母親と父親のそ
れぞれについて、当てはまる番号１つに○をつけてください。また、取得していない方はその理由をお
答えください。 

母親 父親  

１ １ 働いていなかった ⇒ 問20 へ 

２ ２ 取得した（取得中である） ⇒ 問19-2 へ 

３ ３ 取得していない                                             ⇒ 問19-1 へ 

 

 

母親 父親  

１ １ 職場に育児休業を取りにくい雰囲気があった 

２ ２ 仕事が忙しかった 

３ ３ （産休後に）仕事に早く復帰したかった 

４ ４ 仕事に戻るのが難しそうだった 

５ ５ 昇給・昇格などが遅れそうだった 

６ ６ 収入減となり、経済的に苦しくなる 

７ ７ 保育所（園）などに預けることができた 

８ ８ 配偶者が育児休業制度を利用した 

９ ９ 配偶者が無職、祖父母等の親族にみてもらえるなど、制度を利用する必要がなかった 

10 10 子育てや家事に専念するため退職した 

11 11 職場に育児休業の制度がなかった（就業規則に定めがなかった） 

12 12 有期雇用のため育児休業の取得要件を満たさなかった 

13 13 育児休業を取得できることを知らなかった 

14 14 産前産後の休暇（産前６週間、産後８週間）を取得できることを知らず、退職した 

15 15 その他（                                                                ） 

 

 

問19-2 問１９ で「２．取得した（取得中である）」に○をつけた方にうかがいます。育児休業取得後、職
場に復帰しましたか。（それぞれに○は１つ） 

母親 父親  

１ １ 育児休業取得後、職場に復帰した 

２ ２ 現在も育児休業中である 

３ ３ 育児休業中に離職した 

４ ４ その他（                              ） 

 

問19-3 問１９で「２．取得した（取得中である）」に○をつけた方にうかがいます。仮に保育所等に入所
できなかった場合、子どもが何歳になるまで育児休業を延長することができましたか（できます
か）。保護者のうち、最も長期間育児休業の取得が可能な人で回答してください。（○は１つ） 

  １．１歳まで                 ２．１歳６ヶ月まで     ３．２歳まで      ４．２歳６ヶ月まで  

５．３歳まで     ６．３歳６ヶ月まで              ７．４歳まで                 ８．４歳以上 

 

問20 すべての方にうかがいます。職場や保育所利用などで問題がなければ、最長で子どもが何歳になるま
で育児休業を利用したい（利用したかった）と思いますか。保護者のうち、最も長期間利用したいと思
う人で回答してください。（○は１つ） 

育児休業など職場の両立支援制度についてうかがいます。 

問19-1 取得していない理由 当てはまる番号すべてに○をつけてください。 
 

１．０歳まで ２．１歳まで ３．２歳まで ４．３歳まで ５．４歳以上 
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問21 子育てに関して、日常悩んでいること、または気になることはどのようなことですか。（○はいくつでも） 
 

 

   問22 問21の子育てに関する困りごとについて、相談したことはありますか。（○は１つ） 
また、「2．ない」に〇をつけた方は、相談したことがない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

【相談したことがあるか（○は１つ）】 

１．ある ⇒ 問23へ      ２．ない ⇒ 下記へ 

【相談したことがない理由（○はいくつでも）】 

1．相談するほどのことでもないと思うから             2．相談することが恥ずかしい 

3．（施設や相談機関など）相談の時間が合わない    4．自分が忙しい 

5．相談場所が遠い                                              6．適切な相談先がない 

7．相談したことの秘密が守られるか不安                8．相談先自体を知らない 

9．その他（                                      ） 

 

      問23  子育てに関する困りごとに具体的に対応するために、どのような相談先があれば相談しやすいですか。
（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．子どもの健康 ２．子どもの発育や発達 

３．子どもの食事や栄養 ４．子どもの教育（不登校等を含む） 

５．子どもの友だち付き合い（いじめ等を含む） ６．子どもの育て方がわからず、思いどおりにいかない 

７．子どもとの接し方に自信がもてない ８．自分の自由な時間がもてない 

９．子どもとかかわる余裕や時間がない 10．子育てによる身体の疲れが大きい 

11．配偶者・パートナーのかかわりが少ない 12．配偶者・パートナーと子育ての意見が合わない 

13．祖父母と子育ての意見が合わない 14．身近に子どもの遊び相手がいない 

15．子育て中の保護者同士の付き合い 16．身近に子育ての話し相手や相談相手がいない 

17．身近に子育てを助けてくれる人がいない 18．子育てに関する情報が入手しにくい 

19．必要な子育て支援サービスを受けにくい 20．子どもの安全な遊び場などの環境 

21．住宅事情 22．子育てに要する経済的な負担が大きい 

23．その他（ ）24．特にない 

1．市役所等において、子育ての専門職（保健師や助産師、保育士など）があらゆる困りごとに応じ、

相談から支援までを一体的に行う窓口 

2．市役所等の子育ての専門職（保健師や助産師、保育士など）が家庭に訪問して行う相談 

3．地域の子育て経験者による相談 

4．同じ悩みをもった子育て中の当事者同士の相談 

5．土日や夜間も対応できる子育ての専門職（保健師や助産師、保育士など）による相談 

6．インターネットやSNS、メールでの相談 

7．子育てに関する情報の取得や相談ができるスマートフォンのアプリ 

8．その他（                                                                                                  ） 

子育ての不安と悩みについてうかがいます。 
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問２4 次にあげる①～④の項目について、子育てをする上で、あなたはどう感じますか。①～④の項目ごとに
当てはまる番号それぞれ１つに○をつけてください。 

 よくある たまにある あまりない まったくない 

①自分の子育てがこれでよいのか不安になる １ ２ ３ ４ 

②子育ては大変で、負担を感じる １ ２ ３ ４ 

③子育てを楽しめている １ ２ ３ ４ 

④子どもをもてたことに喜びを感じる １ ２ ３ ４ 

 

 

  問25 あなたは「子育て世代包括支援センター（チャッピーサポートセンター）」を利用したことがありますか。 
（○は１つ） 
また、「１．利用したことがある」「２．内容を知っているが、利用したことはない」に○をつけた方にうかがいます。どの
ような方法でチャッピーサポートセンターを知りましたか。（○はいくつでも） 

 

【利用したことがあるか（○は１つ）】 

１．利用したことがある ２．内容を知っているが、利用したことはない ３．内容を知らない⇒問26へ 

 
【知った理由（○はいくつでも）】 

1．乳幼児健診など保健センターでの事業  2．新生児訪問やこんにちは赤ちゃんなどの家庭訪問 

3．三田市のホームページ         4．三田市の広報誌「広報さんだ」（子育てＱ＆Ａを含む） 

5．家族・友人・知人から聞いて           6．その他（             ） 

 

 

問26 あなたには、子育ての仲間がいますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．困ったときに子どもを預けることができる仲間がいる  

２．互いの家を行き来したり、一緒にでかける仲間がいる 

３．公園などで子どもが一緒に遊んだり、親同士で話したりする仲間がいる  

４．会えば話をする程度の仲間がいる 

５．保育所や幼稚園・小学校・習いごと等を通じて知り合った仲間がいる  

６．地域子育て支援拠点事業を通じて知り合った仲間がいる 

７．地域の中で知り合った仲間がいる 

８．子育て以外の場で知り合った仲間がいる  

９．上記以外の子育ての仲間がいる 

10．仲間はいない 
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問27  あなたは「家庭児童相談室」を利用したことがありますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

問28  令和2年に、「体罰の禁止（体罰その他の児童の心身の健全な発達に有害な影響を及ぼす言動をし
てはならない）」が法律に定められました。あなたは、育児をしているなかで、子どもをたたいたことが
ありますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

問28－１   問２8で「2．知っているが、たたいたことがある」、または「4．知らないが、たたいたことがあ
る」に○をつけた方にうかがいます。なぜ、子どもをたたいたと思いますか。 
（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

1．その場で問題行動をすぐにやめさせるため      

2．大人の威厳を示すため 

3．痛みを伴う方が、子どもが理解すると思うから 

4．口で言うだけでは子どもが理解しないから 

5．たたく以外に子どもをしつける方法がわからないから 

6．その他（                               ） 

⇒ 問29 へ 

⇒ 問28-1 へ 

⇒ 問29 へ 

⇒ 問28-１ へ 

1．「体罰の禁止」を知っているが、たたいたことはない                                                                  

2．「体罰の禁止」を知っているが、たたいたことがある                                                            

3．「体罰の禁止」を知らないが、たたいたことはない                                                               

4．「体罰の禁止」を知らないが、たたいたことがある 

１．利用したことがある          ２．内容を知っているが、利用したことはない 

３．内容を知らない 
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問29 家事や育児に対して母親と父親はどのようにかかわるのが望ましいと思いますか。あなたのお考えに近
いものを、「現在の状況」と「これからの希望」について下記の当てはまる番号それぞれ１つに○をつけ
てください。 

 
 

 
問3０ 家の近所の人とどの程度のお付き合いをしていますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

問３１ 地域の子どもたちとの交流や活動に参加していますか。（○は１つ） 

 

 

 

問32 子育てをしていて、地域とのつながりができたと思うことがありましたか。（○は１つ） 
 

 

 
 
問3３ 子育てに関して、地域の人にどのようなことを望みますか。（○は３つまで） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭における家事・育児の分担 現在の状況 これからの希望 

① 母親は家事や育児を行い、父親は仕事に専念する １ １ 

② どちらかといえば、母親は家事や育児を行い、父親は仕事を優先する  ２ ２ 

③ 母親と父親が家事や育児を分かち合い、仕事と家庭を両立させる  ３ ３ 

④ どちらかといえば、父親は家事や育児を行い、母親は仕事を優先する  ４ ４ 

⑤ 父親は家事や育児を行い、母親は仕事に専念する ５ ５ 

ご家庭での家事や育児の分担についてうかがいます。 

１．気軽に相談できる人がいる       ２．立ち話程度をする人がいる 

３．あいさつを交わす人がいる       ４．ほとんど付き合いがない 

 

１．積極的にしている           ２．ときどきしている 

３．あまりしていない           ４．まったくしていない 

１．子どもや親子連れに対して、気軽にあいさつしたり、声をかけたりしてほしい 

２．子どもが危険なことや、悪いことをしたときには注意してほしい  

３．話し相手や相談相手になってほしい 

４．用事があるときなどに、子どもを預かってほしい  

５．家事や子どもの世話を手伝ってほしい 

６．子どもと一緒に遊んだり、絵本を読んだりしてほしい 

７．親子が参加する地域のイベント等に参加したり、企画・運営してほしい  

８．子育てに関してあまり干渉しないでほしい 

９．その他（                                   ） 

10．特にない 

 

地域のおける子育て環境についてうかがいます。 

1．そう思う               2．どちらかといえば、そう思う 

3．どちらかといえば、そう思わない    4．そう思わない 

 



12 

 

 

 

 

問３４ 次にあげる①～⑰の項目について、三田市において子育てをする上で、あなたは満足していますか。 
①～⑰の項目ごとに当てはまる番号それぞれ１つに○をつけてください。 

 
満足 

やや
満足 

ふつう 
やや
不満 

不満 

①子育てに関する情報提供や相談体制 １ ２ ３ ４ ５ 

②子育て•子育ちにやさしい居住•生活環境 １ ２ ３ ４ ５ 

③仕事と子育てが両立しやすい環境 １ ２ ３ ４ ５ 

④ひとり親家庭などさまざまな状況にある家庭への支援 １ ２ ３ ４ ５ 

⑤家庭や地域に対する子育て意識の啓発•醸成 １ ２ ３ ４ ５ 

⑥多世代交流など地域と親子の交流機会 １ ２ ３ ４ ５ 

⑦就学前教育•保育、学校教育の質 １ ２ ３ ４ ５ 

⑧子どもの遊びや体験活動の機会や場 １ ２ ３ ４ ５ 

⑨乳幼児期までの親と子の心と身体の健康づくり支援 １ ２ ３ ４ ５ 

⑩青少年の心と身体の健康づくり支援 １ ２ ３ ４ ５ 

⑪子どもを犯罪から守る体制づくり、防犯対策 １ ２ ３ ４ ５ 

⑫建物や歩道のバリアフリーなど、子連れでの移動への配慮 １ ２ ３ ４ ５ 

⑬公園や子どもの遊び場の整備 １ ２ ３ ４ ５ 

⑭医療費助成などの子育て支援の制度 １ ２ ３ ４ ５ 

⑮保育所•放課後児童クラブなどの保育サービス １ ２ ３ ４ ５ 

⑯交通や買い物などの生活する上での利便性 １ ２ ３ ４ ５ 

⑰自然の豊かさ １ ２ ３ ４ ５ 

 

問35 あなたが子どもの遊びや体験活動の機会の場として、今後、利用したいと思う公共施設をお答えくださ
い。（○は３つまで） 

下記から３つまで数字を記入  

      

1．未就学児が遊べる施設（多世代交流館ふらっとなど） 

2．アウトドア・自然を体験できる施設（野外活動センターなど） 

3．学習・社会見学ができる施設（有馬富士自然学習センター、ふるさと学習館など） 

4．外で子どもが遊べる施設（公園） 

5．スポーツなどができる施設（駒ヶ谷運動公園、城山運動公園、ふれあいプールなど） 

6．ものづくり体験ができる施設（ガラス工芸館、三輪明神窯史跡園など） 

7．読書活動ができる施設（図書館） 

8．音楽・演劇などの文化芸術鑑賞ができる施設（郷の音ホールなど） 

その他、上記以外で【今後】利用したい施設などがあれば記入してください。 

（                                     ） 

 

三田市での子育て環境や施策・事業についてうかがいます。 



13 

 

 

問３6 あなたは子育てに関する情報をどのように得ていますか。また今後、どのような方法で情報を得たいと
思いますか。現在得ている方法と、今後得たい方法について、それぞれ当てはまる番号５つまで○をつ
けてください。 

現在子育て情報を得ている方法 今後子育て情報を得るために利用したい方法 

１．三田市の広報誌（広報さんだ） 

２．三田市のホームページ 

３．さんだ子育てハンドブック 

４．ＳＵＮだっこアプリ（子育て応援アプリ）  

５．ＳＮＳ（インスタグラム、LINE、X（ｴｯｸｽ）等） 

６．スマホアプリ 

７．公共施設のチラシ•ポスター  

８．民間の団体のチラシ•ポスター 

９．新聞•雑誌 

１０．地域情報誌（タウン誌、フリーペーパー） 

１１．友人•知人•家族 

１２．地域の回覧版 

１３．その他（ ） 

１４．特にない 

１．三田市の広報誌（広報さんだ） 

２．三田市のホームページ 

３．さんだ子育てハンドブック 

４．ＳＵＮだっこアプリ（子育て応援アプリ）  

５．ＳＮＳ（インスタグラム、LINE、X（ｴｯｸｽ）等） 

６．スマホアプリ 

７．公共施設のチラシ•ポスター  

８．民間の団体のチラシ•ポスター 

９．新聞•雑誌 

１０．地域情報誌（タウン誌、フリーペーパー） 

１１．友人•知人•家族 

１２．地域の回覧版 

１３．その他（ ） 

１４．特にない 

問37 これまでおたずねしたことなどを総合的に判断して、三田市は子どもを育てながら住み続けたいまち
であると思いますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

問38 子どもが健やかに生まれ育つ環境づくりをすすめていく上で、三田市としてはどのようなことに力を入れ
るべきだと思いますか。（○は５つまで） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

問39 あなたは、今、自分が幸せだと思いますか。あなたの実感をお答えください。（○は１つ） 
 

 

 

 

 

 

 
１．ぜひ住み続けたい 

３．どちらともいえない 

５．できれば他のまちに移り住みたい 

２．住み続けたい 

４．あまり住み続けたいと思わない 

６．わからない 

 １．子どもの権利の尊重、擁護 

３．多様な保育・教育サービスの充実 

５．子育て相談・情報機能の強化 

７．障害がある子どもやその家庭に対する支援 

９．子育ての経済的負担の軽減 

11．自然とのふれあいのある環境整備 

13．子育てがしやすい住環境の整備 

15．生きる力や豊かな人間性をはぐくむ 

学校教育の充実 

17． 子どもの健全育成を図る取り組みの推進 

19． 学校や家以外の子どもの居場所づくり 

 

21．その他（            ） 

 

２．家庭における男性の家事・育児への参加促進 

４．仕事と子育てが両立できる雇用環境づくり 

６．ひとり親家庭に対する支援 

８．母子保健・医療の充実 

10．多子世帯に対する支援の充実 

12．安全・安心な生活環境づくりの推進 

14．地域の実情に応じた幼児教育の充実 

16．学校に行きづらい子どもやその家庭に対す

る支援 

18．親と子のふれあいを深める家庭教育の推進 

20．地域で子どもをはぐくんでいくための 

支援者の育成、地域活動の支援 

22．特にない 

1．そう思う               2．どちらかといえば、そう思う 

3．どちらかといえば、そう思わない    4．そう思わない 
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問40 三田市に、どのような制度や環境があれば、さらに子育てしやすいまちになると思いますか。何か意見
があればご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。 
ご記入がすみましたら、同封の返信用封筒に入れて、 

切手を貼らずに ●月●（●）までにご投函ください。 



 
 

 
 

寒さが厳しい季節ですが、みなさん、元気でお過ごしでしょうか。 

三田市では、みなさんが、その可能性を伸ばし、未来に夢をもってたくましく成長

することができるまちづくりを目指して様々な分野で取り組んでいますが、今後もさ

らに、よりよい取り組みを進めていきたいと考えています。 

そこで、みなさんの日ごろの生活や、考え方についてお聞きし、これからのまちづ

くりに活かしていきたいと思いますので、アンケートへのご協力をお願いします。 

令和 ６ 年 1 月 三田市 
 
 

 

 
 

三田市子ども・若者の意識に関する調査 

（中学生・高校生用） 

 
 

○ これはテストではありません。また、名前を書く必要もありません。回答し

た内容がだれかに知られたり、その内容について問い合わせをされたりする

ことはありません。 

 

○ この調査は、自分の考えで、ありのままを記入してください。 

 

○ 回答は、ほとんどが選択式になっています。それぞれの質問にしたがって、

あてはまる番号に○印をつけてください。 

ご記入にあたってのお願い 

 

◆調査に関するお問い合わせ先◆ 

三田市役所 子ども・未来部 子ども未来室 すくすく子育て課 

電話：079-559-5079（直通） FAX：079-563-3611 

資料４－３ 



 

 
 

問１ あなたの性別をお答えください。（○は１つ） 
 

 

 

問２ あなたは中学生ですか。高校生ですか。（○は１つ） 
 

 

 

問３ あなたと同居している家族をお答えください。（○はいくつでも） 

 
 

 

問４  お住まいの小学校区はどちらですか。三田市に居住していない方は、「21．三田市
以外」に〇をつけてください。（○は１つ） 

 

１．三田小 ２．三輪小 ３．志手原小 

４．藍小 ５．本庄小 ６．広野小 

７．小野小 ８．高平小 ９．母子小 

10．武庫小 11．松が丘小 12．すずかけ台小 

13．狭間小 14．富士小 15．あかしあ台小 

16．つつじが丘小 17．弥生小 18．学園小 

19．けやき台小 20．ゆりのき台小 21．三田市以外 

22．わからない   

１ あなた（回答される方）自身のことについておうかがいします。 

１．男 ２．女 ３．その他・答えたくない 

１．中学生 ２．高校生 

１．父親  

３．祖父 

５．兄弟姉妹  

２．母親  

４．祖母 

６．その他（                         ） 



 

 
 

 

問５ あなた自身について、次のことがらはどのくらいあてはまりますか。 
（〇はそれぞれ１つずつ） 

 

 

問６ あなたは、今、自分が幸せだと思いますか。あなたの実感をお答えください。（○は１つ） 

 

 

問７ あなたが今、悩んでいることは何ですか。（○はいくつでも） 

※特にない場合は「18.特にない」に〇をつけてください。 

１．勉強や成績のこと  ２．塾や習いごとのこと 

３．将来のこと（進学や就職など）  ４．家族のこと 

５．友だちのこと  ６．恋愛のこと 

７．学校の授業や生活のこと  ８．学校へ行きづらいこと 

９．学校の先生のこと  10．部活動のこと 

11．お金のこと  12．性格のこと 

13．自分の容姿（顔や体格のこと）  14．体や健康のこと 

15．無力感・やる気がでないこと  16．世の中のこと 

17．その他（ ） 18．特にない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

① 今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

② うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む １ ２ ３ ４ 

③ 自分の親（保護者）から愛されていると思う １ ２ ３ ４ 

④ 社会のために役に立つことをしたい １ ２ ３ ４ 

２ あなたが、日頃、思っていることについておうかがいします。 

１．そう思う 

３．どちらかといえば、そう思わない 

２．どちらかといえば、そう思う 

４．そう思わない 



 

問８ あなたは、悩みや心配ごとを誰に相談しますか。（○はいくつでも） 
※相談したくない場合は、「15.誰にも相談しようと思わない」に〇をつけて下さい。 

 

問８-1 「15．誰にも相談しようと思わない」に○をつけた方にうかがいます。相談しない理
由は何ですか。（○はいくつでも） 

 

 

問9 すべての方にうかがいます。どのような方法であれば相談しやすいと思いますか。 
（〇はいくつでも） 

 

 

問１０ 家庭での生活に満足していますか。（○は１つ） 

 

問１１ 学校での生活に満足していますか。（○は１つ） 

１．相談するのが面倒だから 

２．相談しても解決しないと思うから 

３．相談する程のことではないと思うから 

４．悩みを知られたくないから 

５．うまく伝えられないから 

６．恥ずかしいから 

７．相談相手に何を言われるか不安だから 

８．相談先が分からないから 

９．その他（                         ） 

１．対面での直接相談 

３．SNSを活用した相談 

５．インターネット上の掲示板や 

チャットでの相談 

１．父親 ２．母親 

３．祖父母 ４．きょうだい 

５．学校の先生 ６． 塾や習いごとの先生 

７．先輩 ８． 友だち 

９．地域または近所の人 10．スクールカウンセラーなどの相談員  

11．インターネットのサイト・仲間 12． 学校以外の悩みの相談員 

13．その他（  ）    14． 相談したいが、相談相手がいない 

15．誰にも相談しようと思わない ⇒問８－１へ 

１．満足している 

３．やや不満である 

２．ほぼ満足している 

４．不満である 

１．満足している 

３．やや不満である 

２．ほぼ満足している 

４．不満である 

２．電話相談 

４．メールでの相談 

６．その他 

  （            ） 



 

問１２ 次の場所は、今のあなたにとって居場所（ほっとできる場所、居心地の良い場所）に
なっていますか。（〇はそれぞれ１つずつ） 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

あ
て
は
ま
る
も
の
は 

な
い
、
わ
か
ら
な
い 

① 自分の部屋 １ ２ ３ ４ ５ 

② 家庭 

（実家や親族の家を含む） 
１ ２ ３ ４ ５ 

③ 学校（卒業した学校を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

④ 地域 

（図書館や公民館や公園など、住んで

いる近くの場所や建物） 

１ ２ ３ ４ ５ 

⑤ インターネット空間 

（SNS、YouTube、オンラインゲー

ム等） 

１ ２ ３ ４ ５ 

 

 

問１３ 家庭、学校以外にどのような場所であれば行ってみたいと思いますか。 
（〇はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

１．いつでも行きたい時に行ける 

２．一人で過ごせたり、何もせずのんびりできる 

３．ありのままでいられる、自分を否定されない 

４．好きなことをして自由に過ごせる 

５．自分の意見や希望を受け入れてもらえる 

６．新しいことを学べたり、やりたいことにチャレンジできる 

７．悩みごとの相談ができたり、一緒に遊んでくれる人がいる 

８．いろんな人と出会える 

９．その他（                    ） 

10．特にない 



 

問１４ あなたは、これまでに、次の体験活動をどのくらいしてきましたか。また、今後は、次の
体験活動をどのくらいしたいですか。 
（【これまで】と【今後は】の①～⑤それぞれに〇は１つ） 

 【これまで】 

①～⑤それぞれ

に○は１つ 

 【今後は】 

①～⑤それぞれ 

に○は１つ 

何
度
も
し
た 

少
し
し
た 

し
な
か
っ
た 

 何
度
も
し
た
い 

少
し
し
て
み
た
い 

し
た
く
な
い 

① 自然体験（キャンプ、動植物とのふれ

あい、登山、川・海遊び等） １ ２ ３ 
 

１ ２ ３ 

② 社会体験（職業体験、農業体験、ボラ

ンティア等） １ ２ ３ 
 

１ ２ ３ 

③ 文化体験（博物館・美術館見学、音

楽・演劇・古典芸能鑑賞又は体験、ス

ポーツ観戦等） 
１ ２ ３ 

 

１ ２ ３ 

④ 地域活動（地域のお祭り、清掃活動な

ど） １ ２ ３ 
 

１ ２ ３ 

⑤ 海外旅行・海外滞在経験（滞在、留

学、ホームステイ） １ ２ ３ 
 

１ ２ ３ 

 

 

 

 

問1５ 地域の行事や活動に参加することについてどう思いますか。（○はいくつでも） 
※あてはまることがない場合、「13.あてはまることは特にない」に〇を、参加したことがな
い場合、「14.参加したことがない」に〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 
 

１．やっていることが楽しい 

３．いろいろな人と会えて楽しい 

５．勉強になる 

７．身体が丈夫になる 

９．やっていることがあまり楽しくない 

11．自分のやりたいことができない 

13．あてはまることは特にない 

２．友だちといっしょで楽しい 

４．礼儀正しくなる 

６．人の役に立てて、うれしい 

８．年下の子と交流できるようになる 

10．しんどい 

12．その他（           ） 

14．参加したことがない 



 

問１６ 地域の行事や活動に参加しにくい理由、または参加していない理由があれば答えてく
ださい。（○はいくつでも） ※特にない場合は、「10．特にない」に〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

問 1７ 今後、どのような活動なら参加したいと思いますか（○は３つまで） 

※ない場合、「13.特にない」に〇をつけてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 1８ あなたは、地域や近所のおとなの人に対して、どのようなことを望みますか。（○は
いくつでも） ※ない場合、「12.特にない」に〇をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．時間的にゆとりがなく、忙しいから 

 

３．呼びかけや、さそいがないから 

５．いっしょに参加する友だちがいないから 

７．興味を持てそうな内容がないから 

９．その他（            ） 

１．同じ年ごろの子といっしょに活動できること 

２．小学生に勉強を教えたり、いっしょに遊んだりすること 

３．赤ちゃんや小さい子とふれあったり、遊んだりできること 

４．地域のボランティアなどの大人といっしょに活動したりできること 

５．地域の運動会や祭り・清掃活動など、中学生や高校生が参加するプログラムがあること 

６．高齢者から昔の遊びを教えてもらうなどして、交流できること 

７．中学生や高校生が参加するサークルやクラブがあり、大人に指導してもらえること 

８．自分の趣味や特技を生かせること 

９．自由に勉強したり、おしゃべりしたりできること 

10．困っている人や誰かの力になれること 

11．困ったことや悩みが相談できること 

12．その他（                           ） 

13．特にない 

１．気軽にあいさつをしたり、声をかけたりしてほしい 

２．良いことをしたときには、ほめてほしい 

３．危険なことや悪いことをしたときには、注意してほしい 

４．いじめられているときには助けてほしい 

５．悩みごと、将来のことなどについて、話し相手や相談相手になってほしい 

６．いっしょに遊んだり、スポーツや音楽などを教えたりしてほしい 

７．経験や知識を伝えてほしい 

８．地域の行事などに参加したり、企画・運営したりしてほしい 

９．子どものことをあれこれ言う前に、おとな自身がきちんとしてほしい 

10．子ども扱いしないで、私たちの意見もしっかり聞いてほしい 

11．その他（                         ） 

12．特にない 

２．活動事例や団体などの情報や 

参加方法を知らないから 

４．指導してくれる人がいないから 

６．学校の成績に結びつかないから 

８．参加するのがわずらわしいから 

10．特にない 

 



 

 

 

 

 

 
 

問 19 将来の夢を持っていますか。（○は１つ） 
 

 

 

 

問 20 仕事についてどのようなイメージを持っていますか。 
（あなたの考えに近いもの１つに○） 

 

 

 

 

 

 

 

問 21 将来、結婚したい（特定のパートナーと一緒に暮らしたい）と思いますか。 
（○は１つ） 

 
 

 

 

 
 

問 21-1   「2 結婚したいくない」に○をつけた方にうかがいます。 
その理由は何ですか。（○はいくつでも） 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 将来のことについておうかがいします。 

１．はい ２．いいえ ３．よくわからない 

１．お金をかせぐことができる 

３．夢が実現できる 

５．親やまわりの期待にこたえられる 

７．働かなければ生活できない 

９．その他（          ） 

２．人生のやりがいがみつかる 

４．いろいろな経験ができる 

６．働くのは当たり前である 

８．人の役に立つことができる 

１０．わからない 

１．結婚したい ⇒問22へ 

３．まだ、考えてない ⇒問22へ 

２．結婚したくない ⇒問21-1へ 

４．わからない ⇒問22へ 

１．自分の時間を大切したいから 

３．必要性を感じないから 

５．仕事や学業を優先したいから 

７．その他（          ） 

２．お金がかりそうだから 

４．相手とうまくつきあえないから 

６．家事や育児が大変そうだから 

 



 

問 22  将来、子どもが欲しいと思いますか。（○は１つ）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 22-1   「1 子どもが欲しい」に○をつけた方にうかがいます。何人ぐらい子どもが欲し
いですか。数字を記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 22-2   「２．子どもを欲しいとは思わない」に○をつけた方にうかがいます。その理由は
何ですか。（○はいくつでも）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

問 23  将来、どんな家庭をつくりたいですか。（あなたの考えに近いもの１つに○） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １．子どもが欲しい ⇒問22-1へ 

２．子どもを欲しいとは思わない ⇒問22-2へ 

３．まだ、考えてない ⇒問23へ 

４．わからない ⇒問23へ 

（      ）人 

 
１．自分の時間を大切したいから 

３．育児ができるか不安だから 

５．仕事や学業を優先したいから 

２．お金がかかりそうだから 

４．子どもをかわいいと思えなさそうだから 

６．その他（          ） 

１．自分も結婚相手も働いていっしょに家事や子育て 

２．子どもが小さいときは女性が家にいて、子どもが大きくなったら男性も女性

も働いていっしょに家事や子育て 

３．子どもが小さいときは男性が家にいて、子どもが大きくなったら男性も女性

も働いていっしょに家事や子育て 

４．男性が働いて女性が家事や子育て 

５．女性が働いて男性が家事や子育て 

６．夫婦のみの家庭 

７．家庭を持ちたくない 

８．あてはまるものはない 



 

問 24   あなたは、子どもを持ち、育てることについてどのように思いますか。 
（①～⑨のそれぞれについて、あなたの考えに近いもの１つに○） 

 
そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、 

そ
う
思
わ
な
い 

 

そ
う
思
わ
な
い 

① 子どもを育てることによって自分が成長する １ ２ ３ ４ 

② 子どもを育てることは楽しい １ ２ ３ ４ 

③ 家庭が明るく楽しくなる １ ２ ３ ４ 

④ 夫婦(パートナー)の結びつきを強める １ ２ ３ ４ 

⑤ 老後のささえとなる １ ２ ３ ４ 

⑥ 地域とのつながりができる １ ２ ３ ４ 

⑦ 次の社会を担う世代をつくる １ ２ ３ ４ 

⑧ 子どもはたくさんいたほうがよいと思う １ ２ ３ ４ 

⑨ 子どもを育てるのは大変そうだ １ ２ ３ ４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

問 2５  あなたは、三田市へ意見を伝えたり、その意見の実現に向けて一緒に取り組む機会に
参画（主体的に関わる）したいと思いますか。（○は１つ） 

 

 

 

 

 

問 25-1  問25で「１.そう思う」または「２．どちらかといえば、そう思う」に○をつけた方に
うかがいます。どのような方法や手段があれば、自分の希望や思いを三田市に
伝えやすいですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 2６ 三田市に住んでいる人にうかがいます。 
①あなたは、今後も三田市に住み続けたいと思いますか。（○は１つ） 
②「１．ずっと住み続けたい」または「２．一時的に離れることがあっても戻ってきたい」に

○をつけた方は、その理由もお答えください。（○はいくつでも） 

①【住み続けたいか（○は１つ）】 

１．ずっと住み続けたい ⇒下記へ 

２．一時的に離れることがあっても戻ってきたい 下記へ 

３．市外に住みたい ⇒問27へ 

②【その理由（○はいくつでも）】 

１．安全なまちだから 

２．便利なまちだから 

３．自然が豊かなまちだから 

４．子どもが育ちやすいまちだから 

５．住民が良い・住民同士の仲が良いまちだから 

６．きれい・清潔なまちだから 

７．住みやすく心地よいまちだから 

８．親や親せきが住んでいるから 

９．友人が多く住んでいるから 

10．その他（                    ） 

11．特に理由はない 

５ 三田市の取組や三田市への思いについておうかがいします。 

 １．そう思う 

３．どちらかといえば、そう思わない 

２．どちらかといえば、そう思う 

４．そう思わない 

１．スマートフォン、タブレットやパソコンを使った方法 

２．手紙などで伝える方法 

３．学校に意見をいれる箱をおくなど、身近なところでできる方法 

４．身近な大人に話して伝えてもらう方法 

５．市長や市の職員の人に会って伝える方法 

６．子どもが集まり会議などで話しあって伝える方法 

７．その他（                           ） 

８．伝えやすそうな方法はない 



 

 

 
 

問 2７ 三田市が、「子どもが過ごしやすいまち」、「子育てしやすいまち」になるためにはど
のようなことがあるといいと思いますか。何か意見があれば書いてください。 

 

 

以上で調査は終わりです。 
ご協力ありがとうございました。 

６ その他、自由なご意見を聞かせてください。 



 

 

 

◆ 調査ご協力のお願い ◆ 

皆様には、日頃より市政にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

 三田市では、「第２期子ども・子育て支援事業計画」に基づき、「子どもの夢と未来が輝くまちさんだ」

の実現をめざして様々な子育て支援に関する取り組みを進めています。 

 この計画が令和６年度に最終年を迎えます。令和 7 年度から令和 11 年度までの新たな計画を策定す

るに当たり、子ども・若者施策等に関するアンケート調査のご協力を皆様にお願いいたします。 

 本調査は、この新たな計画策定にあたって、次代を担う 18 歳～39 歳の皆様のご意見を伺い、新たな

計画を策定するための基礎資料とすることで、よりよい施策につなげていくためのものです。 

 なお、本調査の対象は、18 歳～39 歳の方から無作為に選ばせて頂いており、回答者個人が特定され

たり、調査の目的以外に使用することは一切ございません。 

 つきましては、お忙しいところ大変お手数ですが、調査の趣旨を何とぞご理解いただき、ご協力くだ

さいますようお願い申しあげます。 

令和６年１月 三田市 

 

 

【この調査は、郵送またはインターネットによる回答ができます】

１．この調査には、封筒宛名のご本人様がご回答ください。 

２．ご回答は、あてはまる選択肢の番号を○で囲んでください。 

３．ご回答は、選択肢に○をつけてお選びいただく場合と数字などをご記入いただく場合があります。 

４．選択肢の場合、お選びいただく数が設問によって異なりますので注意書きに従ってください。 

「その他」をお選びいただいた場合は、その後にある（  ）内に具体的な内容をご記入ください。 

５．設問によってご回答いただく方が限られる場合がございますので、ことわり書きや矢印に従って

ご回答ください。特にことわりのない場合は次の設問にお進みください。 

 

◆郵送の場合◆ 

ご記入がすみましたら、お手数ですが、同様の返信用封筒に入れて 

切手を貼らずに●月●日（●）までにご投函ください。 

 

◆インターネットの場合◆ 

１．パソコンやスマートフォンから、下記 URL または二次元コード）にアクセス後、 

項目ごとに回答してください。なお、回答フォームの最後（Q）にパスワードを入力してください。 

２．回答の入力は、○月○日（○）24 時までにお願いします。 

３．回答にかかる所要時間は約●●分です。 

 

フォームの URL ：https://logoform.jp/form/hyogo-sanda/●●●●● 

 

ご回答いただく上でご不明な点、調査に対するお問合せは、下記までお願いいたします。 

◆ 調査に関するお問い合わせ先 ◆ 

三田市役所 子ども・未来部 子ども未来室 すくすく子育て課 
電話：079-559-5079（直通） FAX：079-563-3611

三田市子ども・若者の意識に関する調査 

（18 歳～39 歳対象） 

ご記入にあたってのお願い 

二次元 

コード 

●●●●● 

パスワード 

資料４－４ 
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あなた（回答される方）ご自身のことについてうかがいます。 

問１ あなたの性別をお答えください。（○は１つ） 

１．男 ２．女 ３．その他・答えたくない 

問２ あなたの年齢をお答えください。（○は１つ） 

１．18・19 歳 ２．20～24 歳 ３．25～29 歳 

４．30～34 歳 ５．35～39 歳  

問３ あなたの婚姻状況をお答えください。（○は１つ） 

１．未婚 

２．結婚している（事実婚を含む） 

３．結婚したが、離婚または死別した 

問４ あなたの世帯状況をお答えください。（○は１つ） 

１．一人暮らし ２．自分と配偶者（パートナー） 

３．自分と子（２世代世帯） ４．自分と親（２世代世帯） 

５．親と自分と子（３世代世帯） ６．祖父母と親と自分（３世代世帯） 

７．その他（                                     ） 

 問４で、「３．自分と子」または「５．親と自分と子」に○を付けた方にうかがいます。 

問４-１ 一番下のお子さんの年代は次のどれにあたりますか。（○は１つ） 

１．未就学児 ２．小学生 ３．中学生 

４．高校生 ５．大学生・大学院生 ６．社会人 

７．その他（                                    ） 

問５ あなたのお住まいの小学校区はどちらですか。（○は１つ） 

１．三田小 ２．三輪小 ３．志手原小              ４．藍小 

５．本庄小 ６．広野小 ７．小野小                 ８．高平小 

９．母子小 10．武庫小 11．松が丘小            12．すずかけ台小 

13．狭間小 14．富士小 15．あかしあ台小        16．つつじが丘小 

17．弥生小 18．学園小 19．けやき台小           20．ゆりのき台小 

21．その他・わからない   
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問６ あなたの主な職業をお答えください。（○は１つ） 

１．正社員・正職員 

２．非正規社員・非正規職員（パート・アルバイト・契約社員・派遣社員等） 

３．自営業 

４．学生（大学、大学院、その他学校） 

５．家事専業（主夫・主婦） 

６．無職 

７．その他（                                     ） 

 問６で、１～３のいずれかに○を付けた方にうかがいます。 

問７ あなたの勤務地は次のどれにあたりますか。（○は１つ） 

１．大阪府 ２．神戸市 

３．阪神南（尼崎市、西宮市、芦屋市） ４．阪神北（伊丹市、宝塚市、川西市、猪名川町） 

５．三田市内 ６．２～５以外の兵庫県内 

７．京都府 ８．その他（              ） 

  

あなたが日頃、思っていることついてうかがいます。 

問８ あなた自身について次のことがらはどのくらいあてはまりますか。（〇はそれぞれ１つずつ） 

 あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

①今の自分が好きだ １ ２ ３ ４ 

②うまくいくかわからないことにも意欲的に取り組む １ ２ ３ ４ 

③自分の親（保護者）から愛されていると思う １ ２ ３ ４ 

④社会のために役に立つことをしたい １ ２ ３ ４ 

⑤将来について明るい希望をもっている １ ２ ３ ４ 

問９ あなたは、今、自分が幸せだと思いますか。あなたの実感をお答えください。（○は１つ） 

１．そう思う ２．どちらかといえば、そう思う 

３．どちらかといえば、そう思わない ４．そう思わない 
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問 10 あなたが今、悩んでいることは何ですか。（〇はいくつでも）※特にない場合は「14.特にない」
に〇を付けて下さい。 

１．勉強や成績のこと ２．将来のこと（進路を含む） 

３．仕事や職場のこと ４．家族のこと 

５．友人のこと ６．恋愛のこと 

７．体や健康のこと ８．お金のこと 

９．性格のこと 10．自分の容姿（顔や体格のこと） 

11．無力感・やる気がでないこと 12．世の中のこと 

13．その他（               ） 14．特にない 

 

問 11 あなたは、悩みや心配ごとを誰に相談しますか。（〇はいくつでも）※相談したくない場合は、
「10.だれにも相談しようと思わない」に〇を付けて下さい。 

１．家族 ２．友人・恋人 

３．職場の上司、先輩、同僚 ４．自分が通っている学校の先生 

５．医師やカウンセラー等の専門家 ６．インターネットのサイト・仲間 

７．地域または近所の人 ８．その他（               ） 

９．相談したいが、相談相手がいない 10．誰にも相談しようと思わない 

 問 11 で、「10．誰にも相談しようと思わない」に○をつけた方にうかがいます。 

問 11-１ 相談しない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．相談するのが面倒だから ２．相談しても解決しないと思うから 

３．相談する程のことではないと思うから ４．悩みを知られたくないから 

５．うまく伝えられないから ６．相談相手に何を言われるか不安だから 

７．その他（                                    ） 

すべての方にうかがいます。 

問 12 どのような方法であれば相談しやすいと思いますか。（〇はいくつでも） 

１．対面での直接相談 ２．電話相談 

３．ＳＮＳを活用した相談 ４．メールでの相談 

５．インターネット上の掲示板やチャットでの相談 

６．その他（                                    ） 
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問 13 次の場所は、今のあなたにとって居場所（ほっとできる場所、居心地の良い場所）になっていま

すか。（〇はそれぞれ１つずつ） 

 そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
、

そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

あ
て
は
ま
る
も
の
は
な

い
、
わ
か
ら
な
い 

①自分の部屋 １ ２ ３ ４ ５ 

②家庭（実家や親族の家を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

③学校（卒業した学校を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

④職場（過去の職場を含む） １ ２ ３ ４ ５ 

⑤地域（図書館や公民館や公園など、 

現在住んでいる場所やそこにある建物） 
１ ２ ３ ４ ５ 

⑥インターネット空間 

（ＳＮＳ・YouTube・オンラインゲーム等） 
１ ２ ３ ４ ５ 

 

問 14 家庭、学校、職場以外にどのような場所であれば行ってみたいと思いますか。（○はいくつでも） 

１．いつでも行きたい時に行ける 

２．一人で過ごせたり、何もせずのんびりできる 

３．ありのままでいられる、自分を否定されない 

４．好きなことをして自由に過ごせる 

５．自分の意見や希望を受け入れてもらえる 

６．新しいことを学べたり、やりたいことにチャレンジできる 

７．悩みごとの相談ができたり、一緒に遊んでくれる人がいる 

８．色んな人と出会える 

９．その他（                                    ） 

10．特にない 
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あなたの結婚観や子育て観についてうかがいます。 

未婚の方にうかがいます。 

問 15 結婚について、あなたのお気持ちに最も近いものをお答えください。（○は１つ） 

１．結婚する予定がある ２．すぐにでも結婚したい 

３．２・３年以内に結婚したい ４．いずれは結婚したい 

５．結婚するつもりはない  →問１６へ ６．わからない  →問１６へ 

 未婚の方で、問 14 で１～４のいずれかに○をつけた方にうかがいます。 

問 15-１ あなたが結婚を考えたとき、どのようなことが気になりますか。（○はいくつでも） 

１．お金を自由に使えるか ２．職業を自由に選べるか 

３．仕事（学業）や趣味の時間を自由に取れるか ４．住む場所が制約されないか 

５．自分の生活リズムや生活スタイルを保てるか ６．相手との価値観が合うか 

７．相手の両親とうまくつき合えるか ８．自分に家事や子育てができるか 

９．結婚生活を送る為の十分な収入が確保できるか 10．その他（              ） 

11．特に気になることはない  

 未婚の方で、問 14 で２～４のいずれかに○をつけた方にうかがいます。 

問 15-２ あなたが現在独身でいる理由を次の中から選ぶとするとどれですか。（○はいくつでも） 

１．結婚するにはまだ若すぎるから ２．結婚する必要性をまだ感じないから 

３．仕事（学業）に打ち込みたいから ４．趣味や娯楽を楽しみたいから 

５．独身の自由さや気楽さを失いたくないから ６．適当な相手にまだめぐり会わないから 

７．相手とうまく付き合えないから ８．結婚生活を送る資金が足りないから 

９．家事や子育てをする自信がないから  10．結婚生活のための住居のめどがたたないから 

11．親や周囲が結婚に同意しないから 12．親などの面倒をみる（介護する）必要があるから 

13．今の生活で十分幸せだから 14．その他（              ） 

15．特に理由はない  

  未婚の方で、問 14 で２～４のいずれかに○をつけた方にうかがいます。 

問 15-３ あなたは、今後、婚活としてどのようなことを行いたいですか。（○はいくつでも） 

１．友人や知りあい等に紹介を頼む ２．合コンに参加する 

３．婚活アプリやＳＮＳ等を活用する ４．婚活パーティーに参加する 

５．民間の結婚相談所に登録する ６．県や自治体等の公的な婚活事業、イベントに参加する 

７．その他（              ） ８．特にない 
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すべての方にうかがいます。 

問 16 あなたにとって「①理想的な子どもの人数」と「②実際に持つつもりの子どもの人数」は何人で

すか。（①・②それぞれについて○は１つずつ） 

※お子さんがおられる方は②実際に持つつもりの人数に現在のお子さんの数も含めて人数をお選びください。 

 ０
人 

１
人 

２
人 

３
人 

４
人 

５
人
以
上 

わ
か
ら
な
い 

①理想とする人数 ０ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

②実際に持つつもりの人数 ０ １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 問 16 で、①と②ともに「０人」に○をつけた方にうかがいます。 

問 16-１ 子どもを持つつもりがないのはどのような理由からですか。（○はいくつでも） 

１．子育てや教育にお金がかかりすぎるから ２．家が狭いから 

３．自分の仕事や学業に差し支えるから ４．子どもがのびのび育つ環境ではないから 

５．自分や夫婦の生活を大切にしたいから ６．高年齢で産むのはいやだから 

７．これ以上、育児の心理的、肉体的負担に耐えられないから 

８．健康上の理由から 

９．子どもは欲しいができないから 

10．パートナーの家事・育児への協力が得られないから 

11．パートナーが望まないから 

12．パートナーを持つもりがないから 

13．子どもがかわいいと思えないから 

14．その他（                                    ） 

 問 16 で、①理想の子ども数より②実際に持つつもりの子ども数が少ない方にうかがいます。 

（例えば、①理想の子ども数が 3 人、②実際に持つつもりの子ども数が 2 人など） 

問 16-２ 理想としている子どもの数より、実際に持つつもりの子どもの数が少ない理由は何ですか。

（○はいくつでも）  

１．子育てや教育にお金がかかりすぎるから ２．家が狭いから 

３．自分の仕事や学業に差し支えるから ４．子どもがのびのび育つ環境ではないから 

５．自分や夫婦の生活を大切にしたいから ６．高年齢で産むのはいやだから 

７．これ以上、育児の心理的、肉体的負担に耐えられないから 

８．健康上の理由から 

９．子どもは欲しいができないから 

10．パートナーの家事・育児への協力が得られないから 

11．パートナーが望まないから 

12．その他（                                    ） 

 

  



7 

三田市の取組や三田市への思いについてうかがいます。 

すべての方にうかがいます。 

問 17 あなたは、三田市へ意見を伝えたり、その意見の実現に向けて一緒に取り組む機会に参画（主体

的に関わりたい）したいと思いますか。（○は１つ） 

１．そう思う ２．どちらかといえば、そう思う 

３．どちらかといえば、そう思わない ４．そう思わない 

問 17 で、「１．そう思う」または「２．どちらかといえば、そう思う」に○を付けた方にうかがいます。 

問 17-1 どのような方法や手段があれば、自分の希望や思いを三田市に伝えやすいですか。 

（○はいくつでも） 

１．スマートフォン、タブレットやパソコンを使った方法 

２．手紙などで伝える方法 

３．公共施設などに意見をいれる箱をおくなど、身近なところでできる方法 

４．市長や市の職員の人に会って伝える方法 

５．会議などで話しあって伝える方法 

６．その他 

（どんな方法ですか：                               ） 

７．伝えやすそうな方法はない 

 

問 18 ①あなたは、今後も三田市に住み続けたいと思いますか。（○は１つ） 

②「１．ずっと住み続けたい」または「２．一時的に離れることがあっても戻ってきたい」に○

をつけた方は、その理由もお答えください。（○はいくつでも） 

①【住み続けたいか（○は１つ）】 

１．ずっと住み続けたい ⇒下記へ 

２．一時的に離れることがあっても戻ってきたい 下記へ 

３．市外に住みたい ⇒問27へ 

②【その理由（○はいくつでも）】 

１．安全なまちだから 

２．便利なまちだから 

３．自然が豊かなまちだから 

４．子どもが育ちやすいまちだから 

５．住民が良い・住民同士の仲が良いまちだから 

６．きれい・清潔なまちだから 

７．住みやすく心地よいまちだから 

８．親や親せきが住んでいるから 

９．友人が多く住んでいるから 

10．その他（                    ） 

11．特に理由はない 
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問 19 三田市が子どもを安心して産み育てることができる社会づくりや少子化対策を進めるために、ど

のような取組が必要と考えますか。何か意見があればご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上で調査は終了です。 

調査にご協力いただきまして、ありがとうございました。 

 

ご記入がすみましたら、同封の返信用封筒に入れて 

切手を貼らずに○月○日（○）までにご投函ください。 


