
子ども・若者の意識に関する調査　設問一覧（案）

　（中学生・高校生）H30年度 25問　→　R5年度 32問（枝質問、自由記入欄含む）

　（18歳－39歳）  　　　　　　　　　　新規 　27問（枝設問、自由記入欄含む）

通し
番号

設問
前回
設問

通し
番号

設問

属性 調査項目のねらい
少子化
設問

1 問1 継続 1 問1 性別 クロス軸として使用

2 問2 継続 2 問2
中学・高校生の別、18歳－39歳は年
齢区分

クロス軸として使用

－ － 3 問3 婚姻の有無 クロス軸として使用

3 問3 継続 4 問4 世帯員構成 クロス軸として使用

－ － 5 問4-1 世帯の子ども（末子）の年代 クロス軸として使用

4 問4 継続 6 問5 小学校区 クロス軸として使用

－ － 7 問6 職業 クロス軸として使用

－ － 8 問7 勤務地 クロス軸として使用

自分のこと、悩み、相談相手等 調査項目のねらい
少子化
設問

5 問5 新 9 問8 自己認識の把握

・今の自分が好きだ【自己肯定感】
・自分の親から愛されていると思う【愛着形成】
・うまくいくかわからないことにも意欲的に取り
組む【チャレンジ精神】

・社会のために役に立ちたい【社会貢献意欲】
・将来について明るい希望をもっている【将来へ
の希望】（18－39歳のみ）
（国の調査と選択肢同じ）

自己認識を把握、社会貢献意欲等を把握し、安心
できる居場所との関連性の把握
（国の若者意識調と比較）

6 問6 新 10 問9 幸福度
主観的幸福感を把握
（国の若者意識調査と比較）

7 問7 継続 11 問10 今、悩んでいること 意識の経年変化を把握

8 問8 継続 12 問11 悩みの相談相手 意識の経年変化を把握

9 問8-1 新 13 問11-1 相談しない理由 相談せず抱え込む理由を把握

10 問9 新 14 問12 相談しやすい方法 相談支援の検討として、相談しやすい方法の把握

11 問10
継続
指標

－ － 家庭での生活に満足度 満足度の経年変化を把握

12 問11
継続
指標

－ － 学校での生活に満足度 満足度の経年変化を把握

周囲との関わり（居場所につい
て）、体験

調査項目のねらい
少子化
設問

13 問12 新 15 問13
今のあなたにとっての居場所（ほっ
とできる場所、居心地の良い場所）

若者の居場所の把握（ほっとできる場所）
①自分の部屋、②家庭、③学校、④職場（中高生
は除く）、⑤地域、⑥インターネット空間

14 問13 新 16 問14
家庭、学校、職場以外の居場所に求
めるもの

若者が行ってみたいと思う居場所の要素の把握

18歳-39歳

設問内容

中学生・高校生

中学生・高校生

18歳-39歳

18歳-39歳

18歳-39歳

中学生・高校生

中学生・高校生
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15 問14 変更 － －
過去の体験活動の頻度
①これまで　②今後の希望

入学後の体験から、過去の体験活動の頻度を把握
に変更。今後の希望についても把握する。
体験活動の頻度と自己肯定感の関連性を把握

地域の行事や活動に対する思い 調査項目のねらい
少子化
設問

16 問15 継続 － － 地域の行事や活動への参加に対する考え 意識の経年変化を把握

17 問16 継続 － －
地域の行事や活動に参加しにくい理
由

意識の経年変化を把握

18 問17 継続 － －
今後、どのような活動なら参加した
いか

意識の経年変化を把握

19 問18 継続 － － 地域や近所のおとなに望むこと 意識の経年変化を把握

将来のこと、少子化関係 調査項目のねらい
少子化
設問

20 問19 継続 － － 将来の夢の有無 意識の経年変化を把握

21 問20 継続 － － 仕事へのイメージ 意識の経年変化を把握

22 問21 継続 17 問15
結婚観
※中高生と18－39歳で選択肢等異な
る

将来の結婚の希望を把握
意識の経年変化を把握

○

－ － 18 問15-1 結婚について気になること
結婚願望がある方で、結婚に関して気になる点を
把握

23 問21-1 新 19 問15-2

結婚希望がない、結婚希望があるが
独身でいる理由
※中高生と18－39歳で選択肢等異な
る

結婚希望がない、結婚希望があるが独身でいる理
由を把握 ○

－ － 20 問15-3 婚活の方法 出会いの機会づくりに向けたニーズの把握 ○

24 問22 新 － － 子どもを持つ希望 子どもを持つことへの意識を把握 ○

25 問22-1 新 － － 理想の子どもの数 希望する子ども数を把握 ○

－ － 21 問16
①理想とする子どもの人数と②実際
に予定している子どもの人数

希望する子ども数と実際に予定する子どもの数を
把握

○

26 問22-2 新 22 問16-1 子どもを持ちたくない理由 子どもを持ちたくない理由を把握 ○

－ － 23 問16-2
理想としている子どもの数より実際
にも予定している人数が少ない理由

希望の子ども数をもつことを阻んでいる課題を把
握

○

27 問23 継続 － － 家庭観（共育て、共働き）
共育て、共働きの意識を把握
意識の経年変化を把握

○

28 問24
継続

②が指
標

－ －
子育て観（選択肢②子どもを育てる
ことは楽しい）

子どもを産み、育てることへの考えを把握
意識の経年変化を把握

○

子ども・若者の意見表明 調査項目のねらい
少子化
設問

29 問25 新 24 問17
三田市の取組に対する自分の意見表
明の希望

子どもの意見表明の希望を把握

30 問25-1 新 25 問17-1 意見を伝える希望手段 子どもの意見表明のために希望する方法を把握

三田市への在住希望 調査項目のねらい
少子化
設問

31 問26 新 26 問18
三田市への在住継続希望の有無・住
みたい理由

三田市への在住継続の希望を把握
→「住み続けたい」「一時的に離れることがあっ
ても戻ってきたい」等。また、その理由を把握

自由記載 調査項目のねらい
少子化
設問

32 問27 継続 27 問19

中学生・高校生

中学生・高校生

中学生・高校生

中学生・高校生

18歳-39歳

18歳-39歳

18歳-39歳

18歳-39歳

18歳-39歳

中学生・高校生


