
 

 

 

 

 

 

三田市多世代交流館では、子育て中の親が孤立せず、安心して楽しく子育て 

できるよう、子育てグループの育成・支援をしています。 

 子育ての悩みを聞いてくれる友達や、集まる場所が欲しい、そう考えているあなた、 

思いきって飛び込んでみませんか。 

＜活動内容＞ 
0歳～就学前までのお子さんと保護者のグループです。 

主な活動は七夕・運動会・クリスマス会などの季節の行事や親子体操・手遊び・公園遊び・ 

絵本の読み聞かせなどです。 

 
２０２６年３月現在 

     グループ名 主な活動場所      活動日 時間     会費 

1 さくらんぼの会 総合福祉保健センター 
月２回  

金曜日又は土曜日 
10:00～11:30 

年会費 1000 円 
一部イベント時徴収 

２ 
にんじんの会 

（アレルギー等） 
LINEグループ通話 月 1回 不定期 8 : 0 0～ 9 : 0 0 なし 

３ TWINS（多胎児） 多世代交流館 第４土曜日 10:30～12:00 イベント時徴収 

４ バナナーズ ウッディタウン市民センター 
月 1回木曜日 

不定期 
10:00～11:00 イベント時徴収 

５ 
のびジュリふらっと

凸凹キッズの母の会 
三田市内、多世代交流館他 

毎月 1 回不定期 

第 3 水曜日、土日 
9:30～12:00 

おしゃべり会200円 

イベント500円程度 

６ ゆるふわ 多世代交流館他 第２土曜日 10:30～13:30 イベント時徴収 

７ らびっと 多世代交流館他 第２水曜日 13:00～15:00 イベント時徴収 

８ たんぽぽぽ 多世代交流館他 年 6回（土日祝） 
未定 

（活動による） 
イベント時徴収 

 

＊5人以上集まれば新規のグループ（登録グループ）を作ることもできます。 
＊４月以降活動日が変わるグループもあります。 

 

 

＜お問い合わせ＞ 

三田市多世代交流館・子育て交流ひろば 

〒６６９-１５４６ 三田市弥生が丘１-１-２ サンフラワービル ２F 

TEL ０７９-５６２-８４２１ FAX 079-５６２-８４２２ 

開館時間 火曜～日曜 9：30～17：30 

休 館 日 月曜日、祝日、12月 28日～1 月 4 日 

子育てグループの仲間募集中!! 


